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Statistik om spddbarnsfoérdldrars
rokvanor 2016

Roékning bland modrar till spidbarn fortsiitter att minska. Under de senaste
15 aren har andelen barn med rokande moédrar mer dn halverats, till cirka
4 procent ar 2016, bade nér det giller barnets forsta veckor och vid 8 ména-
ders alder. Aven rokning bland spidbarnens fider har minskat éver tid,
men inte lika mycket.

FArre modrar roker

For cirka 11 procent av barnen som féddes ar 2016 var nagon i hemmilj6 rokare
under spadbarnstiden, vilket &r samma niva som ar 2015. Det dr ddremot en
minskning jamfort med 1999 da cirka 18 procent av de yngsta spadbarnen bodde
med nagon som rokte och drygt 19 procent vid 8 manaders alder (se figur 1).

Figur 1. Andel barn med rékande foraldrar samt som sammanbor med
rokare under spadbarnstiden, barn fodda 1999-2016
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Kdalla: Statistik om sp&dbarmnsféraldrars rékvanor, Socialstyrelsen

Speciellt médrarnas rokning har minskat sedan 1999 da 9 procent av spadbarnen
i aldern 0—4 veckor hade modrar som rokte dagligen. For barn fodda 2016 har
andelen med rokande modrar minskat till mindre &n 4 procent vid 0—4 veckor al-
der och drygt 4 procent vid 8 manaders alder. Faders rokning under spadbarnsti-
den har ocksé minskat under perioden fran knappt 14 procent ar 1999 till runt 10
procent de senaste aren. En nagot hogre andel av barnen fodda 2016 hade ro-
kande féder under de forsta veckorna jamfort med ar 2015. Det &r for tidigt att
sdga om det ar en tillfallig 6kning eller ett trendbrott.
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Med rokare menas person som roker minst en gang dagligen, dvs. drar i sig rok
fran cigarett, cigarill, cigarr eller tobak i pipa eller ndgot annat som innehéller to-
bak. Detta giller 4ven den person som alltid roker utomhus.

Med sammanbor med rékare avses att barnet stadigvarande bor tillsammans med
nagon person som roker enligt definitionen. Det kan vara vardnadshavare, vard-
nadshavares sambo, dldre syskon, far- eller morforéldrar eller ndgon annan person.
Med stadigvarande avses att personen bor pa samma adress som barnet minst 14
dagar per manad.

Regionala skillnader i rokvanor

2018-10-17

Art.nr: 2018-10-23

Spéadbarnsforaldrars rokvanor varierar mellan lanen. For barn fodda 2016 var an-
delen med rokande foréldrar lagst i Jimtlands och Vésterbottens 1dn. Dér var an-
delen barn med rokande modrar runt 1 procent vid 0—4 veckors alder och mindre

an 2 procent vid 8 manaders alder.

Diagram 1.2 Andel barn med modrar som roker under spadbarnstiden, per
Idn, barn fodda 2016
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*Uppgifter om Uppsala och Kalmar saknas ér 2016, skattat riksvarde.
Kalla: Statistik om sp&dbarnsféraldrars rékvanor, Socialstyrelsen
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Knappt 6 procent av barnen i Visterbottens 1dn hade fader som rokte dagligen
under barnets forsta veckor och i Jimtlands 1&n var motsvarande andel drygt 7
procent.
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Diagram 1.3 Andel barn med fader som roker under spadbarnstiden, per lan,

barn fodda 2016
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*Uppgifter om Uppsala och Kalmar saknas ar 2016, skattat riksvarde.

Kalla: Statistik om sp&dbarnsféraldrars rékvanor, Socialstyrelsen
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Rokning bland spadbarnsforildrar var vanligast i Sodermanlands 1dan. Knappt 6

procent av barnen fodda 2016 hade rokande modrar vid 0—4 veckors alder och
drygt 7 procent runt 8 ménaders alder. Andelen vars fader rokte dagligen var
runt 15 procent bade vid métningen da barnen var 0—4 veckor och déa de var 8
manader gamla.
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Mer information
Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen: www.social-
styrelsen.se/publikationer2018/2018-10-23

Kontakt:

Maria Oman, statistikfrigor

Telefon: 075-247 30 00

E-post: maria.oman@socialstyrelsen.se

Carl-Erik Flodmark, sakfragor

Telefon: 075-247 30 00
E-post: carl-erik.flodmark@socialstyrelsen.se
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