Bilaga 17. Halsoekonomisk
exempelberdkning

I Socialstyrelsens kartlaggning har ett flertal regioner lyft behovet av kompe-
tensutveckling och utbildning av personal inom olika omraden kopplat till
den prehospitala varden.

Socialstyrelsen har tagit fram ett rakneexempel for att visa pa de ekono-
miska konsekvenserna som kan uppsta for regionerna av att moéta det behov
av utbildningsinsatser som tycks finnas. Rakneexemplet bygger pa den ut-
bildning som utvecklats av Region Stockholm kopplat till ambulanspersona-
lens mote med psykiatriska patienter prehospitalt.

Kostnaderna av att utveckla en utbildning kan variera mellan regioner, typ
av utbildningsomrade samt omfattningen pa utbildningen. Det finns dven
olika forutsattningar for regionerna att pa egen hand ta fram utbildnings-
material, dels i fraga om personella resurser men ocksa utifran vilka digitala
forutsattningar som finns.

Grundutbildning i akut prehospital
psykiatri — Region Stockholm

Med hjalp av statsbidraget for utveckling av den prehospitala akutsjukvarden
for patienter med psykisk ohélsal har Region Stockholm utvecklat en grund-
utbildning i akut prehospital psykiatri. Utbildningen riktar sig till sjuksko-
terskor och ambulanssjukvardare inom ambulanssjukvarden och syftar till att
oka kunskapen och forbereda vardpersonalen pa de situationer som kan upp-
std i métet med personer som lider av psykisk ohélsa.

Utbildningen bestar i dagslaget av tva steg, en digital forberedande del
som tar cirka 4 timmar att genomfora samt en fysisk utbildning pa 8 timmar.
Under de tva ar som utbildningsarbetet pagatt har kostnaden uppgatt till upp-
skattningsvis 3—4 miljoner kronor. Att forvalta och utveckla utbildningen for-
vantas uppta 50-100% av en heltidstjanst. Den arliga kostnaden uppskattas
da till cirka 575 000 — 1 150 000 kronor. Till detta tillkommer &ven kostnader
for tillfalliga arbetsinsatser som behdvs under vissa perioder, for att séker-
stalla innehallet och kvaliteten pa utbildningen.

Aven andra regioner kan ta del av Region Stockholms utbildning. An-
tingen genom att dessa regioner far mojlighet att utbilda egna instruktorer
som kan lara ut utbildningen i den egna regionen, att vardpersonalen aker till
Stockholm och genomfor uthildningen dér eller att personal fran Region
Stockholm utbildar pa plats i den region som é&r intresserad av utbildningen.
FOr respektive utbildningsform &r antalet utbildningsplatser begrénsade till
12 stycken. Kostnaden, exklusive moms, for 6vriga regioner att ta del av na-
got av de tre utbildningsalternativen framgar i tabell 1.
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Vissa regioner har redan blivit pAkopplade och ett flertal regioner har visat
intresse for att genomfora nagon av de olika utbildningsformerna. De reg-
ioner som &r intresserade av utbildningen har mojlighet att anvanda Statsbi-
draget for finansiering.

Tabell 1. Kostnader fér de olika utbildningsformerna

Kostnad for utbildning

Typ av utbildningsform Ovriga kostnader

(per deltagare)
Instruktdrsutbildning R,,eso och boende ﬁIIkomrr]er
14 000 for personal som genomgar
utbildningen
Instruktorer frén Region
Stockholm utbildar p& plats 5500 Resa och boende tillkommer
i den bestdllande regionen for instruktorer
Ko av deltagarolats fill ut- Resa och boende tillkommer
P garp 5500 for personal som genomgar

bildning i Stockholm utbildningen

Exempelberdakningar

I exempelberakningarna utgar myndigheten fran de kostnadsuppgifter som
framgar i tabell 2. Antalet sjukskoterskor och ambulanssjukskoterskor inom
ambulanssjukvarden for respektive region baseras pa den kartlaggning som
myndigheten genomfort, och ar angivet som arsarbetare. Utéver de kostnader
som presenteras i tabellerna tillkommer dven kostnader for resa och boende.

Utbildning med hjdélp av instruktérer frdn Region
Stockholm

Myndigheten har i detta rakneexempel utgatt fran tre olika scenarion. An-
tingen att 10%, 50% eller 100% av de anstallda gar utbildningen fran respek-
tive region. Kostnaden varierar i stor grad mellan de regioner som har férre
arsanstallda jamfort med de som har fler arsanstallda.

Tabell 2. Kostnad for utbildning antingen pa plats i egna regionen eller i
Stockholm

Antal Kostnad om Kostnad om Kostnad om
Region arsar- 10 % gér ut- 50% gar ut- 100 % gar ut-
betare bildning bildning bildning
Region Uppsala 73.27 40 299 201 493 402 985
Region Sérmland 45 24 750 123 750 247 500
Region Jonk&pings 18N 98 53900 269 500 539 000
Region Kronoberg 102 56 100 280 500 561 000
Region Kalmar I&n 100,93 55512 277 558 555115
Region Blekinge 42 23 100 115 500 231 000
Region Skdne 449,62 247 291 1236 455 2 472910
Region Halland 128 70 400 352 000 704 000
Vastra Gétalandsreg- 369 202 950 1014750 2 029 500
ionen
Region Varmland 131 72 050 360 250 720 500
Region Orebro 100 55000 275 000 550 000
Region Vastmanland 31 17 050 85 250 170 500

Region Dalarna 126.4 69 520 347 600 695200




Antal Kostnad om Kostnad om Kostnad om

Region arsar- 10 % gar ut- 50% gar ut- 100 % gdr ut-
betare bildning bildning bildning
Region Gavleborg 45,2 24 860 124 300 248 600
Region Vasternorrland 97 53 350 266 750 533 500
Region J&dmtland Hérjeda- 50 27 500 137 500 275 000
len
Region Vdasterbotten 50 27 500 137 500 275 000
Region Norrbotten 43 23 650 118 250 236 500
Region Ostergdtiand 222 122100 610 500 1221 000
Region Gotland 37 20 350 101 750 203 500

Instruktdrsutbildning

Myndigheten har aven i detta rakneexempel utgatt fran tre olika scenarion.
Antingen att 4, 12 eller 20 stycken anstéllda gar instruktorsutbildningen.
Kostnaden varierar da mellan cirka 60 000 — 280 000 kronor for respektive
region.

Tabell 3. Kostnad for instruktorsutbildning

Kostnad om 4 stycken gar Kostnad om 12 stycken gar  Kostnad om 20 stycken gar

utbildning utbildning utbildning
56 000 168 000 280 000
Diskussion

For kostnadsuppskattningarna i de ovan genomférda exempelberdkningarna
har myndigheten utgatt fran en redan framtagen utbildning, inom ett specifikt
omrade. Kostnader for att ta fram samt genomfora andra typer utbildningar
kan darfor skilja sig fran de som myndigheten har redovisat. Kostnaderna for
att ta fram en utbildning kan variera beroende pa:

* Vilken typ av utbildning som ska tas fram

« Omfattningen pa utbildningen

« Om utbildningen utvecklas internt eller upphandlas externt

« Vilka forutsattningar som krévs for att utveckla och genomfora utbild-
ningen

Givet att en region utvecklar en utbildning som &ven évriga regioner kan ta
del av, behover inte respektive region utforma sin egna utbildning. Detta kan
innebara kostnadsbesparingar givet att kostnaden for att ga utbildningen un-
derstiger kostnaden for att upphandla en utbildning extern eller utveckla sin
egna utbildning.

Det kan dock finnas utmaningar med det eftersom regionerna arbetar och
ar organiserade pa olika séatt. Darfor behéver utbildningen antingen vara av
relevans for andra regioner eller ocksa kunna anpassas efter behov.
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