52 soct
JJ«‘ SOClalStyrEIsen 2019-11-21 Art.nr: 2019-11-6446 1(7)
|

Oppna jamforelser 2019
— placerade barns utbildning och
halsa

Alla barn och unga har ritt att fi samma forutséittningar att lyckas i skolan
och att fa en likvirdig viard och behandling for sina hilsoproblem. Att fa
stod i att klara gymnasiet och att fa god behandling vid psykisk ohélsa ger
maojligheter till ett bra vuxenliv. Forutsiattningarna ékar nér socialtjéinstens,
skolans och hiilso- och sjukvirdens samverkan fungerar.

Arets jaimforelser visar pa skillnader mellan placerade barn och deras
jamnariga bade nir det giller skolgiangen och psykisk ohilsa.

Arets resultat visar att:

* 12 procent av 15—16-ariga flickor och 3 procent av pojkarna som var
placerade under hela &k 9 hade en langvarig samtidig ldkemedelsfor-
skrivning av tvé eller flera olika psykofarmaka under 2018. Detta kan
jamforas med jémnariga som inte var placerade, dir andelen var 2 re-
spektive 1 procent.

* 43 procent av 20-ariga kvinnor och 34 procent av mén som var place-
rade hela &k 9 hade avslutat trearigt gymnasium vid 20 érs alder
2018. Detta kan jimforas med jdmnariga som inte var placerade, dér
andelen var 81 respektive 75 procent.

Det finns skillnader i resultaten mellan ldnen och kommunerna.
Ensamkommande barn med personnummer ingér i redovisningen [20].
Ar 2017 saknas i insatsregistret, vilket begrinsar mojligheten till jAmfo-
relser over tid.

Socialtjanstlagen ger socialnimnden ett sarskilt ansvar att verka for att placerade
barn far god vérd, lamplig utbildning och den hélso- och sjukvérd och tandvéard
som de behover [1]. Nar ett barn placeras i samhallsvard ska regionen erbjuda en
undersdkning av barnets fysiska och psykiska hdlsa samt tandhdlsan [10,11]. Nar
ett barn placeras utanfor hemmet har vardnadshavare, socialndmnd och hem f6r
vard eller boende (HVB), stodboende eller familjehemmet ett delat ansvar for att
tillgodose barnets behov av omsorg [14]. Socialstyrelsen och Skolverket har till-
sammans tagit fram en végledning kring aktdrernas gemensamma ansvar ndr det
géller placerade barns skolgéng och hélsa [15].

Jamforelserna visar resultat for barn som har varit placerade under hela sista
aret 1 grundskolan pa kommun-, 14ns- och riksniva.
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Placerade barn som anvander flera
psykofarmaka lange

Arets jaimforelse visar att anvindningen av psykofarmaka 4r hog bland place-
rade barn och unga. Tidigare studier visar att det inom gruppen finns en psykia-
trisk problematik med anvidndning av psykofarmaka innan placeringen. Cirka 30
procent paborjade anvdndning av psykofarmaka for forsta gdngen under place-
ringen [7]. Att ordinera ldkemedel till barn kan innebéra speciella utmaningar.
Det stills krav pa att den som ordinerar ett ldkemedel sékerstéller att ordinat-
ionen dr ldmplig med utgdngspunkt i barnets behov. En del likemedel som ges
till barn saknar dokumentation om effekt, sikerhet och dosering for barn och an-
vinds utanfor godkénd produktinformation (off-label). Anvéndningen kan dnda
vara i enlighet med vetenskap och beprovad erfarenhet eftersom det kan finnas
savil stor klinisk erfarenhet som vetenskapligt stod for anvéndning [9].

Vérdnadshavare kan minga ginger ta ansvar for sitt barns ldkemedelshante-
ring 1 egenvard efter en beddmning av legitimerad yrkesutévare inom hélso- och
sjukvarden. Nar ett barn placeras utanfor det egna hemmet kan ansvaret for
egenvard inte ldmnas Over till ett familjehem, stddboende eller HVB-hem utan
att den behandlande legitimerade yrkesutovaren inom hélso- och sjukvarden har
gjort en ny beddmning [12,16].

For att placerade barn och unga med psykisk ohilsa ska fa adekvat vard och
omsorg dr samverkan mellan alla aktérer som delar ansvaret for barnets hilsa
ofta en forutsittning [13]. En kontinuerlig uppfoljning av patientens tillstand och
lakemedelsbehandlingens effekt behover sékerstillas. Det édr ocksa viktigt att
mdjlighet till specialistvérd finns [17].

Socialndmnden har ett ansvar att sékerstélla att placerade barn fér tillgang till
adekvat behandling [1,14]. Placerade barn och unga har inte tillgéng till detta i
lika hog utstrdckning som Ovriga jdmnariga [7]. I Sverige ér det ocksd mindre
vanligt att familjehem erbjuds stodinsatser for barnets fysiska och psykiska hélsa
jamfort med andra ldnder visar tidigare studier [8].

Figur 1. Andel 15-16 ariga flickor och pojkar med langvarig samtidig
Iakemedelsforskrivning av tva eller flera psykofarmaka 2018.
Procent, riket

Folkbokférda i Sverige

Placerade hela ak 9 Placerade ej hela ak 9 Ej placerade

Flickor 12,2 8,5 2,2
Pojkar 3.1 5,6 1,2
Totalt bada kdénen 6,1 7.0 1.7

Kalla: Iakemedelsregistret och registret dver insatser fér barn och unga, Socialstyrelsen

Andel som anvdant preparat Idngvarigt (minst tre uttag inom respektive grupp nér de var 15-16 &r gamila)
inom tva eller fler av de fyra grupperna (antipsykotika (NO5A), antidepressiva (NO6A), lugnande (NO5B
exkl. NO5BBO1) eller sémnmedel (NO5C))

Det finns skillnader i resultaten mellan flickor och pojkar. 12 procent av de
15-16 éariga flickor som var placerade under hela arkurs nio hade langvarig hog
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anvéndning av olika psykofarmaka 2018. I jamforelse med 3 procent av de pla-
cerade 15-16 ariga pojkarna. Storsta skillnaderna fanns mellan de som varit pla-
cerade under hela sista aret i grundskolan och de som aldrig varit placerade.

Figur 2. Utveckling av andel 15-16 ariga flickor och pojkar med
Iangvarig samtidig IGkemedelsfdrskrivning av minst tva
psykofarmaka

Placeringshistorik, folkbokférda i Sverige, minst 3 uttag.

Procent riket dren 2006-2018
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Kdalla: Lakemedelsregistret och Registret for barn och unga Socialstyrelsen.

Andel som anvant preparat ldngvarigt (minst tre uttag inom respektive grupp nér de var 15-16 é&r gamla) inom tvéa
eller fler av de fyra grupperna (antipsykotiska (NO5A), anfidepressiva (NO6A), lugnande (NOSB exkl. NO5BBO1) eller
sdmnmedel (NO5C)

Den psykiska ohélsan okar generellt i gruppen barn och unga vilket avspeglas i
okad anvindning av psykofarmaka. Over tid har flickor en hdgre anviindning av
olika psykofarmaka under langre tid &n pojkar i varje grupp Socialstyrelsen tit-
tade pé. Flickor som varit placerade hela sista aret i grundskolan har hdgre lang-
varig anvandning av olika psykofarmaka &n flickor som varit placerade ndgon
gang under uppvixten. For pojkarna &dr utvecklingen den motsatta. 15-16 ariga
pojkar som varit placerade hela sista aret i grundskolan har minskat sin anvand-
ning. Och de 15-16 ariga pojkar som varit placerade nadgon géng under uppvax-
ten har 0kat sin anvindning. Den stora gruppen ensamkommande barn har san-
nolikt paverkat resultaten. Att utrikesfodda har en ldgre kontakt med hilso- och
sjukvarden har visats i tidigare studier och det skulle kunna ha en effekt dven for
likemedels-konsumtionen bland barn i denna grupp [21]. Ar 2017 saknas i in-
satsregistret, vilket begransar mojligheten till jamforelser Gver tid.
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F& har avslutat gymnasiet

Den enskilt viktigaste faktorn for hur det gar for placerade barn senare i livet ar
hur de lyckas i skolan. Att avsluta gymnasiet ar viktigt for framtida forsérjnings-
mojligheter och for ett gott vuxenliv [2,3.,4].

Figur 3. Andel 20-ariga kvinnor och mdn med tredrig gymnasieutbildning
2018. Procent, riket

Folkbokférda | Sverige, inkl. de utan slutbetyg.

Placerade ej hela

Placerade hela ak 9 Ej placerade

ak 9
Kvinnor 43 32 81
Man 34 16 75
Totalt bdda kénen 38 22 77

Kdalla: utbildningsregistret SCB och registret dver insatser for barn och unga, Socialstyrelsen.

Det finns skillnader i resultaten mellan kvinnor och mén. Nérmare hélften av de
20-ariga kvinnor som var placerade under hela arkurs nio hade avslutat gymna-

siet 2018. Storsta skillnaderna fanns mellan de som varit placerade nagon gang

under uppvéxten och de som aldrig varit placerade.

Figur 4. Utveckling av andel 20 ariga kvinnor och mén som har tredrig
gymnasieutbildning

Placeringshistorik, folkbokférda i Sverige, inkl. de utan slutbetyg.

Procent, riket &ren 1990-2018
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Kalla: Utbildningsregistret, Statistiska centralbyrdn, Registret dver insatser fér barn och unga, Socialstyrelsen
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Over tid dr kvinnors resultat ndgot bttre in minnens oavsett om de varit place-
rade under uppvéxten eller inte. Ungdomar som varit placerade hela sista éret i

grundskolan har nagot béttre resultat 4n de som varit placerade ndgon gang un-

der uppvixten.

Fler pojkar klarar av grundskolan

For att bli behorig till gymnasiet maste eleven klara av grundskolan. 85 procent
av de 17-aringar flickorna som varit placerade ndgon géng under uppvéxten hade
fullfoljt grundskolan 2018. Flera studier har visat att manga placerade barn gér
ut grundskolan utan fullstandiga betyg och utan behorighet till gymnasiet. Detta
géller dven de som varit placerade sedan tidig barndom. De placerade barnen vi-
dareutbildar sig ocksa i lagre utstrickning &n andra trots att de har samma kogni-
tiva formaga och oavsett tidigare skolresultat [4,5,6]. Insatser som forbéttrar bar-
nens skolprestationer utvecklas nu [17,18, 22].

Figur 5. Utveckling av andel flickor och pojkar som fullf6ljt grundskolan vid
17 ars alder

Placeringshistorik, folkbokférda i Sverige. Procent, riket Gren 1990-2018
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Kalla: Utbildningsregistret, Statistiska centrallbyrdn. Registret dver insatser for barn och unga, Socialstyrelsen.

I jamforelse mellan dren 2016-2018 hade andelen 17-ariga pojkar som varit pla-
cerade nagon ging under uppvixten och som fullf6ljt grundskolan dkat med 10
procent fran 59 procent till 69 procent. Den stora gruppen ensamkommande barn
har sannolikt paverkat resultaten dven hér. Ar 2017 saknas i insatsregistret, vil-
ket begrdansar mdjligheten till jaimforelser over tid.
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Oppna jimforelser

Malet med 6ppna jamforelser inom socialtjansten och hemsjukvarden &r
verksamhetsforbattring som kommer brukaren till gagn.

Datakallor: Utbildningsregistret SCB, Lakemedelsregistret och Registret
over insatser for barn och unga Socialstyrelsen.

Mer information

Du hittar alla resultatindikatorer, bakgrundsmétt och sorteringsnycklar
med information om syfte, berdkningar och metod i Excel-filen. Det sak-
nas data for ar 2017 1 insatsregistret vilken kan ha péaverkat resultaten.
For dig som vill gora egna jamforelser mellan kommuner, 1dn och riket i
Excel-filen: https://www.socialstyrelsen.se/oppnajamforelser/socialtjanst

Kontakt:

Ann Johansson

E-post: ann.johansson@socialstyrelsen.se
Stina Hovmoller

E-post: stina.hovmoller@socialstyrelsen.se
Telefon: 075-247 30 00
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