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Statistik om |[gkemedel 2021

Blodtrycksmedicin ar den grupp av lakemedel som hamtades ut pa recept
av flest patienter 2021. Fler kvinnor 4n man hamtade ut lakemedel. Allergi-
medel ar den grupp lakemedel som férskrevs till flest barn. Smartstillande
lakemedel forskrevs i stérre utstrackning till personer med grundskola som
hogsta utbildningsniva.

Blodirycksmediciner hdmtades ut av
flest patienter

Under 2021 hamtade 65 procent av Sveriges befolkning ut minst ett receptfor-
skrivet lakemedel. For kvinnor var andelen 73 procent, preventivmedel inklude-
rade. Motsvarande siffra for man var 58 procent. Medel mot hogt blodtryck var
den grupp ldkemedel som anvéndes av flest personer. Totalt hdmtade drygt 21
procent av befolkningen ut denna typ av lakemedel 2021. De dérndst vanligaste
grupperna var smartstillande, antibiotika, allergimedel och antidepressiva léke-
medel. Anvandningen av alla dessa lakemedelsgrupper har 6kat éver tid, med
undantag for antibiotika vars flerariga trend av minskning fortsatte ocksa forra
aret. Inom samtliga lakemedelsgrupper var det fler kvinnor an man som hamtade
ut lakemedel. Skillnaden mellan kdnen var storst for antidepressiva medel, som
forskrevs till 14 procent av kvinnorna jamfort med 7 procent av mannen.

Figur 1. De fem vanligaste Idkemedelsgrupperna 2021, fordelat pa kén
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Kalla: Iakemedelsregistret, Socialstyrelsen
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Om statistiken

Statistiken visar antal personer som minst en gang under ett ar hamtat ut
aktuellt lakemedel pa apotek mot recept. Detta innebar att statistiken inte
innefattar receptfri forsaljning eller l1&kemedel som distribueras via in-
stitutioner med eget lakemedelsforrad t.ex. sjukhus. Vissa lakemedels-
grupper inkluderar lakemedel som dven kan kopas receptfritt.

Anvandningen av medel mot hogt
blodtryck okar

Totalt har anvandningen av blodtryckslakemedel 6kat med fem procent bland
méan och tre procent bland kvinnor de senaste fem aren. Den vanligaste typen
blodtrycksmedicin ar medel som paverkar renin-angiotensinsystemet. Uttaget av
dessa typer av lakemedel &r nagot hdgre bland méan, men har 6kat for bada konen
sedan 2017. Anvandningen av kalciumantagonister har 6kat med 14 procent for
bade kvinnor och man sedan 2017. Ocksa har ar anvandningen nagot hogre
bland man. Uttaget av betareceptorblockerande medel ar nagot hogre bland
kvinnor och har sjunkit nagot de senaste fem aren for bada man och kvinnor.
Anvandningen av diuretika, det vill sdga vatskedrivande lakemedel, har minskat
med 13 procent for kvinnor sedan 2017, medan anvéandningen har varit mer sta-
bil bland mén. Det &r fortfarande flera kvinnor &n méan som far dessa lakemedel
forskrivna. Det ar vanligt att patienter far flera typer av lakemedel mot hogt
blodtryck samtidigt.

Figur 2. Likemedel mot hogt blodtryck
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CO03: Diuretika
CO07: Betareceptorblockerande medel
C08: Kalciumantagonister
Kalla: Iakemedelsregistret, Socialstyrelsen C09: Medel som pd&verkar renin-angiotensinsystemet
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Allergimedel vanligaste [dkemedels-
gruppen bland barn under 18 ar

De vanligaste lakemedelsgrupperna for barn utgdrs av allergimedel, antibiotika,
astmamedel, mjukgdrande salvor och kortisonsalvor. Sedan ar 2020 &r allergi-
medel den l&kemedelsgrupp som forskrivits till flest barn. Under 2021 fick cirka
12 procent av barnen allergimedel pa recept. Uthdmtandet av mjukgorande sal-
vor till barn har 6kat med 27 procent de senaste fem aren, medan motsvarande
siffra for kortisonsalvor &r 8 procent. Under 2020 minskade forskrivningen av
antibiotika till barn patagligt, medan minskningen under 2021 mer liknade tidi-
gare ar. Antibiotika forskrevs till 9 procent av barnen under 2021. Ocksa astma-
medel minskade nagot under 2020, men anvéandningen atervande under 2021 till
tidigare ars nivaer, drygt 8 procent.

Figur 3. De vanligaste IGdkemedelsgrupperna bland barn, 0-17 ar,
2017-2021
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* Gruppen innehdller vissa Idkemedel som dven kan kdépas receptfritt
Kdlla: Iakemedelsregistret, Socialstyrelsen

Smartstillande vanligare bland patienter
med lagre utbildning

Smartstillande medel som hamtas ut pa recept forskrivs till exempel vid langva-
riga smarttillstand. Denna typ av lakemedel forskrivs i storre utstrackning till
personer med grundskola som hdgsta uthildningsniva, jamfort med personer med
gymnasial eller eftergymnasial utbildning. Skillnaden &r storst for gruppen 6v-
riga analgetika och antipyretika (ATC-kod NO2A t.ex. paracetamol). Bland
kvinnor med grundskoleutbildning fick 25 procent denna typ av lakemedel for-
skrivet, jdmfort med 14 procent av dem med eftergymnasial utbildning. Motsva-
rande siffror fér man var 16 respektive 10 procent. Andelen kvinnor som hdmtat
ut denna typ lakemedel var 50 procent hogre &n andelen man under 2021. Aven
for gruppen antiinflammatoriska och antireumatiska medel (ATC-kod MO1A,
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t.ex. ibuprofen) ar bilden likartad, men mindre utpraglad. Bland kvinnor med ef-
tergymnasial utbildning fick 14 procent denna typ av smartstillande pa recept
jamfort med 19 procent for kvinnor med grundskoleutbildning. Motsvarande
siffror for mén var 11 procent och 13 procent. Opioider (ATC-kod NO2A t.ex.
oxikodon) &r starkare smartillande medel som endast fas pa recept. Denna grup-
pen foljer ett liknade monster och bland kvinnor med grundskoleutbildning hdam-
tade 13 procent ut denna typ av ladkemedel jamfort med 8 procent av kvinnor
med eftergymnasial utbildning. Nér det géller mén, hamtade 9 procent av de med
grundskoleutbildning ut denna lakemedelstyp, att jamféra med 6 procent av
mannen med eftergymnasial utbildning.

Figur 4. Smartstillande Iakemedel, 35-79 ar, uppdelat efter kon och
utbildning 2021
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Kéalla: Ikemedelsregistret, Socialstyrelsen cepffritt.

Mer information
Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har:
wwwe.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/lakemedel

For dig som vill géra egna sokningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikdatabasen

Kontakt:
Mikael Ohlin (statistikfragor) Johan Fastbom (lakemedelsfragor)
Telefon: 075-247 30 00 075-247 30 00

E-post: mikael.ohlin@socialstyrelsen.se  johan.fastbom@socialstyrelsen.se
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