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Statistik om ekonomiskt bistand
2020

Antalet bistandsmottagare och bistandshushall minskade ar 2020. Drygt
198 000 hushall fick ekonomiskt bistand nagon gang under 2020 vilket mot-
svarar ungefar vart tjugonde hushall i Sverige. Det var femte aret i foljd
som antalet bistandshushall minskade. Bistandsbeloppet per hushall 6kade
nagot, liksom den genomsnittliga tidsperiod som bistandet utgatt.

Bistdndets utveckling éver tid

Antalet bistandsmottagare och bistandshushall minskade ar 2020. Det var femte
aret i foljd som antalet bistandshushall blev farre. Antalet bistindsmottagare var
drygt 374 000. Av dessa var omkring 115 000 kvinnor, 129 000 mén och

130 000 barn.

Under 2020 betalade kommunerna ut 11,9 miljarder kronor i ekonomiskt
bistand. Utbetalningarna ckade med 2,5 procent i fasta priser jamfort med ar
2019. En forklaring till att utbetalningarna 6kade ar att den genomsnittliga
period som ett hushall fick ekonomiskt bistand under aret 6kade nagot, fran 6,9
till 7,1 manader. Det utbetalade bistandet har under de tva senaste aren okat efter
att ha legat relativt stabilt de foregaende fem, sex aren (figur 1).

Figur 1. Utbetalt ekonomiskt bistand avseende 2011-2020, miljoner
kronor i fasta priser 2020
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Kalla: Registret for ekonomiskt bistdnd, Socialstyrelsen

Alder och kommun spelar roll

Behovet av ekonomiskt bistand skiljer sig at mellan olika aldersgrupper. Den
vanligaste forekommande aldersgruppen i riket under 2020 var 30-39 aringar.
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Av alla vuxna bistandsmottagare var drygt en femtedel i aldern 30-39 ar. Av det
totala antalet bistandsmottagare var 64 procent utrikesfodda.

Det finns manga orsaker till varfor kvinnor och man inte kan forsorja sig och
sin familj, men oftast handlar det om arbetslGshet, sjukdom eller sociala hinder
av olika slag. Det vanligaste hindret till egen forsorjning &r arbetsloshet och av
alla vuxna bistandsmottagare var nagot fler an halften arbetslosa under 2019 [1].

Andelen invanare med ekonomiskt bistand varierar mycket mellan kommuner.
Exempelvis paverkar befolkningssammansattning, arbetsmarknad och befolk-
ningens utbildningsniva det samlade behovet av ekonomiskt bistand. | Filipstad
och Hallefors erhdll mer &n elva procent av befolkningen ekonomiskt bistand. |
Kommunerna Olofstrom och Solna lag andelen bistandsmottagare under en pro-
cent under 2020. For riket var motsvarande andel 3,6 procent under samma ar.
For Stockholm och Géteborg redovisas statistiken pa stadsdelsniva och aven dar
ses stora skillnader mellan olika stadsdelar (se tabell 14 och 15 i tabellbilagan).

Det vanligaste bistdndshushdllet

Det vanligaste bistandshushallet & ensamstaende man utan barn (figur 2). Om
man daremot tar hansyn till andelen i befolkningen, sé &r det vanligast med eko-
nomiskt bistand bland ensamstaende kvinnor med barn. Drygt 15 procent av
samtliga ensamstaende kvinnor med barn fick ekonomiskt bistand 2020.

Figur 2. Antal bistandshushall fordelade efter hushalistyp 2016-2020
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Kdlla: Registret dver ekonomiskt bisténd, Socialstyrelsen.

Barn i bistdndshushall

Antal barn i bistandshushall &r 2020 var 130 000, och har minskat med strax
over 2 procent jamfort med foregaende ar. | hushall med langvarigt bistand un-
der 2020 6kade antalet barn med 3 600 till strax dver 53 000 ar 2020. Nér det
galler det totala antalet barn i hushall med langvarigt bistand har nivan varit rela-
tivt konstant under en féljd av ar. Ar 2020 innebar dock en viss 6kning (figur 3).
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Figur 3. Antal barn i bistdndshushall, totalt samt i hushall med
Iangvarigt bistdnd 2011-2020
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Kdlla: Registret for ekonomiskt bistand, Socialstyrelsen

o . . o
Langvarigt bistand
Under 2020 fick 40 procent av de vuxna bistandshushallen Iangvarigt ekono-
miskt bistand, det vill sdga bistand i 10 manader eller mer. Ungefar 60 procent
av dessa hushall utgjordes av hushall dar nagon av sokande alternativt medso-
kande &r fodda i utlandet.

Det vanligaste hushallet med langvarigt bistand var ensamstaende man utan
barn, bade bland inrikes- och utrikesfédda. Langvarigt bistand bland gifta
par/sammanboende hushall utbetalas i nio fall av tio till utrikesfodda (se figur 4).

Figur 4. Hushall med langvarigt bistand efter hushallstyp och
fédelseland ar 2020
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Kalla: Registret fér ekonomiskt bistdnd, Socialstyrelsen
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Ekonomiskt bistand

Ekonomiskt bistand bestar av tva delar; forsorjningsstod och stod till livs-
foringen i Ovrigt. FOrsorjningsstod ska tdcka den I6pande forsorjningen
och avser skéliga kostnader for livsmedel, klader och skor, lek och fritid,
forbrukningsvaror, hélsa och hygien, dagstidning och telefon (riksnorm
2020), boende, hushallsel, arbetsresor, hemfoérsakring samt medlemskap i
fackforening och arbetsléshetskassa. | livsforingen i dvrigt ingar andra
nodvéndiga utgifter vid sidan av forsoérjningen, som exempelvis kostnader
for barnomsorg, lakarvard, medicin och tandvard.

For mer information om ekonomiskt bistand se
www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand

Referenser

[1] https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkata-
log/statistik/2020-10-6965.pdf

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram har (valj Tillhérande dokument och bila-
gor):
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/ekono-
miskt-bistand/

For dig som vill géra egna sokningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikdatabasen/

Heval Beydogan (fragor om statistik)
Telefon: 075-247 30 00
E-post: sostat@socialstyrelsen.se

Daniel Svensson (fragor om statistik)
Telefon: 075 247 30 00
E-post: sostat@socialstyrelsen.se

Samira Aqil (sakkunnig)

Telefon: 075-247 30 00
E-post: samira.aqil@socialstyrelsen.se
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