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Statistik om dodsorsaker andra
halvaret 2020

Andra halvaret 2020, juli till och med december, dog totalt 22 959 kvinnor
och 23 318 man. Av de som dog hade 1 658 kvinnor och 1 845 man covid-19
som underliggande dddsorsak visar Socialstyrelsens preliminéara dédsor-
saksstatistik. Covid-19 var den tredje vanligaste dodsorsaken efter hjart-
och karlsjukdomar, och cancer. Medelaldern bland dem som hade covid-19
som underliggande dodsorsak var ca 4,5 ar hogre an bland de som détt av
ovriga dodsorsaker. Flest levnadsar forlorades pa grund av cancer, foljt av
hjart-karlsjukdom, och yttre orsaker till doéd. Covid-19 var den fjarde
storsta orsaken till forlorade levnadsar under andra halvaret 2020. Hela
aret 2020 inrapporterades 97 839 dddsfall till dodsorsaksregistret, for 2 500
dodsfall invéantas fortfarande ett dodsorsaksintyg, framforallt for november
och december.

Fler avled andra halvaret 2020

Okningen av antalet dda var drygt 6 procent for man och 4 procent for kvinnor
jamfort med antalet man och kvinnor som dog under andra halvaret 2019. En
lagre okning sags i de alderstandardiserade dodstalen, 5 respektive 3 procent. Ef-
tersom den aldersstandardiserade dodligheten har minskat stadigt under lang tid
racker det med att ga tillbaka till andra halvaret 2018 for kvinnor och 2017 for
man for att hitta en lika hog dodlighet som andra halvaret 2020 (figur 1).

Den genomsnittliga aldern for personer som avled andra halvaret 2020 var
knappt ett halvt ar hogre for bade kvinnor (82,2 ar) och man (77,7 ar) jamfort
med samma period tidigare ar. Forklaringen ar att medelaldern bland dem som
dott i covid-19 var hogre &n bland de som avlider av 6vriga dodsorsaker.

Figur 1. Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 i befolkningen,
juli-december 2000-2020, kvinnor och man
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Covid-19 tredje vanligaste dddsorsak

Efter hjart- och karlsjukdomar (12 800 d6da) och tumdrer (11 500 déda) dog
flest kvinnor och man i covid-19 (3 503) andra halvaret 2020. Figur 2 visar al-
dersfordelningen for de tre dodsorsakerna. Medelaldern for doda i hjart- och
karlsjukdomar var 86,4 ar for kvinnor och 80,8 ar for man. For personer som av-
led i cancer var medelaldern 75,9 ar for kvinnor och 75,8 ar for man. For dods-
fall i covid-19 var medelaldern 85,9 ar for kvinnor och 82,7 ar for méan. Medelal-
dern bland dem som hade covid-19 som underliggande dodsorsak var ca 4,6 ar
hdgre an bland de som dott av andra dddsorsaker. Hittills har 9 143 dddsfall till
foljd av covid-19 rapporterats i den preliminara dodsorsaksstatistiken for hela
aret 2020.

Figur 2. Antal déda férdelad pa alder, de tre stérsta dédsorsakerna,
juli-december 2020, kvinnor och mdn
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Kalla: prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Forlorade levnadsar och covid-19

Forlorade levnadsar ar ett matt som férutom antalet som datt till f6ljd av en viss
dodsorsak ocksa tar hansyn till aldern vid dodsfallet. | mattet ges storre vikt vid
dodsfall som sker vid yngre aldrar. Mattet beraknas genom att summera den
aterstaende medellivslangden vid den alder de personer som avlidit av en viss
dodsorsak hade [1,2]. Den aterstaende medellivslangden vid en viss alder ar ald-
rig noll och den beréknas for kvinnor och mén for varje ar. Ar 2019 var till ex-
empel den aterstaende medellivslangden 28,2 ar for en 55-arig man och 4,74 ar
for en 90-drig kvinna.

Under andra halvaret 2020 summerar de drygt 46 300 intraffade dodsfallen till
506 000 forlorade levnadsar. Dodsfall till foljd av cancer sker i genomsnitt be-
tydligt tidigare i livet &n for hjart- och kérlsjukdomar. Cancer orsakar darfor fler
forlorade levnadsar an hjart- och karlsjukdomar bade bland kvinnor och méan (se
figur 3). Bland kvinnor orsakade covid-19 ungefar lika manga forlorade lev-
nadsar (12 695 forlorade levnadsar) som yttre orsaker till sjukdom och dod
(13 304 forlorade levnadsar), vilket inkluderar dodsfall vid bland annat olyckor
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och sjalvmord. Mén forlorade fler levnadsar till foljd av yttre orsaker (29 572
forlorade levnadsar) an pa grund av covid-19 (14 974 forlorade levnadsar) under
andra halvaret 2020. Forklaringen till detta ar att fler man an kvinnor dor av
olyckor och sjalvmord, vilket dessutom ofta sker i yngre aldrar. | den prelimi-
nara statistiken syns inte nagon okning av inrapporterad suicid. Férdelningen av
dddsorsaker kan fortfarande komma att andras eftersom for en betydande del av
dddsfallen invéantas dodsorsaksintyg. Innan dess betecknas de som saknade ddds-
orsaker. Officiell dodsorsaksstatistik for hela aret 2020 publiceras i juni.

Figur 3. Antal forlorade levnadsdr efter dédsorsak, juli-december
2020, kvinnor och mdn
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Kdalla: preliminér statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Covid-19 ndst vanligaste ddodsorsak
under december

Under december manad var covid-19 den nast vanligaste dodsorsaken bland
kvinnor och man réknat i antal dodsfall, och den tredje storsta orsaken till forlo-
rade levnadsar. Figur 4 och 5 visar antalet forlorade levnadsar for cancer, hjart-
karlsjukdom, covid-19, yttre orsaker samt dodsfall d&r dodsorsaksintyg &nnu
saknas. De sistndmnda har lagts in for att tydliggéra dodsfallen dar dddsorsak-
sintygen inte hunnit komma in till Socialstyrelsen. Bortfallet till foljd av for-
dréjda dédsorsaksintyg ar inte jamt fordelat 6ver de olika dodsorsakskategori-
erna, utan &r till exempel storre for dodsfall till foljd av yttre orsaker.

Cancer var den framsta orsaken till férlorade levnadsar bland kvinnor och
man sett 6ver hela andra halvaret 2020 foljt av hjart-karlsjukdomar. Att cancer-
sjukdomarna bidrar sa mycket till forlorade levnadsar i befolkningen beror pa att
det &r en vanlig dodsorsak och att medelaldern bland dem som dor i cancer ar
lagre &n for andra stora dodsorsaker, med undantag for dodsfall till foljd av yttre
orsaker. Kvinnor och man som dog i cancer var andra halvaret 2020 i genomsnitt
10 respektive 7 ar yngre an de som dog i covid-19 och 10,5 respektive 5 ar yngre
an de som dog i hjért-karlsjukdom.
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Figur 4. Antal férlorade levnadsar efter dédsorsak per manad,
2017-2020, mdn
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Kalla: prelimindr statistik dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen
Figur 5. Antal férlorade levnadsar efter dédsorsak per manad,
2017-2020, kvinnor
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Kalla: prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Plats dar doden intraffat

Pa dodsorsaksintyget ska platsen dar doden intraffat anges. Den ansvarige laka-
ren kan ange ”Sjukhus”, ”Sérskilt boende”, ”Ordinért boende” eller ”An-
nan/okénd”. De flesta dodsfall till foljd av covid-19 intraffade pa sjukhus eller
pa sarskilt boende (tabell 1). Dodsfall bland kvinnor med covid-19 skedde i na-
got storre utstrackning pa sarskilt boende (47,3 procent) medan man med covid-
19 oftare avled pa sjukhus (60,8 procent). Ett liknande monster syns for Gvriga
dodsorsaker och speglar bland annat det faktum att kvinnor i genomsnitt lever
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langre och i hogre utstrackning bor pa sarskilt boende. Jamfort med dodsfall av
ovriga dodsorsaker var det bland doda av covid-19 betydligt mer ovanligt att det
intr&ffade i ordinért boende.

Tabell 1. Antal och andel doda efter dodsplats, juli-december 2020

Kvinnor Man
Bvriga Svriga dédsor-

Covid-19 dodsorsaker Covid-19 saker

n o n o n o n %
Ej markerats 51 3.1 1509 7.1 44 2,4 2 069 9.6
Sjukhus 762 46,0 6 668 31,3 1121 60,8 7 920 36,9
Sdrskilt boende 784 47,3 8 841 41,5 611 33.1 5813 27,1
Ordindrt boende 59 3,6 4026 18,9 64 3.5 5119 23,8
Okand 2 0,1 257 1,2 5 0,3 552 2,6
Total 1658 100 21 301 100 1845 100 21 473 100

Kalla: prelimindr statistik dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen.

Om statistiken

Halvarsstatistik om dodsorsaker ar statistik som avser manaderna juli till
december. Den ar bade preliminar och temporar vilket betyder att speci-
fika kontroller och sedvanlig kvalitetsgranskning inte har utforts enligt
géngse rutiner. Skalet for detta &r att kunna tidigareldgga publicering av
statistik med relevans for den pagaende pandemin. Urvalets sista manader
har en storre andel saknade dodsorsaksintyg jamfort med de forsta mana-
derna. Detta forhallande paverkar vissa dodsorsaker mer an andra. Yttre
orsaker som olyckor och suicid bedéms ha ett nagot hogre bortfall &n nor-
malt. Det prelimindra registerbestandet togs fram 26 februari 2021. Dods-
orsaksintyg som inkommit efter detta datum ingar €] i statistikunderlaget
for denna publicering.

Underliggande dodsorsak ar den sjukdom eller skadeorsak som inledde
den kedja av sjukdomshandelser som ledde till déden eller de omstandig-
heter vid olyckan eller valdshandlingen som framkallade den dédliga ska-
dan. | den har statistiken redovisas alltid underliggande dodsorsak.
Forlorade levnadsar ar ett statistiskt matt som vager samman antalet
doda i en viss dédsorsak och vid vilken alder de dodsfallen intraffar sa att
dadsfall i yngre aldrar ges storre relativ vikt i mattet [1, 2]. Mattet tas
fram genom att summera den aterstaende medellivslangden vid aldern for
alla doda i en viss dodsorsak. Det speglar de hypotetiska levnadsar som
aterstatt om dodsfallen inte skulle ha skett.
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Mer information
Du hittar Excelbilagan som innehaller mer information har:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/dodsorsaker

Kontakt:

Jeroen de Munter, PhD, statistikfragor
Telefon: 075-247 30 00

E-post: jeroen.de-munter@socialstyrelsen.se

David Pettersson, PhD, statistikfragor

Telefon: 075-247 30 00
E-post: david.pettersson@socialstyrelsen.se
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