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Prelimindr statistik om dodsorsaker
forsta halvaret 2021

Forsta halvaret 2021, januari till och med juni, dog totalt 46 892 personer i
Sverige varav 22 991 kvinnor och 23 901 méan. Av de som dog hade 1 921
kvinnor och 2 702 mén covid-19 som underliggande dédsorsak enligt Social-
styrelsens preliminara dodsorsaksstatistik. Covid-19 var den tredje vanlig-
aste dodsorsaken efter hjart- och karlsjukdomar och cancer. Medelaldern
bland dem som hade covid-19 som underliggande dédsorsak var ca 0,8 ar
hogre &n bland de som doétt av 6vriga dodsorsaker, vilket var en vasentligt
mindre skillnad &an under 2020. Flest levnadsar forlorades pa grund av can-
cer, foljt av hjart-och karlsjukdomar och yttre orsaker till dod, tatt foljt av
covid-19 som var den fjarde storsta orsaken till forlorade levnadsar under
forsta halvaret 2021.

Farre avled férsta halvaret 2021

Antalet avlidna har minskat med ungefér 8 procent for man och 10 procent for
kvinnor jamfort med forsta halvaret 2020. Minskningen uttryckt som alderstan-
dardiserade dodlighet var nagot hogre, 10 respektive 11 procent.

Den alderstandardiserade dodligheten var for man den nast lagsta som upp-
matts sedan 2001, endast 2019 var den lagre. For kvinnor var dodligheten den
lagsta de senaste 20 aren (Figur 1). I Figur 1 kan dven noteras att efter forra arets
avvikelse tycks den nedatgaende trenden fortséatta som innan pandemin.

Figur 1. Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 i befolkningen,
januari-juni 2001-2021, kvinnor och man
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Kalla: prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Covid-19 fortfarande tredje vanligaste
dodsorsak

Under forsta halvaret 2021 dog flest manniskor i hjart- och karlsjukdomar
(13 399 ddda) foljt av cancer (11 224 doda) och covid-19 (4 623 ddda), vilket
foljer monstret for de tva tidigare halvarsperioder under pandemin.

Jamfort med samma period 2020 var den genomsnittliga aldern for personer
som avled forsta halvaret 2021 knappt ett halvt ar lagre for bade kvinnor (81,9
ar) och man (77,2 ar). Forklaringen ar att medelaldern bland dem som détt i co-
vid-19 &r nu betydligt 1agre jamfort med perioden januari till och med juni 2020.

Figur 2 visar aldersfordelningen for de tre storsta dodsorsakerna. Medelaldern
for avlidna i hjart- och karlsjukdomar var 86,2 ar for kvinnor och 80,4 ar for
man. For personer som avled i cancer var medelaldern 75,7 ar for kvinnor och
75,9 ar for man. For dodsfall i covid-19 var medelaldern 82,7 ar for kvinnor och
78,4 ar for man. Medelaldern bland dem som hade covid-19 som underliggande
dodsorsak var ungefar 0,8 ar hogre &n bland de som dott av andra dodsorsaker.
Det kan jamforas med 2,7 ar for samma period 2020.

Figur 2. Antal déda férdelad pa alder, de tre stérsta dédsorsakerna,
januari-juni 2021, kvinnor och mdn
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Kalla: prelimindr statistik ddédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Forlorade levnadsar och covid-19

Under forsta halvaret 2021 resulterade de cirka 46 900 intraffade dodsfallen i
503 000 forlorade levnadsar. Dodsfall till foljd av cancer sker i genomsnitt be-
tydligt tidigare i livet &n for hjart- och kérlsjukdomar. Cancer orsakar darfor fler
forlorade levnadsar an hjart- och karlsjukdomar bland bade kvinnor och mén (se
Figur 3). Bland kvinnor orsakade covid-19 fler forlorade levnadsar (17 787 for-
lorade levnadsar) an yttre orsaker till sjukdom och dod (14 615 forlorade lev-
nadsar) vilket inkluderar dodsfall vid bland annat olyckor och sjalvmord. Mén
daremot forlorade fler levnadsar till foljd av yttre orsaker (31 863 forlorade lev-
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nadsar) an till foljd av covid-19 (27 767 forlorade levnadsar) under forsta halv-
aret 2021. Forklaringen till detta ar att fler man &n kvinnor dér av olyckor och
sjalvmord, vilket dessutom ofta sker i yngre aldrar.

Figur 3. Antal férlorade levnadsar efter dédsorsak,
januari-juni 2021, kvinnor och madn
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Fotnot: Den aterstGende medellivsidngden fér 2020 anvands i berdkningen férlorade levnadsar 2021
Kalla: prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Covid-19 ndst vanligaste dodsorsak
under januari

Under januari var covid-19 den nast vanligaste dodsorsaken bland bade kvinnor
och man réknat i antal dodsfall och den tredje storsta orsaken till forlorade lev-
nadsar. Figurerna 4 och 5 visar antalet forlorade levnadsar for cancer, hjart- och
karlsjukdomar, covid-19 samt yttre orsaker per manad fran januari 2017 till juni
2021.

Cancer var den framsta orsaken till férlorade levnadsar bland bade kvinnor
och mén sett Gver hela forsta halvaret 2021 f6ljt av hjart-och karlsjukdomar. Att
cancersjukdomarna bidrar sa mycket till forlorade levnadsar i befolkningen beror
pa att det ar en vanlig dodsorsak och att medelaldern bland dem som dor i cancer
ar lagre &n for de andra stora dodsorsakerna, forutom dodsfall till foljd av yttre
orsaker bland méan. Kvinnor och man som dog i cancer var forsta halvaret 2021 i
genomsnitt 7 respektive 2,5 ar yngre an de som dog i covid-19 och 10,5 respek-
tive 4,5 ar yngre an de som dog i hjart-och karlsjukdomar. Under forsta halvaret
2020 kan en svag nedgang av dodsfall pa grund av yttre orsaker hos man note-
ras.
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Figur 4. Antal férlorade levnadsar efter dédsorsak per manad,

2017-2021, mdan
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Kalla: prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Figur 5. Antal férlorade levnadsar efter dédsorsak per manad,

2017-2021, kvinnor
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Kalla: prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Regionala skillnader i covid-19 dodlighet

Figur 6 visar covid-19 dodlighet efter region och halvarsperiod. Covid-19 kom i
tre vagor under de senaste tre halvarsperioderna och det finns betydande variat-
ioner i hur regionerna har drabbats av dodlighet i covid-19 i olika perioder. |
storstadslanen har dédligheten i covid-19 generellt legat hogt, dock med viss va-
riation Gver tid. Exempel pa lan med mer utpraglad variation i covid-19 dédlig-
het efter halvarsperiod ar framst Sédermanland och Skane men &ven Stockholm,
Véstmanland och Dalarna. De 1&n som daremot har haft mer konstant utveckling
ar Jonkoping, Kronoberg samt dven Kalmar och Varmland.
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Figur 6. Regionala skillnader i covid-19 alderstandardiserad dédlighet per
100 000 i befolkningen
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Om statistiken

Halvarsstatistik om dédsorsaker ar statistik som avser manaderna januari
till juni. Den &r bade preliminar och temporar vilket betyder att specifika
kontroller och sedvanlig kvalitetsgranskning inte har utforts enligt gangse
rutiner. Skélet for detta &r att kunna tidigarel&gga publicering av statistik
med relevans for den pagaende pandemin. Urvalets sista manader har en
storre andel saknade dodsorsaksintyg jamfort med de forsta manaderna.
Detta forhallande paverkar vissa dodsorsaker mer &n andra. Yttre orsaker
som olyckor och suicid bedéms ha ett ndgot hogre bortfall 4n normalt. Det
preliminara registerbestandet togs fram 8 oktober 2021.

Underliggande dddsorsak &r den sjukdom eller skadeorsak som inledde
den kedja av sjukdomshandelser som ledde till déden eller de omstandig-
heter vid olyckan eller valdshandlingen som framkallade den dodliga ska-
dan. I den hdr statistiken redovisas alltid underliggande dédsorsak.
Forlorade levnadsar 4r ett statistiskt matt som vager samman antalet doda
i en viss dédsorsak och vid vilken alder de dodsfallen intraffar sa att dods-
fall i yngre aldrar ges storre relativ vikt i mattet [1, 2]. Mattet tas fram ge-
nom att summera den aterstdende medellivslangden vid aldern for alla doda
i en viss dodsorsak. Det speglar de hypotetiska levnadsar som aterstatt om
dodsfallen inte skulle ha skett.
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Mer information
Du hittar Excelbilagan som innehaller mer information har:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/dodsorsaker
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Telefon: 075-247 30 00

E-post: sasha.pejicic@socialstyrelsen.se

Jeroen de Munter, PhD, statistikfragor
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