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Stafistik om akutmottagningar,
vantetider och besdk 2020

Antalet besok pa akutmottagningar bland personer 19 ar eller &ldre mins-
kade fran 6ver 1,8 miljoner besok ar 2019 till 1,6 miljoner besok ar 2020.
Tid till lakare minskade med 8 minuter till 50 minuter. Vistelsetiden pa lan-
dets akutmottagningar minskade marginellt jaAmfort med 2019. Halften av
bestken under 2020 varade léangre &n 3 timmar och 38 minuter.

FArre besok och kortare vantetid 2020

Antalet besok pa akutmottagningar i aldrarna 19 ar eller aldre minskade mellan
2019 och 2020 med 13 procent till 1,6 miljoner besok ar 2020'. Av dessa besck
stod personer 80 ar eller aldre for 18 procent (knappt 300 000 besok).

Tydligast nedgdng av antal besok i april

Stdrst var minskningen av antal besok i april, 26 procent foljt av mars och maj,
19 procent. Minskningen skedde samtidigt som covid-19 pandemin brét ut.
Storst var minskningen bland personer i aldersgrupperna 65—79 ar respektive 80
ar eller aldre (se figur 1). Bland personer i dldern 35—49 r och 50—64 ar ses inte
samma tydliga nedgang under varen 2020 och nedgangen under helaret var 10
procent for dessa grupper. | jamforelse var nedgangen under aret 14 procent
bland de i aldern 65 ar och aldre s&vil som bland 19—34-aringar. Storst var ned-
gangen bland aldre kvinnor.

Figur 1. Antal bes6k per manad pa akutmottagning 2020 jamfoért med 2019
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Kdlla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Tidigare ar, 20162019 fanns det ett monster med en minskning av antal besok i
aldersgrupperna 19—34 ar och 35—49 ér i riket, medan de &ldre aldersgruppernas
besdksmonster inte forandrades lika tydligt.

1 En omorganisation vid Norra Alvsborgs lanssjukhus och Uddevalla sjukhus (NUS) i Véstra Gétaland har medfort att
en stor del av akutmottagningsbesoken 2020 har rapporterats som akuta besok vid annan akutverksamhet. Pa grund av
detta och for att kunna gora jamforelser mellan 2019 och 2020 exkluderas NUS ur statistiken for b&da aren.

1(4)



SOCIALSTYRELSEN 2021-10-27  Art.nr: 2021-10-7610

Stérst minskning av antal akutbesdk i Gavleborg

Regionerna med storst relativ minskning av antal besdk 2020 var Gavleborg, 18
procent och Stockholm, 17 procent. Pa flera av de stora sjukhusen, Akademiska
sjukhuset i Uppsala, Sahlgrenska universitetssjukhuset i Vastra Gotaland samt
Capio Sankt Gorans sjukhus, Karolinska universitetssjukhuset i Huddinge och
Nya Karolinska i Stockholm minskade antalet besék med mellan 17 och 21 pro-
cent. Norrtélje sjukhus i region Stockholm hade 2020 en halvering av antal be-
sok men vid detta sjukhus dppnades i januari 2020 en nérakut som troligen tagit
over en betydande del av besoken som tidigare skett pa akutmottagningen.

Orsaker till minskningen av antal akuta besok och vantetider
Socialstyrelsen publicerade i juni 2020 faktabladet ”Effekter av covid-19
pa hur patienter besoker somatiska akutmottagningar”. Dir kartlades sam-
bandet mellan forandringen av antal besck i forhallande till covid-19-pan-
demin under tidsperioden v.2 till v.20 2020. Ett antal forklaringsfaktorer
till minskningen av akutbesok framférdes.

Det uppfdljande faktabladet Analys av hur patienter besoker somatiska
akutmottagningar under och efter forsta covid-19-vagen” omfattar tiden
t.0.m. v.44. Faktabladet innehaller bland annat en diskussion runt bakom-
liggande orsaker till den minskning av véntetider som skedde ar 2020.

Kortare vantetid fill IGkare 2020

Véntetiden till bedomning av ldkare minskade tydligt 2020. Medianen? minskade
fran 58 minuter ar 2019 till 50 minuter ar 2020. Tidigare ar lag medianvantetiden
stabilt pa 58—59 minuter. Vantetiden till bedémning av l&kare &r langre for kvin-
nor dn for mén, framforallt 1 dldern 1979 ar.

Figur 2. Tid till Iakare pa akutmottagningar 2016-2020
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Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen

2 Medianen ar den mittersta observationen i en fordelning vilket innebér att hélften av observationerna ligger under
medianen och halften ligger éver medianen. Fordelen med ett matt som medianen &r att det inte ar kansligt for extrem-
vérden vilket ett medelvérde kan vara.
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Geografiskt skiljer sig vantetiden markant at mellan olika akutmottagningar i
landet, fran 18 minuter pa Kiruna sjukhus och Pited Alvdals sjukhus i Norrbotten
till 1 timme och 36 minuter pa Sodersjukhuset i Stockholm. Sodersjukhuset har
den storsta tidsmassiga minskningen av vantetid till lakarbeddmning med 27 mi-
nuter.

Total vistelsetid marginellt IGgre 2020

Halften av besoken pa akutmottagningarna 2020 varade langre n 3 timmar och
38 minuter (median for total vistelsetid). Det & en minskning med 4 minuter
jamfort med 2019. Den totala vistelsetiden minskade i 15 av landets 21 regioner
och pa knappt 60 procent av akutmottagningarna. De tio procent av akutbeséken
som hade de langsta vistelsetiderna (90:e percentil for total vistelsetid) pagick
langre &n 7 timmar och 39 minuter, vilket & 18 minuter kortare &n 2019.

Figur 3. Vistelsetid pa akutmottagningar, 2018-2020
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Kd&lla: Patientregistret, Socialstyrelsen

Vistelsetiden ar generellt langre i storstadsregionerna &n i 6vriga riket. Soder-
sjukhusets akutmottagning i Stockholm hade den langsta medianvistelsetiden i
landet med 5 timmar och 59 minuter. Stdrst 6kning, 22 minuter hade Géllivare
sjukhus i Norrbotten som trots det &r ett av sjukhusen med kortast medianvistel-
setid. Akutmottagningen med kortast vistelsetid under 2020 &r Oskarshamns
sjukhus i region Kalmar med en vistelsetid pa 2 timmar och 15 minuter.

Aldre och kvinnor vistas l&ngre p& akuten

Aldre patienter vistas langre tid p& akutmottagningen &n yngre patienter. Skillna-
den aterfinns for alla fem &r som ingdr i faktabladet (2016—2020). Halften av be-
soken for patienter i aldern 80 ar eller aldre varade under ar 2020 langre &n 4
timmar och 7 minuter, vilket &r 36 minuter langre &n motsvarande for patienter i
aldern 19-79 ar. Bland patienter 80 ar eller dldre pagick var tionde besok langre
an 8 timmar och 12 minuter, en minskning med 25 minuter jamfort med 2019.
Det innebdr att det i Sverige i genomsnitt per dygn &r 80 patienter 80 ar eller
aldre som vistas pa akuten langre an 8 timmar och 12 minuter.
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| region Jamtland hade kvinnor och méan i aldern 80 ar och &ldre samma totala
medianvistelsetid. | samtliga dvriga regioner i alla aldersgrupper var vistelseti-
den langre for kvinnor &n man. Pa sjukhusniva var det endast pa Sédertalje sjuk-
hus i region Stockholm som den totala vistelsetiden var langre bland méan &n
kvinnor under 2020.

Skillnaden i vistelsetid och vantetid mellan olika grupper, till exempel mellan
kon och aldersgrupper, kan bero pa ett flertal olika orsaker. Det kan till exempel
bero pa att grupperna har olika sjukdomspanoraman och olika medicinsk allvar-
lighetsgrad nér patienten kommer till akuten.

Mer information

For dig som vill géra egna sokningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if_avt_manad/

Vad betyder akut?

Med akut sjukdom eller skada avses plotsligt intrddande, hastigt forlo-
pande sjukdom eller plotsligt asamkad skada. Akut omhandertagande av-
ser patienter som kraver omedelbar behandling i 6ppenvard eller inskriv-
ning i sluten vard.

Vilken typ av akutmottagningar ingar i statistiken?

| detta faktablad och i databasen publiceras statistik ver besok pa sjuk-
husbundna akutmottagningar med tva eller fler samlokaliserade somatiska
specialiteter. Statistiken paverkas av olikheter i hur regionerna organiserar
sin akutsjukvard, och av befolkningssammansattningen.

Varfor ingar inte patienter som ar 18 ar eller yngre i statistiken?
Organiseringen av akutsjukvarden for barn och unga varierar vid olika
sjukhus och mellan regioner. Darfor gar det inte att jamfora statistik mel-
lan olika sjukhus och regioner om barnbesok inkluderas. Aven 18-&ringar
exkluderas fran denna statistik da de i vissa fall kan beséka barnakuten.
Barnakuter rapporterar inte tidpunkter.

Kvalitet

Ett fatal akutmottagningar och regioner har haft svarigheter att rapportera
in tidpunkter och ingar inte i statistiken. Las mer om det i bilagan har:
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikam-
nen/vantetider-och-besok-vid-sjukhusbundna-akutmottagningar/

Kontakt:
Pernilla Fagerstrom (statistikfragor) Mats Granberg (sakkunnig)
Telefon: 075-247 30 00 075-247 36 60

E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se mats.granberg@socialstyrelsen.se
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