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Statistik om |Gkemedel 2019

Kostnaderna for likemedel pa recept uppgick ar 2019 till drygt 35 miljar-
der kronor. Forskrivningen av adhd-liikemedel och melatonin fortsitter att
oka och det ir bland ungdomar dessa liikemedel édr vanligast. Var fjirde
man over 74 iar behandlas med likemedel mot godartad prostataforstoring.

Kostnaderna for [dkemedel pd recept
okar

Kostnaderna for forskrivna lakemedel har 6kat med néstan 25 procent de senaste
fem aren och uppgick &r 2019 till drygt 35 miljarder kronor. Den totala andelen
av befolkningen som, under ett ar, himtar ut likemedel pa recept har dock varit
ganska stabil pé cirka 67 procent under méinga ar.

Kostnadsokningen ar storst for likemedel som inom klassifikationssystemet
ATC tillhoér huvudgrupperna Blod och blodbildande organ och Tumorer och
rubbningar i immunsystemet. Kostnaden for gruppen Blod och blodbildande or-
gan har 6kat med drygt 60 procent de senaste fem aren och uppgick ar 2019 till
nédstan 4,2 miljarder kronor. Fér gruppen Tumdrer och rubbningar i immunsyste-
met har kostnaden 6kat med nistan 50 procent och uppgick &r 2019 till 7,8 mil-
jarder kronor. Denna 6kning beror delvis pa att nya likemedel har introducerats
inom bada grupperna.

Figur 1. Kostnader for receptforskrivna lakemedel 2006—2019
Miljoner kronor
40 000

35000
30 000
25000
20 000
15000
10 000

5000

0

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Kd&lla: eHalsomyndigheten

Fler anvénder I&dngtidsverkande
preventivmedel

Andelen kvinnor som hdmtade ut ldngtidsverkande preventivmedel (hormonspi-
ral och p-stav) har 6kat med 6ver 60 procent sedan 2011. Under samma period
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har forskrivningen av korttidsverkande preventivmedel, varav p-piller ar det van-
ligaste, sjunkit med néstan 20 procent. En bidragande faktor till 6kningen av
langtidsverkande preventivmedel kan vara att det har blivit allt vanligare att er-
bjuda spiral dven till kvinnor som inte varit gravida. Det kan ha bidragit till en
O0kad anvandning av hormonspiral bland unga kvinnor.

Figur 2. Preventivmedel till kvinnor i aldern 15-49 ar, 2011 och 2019

Langtidsverkande (hormonspiral och p-stav) och
korttidsverkande (p-piller, vaginalring, pléster, och p-spruta)

Antal patienter per 1 000 kvinnor, 15—49 ar
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ATC-kod I&ngtidsv.: GO2BA, GO3ACO08, ATC-kod korttidsv.: GO2BB, GO3A (exkl. GO3AD, GO3ACO8)
Kd&lla: Idkemedelsregistret, Socialstyrelsen

Ar 2011 himtade 49 procent av kvinnorna i ldern 2024 ar ut korttidsverkande
preventivmedel och 2019 hade andelen sjunkit till 37 procent. Okningen i for-
skrivning av langtidsverkande preventivmedel har ocksa varit storst i just den al-
dersgruppen, fran drygt 3 procent ar 2011 till knappt 8 procent ar 2019.

Statistiken omfattar preventivmedel som forskrivits och hédmtats ut pa apotek,
vilket betyder att icke-receptbelagda preventivmedel, exempelvis kopparspiral,
pessar och kondom, inte ingar. Langtidsverkande preventivmedel verkar under
en langre period pa 3—5 ar och hamtas ddrmed inte ut varje ar.

Adhd-lgkemedel fortsatter oka

Forskrivningen av adhd-lakemedel har 6kat stadigt under ménga ar. Under de
senaste fem &ren har andelen kvinnor i befolkningen som hamtat ut adhd-ldke-
medel 6kat fran 0,8 procent ar 2015 till 1,1 procent ar 2019. Bland mén 6kade
forskrivningen under samma period fran 1,2 procent till 1,5 procent av befolk-
ningen. Forskrivningen okar i sa gott som alla aldersgrupper men den storsta
procentuella 6kningen under de senaste fem aren, runt 80 procent, har skett i al-
dersgruppen 60-69 ér.

Ungdomar &r den grupp som i storst utstrackning far adhd-ldkemedel forskri-
vet. Cirka 6,1 procent av pojkarna i aldern 10—14 ar hade adhd-ldkemedel for-
skrivet 2019, jamfort med 5,4 procent 2015. Bland flickor dr anvandningen van-
ligast i 6vre tonaren. Under 2019 hdmtade 4,2 procent av flickorna i aldern
15-19 ar ut adhd-likemedel pé apotek, jaimfort med 2,8 procent ar 2015. For
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dldre ungdomar och unga vuxna &r forskrivningen av dessa ldkemedel lika van-
lig bland mén och kvinnor.

Figur 3. Adhd-lakemedel i aldern 10-29 ar, 2015 och 2019
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Kdalla: Idkemedelsregistret, Socialstyrelsen
Fler kvinnor dn man anvander melatonin
Melatonin &r ett hormon som finns naturligt i kroppen och som reglerar sémn
och vakenhet. Det introducerades som likemedel i Sverige 2008 och har 6kat i
anvéndning arligen sedan dess. Fran 2015 har forskrivning 6kat kraftigt. Under
2019 hdmtade ndrmare 2,1 procent av kvinnorna ndgon gang ut melatonin, jim-
fort med knappt 1,6 procent av ménnen.
Manga som har adhd far melatonin forskrivet, eftersom somnbesvér &r vanligt
i den patientgruppen. Den 6kande forskrivningen av melatonin kan bland annat
bero pé att allt fler diagnosticeras med adhd. Okningen kan ocksa bero pé att de-
pressioner och dngestsyndrom okar bland unga, och att melatonin generellt allt-
mer forskrivs istéllet for andra somnmedel da det anses ge mindre allvarliga bi-
verkningar.
Figur 4. Melatonin i dldern 15-19 ar och samtliga dldrar, 2006-2019
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Liksom for adhd-lakemedel dr det bland ungdomar som forskrivningen av mela-
tonin &r vanligast. I dldersgruppen 15—19 ar fick 5,8 procent av flickorna och 4,4
procent av pojkarna melatonin forskrivet ndgon gang under 2019.

Forskrivningen av medel vid godartad
prostatafdrstoring okar

Figur 5. Medel vid godartad prostataférstorning 2006—2019
Antal patienter per 1 000 mdn
300

250
200
150
100

50

O Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

ATC-kod: G04C
Kdalla: Iakemedelsregistret, Socialstyrelsen

60-74 75-85+ = e» e Tofal

Godartad prostataforstoring r ett tillstind som drabbar manga medelélders och
dldre mén. En del av dessa mén far problem med att urinera och behover be-
handling. I vissa fall opereras patienten, medan de med lindrigare besvér kan be-
handlas med lakemedel eller klara sig helt utan behandling.

Ar 2019 fick cirka 200 000 min likemedel mot godartad prostatafdrstoring.
Detta motsvarar cirka 4 procent av den manliga befolkningen och andelen har
néstan fordubblats jamfort med ar 2006. Anviandandet 6kar med &ldern, och
bland mén 6ver 74 ér far cirka var fjérde person denna typ av lakemedel.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information hér (valj 7illho-
rande dokument och bilagor): www.socialstyrelsen.se/statistik-och-
data/statistik/statistikamnen/lakemedel/

For dig som vill géra egna sokningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikdatabasen/

Kontakt:

Petter Otterdal (statistikfragor)

Telefon: 075-247 30 00

E-post: petter.otterdal@socialstyrelsen.se

Eva Nyman (ldkemedelsfragor)
075-247 30 00
eva.nyman(@socialstyrelsen.se
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