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Ddédsorsaker forsta halvaret 2020

Forsta halvaret 2020, januari till och med juni dog totalt 25 609 kvinnor och
25 925 mén. Av de som dog hade 2 565 kvinnor och 2 987 miin covid-19 som
underliggande dodsorsak. Covid-19 var den tredje vanligaste dodsorsaken
efter hjirt- och kirlsjukdomar och cancer och den vanligaste dodsorsaken i
manaden april. Medelildern bland de som hade covid-19 som underlig-
gande dddsorsak var ca 2 ar hogre in bland dem som dott av 6vriga dods-
orsaker. Flest levnadsar forlorades pa grund av cancer, foljt av hjéirt-kérl-
sjukdom och yttre orsaker till dod. Covid-19 var den fjirde storsta orsaken
till forlorade levnadsar under forsta halvaret 2020. Sjukdomen bidrog till
flest forlorade levnadséir bland méin under pandemins mest akuta fas i april
men inte bland kvinnor, dir cancer fortsatt var den frimsta orsaken.

Fler avled forsta halvaret 2020

Okningen av antalet doda var drygt 16 procent for méin och 12 procent for kvin-
nor jamfort med antalet mén och kvinnor som dog under forsta halvaret 2019. En
nagot lagre 6kning ségs i de alderstandardiserade dddstalen, 14 respektive 10
procent. Eftersom den aldersstandardiserade dodligheten standigt minskar beho-
ver man bara g4 tillbaka till forsta halvaret 2017 fo6r kvinnor och 2013 {6r mén
for att hitta en lika hog dodlighet som forsta halvaret 2020 (figur 1).

Den genomsnittliga aldern for personer som avled forsta halvaret 2020 var un-
gefdr ett halvt ar hogre for bade kvinnor (82,5 ar) och mén (77,6 ar) jamfort med
samma period tidigare ar. Forklaringen &r att medeléldern bland de som dott i
covid-19 var hogre dn bland de som avlider av dvriga dodsorsaker.

Figur 1. Aldersstandardiserade dodstal per 100 000 i befolkningen,
januari-juni 2000-2020, kvinnor och madn
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Kdalla: preliminér statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Covid-19 tredje vanligaste dddsorsak

Efter hjart- och kérlsjukdomar (14 000 doda) och tumérer (11 600 déda) dog
flest kvinnor och mén i covid-19 (5 552) forsta halvaret 2020. Figur 2 visar al-
dersfordelningen for de tre dodsorsakerna. Medeléldern for doda i hjért- och
karlsjukdomar var 86,5 &r for kvinnor och 80,7 ar for mén. For personer som av-
led i cancer var medelaldern 75,7 ar for kvinnor och 75,9 ar for mén. For dods-
fall 1 covid-19 var medelaldern 85,0 ar for kvinnor och 80,4 ar for man. Medelal-
dern bland de som hade covid-19 som underliggande dédsorsak var ca 2 ar hogre
dn bland dem som dott av andra dodsorsaker.

Figur 2. Antal déda fordelad pa alder, de tre stérsta dédsorsakerna,
januari-juni 2020, kvinnor och mdn
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Kalla: prelimindr statistik dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Forlorade levnadsdr och covid-19

Forlorade levnadsér ar ett matt som forutom antalet som dott till f61jd av en viss
dddsorsak ocksé tar hinsyn till aldern vid dodsfallet. I méttet ges storre vikt vid
dddsfall som sker vid yngre aldrar. Det berdknas genom att summera den atersta-
ende medellivsldngden vid den &lder de personer som avlidit av en viss dodsor-
sak hade [1,2]. Den aterstaende medellivsldngden vid en viss &lder ar aldrig noll
och den beriknas for kvinnor och mén for varje ar. Ar 2019 var till exempel den
aterstdende medellivsldngden 28,2 &r for en 55-arig man och 4,74 &r for en 90-
arig kvinna.

Under forsta halvaret 2020 summerar de 51 500 intrdffade dodsfallen till
560 000 forlorade levnadsar. Dodsfall till foljd av cancer sker i genomsnitt be-
tydligt tidigare i livet &n for hjért- och kérlsjukdomar. Cancer orsakar darfor fler
forlorade levnadsar dn hjart- och karlsjukdomar bade bland kvinnor och mén (se
figur 3). Bland kvinnor orsakade covid-19 fler forlorade levnadsér (20 869 forlo-
rade levnadsar) dn yttre orsaker till sjukdom och dod (17 024 forlorade lev-
nadsar), vilket inkluderar dodsfall vid bland annat olyckor och sjdlvmord. Mén
forlorade fler levnadsar till foljd av yttre orsaker (39 779 forlorade levnadsar) dn
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pa grund av covid-19 (28 591 forlorade levnadsér) under forsta halvaret 2020.
Forklaringen till detta ar att fler mén &n kvinnor dor av olyckor och sjalvmord,
vilket dessutom ofta sker i yngre aldrar.

Figur 3. Antal férlorade levnadsar efter dédsorsak, januari-juni 2020,
kvinnor och mdn
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Fotnot: Den aterstGende medellivsidngden fér 2019 anvands i berdkningen férlorade levnadsar 2020
Kdalla: preliminér statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

HOg andel ddda i covid-19 under april

Under april var covid-19 den framsta dodsorsaken bland mén, bade i antal dods-
fall och i antal forlorade levnadsar (figur 4). Bland kvinnor orsakade covid-19
flest dodsfall i april f6ljt av hjart-kdrlsjukdomar och cancer, men cancer var trots
det den frimsta orsaken till forlorade levnadsar bland kvinnor (figur 5). Det be-
ror pa att de kvinnor som dog av cancer i genomsnitt var betydligt yngre 4n de
som dog i covid-19 och hjart-karlsjukdomar.

Figur 4. Antal férlorade levnadsar efter dédsorsak per manad,
2017-2020, mdn
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K&lla: prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Figur 5. Antal férlorade levnadsar efter dédsorsak per manad,
2017-2020, kvinnor
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Kdlla: prelimindr statistik dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Plats dar doden intraffat

Pa dodsorsaksintyget ska platsen dar doden intrdffat anges. Den ansvarige ldka-
ren kan ange “’Sjukhus”, ’Sérskilt boende”, ”Ordinért boende” eller ”An-
nan/okénd”. De flesta dodsfall till f6ljd av covid-19 intraffade pa sjukhus eller
pa sérskilt boende (tabell 1). Dédsfall bland kvinnor med covid-19 skedde i
storre utstrackning pa sérskilt boende (55,1 procent) medan mén med covid-19
oftare avled pa sjukhus (55,6 procent). Ett liknande monster syns for ovriga
dodsorsaker och speglar bland annat det faktum att kvinnor i genomsnitt lever
langre och 1 hogre utstrackning bor pé sérskilt boende. Jamfort med dodsfall av
Ovriga dédsorsaker var det bland doda av covid-19 betydligt mer ovanligt att det
intréffade i ordinért boende.
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Tabell 1. Antal och andel déda efter dddsplats férsta halvaret 2020

Kvinnor Man
Ovriga dédsor- Ovriga dédsor-

Covid-19 saker Covid-19 saker

n % n % n % n %
Ej markerats 44 1,7 1103 4,8 76 2,5 1390 6,1
Sjukhus 1011 39.4 7010 30.4 1662 55,6 8395 36,6
Sarskilt boende 1413 55,1 10 341 44,9 1121 37.5 6874 30,0
Ordindrt boende 92 3.6 4249 18,4 120 4,0 5585 24,3
Okand 5 0.2 341 1.5 8 0.3 694 3.0
Total 2565 100 23 044 100 2987 100 22 938 100

Kalla: prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen.
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Om statistiken

Halvarsstatistik om dodsorsaker ér statistik som avser manaderna januari
till juni. Den &r bade prelimindr och temporér vilket betyder att specifika
kontroller och sedvanlig kvalitetsgranskning inte har utforts enligt gingse
rutiner. Skilet for detta &r att kunna tidigareldgga publicering av statistik
med relevans for den pagaende pandemin. Urvalets sista manader har en
storre andel saknade dodsorsaksintyg jamfort med de forsta manaderna.
Detta forhéllande péverkar vissa dodsorsaker mer @n andra. Yttre orsaker
som olyckor och suicid bedoms ha ett nagot hogre bortfall &n normalt.
Underliggande dodsorsak ar den sjukdom eller skadeorsak som inledde
den kedja av sjukdomshindelser som ledde till doden eller de omstiandig-
heter vid olyckan eller valdshandlingen som framkallade den dodliga ska-
dan. I den hér statistiken redovisas alltid underliggande dodsorsak.
Forlorade levnadsar (eng., years of life lost, YLL) ar ett statistiskt matt
som vager samman antalet doda i en viss dodsorsak och vid vilken alder
de dodsfallen intraffar sa att dodsfall i yngre aldrar ges storre relativ vikt i
mattet [1, 2]. Mattet tas fram genom att summera den aterstiende medel-
livslangden vid aldern for alla déda i en viss dodsorsak. Det speglar de
hypotetiska levnadsar som &terstatt om dodsfallen inte skulle ha skett.
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Mer information
Du hittar Excelbilagan som innehéller mer information hér:

www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/dodsorsaker

Kontakt:

Jeroen de Munter, PhD, statistikfragor
Telefon: 075-247 30 00

E-post: jeroen.de-munter@socialstyrelsen.se

David Pettersson, PhD, statistikfragor
Telefon: 075-247 30 00
E-post: david.pettersson@socialstyrelsen.se
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