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Staftistik om akutmottagningar,
vantetider och besdk 2019

Besokstiden pa landets akutmottagningar 6kade jimfort med 2018. Hilften
av besoken var lingre an 3 timmar och 44 minuter. Var tionde besok var
lingre dn 8 timmar. Antalet besok pa akutmottagningar i aldrarna 19 ar el-
ler dldre minskade med 25 000 till knappt 1,9 miljoner besok &r 2019. Den
huvudsakliga minskningen fanns i Region Stockholm.

Total vistelsetid okar

Halften av besdken pé akutmottagningarna 2019 var ldngre &n 3 timmar och 44
minuter (median for total vistelsetid). Det &r en 6kning med 5 minuter jamfort
med 2018. Den totala vistelsetiden 6kade i mer dn hélften av landets regioner
och pa 70 procent av akutmottagningarna. Okningen finns i alla aldersgrupper
och béade for kvinnor och mén. De tio procent av akutbesdken som hade de
langsta vistelsetiderna (90:e percentil for total vistelsetid) pagick langre dn 8
timmar, vilket &r en 6kning med 12 minuter jaimfort med 2018.

Figur 1. Vistelsetid pa akutmottagningar, 2017-2019.
Median for total vistelsetid per region
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Kalla: patientregistret, Socialstyrelsen

Vistelsetiden &r ldngre 1 storstadsregionerna dn i ovriga riket. Sodersjukhusets
akutmottagning, Stockholm, har den ldangsta medianvistelsetiden i landet med 5
timmar och 53 minuter. I Skane finns den akutmottagning med storst 6kning av
vistelsetid i landet, ndmligen Universitetssjukhuset i Lund, dar medianvistelseti-
den dkade med 32 minuter till 5 timmar och 14 minuter. P& de sju akutmottag-
ningar i landet med de storsta 6kningarna av vistelsetider har antalet besdk mins-
kat, det ror sig om bland annat Skanes universitetssjukhus i Lund, Karolinska
sjukhuset Huddinge i Stockholm och Akademiska sjukhuset i Uppsala.
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Universitetssjukhuset i Linkdping har forkortat sin tid mest, med 25 minuter
till 3 timmar och 35 minuter. Den akutmottagning som har kortast vistelsetid ér
Oskarshamns sjukhus med en vistelsetid pd 2 timmar och 12 minuter.

Vintetiden till beddmning av ldkare ligger stabilt mellan aren med en median
i riket p& 58 minuter 2019. Véntetiden skiljer sig 4t mellan olika akutmottag-
ningar i landet, frdn 18 minuter p& Géllivare sjukhus i Norrbotten till 2 timmar
och 3 minuter pa Sodersjukhuset i Stockholm.

Aldre vistas langre p& akuten &n yngre

Aldre patienter spenderar ldngre tid pa akutmottagningen #n yngre patienter.
Skillnaden aterfinns for alla fyra &r som ingar i faktabladet (2016-2019). Hélften
av besoken for patienter i dldern 80 &r eller édldre var langre 4n 4 timmar och 13
minuter, vilket &r 36 minuter ldngre 4n motsvarande for patienter i aldern 19—79
ar. Bland patienter 80 ar eller dldre pagick var tionde besok langre &n 8 timmar
och 41 minuter, en 6kning med 11 minuter sen 2018. Det innebér att det i ge-
nomsnitt per dygn ar 95 patienter 80 ar eller dldre som vistas pa akuten ldngre dn
8 timmar och 41 minuter.

Figur 2. Vistelsetid pa akutmottagningar 2016—2019.
Median total vistelsetid uppdelat pd dlder och kén
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Kdalla: patientregistret, Socialstyrelsen

Kvinnornas akutbesdk ar langre dn mannens

Vistelsetiden &r i samtliga &ldersgrupper langre for kvinnor &n for mén. Skillna-
den aterfinns i alla regioner och pa 95 procent av alla akutmottagningar. Aven
véntetiden till bedomning av ldkare ar ldngre for kvinnor dn f6r mén, framforallt
i aldern 19-79 ar.
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Figur 3. Vistelsetid pa akutmottagningar, 2019.
Median total vistelsetid uppdelat pd region och kén
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Flera bakomliggande faktorer kan orsaka skillnader

Skillnaden i vistelsetid och véantetid mellan olika grupper, till exempel mellan
kon och aldersgrupper, kan bero pa ett flertal olika orsaker. Det kan till exempel
bero pa att grupperna har olika sjukdomspanoraman och olika medicinsk allvar-
lighetsgrad nér patienten kommer till akuten. Det kan rora sig om att de olika
grupperna skiljer sig &t med avseende pa vilka sjukdomar som é&r vanliga att sdka
akutvard for och pa hur bradskande olika medicinska tillstdnd &r. Analys av
bakomliggande faktorer till skillnaderna i tid ingér inte i denna statistik.

Besoken minskar i Stockholm &dven 2019

Samtidigt som vistelsetiderna per besok pa akuten 6kar minskar det totala antalet
besok. Under ar 2019 skedde knappt 1,9 miljoner besok vid akutmottagningarna
av patienter 19 ar eller dldre. Av dessa besok stod personer 80 ar eller dldre for
drygt 18,5 procent (knappt 348 000 besok). Antalet akutbesdk minskade med
25000 (1,3 procent) jamfort med 2018, dock &terfinns merparten av minsk-
ningen i region Stockholm dir antalet besok minskade med 7 procent. Aven
2018 minskade antal besok i Stockholmsregionen, da med 11 procent och en for-
klaring som anforts av regionen &r en satsning pa ndrakuter. Dessa ingar dock
inte i denna statistik. I 6vriga regioner dr fordndringen i antal bes6k mellan 2018
och 2019 liten och vissa regioner har en 6kning med upp till 3 procent.

Sedan &r 2016 finns det ett monster med en minskning av antal besok i alders-
grupperna 19—34 ar och 35—49 4r i riket, medan de &ldre &ldersgruppernas be-
sOksmonster inte fordndras lika tydligt. Forutom nirakuter dr en mdjlig forkla-
ring till minskningen 6kad anvéndning av digital vard.
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Figur 4. Bes6k pa akutmottagningar, 2016-2019.
Antal besék uppdelat pd dldersgrupper
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Kalla: patientregistret, Socialstyrelsen

Mer information

For dig som vill géra egna sokningar i statistikdatabasen:
https://sdb.socialstyrelsen.se/if avt manad/

Vad betyder akut?

Med akut sjukdom eller skada avses plotsligt intradande, hastigt f6rl6-
pande sjukdom eller plotsligt dsamkad skada. Akut omhéndertagande av-
ser patienter som kréver omedelbar behandling i 6ppenvard eller inskriv-
ning i sluten vard.

Vilken typ av akutmottagningar ingér i statistiken?

I detta faktablad och i databasen publiceras statistik 6ver besok pa sjuk-
husbundna akutmottagningar med tva eller fler samlokaliserade somatiska
specialiteter. Statistiken paverkas av olikheter i hur regionerna organiserar
sin akutsjukvard, och av befolkningssammanséttningen.

Varfor ingar inte patienter som ér 18 ar eller yngre i statistiken?
Organiseringen av akutsjukvarden for barn och unga varierar vid olika
sjukhus och mellan regioner. Darfor gar det inte att jimfora statistik mel-
lan olika sjukhus och regioner om barnbesdk inkluderas. Aven 18-&ringar
exkluderas fran denna statistik da de i vissa fall kan besoka barnakuten.
Barnakuter rapporterar inte tidpunkter.

Kvalitet

Ett fatal akutmottagningar och regioner har haft svarigheter att rapportera
in tidpunkter och ingér inte i statistiken. L4s mer om det i bilagan hér:
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikam-
nen/vantetider-och-besok-vid-sjukhusbundna-akutmottagningar/

Kontakt:
Karin Skoldin (statistikfragor) Mats Granberg (sakkunnig)
Telefon: 075-247 30 00 075-247 36 60

E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se mats.granberg@socialstyrelsen.se
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