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Statistik om dodsorsaker 2017

Ar 2017 dog drygt 92 000 personer folkbokforda i Sverige. Hjirt- och kirl-
sjukdomar stod tillsammans med tumérer for ndirmare 60 procent av dods-
fallen. Drygt 1 900 dodsfall definierades ar 2017 som alkoholrelaterade.
Dessa dodsfall dr vanligast bland mén.

Hjart- och karlsjukdomar ar vanligast
men har minskat kraffigt

Hjért- kérlsjukdomar &r, f6ljt av tumorer, den sjukdomsgrupp som orsakar flest
dodsfall. Ar 2017 stod hjért- och kirlsjukdomar for nirmare 34 procent av dods-
fallen medan tumérer stod for ndrmare 26 procent av alla dodsfall.

Dodsfall pa grund av hjért- och kérlsjukdomar har minskat kraftigt de senaste
30 éren. Totalt har dodstalen, antal doda per 100 000 invénare, pa grund av hjért-
och kérlssjukdomar minskat med ndrmare 60 procent sedan 1987. En stor del i
den minskningen star ischemiska hjértsjukdomar for, som ar den vanligaste
dodsorsaken bland hjart- och kérlsjukdomar. Totalt har dodstalen pa grund av
ischemiska hjértsjukdomar minskat med drygt 70 procent sedan 1987, frén drygt
400 till drygt 110. Inom gruppen ischemiska hjértsjukdomar &r det framforallt
hjartinfarkter som har minskat drastiskt de senaste 30 aren. Antal hjartinfarkter
per 100 000 invanare, har sedan 1987 ndstan halverats samtidigt som &verlevna-
den efter en hjértinfarkt har 6kat kraftigt (1). De minskade dodstalen beror alltsa
bade pé att farre insjuknar och att fler av de som insjuknar dverlever.

Figur 1. Ischemiska hjdrisiukdomar, ar 1987-2017
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Kdalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Den andra stora gruppen, tumoérer, har d&ven den minskat, men inte alls lika
mycket. Sedan 1987 har dédstalen for hela gruppen tumérer minskat med cirka
10 procent for kvinnor respektive 20 procent fér mén.
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En cancersjukdom dar dodstalen idag dr hogre dn 1987 ar lungcancer. Detta be-
ror pa en kraftig 6kning bland kvinnor. Bland kvinnor dr dédstalen pa grund av
lungcancer idag narmare 90 procent hogre dn 1987. Den storsta delen av 6k-
ningen skedde under 1990-talet och borjan av 2000-talet. De senaste 10 aren har
dodstalen bland kvinnor pé grund av lungcancer legat pé en relativt konstant
niva. Lungcancer ir fortfarande en vanligare dddsorsak bland mén &n bland
kvinnor. Bland mén har dodstalen dock minskat med nérmare 30 procent jamfort
med é&r 1987.

Béde 5- och 10-arsdverlevnaden i lungcancer har sedan 1987 6kat hos bada
konen. Samtidigt har incidensen, antal nya cancerfall bland 100 000 invanare,
okat bland kvinnor och minskat bland mén (2), vilket sannolikt bidragit till att
dodstalen okat for kvinnor men minskat for mén.

Figur 2. Lungcancer, ar 1987-2017
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Kdlla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Minskad alkoholrelaterad dodlighet
bland yngre

De senaste 30 aren har cirka 2 000 alkoholrelaterade dodsfall intraffat i Sverige
varje &r. Dessa dodsfall &r vanligast bland mén. Under 2000-talet har ndrmare 80
procent av dessa dodsfall intraffat bland mén.

Bland bade mén och kvinnor var de alkoholrelaterade dodsfallen ar 2017
hogre dn 1987 1 de dldre aldersgrupperna, 65—79 respektive 80 ar och dldre. I al-
dern 65-79 ar skedde 6kningen framforallt till och med mitten av 2000-talet. Se-
dan dess har dodstalen i denna grupp varit pa ungefiar samma niva.

I de yngre aldersgrupperna ser dessa dodsfall istéllet ut att ha minskat. Storst
ar minskningen i aldersgruppen 25-44 ar dér dodstalen minskat med nédrmare 80
procent sedan 1987.

I aldersgruppen 45-64 ar minskade de alkoholrelaterade dodsfallen kraftigt
under en period runt &r 2010. Ar 2017 var de alkoholrelaterade dddstalen drygt
35 procent lagre &n ar 2007 i denna aldersgrupp.
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Figur 3. Alkoholrelaterade dddsfall férdelat pa alder, ar 1987-2017
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Kdalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Lakemedels- och narkotikaforgiftningar
vanligast bland man

Antalet dodsfall pa grund av lakemedels- och narkotikaforgiftningar var ar 2017
drygt 630 bland mén och knappt 330 bland kvinnor. Detta dr nagot fler 4n 2016
men pa ungefar samma niva som de senaste fyra aren.

Figur 4. Lakemedels- och narkotikaforgiftningar, ar 2001-2017
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Kalla: Doédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Bland kvinnor berodde forgiftningen oftast pa en avsiktligt sjalvdestruktiv hand-
ling (suicid) medan en majoritet av dodsfallen bland mén utgjordes av olycks-
fallsforgiftningar. For en betydande del av dédsfallen, bland bada kdnen, fanns
inte tillrackligt med information for att avgora avsikten bakom dodsfallen.

Suicid vanligast bland aldre man

Suicid (sjdlvmord) ar vanligare bland mén &n kvinnor och vanligast bland dldre
min. Ar 2017 dog knappt 350 kvinnor respektive drygt 840 mén pa grund av su-
icid. For médnnen ar detta nagot fler &n ar 2016. Samma ar dog dven drygt 130
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kvinnor respektive drygt 220 mén av skadehindelser med oklar avsikt. Aven
dessa inkluderas ibland i statistik dver suicid.

Under slutet av 1980-talet och 1990-talet minskade antalet suicid tydligt bland
bade min och kvinnor. Aven om dodstalen pa grund av suicid var ligre &r 2017
jamfort med ar 2000 har minskningen denna period varit mindre 4n tidigare.

Bland yngre personer har inte samma minskning kunnat ses. I aldersgruppen
15-24 ar har suicidtalen varit p4 samma niva under 1990- och 2000-talet.

Figur 5. Suicid respektive dodsfall Figur 6. Suicid respektive dodsfall
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Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen:
www.socialstyrelsen.se/publikationer2018/2018-10-17/

For dig som vill gora egna sokningar i statistikdatabasen:
http://www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/dodsorsaker

Kontakt:

Jesper Hornblad

Telefon: 075-247 30 00,

E-post: jesper.hornblad@socialstyrelsen.se
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