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Statistik om doddsorsaker ar 2015

Ar 2015 dog drygt 91 000 personer i Sverige. Av dessa var 46 500 kvinnor
och 44 500 min. Hjirt- och kirlsjukdomar och tumoérer var de vanligaste
dodsorsakerna for bide mén och kvinnor. Det finns geografiska skillnader
med hogre dodstal i norrlandslinen jimfort med landets sodra delar.

Minskande dddstal och langre livslangd

I Sverige dér cirka 90 000 personer varje &r. Ar 2015 dog 91 000 personer i
Sverige vilket dr nagot fler 4n 2014 da 89 000 personer dog. Till och med mitten
av 1990-talet dog fler mén én kvinnor. Sedan dess har antalet min som dor
minskat medan antalet kvinnor som dor varit konstant vilket gor att det idag dor
fler kvinnor dn mén i Sverige.

Antalet dodsfall i en population beror till stor del pa populationsstorlek och
alderssammanséttning. I Sverige har befolkningen vuxit och blivit dldre under de
senaste decennierna. Genom att berdkna &ldersstandardiserade dodstal per
100 000 invénare tas hansyn till bdde befolkningsstorleken och alderssamman-
séttningen. Det visar att dodstalen stadigt minskat sedan 1987 bade f6r mén och
for kvinnor, d&ven om de dkade négot mellan 2014 och 2015.

Anledningen till de sjunkande dodstalen &r att vi lever ldngre idag &n vi gjorde
pa 1980-talet. Medelaldern vid dodsfallet har dkat bade for kvinnor, fran 77 till
82 &r, och for mén, fran 72 till 77 &r, under perioden 1987 till 2015.

Figur 1. Aldersstandardiserade dédstal
Aldersstandardiserade dédstal per 100 000 invanare férdelat pd kdn, 1987-2015
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Kdalla: dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Hjart- och karlsjukdomar samt tumorer
ar de vanligaste dddsorsakerna

Dodsorsaksmonstret dr relativt lika nér man jimfor mén och kvinnor. Sjukdomar
i cirkulationsorganen tillsammans med tumdrer stod for 61 procent av dodsfallen
2015. Béde bland kvinnor och bland mén &r dessa den vanligaste respektive nést
vanligaste dodsorsakerna.

Béda dessa sjukdomsgrupper har linge varit dominerande dédsorsaker. Over
tid kan man dock se en tydlig skillnad. Medan dddstalen till £6ljd av hjért-
kérlsjukdomar mer &n halverats sedan 1987, fran 730 till 330 (55 procent), har
motsvarande virden for tumorer endast minskat med knappt 13 procent.

Figur 2. Underliggande dddsorsaker, alla aldrar
Foérdelning av underliggande dddsorsaker uppdelat pd kén, 2015
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Kdalla: dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Fler kvinnor &dn mdan dor av demens

Andelen kvinnor som avlider till f61jd av psykiska sjukdomar och syndrom &r
nastan dubbelt s hog som bland mén, se figur 2. Dédsfallen i denna grupp
innefattar frimst olika typer av demens. Ar 2015 orsakade vaskulir och ospecifi-
cerad demens 3 800 dodsfall bland kvinnor och 1 900 dédsfall bland mén.

Vanligare med sjadlvmord och dddsolyckor

bland man

Andelen dodsfall till £6]jd av skador och forgiftningar &r dubbel sé stor bland
mén jamfort med kvinnor. Detta géller &ven undergrupperna. I gruppen avsiktligt
sjdlvdestruktiv handling (sjdlvmord) var antalet dodsfall mer &n dubbelt sé stort
bland mén, knappt 850 dédsfall, som bland kvinnor, drygt 330 dodsfall. Ofta
inkluderas dven skadehindelser med oklar avsikt ndr man réknar sjdlvmord.
Inkluderas dven dessa blir antalet dodsfall knappt 1 100 bland mén respektive
drygt 460 bland kvinnor.

Aldersfordelningen vid sjdlvmord skiljer sig ocksa nigot 4t mellan mén och
kvinnor. Sjdlvmord bland méin var vanligast bland personer i aldern 85 och aldre
var medan sjdlvmord bland kvinnor var vanligast i aldersgruppen 4554 ar, se
figur 3.
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Figur 3. Avsiktlig sjalvdestruktiv handling (sjalvmord) férdelat pa alder,

15 ar eller aldre. 2015
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Kdalla: dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Dodsorsaker bland personer 1-39 ar

Bland personer 1-39 ar ar skador och forgiftningar den vanligaste dodsorsaken.
Ar 2015 dog totalt 1 660 personer i denna &ldersgrupp. Av dessa dog 1 000
personer av skador eller forgiftningar.

Aven tumérer utgdr en stor del av dodsfallen i denna aldersgrupp. Hjdrntumo-
rer orsakade flest tumordodsfall bade bland mén och bland kvinnor.

Tillsammans orsakade skador och forgiftningar och tumérer 79 procent av
dddsfallen bland mén och 68 procent av dodsfallen bland kvinnor i denna
aldersgrupp ar 2015.

Hogre dodstal i NorrlandslGnen

Dadstalen har sjunkit i hela landet under de senaste decennierna. Dédsorsak-
monstret ser ocksa relativt lika ut 6ver lanen. Det finns dnda en tydlig geografisk
skillnad mellan ldnen ndr man tittar pa dodstal. Dodstalen i norrlandsldnen &r
hogst medan dodstalen i de sydligare ldnen har lagre dodstal.

Figur 4. Geogdfiska skillnader i dodstal
Aldersstandardiserade dédstal férdelat pd 1an, 2015
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Kalla: dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Hogre dddstal bland Idgutbildade

Ddodstalen dr hogre for personer med grundskoleutbildning, bade jamfort med
personer som har gymnasial och eftergymnasial utbildning.

Till exempel &r dodstalen for hjért- och kérlsjukdomar mer 4n dubbelt s& hogt
bland kvinnor med enbart grundskoleutbildning jamfort med kvinnor med
eftergymnasial utbildning i &ldern 35-79 ar, se Figur 5.

Daodstalen pé grund av alkoholrelaterade dodsorsaker skiljer annu mer mellan
olika utbildningsnivéer. Bland kvinnor och mén &r dodstal néstan tre respektive
nistan 3,5 ganger sa hoga bland personer med grundskoleutbildning jamfort med
de med eftergymnasial utbildning.

Daodstalen har dock gatt ner inom samtliga utbildningsnivaer sedan borjan av
1990-talet.

Figur 5. D6dsfall hjért-karlsjukdomar férdelat pa utbildningsniva

Aldersstandardiserade dddstal, 35-79 &r. 2015
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Kalla: dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen och utbildningsregistret, Statistiska centralbyrdn

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information i Excel-filen:
www.socialstyrelsen.se/publikationer2016/2016-8-3

For dig som vill gora egna sokningar i statistikdatabasen:
www.socialstyrelsen.se/statistik/statistikdatabas/dodsorsaker

Kontakt:

Jesper Hornblad

Telefon: 075-247 35 82

E-post: jesper.hornblad@socialstyrelsen.se
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