C
ﬁ.')?.. Socialstyrelsen

Fragor till ledningen i landets landsting/regioner om varden efter férlossning

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av regeringen att beskriva hur varden efter férlossning ser ut i Sverige idag,
samt att beddma om det finns ett behov av att utarbeta nya kunskapsstod for varden efter forlossning.

For att samla information till uppdraget, skickar Socialstyrelsen bland annat ut enkater till ledningen i alla
landsting/regioner.

Fokus pa varden till kvinnan efter forlossning

Fragorna i enkaten handlar om den vard efter férlossningen som &r inriktad pa kvinnans fysiska och psykiska
halsa samt amningsstod och vard vid amningsrelaterade komplikationer. Den vard som ges till barnet belyses
inte inom ramen for detta uppdrag.

Med vard efter forlossningen avses uppfélining, kontroll, stéd, rddgivning, diagnostik och/eller behandling.

Syftet med enkéaten

Syftet med denna enkat ar kartlagga hur varden efter forlossning ar styrd och organiserad i respektive
landsting/region, hur vardkedjan efter férlossningen ser ut, samt var kvinnor som fott barn ska soka stéd och
vard vid komplikationer efter férlossningen. Ytterligare ett syfte ar att identifiera eventuella utmaningar eller
behov av forandringar i varden efter forlossning, samt att kartlagga om nya kunskapsstod efterfragas.

Information kommer aven att efterfragas fran alla férlossnings- och BB/eftervardsavdelningar i Sverige, samt
fran modrahalsovarden och barnhalsovarden.

Till vem/vilka riktar sig enkéaten
Enkaéten riktar sig till landstingets/regionens halso- och sjukvardsdirektor eller motsvarande. Enkaten
besvaras utifrdn behov i samarbete med andra chefer eller medarbetare i landstinget/regionen.

Som kontaktperson ansvarar du for arbetet med att fylla i webbenkaten. D4 flera personer kommer behéva
bidra med att [Amna uppgifter bifogas en PDF-version av enkéten for lasning/delning.

Vi bifogar &ven en lista 6ver de dokument som vi dnskar att ni skickar till Socialstyrelsen i samband med att
enkaten besvaras.

Tidpunkt for méatningen
Fragorna i enkaten avser att méata hur forhallandena ser ut i landstinget/regionen i oktober 2016.

Resultatet kommer att presenteras i en rapport till regeringen som publiceras under varen 2017.

Alla svar ar viktiga
Det ar frivilligt att besvara enkaten men vi hoppas att ni vill bidra genom att svara pa enkaten. Ert svar ar
mycket viktigt for att resultatet ska bli sa heltackande och anvandbart som mgijligt.

Vi ber er besvara enkaten sa snart som mdjligt, dock senast den 31 oktober 2016. Enkéten ar elektronisk
och besvaras pa webben.

Har du frAgor om enkaten, kontakta:
Emma Lindgren, telefon: 075-247 30 16,
e-post: emma.lindgren@socialstyrelsen.se

Samrad med SKL

Socialstyrelsen har samratt med Sveriges Kommuner och Landsting, i enlighet med férordning (1982:668) om
statliga myndigheters inhamtande av uppgifter fran naringsidkare och kommuner, infér utformandet och
genomférandet av enkaten.

Hantering av kontaktuppagifter
Kontaktuppgifter till denna enkat sparas och hanteras hos Socialstyrelsen i enlighet med personuppgiftslagen
PUL (1998:204). Uppgifterna kan komma att anvandas vid férnyad kontakt.
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Praktiska instruktioner
Fragor med stjarna (*) maste besvaras for att komma vidare i enkaten.

Enkaten innehaller automatiska hopp mellan fragor. Vilka fragor som presenteras beror pa vilka svar du
lamnar i foregdende fragor. Du kommer darfor eventuellt inte att fa se samtliga fragor, utan endast de fragor
som ar aktuella for dig.

De svar som matas in i enkaten sparas nar du klickar pa flikarna "Féregaende” eller "Nasta” langst ner pa
varje sida i enkaten. Om du avbryter arbetet kan du enkelt na enkaten igen genom att klicka pa lanken i e-
postbrevet. Det ar majligt att géra andringar i enkéten fram till sista svarsdag dven om du har skickat i vag ditt
svar.

Né&r du har svarat pa alla fragorna i enkaten klickar du pa "Klar”. Klicka pa "Svarsoversikt" for att kontrollera
och eventuellt korrigera dina svar. Skriv darefter ut dina svar genom att klicka pa symbolen for utskrift. (Notera
att endast de fragor som du har besvarat finns med i svarsoversikten.)

N&r du har skrivit ut dina svar klicka pa "Ok" fér skicka dina svar.

Ett svarskvitto skickas via e-post till landstingets/regionens registrator néar Socialstyrelsen mottagit
ditt svar.
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1. Kontaktuppgifter till uppgiftslamnaren

Landsting/region:
Kontaktperson:
Befattning:
Telefon:

E-post:

Vard efter forlossning pa forlossnings- och BB/eftervardsavdelning

2. Har ni landstings-/regiondvergripande riktlinjer eller vardprogram som &r styrande eller vagledande
for varden efter forlossningen pa forlossnings- och BB/eftervardsavdelningen/arna i ert
landsting/region?

Har avses riktlinjer, vardprogram eller motsvarande som &r styrande eller vagledande for varden efter
forlossningen och som beskriver innehallet i varden eller hur varden ska utféras och basta praxis med
rekommendationer om vad som bor géras.

Riktlinjerna kan t.ex. avse rekommendationer for vilken uppféljning som ska géras av kvinnans fysiska och
psykiska hélsa efter forlossningen, rekommendationer for amning och uppfédning, kriterier for utskrivning och
rekommendationer for uppféljning efter hemgang.

Riktlinjerna kan finnas beskrivna i ett eller flera dokument.

Riktlinjerna ska innehalla rekommendationer for varden av mamman efter férlossningen, men kan aven
innehalla rekommendationer for varden av barnet.

Med vard efter forlossning avses uppféljning, kontroll, stdd, radgivning, diagnostik och/eller behandling.
Varden kan avse mammans fysiska eller psykiska halsa samt amningsstdd eller vard vid amningsrelaterade
komplikationer.

Flera svarsalternativ kan anges

Q Ja, for varden efter vaginal forlossning

Q Ja, for varden efter kejsarsnitt

O Nej

Om Ja - skicka riktlinjerna till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post. Adressuppgifter
finns i listan 6dver dokument att skicka in.

Kommentarer:
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3. Har ni landstings-/region6vergripande 6verenskommelser om hur manga dagar efter barnets

fodelse som forlossnings- och BB/eftervardsavdelningen ansvarar for att ge vard till kvinnor som fott
barn i ert landsting/region?

Héar avses ansvar for varden av kvinnan.

Héar avses hur manga dagar efter barnets fodelse som kvinnor som f6tt barn i ert landsting/region i forsta hand
ska vanda sig till sin forlossnings- eller BB/eftervardsavdelning vid fragor om sin egen halsa efter
forlossningen och for uppféljning, kontroll, stéd, radgivning, diagnostik och/eller behandling.

a Ja
O Nej

Kommentarer:

(Om Ja pé fraga 3, besvara fraga 3a)

3 a. Hur manga dagar efter barnets fodelse ar forlossnings- och BB/eftervardsavdelningen ansvariga
for att ge vard till kvinnor som fétt barn i ert landsting/region?

Har avses ansvar for varden av kvinnan.

O  Upptill 7 dagar efter barnets fodelse
O Annantid, ange:

Kommentarer:
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Overlamning till annan verksamhet

4. Har ni landstings-/regiontdvergripande 6verenskommelser om att det ska ske en 6verlamning av
vardens halsoansvar fran forlossnings- eller BB/eftervardsavdelningen till annan verksamhet i ert

landsting/region?

Med 6verlamning avses att 6verlamning av vardens héalsoansvar gors fran forlossnings- eller
BB/eftervardsavdelningen till annan verksamhet, s& som till exempel modrahalsovarden, som tar éver

halsoansvaret for varden av kvinnan.

a Ja
O Nej
Kommentarer:

(Om Ja pé fraga 4, besvara fraga 4a)

4 a. Beskriv kortfattat vilken éverlamning som ska godras och till vilken/vilka verksamheter som
overlamningen ska goras.
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Efterkontrollen

5. Har ni landstings-/regiondvergripande riktlinjer for den sa kallade efterkontrollen i ert
landsting/region?

Med efterkontroll avses den efterkontroll som enligt "Medicinskt basprogram i samband med graviditet”
rekommenderas ska utféras efter forlossningen. | normalfallet rekommenderas att efterkontrollen gors av
barnmorskan pa barnmorskemottagningen inom 12 veckor efter férlossningen. Om graviditeten eller
forlossning varit komplicerad rekommenderas enligt basprogrammet att lakarbesok erbjuds fér genomgang av
héndelseforloppet och eventuella konsekvenser for framtida graviditeter.

Héar avses om ni har egna riktlinjer, vardprogram eller motsvarande som ar styrande eller vagledande for
efterkontrollen och som beskriver innehallet i varden eller hur varden ska utféras och basta praxis med
rekommendationer om vad som boér géras i samband med efterkontrollen.

Riktlinjerna kan finnas beskrivna i ett eller flera dokument.

a Ja
O Nej

Om Ja - skicka riktlinjerna till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post. Adressuppgifter
finns i listan 6ver dokument att skicka in.

Kommentarer:




C
ﬁ.'J?.. Socialstyrelsen

Mordahéalsovardens roll och uppdrag avseende vard efter férlossning

6. Har modrahalsovarden ndgot uttalat uppdrag att ge vard efter forlossning till kvinnor som fott barn i
ert landsting/region?

Med uttalat uppdrag avses att uppdraget ar dokumenterat, t.ex. i uppdragsbeskrivning, riktlinje, program eller
motsvarande. Uppdraget kan vara dokumenterat i ett eller flera dokument.

Med vard efter férlossning avses uppfoljning, kontroll, stod, radgivning, diagnostik och/eller behandling.
Varden kan avse mammans fysiska eller psykiska halsa samt amningssttd eller vard vid amningsrelaterade

komplikationer.

a Ja
O Nej

Om Ja - skicka uppdragsbeskrivningen till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post.
Adressuppgifter finns i listan éver dokument att skicka in.

Kommentarer:

(Om Ja pé fraga 6, besvara fraga 6a)

6 a. Beskriv kortfattat vad som ingar i médrahélsovardens uppdrag att ge vard efter forlossning till
kvinnor som fott barn i ert landsting/region.
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Barnhalsovardens roll och uppdrag avseende vard efter forlossning

7. Har barnhalsovarden nagot uttalat uppdrag att ge vard efter forlossning till kvinnor som fott barn i
ert landsting/region?

Med uttalat uppdrag avses att uppdraget ar dokumenterat, t.ex. i uppdragsbeskrivning, riktlinje, program eller
motsvarande. Uppdraget kan vara dokumenterat i ett eller flera dokument.

Med vard efter forlossning avses uppféljning, kontroll, stod, radgivning, diagnostik och/eller behandling.
Varden kan avse mammans fysiska eller psykiska halsa samt amningssttd eller vard vid amningsrelaterade

komplikationer.

a Ja
O Nej

Om Ja - skicka uppdragsbeskrivningen till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post.
Adressuppgifter finns i listan éver dokument att skicka in.

Kommentarer:

(Om Ja pé fraga 7, besvara fraga 7a)

7 a. Beskriv kortfattat vad som ingar i barnhalsovardens uppdrag att ge vard efter forlossning till
kvinnor som fott barn i ert landsting/region.
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Andra verksamheter som har i uppdrag att ge vard efter férlossning

8. Finns det nagra andra verksamheter som har ett uttalat uppdrag att ge vard efter férlossning till
kvinnor som fétt barn i ert landsting/region?

Héar avses om det finns nagra andra verksamheter an dem vi tidigare fragat om, dvs. férlossnings- och
BB/eftervardsavdelningen, modrahalsovarden eller barnhalsovarden, som har ett uttalat uppdrag att ge vard
efter férlossningen.

Med uttalat uppdrag avses att uppdraget ar dokumenterat, t.ex. i uppdragsbeskrivning, riktlinje, program eller
motsvarande.

Med vard efter forlossning avses uppfoljning, kontroll, stod, radgivning, diagnostik och/eller behandling.
Varden kan avse mammans fysiska eller psykiska halsa samt amningsstod eller vard vid amningsrelaterade
komplikationer.

a Ja
O Nej
Kommentarer:

(Om Ja pé fraga 8, besvara fraga 8a)

8 a. Vilken/vilka andra verksamheter har ett uttalat uppdrag att ge vard efter férlossning till kvinnor
som fott barn i ert landsting/region?
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Vard vid komplikationer efter forlossningen

9. Har ni landstings-/regionévergripande riktlinjer for diagnostisering och suturering av bristningar i
backenbotten i ert landsting/region?

Har avses riktlinjer, vardprogram eller motsvarande som &r styrande eller vagledande for varden och som
beskriver innehallet i varden eller hur varden ska utforas och basta praxis med rekommendationer om vad
som bor goéras.

Riktlinjen eller vardprogrammet kan rora diagnostiken eller behandlingen som utfors pa forlossnings- eller
BB/eftervardsavdelningen eller inom andra verksamheter efter utskrivning fran sjukhuset for de kvinnor som
fott barn i ert landsting/region. Riktlinjerna kan finnas beskrivna i ett eller flera dokument.

Flera svarsalternativ kan anges.

Ja, for bristningar grad |

Ja, for bristningar grad Il

Ja, for mer omfattande bristningar grad I

Ja, for bristningar grad Il och IV (sfinkterrupturer)
Nej

oo

Om Ja - skicka riktlinjerna till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post. Adressuppgifter
finns i listan éver dokument att skicka in.

Kommentarer:

10. Har ni landstings-/regionovergripande riktlinjer for diagnostisering och behandling av nagra andra
forlossningsrelaterade komplikationer an bristningar i backenbotten i ert landsting/region?

Har avses andra forlossningsrelaterade komplikationer an bristningar, s& som t.ex. blédning, infektion,
l&ngvarig smarta i ryggen samt komplikationer som kan uppkomma bland annat till foljd av bristningar och
obstetriska sfinkterskador s& som till exempel urin- och analinkontinens.

a Ja
O Nej

Kommentarer:
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(Om Ja pé fraga 10, besvara fraga 10a)
10 a. Ange vilka riktlinjer ni har.

Skicka riktlinjerna till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post. Adressuppgifter finns i listan
Over dokument att skicka in.

Ange titel pa dokumentet och datum for nar riktlinjerna antogs eller senast reviderades.

11. Har ni multidisciplinara mottagningar for diagnostisering och behandling av forlossningsskador i
backenbotten i ert landsting/region?

Med multidisciplindr mottagning avses en mottagning dar flera olika specialister samlats och som
behandlar t.ex. urin- och analinkontinens, framfall eller andra komplikationer till f6ljd av skador i backenbotten
efter forlossning.

Mottagningen ska behandla skador och komplikationer i backenbotten till foljd av férlossning men kan aven
behandla skador och komplikationer i backenbotten som inte ar forlossningsrelaterade.

a Ja
O Nej
Kommentarer:

(Om Ja pé& fraga 11, besvara fraga 11a)

11 a. Ange hur manga multidisciplinara mottagningar ni har i ert landsting/region samt vid vilket
sjukhus eller motsvarande som respektive mottagning ligger.

Om ni inte kan svara p& nagon av frdgorna, ange 999 i faltet "Antal mottagningar" och Vet inte i faltet "Namn
pa respektive mottagning inklusive sjukhus"

Antal mottagningar:
Namn pa respektive mottagning inklusive sjukhus:
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12. Bedomer ni att det finns nagra utmaningar eller behov av férandringar nar det galler uppféljning,
diagnos eller behandling av férlossningsrelaterade komplikationer i ert landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifran dina kunskaper om varden pa
overgripande niva.

a Ja
O Nej
0 Vetinte

(Om Ja pa fréga 12a)

12 a. Beskriv vilka utmaningar eller behov av féréandringar ni ser nar det géaller uppféljning, diagnos
eller behandling av forlossningsrelaterade komplikationer i ert landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifran dina kunskaper om varden pa
overgripande niva.
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Amningsstdd och vard vid brostkomplikationer i samband med amning

13. Har ni landstings-/regionovergripande riktlinjer eller vardprogram for att stédja och framja en val
fungerande amning for kvinnor som fott barn i ert landsting/region?

Har avses riktlinjer, vardprogram eller motsvarande som ar styrande eller vagledande for varden och som
beskriver innehallet i varden eller hur varden ska utforas och basta praxis med rekommendationer om vad
som bor goéras.

Riktlinjen eller vardprogrammet kan réra det arbete som utfors pa forlossnings- eller
BB/eftervardsavdelningen for att stddja och framja en véal fungerande amning eller inom andra verksamheter
efter utskrivning fran sjukhuset for kvinnor som fott barn i ert landsting/region. Riktlinjerna kan finnas
beskrivna i ett eller flera dokument.

a Ja
O Nej

Om Ja - skicka riktlinjerna till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post.
Adressuppgifter finns i listan 6éver dokument att skicka in.

Kommentarer:

14. Vilken/vilka verksamheter erbjuder amningsstod efter utskrivningen fran férlossnings- eller
BB/eftervardsavdelningen for kvinnor som fott barn i ert landsting/region?

Med amningsstdd avses rad och stod kring amning av personal med goda kunskaper om amning.

Med amningsmottagning avses en specialistmottagning som tar emot kvinnor som behdver hjalp och stod
med amning.

Flera svarsalternativ kan anges.

Modravardscentral/barnmorskemottagning
Barnavardscentral

Amningsmottagning

Vardcentral

Gynmottagning

Annan verksamhet, ange:

cooooo

Kommentarer:
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(Om Ja péa fraga 14, besvara fraga 14a)

14 a. Ange hur manga amningsmottagningar ni har i ert landsting/region samt vid vilket sjukhus eller
motsvarande som respektive mottagning ligger.

Om ni inte kan svara pa nagon av fragorna, ange 999 i faltet "Antal mottagningar" och Vet inte i faltet "Namn
pa respektive mottagning inklusive sjukhus"

Antal mottagningar:
Namn pa respektive mottagning inklusive sjukhus:

15. Har ni landstings-/regiondvergripande riktlinjer eller vardprogram for diagnostik och behandling
av brostkomplikationer i samband med amning i ert landsting/region?

Har avses riktlinjer, vardprogram eller motsvarande som &r styrande eller vagledande for varden och som
beskriver innehallet i varden eller hur varden ska utféras och bésta praxis med rekommendationer om vad
som bor goéras.

Riktlinjen eller vardprogrammet kan réra diagnostik eller behandling som utfors pa forlossnings- och
BB/eftervardsavdelningen eller inom annan verksamhet efter utskrivning fran sjukhuset. Riktlinjerna kan
finnas beskrivna i ett eller flera dokument.

Med brostkomplikation avses t.ex. infektion, inflammation, brostbéld eller annan komplikation vid amning
som kan kréva diagnostik och behandling av lakare.

a Ja
O Nej

Om Ja - skicka riktlinjerna till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post.
Adressuppgifter finns i listan éver dokument att skicka in.

Kommentarer:
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16. Vilken/vilka verksamheter svarar for diagnostik och behandling vid brostkomplikationer i samband
med amning i ert landsting/region?

Med brostkomplikation avses t.ex. infektion, inflammation, brostbold eller annan komplikation vid amning
som kan kréva diagnostik och behandling av lékare.

Flera svarsalternativ kan anges.

Madravardscentral/barnmorskemottagning
Barnavardscentral

Amningsmottagning

Vardcentral

Gynmottagning

Akut gynmottagning

Annan verksamhet, ange:

COo00000

Kommentarer:

17. Bedomer ni att det finns nagra utmaningar eller behov av férandringar nar det galler att stodja och
framja en val fungerande amning for kvinnor som f6tt barn i ert landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifran dina kunskaper om varden pa
overgripande niva.

a Ja
O Nej
a Vetinte

(Om Ja pé fraga 17, besvara fraga 17a)

17 a. Beskriv vilka utmaningar och behov av forandringar ni ser nar det géller att stddja och framja en
vél fungerande amning fér kvinnor som fott barn i ert landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifrin dina kunskaper om varden pa
évergripande niva.
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Kvinnans psykiska hélsa efter forlossningen

18. Har ni landstings-/regionovergripande riktlinjer eller vardprogram for psykisk ohéalsa/sjukdom i
samband med graviditet och forlossning i ert landsting/region?

Har avses riktlinjer, vardprogram eller motsvarande som &ar styrande eller vagledande for varden och som
beskriver innehallet i varden eller hur varden ska utféras och basta praxis med rekommendationer om vad
som bor goras.

Riktlinjen kan rora arbetet med psykisk ohalsa/sjukdom under graviditet, férlossning och eftervard eller vara
inriktad enbart mot varden efter férlossning.

Riktlinjen eller vardprogrammet kan réra det arbete som utfors pa forlossnings- eller
BB/eftervardsavdelningen eller inom andra verksamheter efter utskrivning fran sjukhuset for de kvinnor som
fétt barn i ert landsting/region. Riktlinjerna kan finnas i ett eller flera dokument.

Med psykisk ohalsa/sjukdom avses har nedstamdhet, depressionssymptom, psykos, psykisk sjukdom eller
annan psykisk ohélsa efter férlossningen.

a Ja
O Nej

Om Ja - skicka riktlinjerna till Emma Lindgren Socialstyrelsen via e-post eller vanlig post.
Adressuppgifter finns i listan éver dokument att skicka in.

Kommentarer:

19. Bedémer ni att det finns n&gra utmaningar eller behov av forandringar nar det galler att upptacka
och ge vard vid psykisk ohalsa/sjukdom efter forlossningen till kvinnor som fétt barn i ert
landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifran dina kunskaper om varden pa
overgripande niva.

a Ja
O Nej
a Vetinte

(Om Ja pé fraga 19, besvara fraga 19a)

19a. Beskriv vilka utmaningar eller behov av forandringar ni ser nar det galler att upptacka och ge
véard vid psykisk ohalsa/sjukdom efter férlossningen till kvinnor som fott barn i ert landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifran dina kunskaper om varden pa
dvergripande niva.
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Nationella kunskapsstod for varden efter forlossning

P& nationell niva finns flera kunskapsstod i form av till exempel riktlinjer, rekommendationer och vagledningar
som berdr varden efter forlossning, framtagna av myndigheter, professionsféreningar m.m. Nagra exempel pa
detta ar:

- Saker vard efter forlossningen, rekommendationer for modern och barnet 2013. Rekommendationerna har
tagits fram av Svensk férening for obstetrik och gynekologi, Barnmorskeférbundet och Svenska
Neonatalsektionen.

- 10 steg som framjar amning baserat pa WHO:s Ten steps to successful breastfeeding (2014).
Rekommendationerna har tagits fram av Socialstyrelsen, Livsmedelsverket, Folkhdlsomyndigheten och
Konsumentverket.

- Modrahalsovard, Sexuell och Reproduktiv Halsa. Rapport nr 29, 2008. Rapporten har tagits fram av
intressegruppen for médrahalsovard inom SFOG, Samordnings-
barnmorskorna inom SBF i samarbete med modrabarnhalsovardspsykologernas forening.

- Kunskapsstod for modrahalsovarden. April 2014. Reviderad 2015-01-18. Kunskapsstddet har tagits fram av
Socialstyrelsen.

- Barnafédande och psykisk sjukdom, ARG-rapport nr 62 2009. Kunskapsoverskikten har tagits fram av
Arbets- och Referensgruppen for Psykosocial Obstetrik och Gynekologi samt Sexologi.

20. Anser ni att det finns behov av att ta fram nya riktlinjer, reckommendationer eller motsvarande pa
nationell niva for varden efter forlossningen till kvinnor som fott barn?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifran dina kunskaper om varden pa
overgripande niva.

a Ja

O Nej

0 Vetinte
Kommentarer:

(Om Ja pé fraga 20, besvara fraga 20a)

20 a. Inom vilka omraden eller for vilka fragestallningar anser ni att det finns behov av att ta fram nya
riktlinjer eller rekommendationer pa nationell niva for varden efter forlossningen till kvinnor som fott
barn?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifrdn dina kunskaper om varden pa
évergripande niva.
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Utmaningar eller behov av forandringar i varden efter forlossning

21. Bedomer ni att det finns ndgra sarskilda utmaningar eller behov av férandringar i varden efter
forlossningen till utlandsfédda kvinnor som fott barn i ert landsting/region (t.ex. nyanlanda,
asylsdkande, pappersldsa eller kvinnor som inte talar det svenska spraket)?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifran dina kunskaper om varden pa
overgripande niva.

a Ja
O Nej
0 Vetinte

(Om Ja péa fraga 21, besvara fraga 21a)

21 a. Beskriv vilka utmaningar eller behov av férandringar ni ser i varden efter forlossning till
utlandsfodda kvinnor som fott barn i ert landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifrdn dina kunskaper om varden pa
overgripande niva.

22. Bedomer ni att det finns nagra andra utmaningar eller behov av férandringar, &n de som ni tidigare
redogjort for i enkaten, nar det galler att ge vard efter forlossningen till kvinnor som fott barn i ert
landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifran dina kunskaper om varden pa
overgripande niva.

a Ja
O Nej
a Vetinte

(Om Ja pa fraga 22, besvara fraga 22a)

22 a. Beskriv vilka utmaningar och behov av férandringar ni ser nar det géller att ge vard efter
forlossningen till kvinnor som fott barn i ert landsting/region?

Svara i egenskap av ansvarig for sjukvarden i ditt landsting/region och utifrdn dina kunskaper om varden pa
évergripande niva.
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Ovriga kommentarer:




