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Om HalsoSAMS

HilsoSAMS ger stod for samverkan som géller placerade barns och
ungas hélsa. Stodet riktar sig till socialtjansten, hidlso- och sjukvarden
och tandvérden.

Placerade barn och unga har betydligt fler hdlsoproblem &n andra
jamnariga vilket har bekréftas i bade svensk och internationell
forskning. De har bland annat hogre forekomst av psykisk ohilsa, simre
munhélsa och ldgre vaccinationstiackning.'

Socialtjénsten, hélso- och sjukvéarden och tandvéarden har utifran
géllande regelverk tillsammans ansvar for att placerade barn och unga
far den hélso- och sjukvard och tandvérd de har ritt till. Samverkan
ar nodvéndig for att deras ritt ska kunna tillgodoses. Syftet med
HélsoSAMS ir att underlétta denna samverkan.

Malet med stodet r att stirka placerade barns och ungas forutsattningar
att fa tillgang till

* en god fysisk, psykisk och oral hélsa,
* likvérdig god hélso- och sjukvérd efter behov samt
* lika god och regelbunden tandvérd som alla barn.

1. Se Health care in Europe for children in societal out-of-home care. MOCHA Models of Child Health Appraised; 2018.
Vinnerljung B. Hjern A och Munhilsa och tandvérd for placerade barn. Socialstyrelsen; 2020.
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OM HalsoSAMS

Malgrupp for stodet

HélsoSAMS ir ett stod for de inom socialtjédnsten, tandvarden och hélso- och
sjukvarden, som i det praktiska arbetet, kommer i kontakt med barn och unga
som dr eller kan bli placerade utanfor det egna hemmet.
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 For tandvarden och hélso- och sjukvarden dr malgruppen de som har kontakt
med socialtjansten géllande placerade barn och unga.

* For socialtjansten dar malgruppen de som arbetar med att utreda barn
och unga, samt med placerade barn och unga inom socialtjédnstens
myndighetsutdvning.

HélsoSAMS kan &ven anvéndas av personal i styrnings- och
ledningsfunktioner

Vérdgivaren eller den som bedriver socialtjdnst ska identifiera, beskriva och
faststélla de processer? i verksamheten som behovs for att sikra verksamhetens
kvalitet’. Rutinerna ska dels beskriva ett bestamt tillvigagangssatt for hur

en aktivitet ska utforas, dels ange hur ansvaret for utforandet ér fordelat

i verksamheten.* HilsoSAMS kan dven anvindas som stod for personal i
styrnings- och ledningsfunktioner inom tandvarden, hélso- och sjukvéarden

och socialtjénsten, for att ta fram dessa processer och rutiner inom ramen for
det systematiska kvalitetsarbetet. HilsoSAMS kan ge stod for att beskriva
processer och rutiner om placerade barns hélsa.

HélsoSAMS kan anvéndas vid alla placeringar

HélsoSAMS kan anvéndas vid placering i familjehem, jourhem, hem for vard
och boende (HVB), Statens institutionsstyrelse (SiS) och stodboende.

Det kan anvindas bade vid frivilliga placeringar enligt SoL, socialtjanstlagen
(2001:453) och placeringar enligt LVU, lagen (1990:52) med sérskilda
bestimmelser om vard av unga. Se Bilaga 3, for beskrivning av de olika
placeringsformerna.

Om barnet eller den unge dr placerat enligt LVU, som inte ar en frivillig
placering, kan det paverka socialtjanstens och tandvardens samverkan. Hur det
skiljer sig finns forklarat under de steg det &r aktuellt.

2. Process: serie aktiviteter som framjar ett bestamt dndamal eller ett avsett resultat att en verksamhet uppfyller de krav och mal
som giller for verksamheten enligt lagar och andra foreskrifter om halso- och sjukvard, socialtjanst och stod och service till vissa
funktionshindrade och beslut som har meddelats med stod av sddana foreskrifter.

3. Kvalitet: att en verksamhet uppfyller de krav och mél som géller for verksamheten enligt lagar och andra foreskrifter om halso-
och sjukvard, socialtjanst.

4. Se 4 kap. 2-4 §§ Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitets-
arbete.
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OM HalsoSAMS

Utgdr fréin gédllande lagar och regler

HélsoSAMS ir ett stod som tydliggor roller och ansvar i arbetet med

att tillampa géllande reglering 1 respektive verksamhet. Stodets steg och
beskrivande texter bygger pa géllande ritt och innehaller inga nya regler,
allménna rad eller rekommendationer. Arbetet och samverkan géillande
placerade barn och unga dr manga ganger komplext. HilsoSAMS ger inte

stod for alla situationer som kan uppsta, en beddmning behdver da goras i det
enskilda fallet.

I stodet finns hénvisningar till féljande juridiska dokument:

Lagar och forordningar
* Lagar beslutas av riksdagen och forordningar beslutas av regeringen.
* Innehéller bindande regler och bestimmelser som du ska folja i sitt arbete.

Foreskrifter

* En myndighet far besluta om foreskrifter om ett &mne eller en friga som
behover regleras mer detaljerat.

* Innehaller bindande regler som du ska f6lja i ditt arbete.

Allménna rad

* En myndighet kan ta fram allménna rad.

* Allménna rad ar inte bindande utan innehéller rekommendationer om hur
du kan eller bor gora for att uppfylla det som stér i en lag, férordning eller
foreskrift.

* De bor foljas men du kan uppfylla kraven i bestimmelserna pa andra sitt.

Proposition

* Ett lagforslag som regeringen ldmnar till riksdagen.

 Utgor en del av forarbetena till en lag.

* Innehaller motiveringar till lagen i allménhet och till de olika
bestammelserna.
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OM HalsoSAMS

Det finns tre versioner av HalsoSAMS

De tre versionerna av HilsoSAMS har samma struktur. Denna version Fér
tandvdrden riktar sig till tandvéardens personal och ger stdd for tandvardens och
socialtjanstens samverkan géllande placerade barn och ungas orala hdlsa.
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For tandvarden

HalsoSAMS Samverkan mellan tandvérden och socialtjansten gallande placerade
barn och ungas orala halsa.

For halso- och sjukvarden

HalsoSAMS Samverkan mellan halso och sjukvardens och socialtjansten gallande
placerade barn och ungas fysiska och psykiska halsa.

For socialtjénsten

Samverkan mellan socialtj@nsten och halso- och sjukvarden/
tandvarden gallande placerade barn och ungas fysiska och
psykiska och orala halsa.
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OM HalsoSAMS

Sé& har &ér HalsoSAMS uppbyggt

HalsoSAMS bestar av tre faser

'I Infér placering
Denna fas p&bdrjas innan barnet eller den unge har blivit placerad av social-

tiansten i samhallsvérd. Den innehdller en undersokning.

Halsoundersokning enligt lagen (2017:209) om halsoundersokning av barn och
unga som vardas utanfor det egna hemmet.

2 Under placering

Den andra fasen beskriver vad som ska géras nar barnet eller den unge ar
placerad.

Infor avslut
Den tredje fasen beskriver vad som ska géras infér avslut av placeringen.

8 HalsoSAMS Fér Tandvérden
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OM HalsoSAMS

Varie fas innehdller olika steg Yol I e
1| Ta stéllning till om en orala | Socialsekreteraren Kunna skicka begéiran om

Stegen beskriver de olika arbetsmomenten ooy o eendensinng
respektive myndighet ska utfora. Stegen oot e e

. . . h £
ger stdd for vad som ska goras, syftet ) e rTe—— e

. . oral halsoundersakning halsoundersskningen ska

och vem som har ansvar for varje GRS AY i

steg. Socialtjdnstens steg dr med sé

att tandvéarden kan se vad de har for roll och ansvar samt fa kunskap och
forstaelse for arbetsprocessen i sin helhet. Under rubriken Vems ansvar star
det tandvdrden och socialsekreteraren. Det beror pa att det inte &r lika tydligt
inom tandvarden vem som utfor sjdlva arbetsuppgiften som i socialtjansten.
Socialndmnden &r ansvarig men arbetsuppgiften delegeras oftast till
socialsekreteraren.

For varje steg finns en férklarande text Vod o goros Ve ansvor Syt

Ta emot begdran om en Fé kénnedom om att
oral hélsoundersdkning Tandvarden hélsoundersékningen ska
enligt HSLF-FS 2019:19 erbjudas

Texten utgar fran lagar och andra :
bestammelser. Syftet dr att tydliggora roller
och ansvar och skapa en forstaelse varfor
steget behdvs.

I detta steg tar du emot Begdiran om en hdilsoundersikning enligt HSLF-FS
2019:19 och far kiinnedom om att barnet eller den unge ska erbjudas en oral
halsoundersokningen.

Vem ska erbjuda en oral hélsoundersskning?

Regionen ska pé initiativ av socialnémnden erbjuda barn eller en ung person
(18-20 r) en hallsoundersdkning i anslutning till att vird utanfor det egna
hemmet av ett inleds.?

HéilsoSAMS innehéller tre bilagor

Kort information om skyddade personuppgifter, bilaga 1

Har finns en kort beskrivning om skyddade personuppgifter, med hénvisning
till var man kan ldsa mer. Det &r viktigt att tandvarden eller socialtjénsten inte
av misstag ldmnar ut skyddade personuppgifter. Det finns en paminnelse i de
steg som det kan bli sérskilt aktuellt att uppméarksamma detta.

Information om socialtj@nstens arbete med barn och unga, bilaga 2

Innehéller kort information om socialtjanstens myndighetsutdvning géllande
barn och unga. Syftet r att ge tandvarden kdinnedom om socialtjanstens
arbetsuppgifter och uppdrag. Att ha denna kiinnedom kan underléitta samverkan.

Beskrivning av olika placeringsformer, bilaga 3

Hiér finns en kort information om och skillnaden mellan fyra placeringsformer:
* familjehem,

* jourhem,

* hem f0r vard eller boende (HVB),

* stoddboende.

HalsoSAMS For Tandvérden Q
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OM HalsoSAMS

Ta del av regional 6verenskommelse

Kommuner och regioner ska ingé en overenskommelse om ett samarbete i fraga
om barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.’ I 6verenskommelsen
kan det finnas uppgifter om rutiner for hilsoundersokningar av barn och unga
som vérdas utanfor det egna hemmet som man behdver ta del av. Det finns dock
inga forfattningskrav pé att hdlsoundersokningen ska ingé i 6verenskommelsen.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har tillsammans med lanens
utvecklingsledare for barn och unga sammanstéllt en kontaktlista for
respektive region dit socialtjédnsten kan vinda sig for att begira den orala
hilsoundersokningen.

Kontaktpersoner i Nétverket for den sociala barn- och ungdomsvéarden,
www.skr.se

Har du synpunkter eller fragor
géllande HaloSAMS!
Hor garna av dig il

eva.agaker@socialstyrelsen.se

5. Se 5 kap. 1d § SoL och 16 kap. HSL (2017:30) 3 § tredje punkten.
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Definition
Den unge

Huvudman
Halsa
Samhaéllsvard

SiS
Socialnamnd

Socialsekreterare

Véardgivare

0 Vardnadshavarna

HalsoSAMS For Tandvérden
SOCIALSTYRELSEN

av begrepp

Personer som fyllt 18 ar men inte 21 ar.

Myndighet eller organisation som juridiskt och
ekonomiskt har ansvaret for viss verksamhet.

Fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande och inte
endast franvaro av sjukdom eller skada.

Placerade barn och ungas vard i jourhem, familjehem,
HVB (dven SiS) eller stodboende.

Statens institutionsstyrelse. En myndighet som
bl.a. bedriver individuellt anpassad tvangsvard
och verkstiller sluten ungdomsvérd vid sérskilda
ungdomshem.

Den del av kommunen som har ansvar for kommunens
uppgifter enligt socialtjdnstlagen, SoL. I en del
kommuner har den ett annat namn, men funktionen ar
alltid densamma.

Den person som utfor socialndmndens arbete pa
delegation fran socialndmnden.

Statlig myndighet, region, kommun, annan juridisk
person eller enskild néringsidkare som bedriver hélso-
och sjukvardsverksambhet.

Vardnadshavarna avser 1 detta stod antingen en eller
tva vardnadshavare.
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OM HalsoSAMS

Forkortningar

HSL

HSLF-FS
2019:19

HVB
JO
LVU
OSL
PDL
PSL
PL
Prop.
SIP
SoL
SKR

TvL

Halso- och sjukvardslagen (2017:30)

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS
2019:19) om hélsoundersdkningar av barn och unga som
vardas utanfor det egna hemmet

Hem for vard eller boende
Justiticombudsmannen

Lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vérd av unga
Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)
Patientdatalag (2008:355)
Patientsékerhetslag (2010:659)

Patientlag (2014:821)

Proposition

Samordnad individuell plan
Socialtjénstlag (2001:453)

Sveriges Kommuner och Regioner

Tandvardslag (1985:125)

HalsoSAMS Fér Tandvérden
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1. Infér placering

Denna fas innehaller steg for Hdilsoundersékning enligt lagen (2017:209) om
hélsoundersékning av barn och unga som vdrdas utanfor det egna hemmet.

Hilsoundersokningen kan erbjudas bade fore en placering och nér barnet eller
den unge redan har placerats. Den ska ske i ndra anslutning till att placeringen
inleds.® I HilsoSAMS finns den i denna fas.

Hélsoundersokningen bestar av tvé delar

Oral Fysisk och psykisk
halsoundersokning halsoundersokning
Tandvérdens ansvar Halso- och sjukvérdens ansvar

Den orala hilsoundersokningen dr viktig for att den

» uppmirksammar placerade barns och ungas orala hilsa,

* bidrar till att placerade barn och unga far den tandvérd som de behdver och
har rétt till,

* utgor en grund for socialtjdnstens planering och uppf6ljning av
samhéllsvarden.

Placerade barns och ungas orala hélsa behover uppmiarksammas i hogre grad én
den gor i dag. Placerade barn och unga har ofta saknat relevanta vardkontakter
under sin uppvéxt. En bidragande orsak till detta kan vara att placerade barn
och unga flyttar oftare dn andra barn, bdde nér de 4r placerade och under
perioder da de inte dr placerade vilket kan oka risken for att vardkontakter
bryts.” De har ofta simre munhilsa och inte lika regelbunden kontakt med
tandvarden under sin uppvéxt som jimnariga.®

Las mer om hdlsoundersokningen i meddelandebladet

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2019:19) om
hilsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet
m.m. Meddelandeblad nr 1/2020. Artikelnummer 2020-1-6546.

6. Prop. 2016/17:59 Trygg och séker vard for barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet. s. 51.

7. Se Instabilitet bland barn och unga placerade i heldygnsvard enligt SoL och LVU. Placeringsménster t.o.m. ar 2020 bland barn
och unga fodda 1990-2004. Socialstyrelsen, 2023.

8. Se Munhilsa och tandviérd for placerade barn. Socialstyrelsen, 2020.

HalsoSAMS For Tandvérden 13
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Hélsoundersskningen
— Sversikt Sver stegen

Vad ska géras Vems ansvar Syfte
1 | Ta stéllning till om en oral | Socialsekreteraren Kunna skicka begéran om
halsoundersdkning ar en halsoundersdkning
obehdvlig
2 | Skicka begéran om en oral | Socialsekreteraren Underrétta regionen att de
halsoundersdkning enligt ska erbjuda halsoundersok-
HSLF-FS 2019:19 ningen
3 | Ta emot begdran om en Tandvérden F& kannedom om att
oral hélsoundersckning halsoundersdkningen ska
enligt HSLF-FS 2019:19 erbjudas
4 | Hamta in samtycke till att Tandvérden Kunna hémta in uppgifter
hdmta in uppgifter om
barnets/den unges orala
hélsa
5 | Hamta in uppgifter om bar- | Tandvérden F& underlag till hélsounder-
nets/den unges orala hélsa sokningen
6 | Lamna ut uppgifter om den | Socialsekreteraren Ge tandvérden underlag till
orala hélsan till tand- halsoundersdkningen
vérden, om sddana upp-
gifter finns i personakten
7 | Boka tid och skicka Tandvérden Erbjuda en oral
kallelsen halsoundersdkning
8 | Genomféra en oral Tandvérden Fa underlag till steg 9
halsoundersdkning
9 | Géra en bedémning Tandvérden Kunna tillgodose eventuellt
av barnets/den unges vardbehov och f& underlag
orala hélsotillsténd och till utlatandet till socialtjcins-
vérdbehov ten
Informera barnet och/
eller vérdnadshavarna : . .
. Tillgodose ratten till
10 | eller den unge om vad Tandvérden . . .
.. i information och delakfighet
halsoundersokningen har
visat
. . Bidra till att barnet/den
Remittera till annan . : :
1| o : Tandvérden unge ska f& den vérd som
vardgivare vid behov beh
ehdvs
14 HélsoSAMS Fér Tandvarden
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HALSOUNDERSOKNINGEN — OVERSIKT OVER STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Utforma underlag till
Tandvérden socialtjanstens planering
av samhdallsvérden

Dokumentera bedémningen
12 | . 5
i et utl&tande

Ge socialtjénsten
Tandvérden underlag fér planering av
samhallsvérden

Skicka utlétande fill

13 . .
ansvarig socialsekreterare

Fé& underlag for
14 | Ta del av utlétandet Socialsekreteraren planering av
samhallsvérden

I
O:
73
o
cC
>
o
D
=
(%)
O:
~
-}
>
«Q
(0]
-

HélsoSAMS Fér Tandvarden 15
SOCIALSTYRELSEN



Hélsoundersskningen
— beskrivning av stegen

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Kunna skicka begéran om

Ta stallning till om en oral
1 .. O
en halsoundersdkning

g s Socialsekreteraren
undersdkning ar obehévlig

En hélsoundersokning ska erbjudas om den inte dr obehovlig enligt lagen
(2017:209) om hilsoundersékning av barn och unga som vérdas utanfor det
egna hemmet. I detta steg behover socialsekreteraren ta stéillning till om den
orala hélsoundersokningen dr obehdvlig. Hialsoundersokningen regleras i
Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad (HSLF-FS 2019:19) om
hilsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

Placerade barn och unga har réitt att fa en
hélsoundersskning om den inte &r obehévlig

I anslutning till att vard utanfor det egna hemmet av ett barn (0-174r)

eller en ung person i aldern 18-20 ar inleds ska regionen erbjuda en
hélsoundersokning.’ Det dr socialndmnden som ska underrétta regionen om att
en sadan hédlsoundersokning ska erbjudas. Skyldigheten att underritta regionen
giller om hélsoundersokningen inte dr obehovlig. '

Kravet pd att en hilsoundersokning ska erbjudas géller oavsett om placeringen
sker med stod av SoL eller LVU.!"" Kravet omfattar alla former av placering
utanfor det egna hemmet, det vill sdga

* familjehem,

* HVB (dven inom SIS),

« stddboende,

* jourhem."

Nér ska socialsekreteraren ta stéllning till om hélsoundersskningen &r
obehsvlig?

Nér i tid socialsekreteraren ska ta stéllning till om hélsoundersdkningen &r
obehovlig och i forekommande fall skicka begidran om hélsoundersdkning
behover avgoras i varje enskilt drende. En hédlsoundersokning kan erbjudas
savil fore som efter placeringen av barnet eller den unge men ska ske 1

néra anslutning till att placeringen inleds."® Vad som i tid menas med att

9.Se 1 § lagen (2017:209) om hidlsoundersokning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.
10. Se 11 kap. 3a § SoL och prop. 2016/17:59 s. 33.

11. Se prop. 2016/17:59 s. 32-33.

12. Se 11 kap. 3a § SoL och prop. 2016/17:59 s. 33.

13. Se prop. 2016/17:59 s. 51.
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HALSOUNDERSOKNINGEN — BESKRIVNING AV STEGEN

hilsoundersokningen ska ske i néra anslutning till” finns inte ndrmare
forklarat 1 lag eller forarbeten.

Nér kan en oral hélsoundersskning anses obehévlig?

En oral hdlsoundersokning kan anses obehovlig om

1. barnet eller den unge under det senaste aret har genomgatt en
hilsoundersokning,

2. placeringen forvantas bli mycket kortvarig.'

Liakarundersokning enligt 32 § lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser
om vérd av unga, LVU eller hidlsoundersokning enligt 7 § lagen (2008:344)
om hélso- och sjukvérd at asylsdkande m.fl. ersitter inte den orala
hélsoundersokningen enligt lagen (2017:209) om hélsounders6kning av barn
och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

Dokumentera om hélsoundersdkningen bedéms obehévlig

Om hilsoundersokningen bedoms obehdvlig sd bor anledningen till det
dokumenteras. '
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15. Se prop. 2016/17:59 s. 33.
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HALSOUNDERSOKNINGEN — BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar

Skicka begéran om en oral Underrétta regionen
2 | halsoundersckning enligt Socialsekreteraren att de ska erbjuda

HSLF-FS 2019:19 halsoundersdkningen

I detta steg skickar socialsekreteraren en Begdran om en héilsoundersékning
enligt HSLF-FS 2019:19 till regionen for att de ska kunna erbjuda hilsound-
ersokningen.

Nér ska begdran skickas?

For att underritta regionen om att de ska erbjuda barnet eller den unge en
hilsoundersokning skickas en begiran. Den behdver skickas sa att hilso-
undersokningen kan erbjudas i ndra anslutning till att placeringen inleds.'
Vad ”i néra anslutning till” i tid betyder finns inte ndrmare specificerat i lag
eller i forarbeten.

Behdvs samtycke for att kunna skicka begéran?

Det finns inget krav pd samtycke fran barnet och/eller vrdnadshavarna eller
den unge for att kunna skicka begéran.!”

Om det finns behov av att ldimna information 1 begédran som skyddas av
sekretess behover dock samtycke hdamtas in eller annan sekretessbrytande grund
finnas for att kunna ldmna ut uppgifterna. Vid behov kan det vara ldmpligt att
hédmta in samtycke samtidigt som socialsekreteraren ldmnar viss information
om hélsoundersokningen

Ge viss information om hélsoundersskningen

Socialsekreteraren behover ge barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge
viss information om hélsoundersokningen infor att begéran ska skickas. Nar en
atgird ror ett barn har barnet rétt till relevant information.'®

Det kan t.ex. vara information om:

» Hilsoundersokningens syfte.

 Att en begdran om hélsoundersokning kommer att skickas till tandvéirden.
 Att det kommer att komma en kallelse till hdlsoundersokningen.

16. Se 1 § lagen (2017:209) om hélsoundersokning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet och prop. 2016/17:59 s. 51.
17. Att socialndmnden ska underritta regionen enligt 11 kap. 3a § SoL ér en sadan uppgiftsskyldighet som utgér en sekretessbry-
tande grund enligt 10 kap. 28 § OSL.

18. Se 11 kap. 10 § SoL
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Har barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge mer fragor om innehéallet
1 sjdlva hilsoundersokningen dr det lampligt att socialsekreteraren ber dem ta
upp dessa fragor med tandvarden. De har ansvar for och kunskap om att ge den
informationen, se steg 8.

Innehdllet i begéran om den orala hélsounder-
sdkningen

I BBIC finns dokumentationsstodet Begdran om en hdilsoundersékning enligt
HSLF-FS 2019:19.

Uppgifter som ldmnas i BBIC:s begidran om en hélsoundersokning &r begréan-
sade. Syftet med begéran ar att underritta regionen om att de ska erbjuda
hilsoundersokningen. Det kan dock finnas behov av att [dmna information 1
begiran som omfattas av sekretess. I BBIC:s begiran finns en rubrik Ovrig
information som bedoms vara relevant for vardgivaren som socialsekreteraren
kan anvinda.

Ange adressen dit kallelsen ska skickas

I begéran anger socialsekreteraren adressen dit tandvarden ska skicka kallelsen.
Vilken adress som ska anges kan t.ex. bero pd vem som ska folja med barnet till
hilsoundersokningen. Eftersom hilsoundersokningen ska ske i néra anslutning
till att varden inleds kan barnet eller den unge i praktiken redan vara placerat
nér hilsoundersokningen ska genomforas.'” Adressen dit kallelsen ska skickas
kan dérfor vara en annan dn folkbokforingsadressen. Om barnet eller den unge
ar placerat pa ett HVB ska kallelsen eventuellt skickas dit.

Vérdnadshavarnas kontaktuppgifter

Om tandvarden inte ska skicka kallelsen till vardnadshavarna behover
socialsekreteraren dndé lamna kontaktuppgifter till vardnadshavarna i begéiran.

Uppgiften underlattar for tandvarden i de fall de ska be om samtycke for att
t.ex. hdmta in uppgifter om barnets eller den unges orala hélsa.

Lémna information om att vardnadshavarna inte féljer med till
halsoundersdkningen

I de fall socialtjdnsten vet om att inte ndgon av vardnadshavarna kommer att
folja med barnet till hdlsounders6kningen kan det vara en relevant uppgift att
lamna i begéran. Det kan till exempel paverka om tandvéarden behdver hamta in
samtycke till sjdlva hdlsoundersdokningen i forvig, se steg 4.

Lamna uppgifter om det ar en placering enligt Sol eller LVU

Information om barnet eller den unge &r placerat enligt SoL eller LVU dr
uppgifter som kan underlitta samverkan och viktig information for hilso- och
sjukvarden eftersom det kan paverka hur de kan agera 1 olika steg 1 detta stod.

19. Se prop. 2016/17:59 s. 51.
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HALSOUNDERSOKNINGEN - BESKRIVNING AV STEGEN

Lémna uppgifter om barnets eller den unges hélsa

Enligt foreskriften HSLF-FS 2019:19 om hélsoundersdkningen dr det
vardgivarens ansvar att hdmta in uppgifter om barnets eller den unges orala
hilsa, som ett underlag for hdlsoundersokningen.”® Se steg 5. Redan i begéran
har socialtjansten dock mojlighet att [dimna information om barnets eller den
unges orala hélsa och/eller vardkontakter om

* sadan information finns tillginglig i personakten, och
* barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge lamnar samtycke till att den
lamnas ut. For mer information om samtycke, se steg 6.

Det kan ockséa underlitta for tandvarden att redan i begdran fi information om
att det inte finns nagra uppgifter om barnets eller den unges orala hilsa eller
vardkontakter i personakten.

Uppmérksamma om det finns skyddade personuppgifter och/eller beslut
om hemlighéllande av vistelseort

Det ar viktigt att uppmirksamma om barnet eller den unge har skyddade
personuppgifter och folja de rutiner som finns for att sékerstilla att de inte rdjs i
begéran om hélsoundersokningen.

Det ar ocksa viktigt att vara uppmarksam pa om det finns ett beslut om
hemlighallande av vistelseort enligt LVU och beakta bestimmelserna om det.?!
Ett sadant beslut ska finnas dokumenterat i barnets akt hos socialtjdnsten.?
Nir ett beslut om hemlighdllande av vistelseort finns, giller sekretess for den
uppgiften dven i forhallande till barnets fordldrar eller annan vardnadshavare
om det dr n6dvéindigt med hénsyn till andamélet med omhéndertagandet eller
véarden.*

Las mer

I Bilaga 1 finns en kort information om skyddade personuppgifter och hinvis-
ningar om var man kan ldsa mer.

20. Se 10 § HSLF-FS 2019:19.

21. Se 14 § andra stycket 2 LVU.
22.Se 11 kap. 5 § forsta stycket SoL.
23.Se 26 kap. 1 och 2 §§ OSL.
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Vart ska begdran skickas

Begiran skickas i regel till den region dér barnet eller den unge vistas. Detta
géller dven om barnet eller den unge inte dr folkbokford i en kommun i
regionen, t.ex. vid en HVB-placering. Det dr inte reglerat vem som ar skyldig
att erbjuda undersokningen nér barnet eller den unge inte ar folkbokford

1 kommunen. Avvikande rutiner for vart begiran ska skickas kan finnas i
kommunens och regionens éverenskommelse.

Kommuner och regioner ska ingd en 6verenskommelse om ett samarbete

i fraga om barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.>* Den kan
innehélla rutiner for till vilken specifik mottagning begéiran ska skickas eller
var hdlsoundersokningen ska ske. Det finns dock inga forfattningskrav pa att
hilsoundersokningen ska ingd i §verenskommelsen.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har tillsammans med lénens ut-
vecklingsledare for barn och unga sammanstillt en kontaktlista for respektive
region dit socialtjdnsten kan vinda sig for att begéra den orala hidlsoundersok-
ningen.

Kontaktpersoner 1 Nétverket for den sociala barn- och ungdomsvarden,
www.skr.se

24. Se 5 kap. 1d § SoL och 16 kap. 3 § tredje punkten HSL.
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https://skr.se/skr/integrationsocialomsorg/socialomsorg/barnochunga/nationelltnatverkbou/kontaktilanen.2303.html

HALSOUNDERSOKNINGEN - BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar
Ta emot begdran om en F& kénnedom om att

3 | oral hélsoundersckning Tandvérden halsoundersdkningen ska
enligt HSLF-FS 2019:19 erbjudas

I detta steg tar du emot Begdran om en hélsoundersokning enligt HSLF-FS
2019:19 och far kinnedom om att barnet eller den unge ska erbjudas en oral
hilsoundersokningen.

Vem ska erbjuda en oral hélsoundersékning?

Regionen ska pé initiativ av socialnimnden erbjuda barn eller en ung person
(18-20 ar) en hdlsoundersokning i anslutning till att vard utanfor det egna
hemmet av ett inleds.”

Om barnet eller den unge inte dr folkbokford i en kommun i regionen, t.ex.

vid en HVB-placering, ar det inte reglerat vem som é&r skyldig att erbjuda
undersokningen. Nér barnet eller den unge placeras i ett HVB sker som
huvudregel ingen dndring i barnets eller den unges folkbokforing. Barnet eller
den unge &r vanligtvis fortsatt folkbokford i den kommun som placerade hen.*

Det kan finnas rutiner fér hur begéran ska hanteras

Regioner och kommuner ska ingd en 6verenskommelse om ett samarbete 1
fraga om barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.”’ I er regionala
overenskommelse kan det bland annat finnas rutiner for vilken mottagning som
ska genomfora hédlsoundersokningen. Det finns dock inga forfattningskrav pa
att hdlsoundersokningen ska ingé 1 dverenskommelsen.

Vardgivaren kan utdver 6verenskommelsen ha faststéllt processer och rutiner for
hur en begédran ska hanteras i syfte att barnet eller den unge ska fa en god vard.*®

Du kan vinda dig till ldnens utvecklingsledare for barn och unga, som SKR
leder, for att f4 mer information om er regionala overenskommelse.

Kontaktpersoner i Nétverket for den sociala barn- och ungdomsvarden,
www.skr.se

25.Se 1 § lagen (2017:209) om hilsoundersokning av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.
26. Se 9 § folkbokforingslagen (1991:481).

27. Se 5 kap. 1d § SoL och 16 kap. 3 § tredje stycket HSL.

28. Se 4 kap. SOSFS 2011:9.
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Vad ska géras Vems ansvar Syfte

Hamta in samtycke fill aft

4 hdmta in uppgifter om
barnets/den unges orala
halsa

Tandvérden Kunna hémta in uppgifter

I detta steg behdver du hamta in samtycke fran barnet och/eller vardnadsha-
varna eller den unge for att fa ta del av uppgifter fran andra verksamheter som
behdvs som underlag till hilsoundersékningen. Du kan ocksa behdva hamta
in samtycke till sjdlva hilsoundersokningen.

Behdvs ett samtycke for att hémta in uppgifter om bar-
net eller den unges orala hélsa

Som ett underlag infor hilsoundersdkningen ska du himta in uppgifter om barnets
eller den unges orala hélsa. For att fa ta del av uppgifter frén andra verksamheter
behover ett samtycke hamtas in.?’ Information om vilka uppgifter bor tas in, se
steg 5.

Uppgifterna ska hiimtas in infor hdlsoundersokningen och det behdver darfor goras
innan sjélva besoket.*

Samtycke till hélsoundersskningen kan behéva hémtas in i forvag

Niér barnet och virdnadshavarna eller den unge kommer pa kallat besok dr det
att se som ett samtycke till hdlsoundersokningen. Samtycke behover da inte
hémtas in till sjdlva hdlsoundersdkningen.

Om socialtjénsten har [dmnat information i begiran om hélsoundersdkningen
att ndgon annan dn vardnadshavarna ska folja med barnet pa hélsounder-
sokningen kan samtycke behova hidmtas in fran vrdnadshavarna till sjdlva
hilsoundersokningen i detta steg. Detta giller om barnet inte uppnatt tillracklig
mognadsgrad att bestimma G6ver sin egen vird. Informationen om att barnet
kommer utan vardnadshavare finns inte alltid i begéran eftersom socialtjansten
kanske inte har den informationen nér begéiran skickas. Det kan bero pa ménga
olika faktorer t.ex. att de inte vet nir hdlsoundersokningen kommer att ske.

29. Se 4 kap. 2 § PL.
30. Se 10 § HSLF-FS 2019:19.
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HALSOUNDERSOKNINGEN - BESKRIVNING AV STEGEN

Vem kan lémna samtycke?

Bedomningen av om det &r barnet och/eller vardnadshavarna som ska samtycka
till att uppgifter himtas in infor hilsoundersokningen ska ske pd samma sétt
som ndr ni annars hamtar in uppgifter.*! For att kunna avgéra om barnet ensamt
kan ldmna samtycke behdver en mognadsbedomning goras. Barnet ska ha
tillracklig alder och mognad for att forsta vad han eller hon samtycker till. Om
barnet inte uppnatt tillricklig mognad for att sjdlv besluta om sin sekretess ar
det vardnadshavarna som ska ge sitt samtycke. I socialtjdnstens begiran av
hilsoundersokningen kan det finnas kontaktuppgifter till vardnadshavarna.

Las mer

Bedoma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstod for socialtjansten, hilso-
och sjukvarden samt tandvérden. Artikelnummer 2015-12-22.

Hur hémtas samtycket in2

Ett samtycke kan vara muntligt eller skriftligt.*? Det kan nir som helst ater-
kallas genom att den som har ldmnat samtycket pa nagot sétt meddelar detta.
Uppgift om samtycke ska dokumenteras i patientens journal.*

Informera om vad samtycket avser

For att barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge ska kunna ldmna
samtycke behover de fi information om vad samtycket avser. Informationen
kan t.ex. innehélla fran vilka verksamheter uppgifter ska begéras fran och vilka
uppgifter det handlar om. Du behdver ta stédllning till pé vilket sétt information
lamnas med hénsyn till mottagarens behov.

Uppmérksamma om det finns skyddade
personuppgifter och/eller hemlighédllande
av vistelseort

Det dr viktigt att du uppmiarksammar om barnet eller den unge har skyddade
personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sdkerstélla att de inte rdjs
nir samtycke ska himtas in.

Om barnet eller den unge ar placerat enligt LVU behover du dven vara upp-
mérksam pa om det finns ett beslut om hemlighéllande av vistelseort, dvs. ett
beslut av socialndmnden att inte rdja barnets eller den unges vistelseort for
foréldrar eller vardnadshavare.** Socialtjansten kan ha lamnat information om
att ett sddant beslut finns t.ex. i begidran om hilsoundersokningen.

31.Jfr 12 kap. 2 § OSL.

32. 4 kap. 2 § PL.

33. Se 5 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd (HSLFS 2016:40) om journalféring och behandling av personupp-
gifter i hilso- och sjukvérden och JO 2011/12 s 557.

34. Se 14 § andra stycket LVU.
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Las mer

I Bilaga I finns en kort information om skyddade personuppgifter med
hinvisningar om var du kan l4sa mer.

Om samtycke inte lédmnas till att hémta in uppgifter om
barnet eller den unges orala hélsa

Nar barnet eller den unge ér placerat enligt Sol

Om samtycke inte lamnas far du gora en bedomning 1 varje enskilt fall
om sekretessen gar att bryta med stdd av nagon annan sekretessbrytande
bestammelse.

Nér barnet eller den unge &r placerat enligt LVU

Om barnet eller den unge &r placerat enligt LVU och du inte far samtycke till
att hdmta in uppgifter om barnet eller den unges hilsa, behdver du kontakta
socialsekreteraren. Socialsekreteraren far da gora en bedomning i varje
enskilt drende om socialndmnden har bestimmanderitt i fragan. Uppgift

om att barnet eller den unge &r placerat enligt LVU och kontaktuppgifter till
socialsekreteraren finns 1 socialtjdnstens begidran om halsoundersokningen.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialndmnden bestimma over barnet
eller den unges personliga forhallanden i den utstrdckning det behdvs for att
genomfora varden.* Det &r inte helt klart vilka fragor som socialnimnden har
bestimmanderitt Gver. Av forarbeten framgar att det bl.a. kan gilla fragor om
medicinsk vard eller behandling.

Barn kan ocksd med beaktande av dlder och mognad ha rétt att sjélva bestimma
i fragor om tandvard och da ar det barnet sjélv och inte vardnadshavarna eller
socialtjansten som kan samtycka.*

Om det inte gér att fa ett samtycke till att himta in uppgifter om barnet eller
den unges hilsa infor hidlsoundersdkningen ska hilsoundersokningen dnda
erbjudas och genomforas utifran de uppgifter som finns tillgangliga.

35. Se 11 § fjarde stycket LVU.
36. Jfr 4 kap. 3 § PL och 6 kap 11 § forédldrabalken, FB.
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Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Hamta in uppgifter om
5 | barnets/den unges orala Tandvérden
halsa

F& underlag till
halsoundersdkningen

I detta steg ska du hdmta in uppgifter om barnets eller den unges orala hilsa
som en del i forberedelsen for att kunna genomfora hilsoundersokningen.

Uppgifter om barnets eller den unges orala hélsa ska
hémtas in

Som ett underlag infor hidlsoundersokningen ska vardgivaren hédmta in upp-
gifter om barnets eller den unges orala hélsa, om sddana uppgifter finns och det
inte foreligger hinder enligt bestimmelser eller tysnadsplikt. Uppgifterna ska
hémtas in innan sjalva hidlsoundersdkningen.”’

Det ér tandvérdens ansvar, enligt foreskriften om hélsounderskningen, att
héamta in uppgifterna som ett underlag infor hialsoundersokningen.*®

Syftet med underlaget &r att vardgivaren ska fa en sa heltdckande bild som
mojligt av vilka behov barnet eller den unge kan ha och hur pass omfattande
hilsoundersokningen behover vara.

Vilka uppgifter ska hémtas in2

Den som ansvarar for att genomfora hilsoundersokningen fir bedoma vilken
information som behdver hamtas in for att kunna fullgora en hilsoundersok-
ning utifrdn géllande foreskrift. De allmdnna rdden 1 HSLF-FS 2019:19 anger
vilka uppgifter som bor himtas in.

Uppgifter som bor hamtas in om den orala hélsan enligt Socialstyrelsens
allménna rad, ar journal fran

* tandvarden,

* barnhilsovarden, och

* socialndmndens personakt om barnets eller den unges orala hélsa.*

Uppgifter om barnet eller den unges orala hélsa kan finnas i
socialtjéinstens begéran om hélsoundersskningen
Notera att socialtjansten redan 1 begdran om hélsoundersokningen kan ha

lamnat uppgifter gillande barnets eller den unges orala hélsa och/eller vardkon-
takter om sddana finns i barnets eller den unges personakt hos socialtjénsten.

37.Se 10 § HSLF-FS 2019:19.
38.Se 10 § HSLF-FS 2019:19.
39. Se allménna rad till 10 § HSLF-FS 2019:19.
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Det kan dven finnas information i begédran om att socialtjansten inte har
information om barnet eller den unges orala hélsa. Placerade barn och unga har
ofta saknat relevanta kontakter med varden under sin uppvéxt.*® Ménga ganger
har de enbart haft oregelbunden kontakt med tandvarden eller ingen kontakt
alls.*! En bidragande orsak till detta kan vara att placerade barn och unga flyttar
oftare &n andra barn, bade nér de ar placerade och under perioder dé de inte

ar placerade.* Det kan betyda att det saknas information om barnets eller den
unges orala hilsa bade hos socialtjdnsten och tandvarden.
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40. Se Health care in Europe for children in societal out-of-home care. MOCHA Models of Child Health Appraised; 2018. Vinner-
ljung B. Hjern A och Munhélsa och tandviérd for placerade barn. Socialstyrelsen; 2020.

41. Munhilsa och tandvard for placerade barn. Socialstyrelsen, 2020.

42. Se Instabilitet bland barn och unga placerade i heldygnsvard enligt SoL och LVU. Placeringsmonster t.o.m. ar 2020 bland barn
och unga fodda 1990-2004. Socialstyrelsen, 2023.

HalsoSAMS Fér Tandvarden 27
SOCIALSTYRELSEN



HALSOUNDERSOKNINGEN - BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Lamna ut uppgifter om
6 den orala hélsan om

sédana uppgifter finns i

personakten

Ge tandvérden underlag

Socialsekreteraren i oot
till halsoundersdkningen

I detta steg k