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Om HalsoSAMS

HilsoSAMS ger stod for samverkan som géller placerade barns och
ungas hélsa. Stodet riktar sig till socialtjansten, hidlso- och sjukvarden
och tandvérden.

Placerade barn och unga har betydligt fler hdlsoproblem &n andra
jamnariga vilket har bekréftas i bade svensk och internationell
forskning. De har bland annat hogre forekomst av psykisk ohilsa, simre
munhélsa och ldgre vaccinationstiackning.'

Socialtjénsten, hélso- och sjukvéarden och tandvéarden har utifran
géllande regelverk tillsammans ansvar for att placerade barn och unga
far den hélso- och sjukvérd och tandvérd de har ratt till. Samverkan
ar nodvéndig for att deras ritt ska kunna tillgodoses. Syftet med
HélsoSAMS ir att underlétta denna samverkan.

Malet med stodet r att stirka placerade barns och ungas forutsattningar
att fa tillgang till

* en god fysisk, psykisk och oral hélsa,
* likvérdig god hélso- och sjukvérd efter behov samt
* lika god och regelbunden tandvérd som alla barn.

1. Se Health care in Europe for children in societal out-of-home care. MOCHA Models of Child Health Appraised; 2018.
Vinnerljung B. Hjern A och Munhilsa och tandvérd for placerade barn. Socialstyrelsen; 2020.
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OM HalsoSAMS

Malgrupp for stodet

HélsoSAMS ir ett stod for de inom hélso- och sjukvarden, tandvarden och
socialtjansten, som i det praktiska arbetet, kommer i kontakt med barn och unga
som dr eller kan bli placerade utanfor det egna hemmet.

* For hélso- och sjukvarden och tandvarden &r malgruppen de som har kontakt
med socialtjansten géllande placerade barn och unga.

* For socialtjansten ar malgruppen de som arbetar med att utreda barn och
unga, samt med placerade barn och unga inom socialtjédnstens myndig-
hetsutévning.

HélsoSAMS kan &ven anvéndas av personal i styrnings- och
ledningsfunktioner

Vérdgivaren eller den som bedriver socialtjdnst ska identifiera, beskriva och
faststélla de processer? i verksamheten som behovs for att sikra verksamhetens
kvalitet’. Rutinerna ska dels beskriva ett bestamt tillvigagangssatt for hur

en aktivitet ska utforas, dels ange hur ansvaret for utforandet ér fordelat

i verksamheten.* HilsoSAMS kan dven anvindas som stod for personal i
styrnings- och ledningsfunktioner inom, hélso- och sjukvérden, tandvarden
och socialtjénsten, for att ta fram dessa processer och rutiner inom ramen for
det systematiska kvalitetsarbetet. HilsoSAMS kan ge stod for att beskriva
processer och rutiner om placerade barns hélsa.

HélsoSAMS kan anvéndas vid alla placeringar

HélsoSAMS kan anvéndas vid placering i familjehem, jourhem, hem for vard
och boende (HVB), Statens institutionsstyrelse (SiS) och stodboende.

Det kan anvindas bade vid frivilliga placeringar enligt SoL, socialtjanstlagen
(2001:453) och placeringar enligt LVU, lagen (1990:52) med sérskilda
bestimmelser om vard av unga. Se bilaga 3, for beskrivning av de olika
placeringsformerna.

Om barnet eller den unge dr placerat enligt LVU, som inte ar en frivillig
placering, kan det paverka socialtjanstens och hélso- och sjukvardens
samverkan. Hur det skiljer sig finns forklarat under de steg det &r aktuellt.

2. Process: serie aktiviteter som framjar ett bestamt dndamal eller ett avsett resultat att en verksamhet uppfyller de krav och mal
som giller for verksamheten enligt lagar och andra foreskrifter om halso- och sjukvard, socialtjanst och stod och service till vissa
funktionshindrade och beslut som har meddelats med stod av sddana foreskrifter.

3. Kvalitet: att en verksamhet uppfyller de krav och mél som géller for verksamheten enligt lagar och andra foreskrifter om halso-
och sjukvard, socialtjanst.

4. Se 4 kap. 2-4 §§ Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitets-
arbete.
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OM HalsoSAMS

Utgdr fréin gédllande lagar och regler

HéalsoSAMS ir ett stod som tydliggor roller och ansvar i arbetet med att
tillimpa géllande reglering i respektive verksamhet. Stodets steg och beskriv-
ande texter bygger pa géllande ratt och innehéller inga nya regler, allminna rad
eller reckommendationer. Arbetet och samverkan géllande placerade barn och
unga dr manga ganger komplext. HilsoSAMS ger inte stod for alla situationer
som kan uppsta, en bedomning behover dé goras i det enskilda fallet.

I stodet finns hénvisningar till féljande juridiska dokument:

Lagar och forordningar
* Lagar beslutas av riksdagen och forordningar beslutas av regeringen.
* Innehéller bindande regler och bestimmelser som du ska folja i ditt arbete.

Foreskrifter

* En myndighet far besluta om foreskrifter om ett amne eller en fraga som
behover regleras mer detaljerat.

* Innehéller bindande regler som du ska folja i ditt arbete.

Allménna rad

* En myndighet kan ta fram allménna rad.

* Allménna rad ar inte bindande utan innehéller rekommendationer om hur
du kan eller bor gora for att uppfylla det som stér i en lag, forordning eller
foreskrift.

* De bor foljas men du kan uppfylla kraven i bestimmelserna pa andra sétt.

Proposition

* Ett lagforslag som regeringen ldmnar till riksdagen.

 Utgor en del av forarbetena till en lag.

* Innehaller motiveringar till lagen 1 allménhet och till de olika
bestimmelserna.
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OM HalsoSAMS

Det finns tre versioner av HalsoSAMS

De tre versionerna av HilsoSAMS har samma struktur. Denna version

For hdlso- och sjukvdrden riktar sig just till hdlso- och sjukvardens personal
och ger stod for samverkan med socialtjansten géllande placerade barn och
ungas fysiska och psykiska hdlsa.

For hélso- och sjukvarden

Samverkan mellan hélso och sjukvardens och socialtjgnsten géllande
placerade barn och ungas fysiska och psykiska halsa.

For tandvarden

Samverkan mellan tandvérden och socialtjansten géllande placerade
barn och ungas orala halsa.

For socialtjénsten

Samverkan mellan socialtj@nsten och hélso- och sjukvarden/
tandvarden gallande placerade barn och ungas fysiska och
psykiska och orala halsa.
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OM HalsoSAMS

Sé& har &ér HalsoSAMS uppbyggt

HalsoSAMS bestar av tre faser

‘I Infér placering

Denna fas p&bdrjas innan barnet eller den unge har blivit placerad av social-
tiansten i samhallsvérd. Den innehdller tvé undersdkningar.

Halsoundersokning enligt lagen (2017:209) om halsoundersokning av barn och
unga som vardas utanfor det egna hemmet.

Lékarundersokning enligt 32 § LVU

2 Under placering

Den andra fasen beskriver vad som ska géras nar barnet eller den unge r
placerad.

Infor avslut
Den tredje fasen beskriver vad som ska géras infér avslut av placeringen.

Samordnad individuell plan (SIP)

Under varje fas finns dven ett steg for att upprétta en samordnad individuell
plan, SIP. Att det ligger utanfor de andra stegen beror pa att en SIP kan behova
uppréttas ndr som helst i arbetsprocessen. Den ska upprittas sa snart ett behov
av en sadan plan har upptickts.

8 HélsoSAMS Fér Hélso- och Sjukvérden
SOCIALSTYRELSEN



OM HalsoSAMS

Varie fas innehdller olika steg o P B | o x|
. . 1| ;d!\nking :ll om Socialsekreteraren Kuncg‘skick: en Eegiircn

Stegen beskriver de olika arbets- Rsamecatiog ’
momenten respektive myndighet ska 2 [Sitobogonen | ook | Urdrisgien

. . . en fysisk och psykisk att de ska erbjuda
utfora. Stegen ger stod for vad som ska vt ksktseen
goras, syftet och vem som har ansvar for B e
Varje steg_ t‘oslf::gd;(r)sldg:'\]l;g enligt ska erbjudas

Socialtjinstens steg dr med sa att hidlso- och sjukvarden kan se vad de har {for
roll och ansvar samt fa kunskap och forstéelse for arbetsprocessen i sin helhet.

Under rubriken Vems ansvar star det hdlso- och sjukvarden och
socialsekreteraren. Det beror pa att det inte dr lika tydligt inom hélso- och
sjukvarden vem som utfor sjilva arbetsuppgiften som i socialtjénsten.
Socialndmnden dr ansvarig men arbetsuppgiften delegeras oftast till
socialsekreteraren.

Vad ska géras Vems ansvar
For varie steg finns en forklarande text |, EFZERE e BEsmns.
Texten utgar fran lagar och andra bestdm- S ‘
melser. Syftet &r att tydliggora roller och 201515 o i Kinnedoms ot ot ellerde unge ks ebydss
ansvar och skapa en forstaelse varfor steget
behdvs. Vem ska erbjuda en hélsoundersskning?

Regionen ska pa initiativ av socialndmnden erbjuda barn eller en ung person
(18-20 ér) en hilsoundersskning i anslutning till att vard utanfor det egna
hemmet av ett inleds.”

HalsoSAMS innehéller fyra bilagor

Skillnaden mellan lékar- och hélsoundersskningar, bilaga 1

Har finns en forenklade tabell som visa skillnaderna mellan f6ljande tre
undersokningar:

» Hilsoundersokning enligt 1 § lagen (2017:209) om hélsoundersokning av
barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.

* Likarundersokning enligt 32 § lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om
vard av unga, LVU.

» Hilsoundersokning enligt 7 § lagen (2008:344) om hélso- och sjukvérd at
asylsokande m.fl.

Kort information om skyddade personuppgifter, bilaga 2

Har finns en kort beskrivning om skyddade personuppgifter, med hinvisning
till var man kan ldsa mer. Det &r viktigt att hilso- och sjukvarden eller social-
tjdnsten inte av misstag ldmnar ut skyddade personuppgifter. Det finns en
paminnelse 1 de steg som det kan bli sdrskilt aktuellt att uppmérksamma detta.

Information om socialtjéinstens arbete med barn och unga, bilaga 3

Innehaller kort information om socialtjanstens myndighetsutdvning géllande
barn och unga. Syftet dr att ge hélso- och sjukvarden kdinnedom om social-
tjdnstens arbetsuppgifter och uppdrag. Att ha denna kdnnedom kan underlétta
samverkan.
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OM HalsoSAMS

Beskrivning av olika placeringsformer, bilaga 4

Haér finns en kort information om och skillnaden mellan fyra placeringsformer:
* familjehem

* jourhem

* hem for vard eller boende (HVB)

* stodboende.

0 Ta del av regional 6verenskommelse

Kommuner och regioner ska ingd en 6verenskommelse om ett samarbete i fraga
om barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.’ I 6verenskommelsen
kan det finnas uppgifter om rutiner for hidlsoundersékningar av barn och unga
som vardas utanfor det egna hemmet som man behover ta del av. Det finns dock
inga forfattningskrav pd att hdlsoundersokningen ska ingd i dverenskommelsen.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har tillsammans med lénens ut-
vecklingsledare for barn och unga sammanstillt en kontaktlista for respektive
region dit socialtjdnsten kan vinda sig for att begéra den fysiska och psykiska
hélsoundersokningen och den orala hilsoundersokningen.

Kontaktpersoner i Natverket for den sociala barn- och ungdomsvarden,
www.skr.se

Har du synpunkter eller fragor
gdllande HaloSAMS!
Hor gérna av dig till

eva.agaker@socialstyrelsen.se

5. Se 5 kap. 1d § SoL och 16 kap. HSL (2017:30) 3 § tredje punkten.
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Definition
Den unge

Huvudman
Halsa
Samhaéllsvard

SiS

Socialnamnd

Socialsekreterare

Véardgivare

Vardnadshavarna

av begrepp

Personer som fyllt 18 ar men inte 21 ar.

Myndighet eller organisation som juridiskt och
ekonomiskt har ansvaret for viss verksamhet.

Fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande och inte
endast franvaro av sjukdom eller skada.

Placerade barn och ungas vard i jourhem, familjehem,
HVB (dven SiS) eller stodboende.

Statens institutionsstyrelse. En myndighet som
bl.a. bedriver individuellt anpassad tvangsvard
och verkstiller sluten ungdomsvérd vid sérskilda
ungdomshem.

Den del av kommunen som har ansvar for kommunens
uppgifter enligt socialtjdnstlagen, SoL. I en del
kommuner har den ett annat namn, men funktionen ar
alltid densamma.

Den person som utfor socialndmndens arbete pa
delegation fran socialndmnden.

Statlig myndighet, region, kommun, annan juridisk
person eller enskild néringsidkare som bedriver hélso-
och sjukvardsverksambhet.

Vardnadshavarna avser 1 detta stod antingen en eller
tva vardnadshavare.
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Forkortningar

HSL

HSLF-FS
2019:19

HVB
JO
LVU
OSL
PDL
PSL
PL
Prop.
SIP
SoL

SKR

Halso- och sjukvardslagen (2017:30)

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS
2019:19) om hilsoundersdkningar av barn och unga som &r
vardas utanfor det egna hemmet

Hem for vard eller boende

Justiticombudsmannen

Lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vérd av unga
Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)

Patientdatalag (2008:355)

Patientsékerhetslag (2010:659)

Patientlag (2014:821)

Proposition

Samordnad individuell plan

Socialtjénstlag (2001:453)

Sveriges Kommuner och Regioner

HélsoSAMS Fér Hélso- och Sjukvérden
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1. Infér placering

Denna fas innehaller steg for tva olika undersokningar hilsoundersokning enligt
lagen (2017:209) om hélsoundersdkning av barn och unga som vérdas utanfor
det egna hemmet "’hilsoundersokningen” och lakarundersokning enligt 32 § LVU
’lakarundersokningen”.

Hélsoundersdkningen

Halsoundersokning enligt lagen (2017:209) om hélsoundersdkning av barn och
unga som vardas utanfor det egna hemmet.

Halsoundersokningen kan erbjudas bade fore en placering och nér barnet eller
den unge redan har placerats. Ska ske i ndra anslutning till att placeringen
inleds.® I HalsoSAMS finns den i denna fas.

Hélsoundersdkningen bestér av tvé delar

Ingar i

Fysisk och psykisk ‘t.:i'::, Oral
halsoundersokning halsoundersokning

Halso- och sjukvérdens onsvorJ Tandvéardens ansvar

Den fysiska och psykiska hilsoundersokningen dr viktig for att den

* uppméarksammar placerade barns och ungas hilsa,

* bidrar till att placerade barn och unga far den hilso- och sjukvéard som de
behover och har rétt till,

* utgor en grund for socialtjénstens planering och uppfdljning av
samhaéllsvarden.

Lés mer om hélsoundersskningen i meddelandebladet

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2019:19) om
hilsoundersokningar av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet
m.m. Meddelandeblad nr 1/2020. Artikelnummer 2020-1-6546.

6. Prop. 2016/17:59 Trygg och siker vard for barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet. s. 51.

HalsoSAMS Fér Hélso- och Sjukvarden 13
SOCIALSTYRELSEN

|d o4uj

Q
0
(1]
-
=
«




1. INFOR PLACERING

Placerade barns och ungas fysiska- och psykiska hélsa behdver uppmark-
sammas 1 hogre grad én den gor i dag. Placerade barn och unga har ofta
saknat relevanta vardkontakter under sin uppviaxt. En bidragande orsak till
detta kan vara att placerade barn och unga flyttar oftare 4n andra barn, bade
nér de &r placerade och under perioder da de inte dr placerade vilket kan dka
risken for att vardkontakter bryts.” Manga ganger har de inte fatt ta del av den
generella hilsovard som ér till for alla barn och unga, t.ex. vaccinationer och
hélsokontroller.®

Lékarundersokningen enligt 32 § LVU

Lakarundersokningen avser barn och unga som kan behdva placeras enligt
lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard av unga, LVU. Barn och
unga som placeras med stod av LVU ska dven erbjudas en hélsoundersdkning
om den inte bedoms obehdvlig.

Vad &r syftet med |éikarundersskningen?

Syftet med ldkarundersokningen ér att identifiera sjukdom, skada eller funk-
tionsnedsattning som kan ha betydelse for socialtjanstens bedomning av
behovet av vard med stéd av LVU och for planeringen av samhallsvéarden.’

7. Se Instabilitet bland barn och unga placerade i heldygnsvard enligt SoL och LVU. Placeringsménster t.o.m. dr 2020 bland barn
och unga fodda 1990-2004. Socialstyrelsen, 2023.

8. Se Health care in Europe for children in societal out-of-home care. MOCHA Models of Child Health Appraised; 2018. Vinner-
ljung B. Hjern A och Munhilsa och tandvard for placerade barn. Socialstyrelsen; 2020.

9. Prop. 1979/80:1 Om socialtjénsten s. 602 f, prop. 1989/90:28 Om vard i vissa fall av barn och ungdomar s. 69 och prop.
2016/17:59 Trygg och siker vard for barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet s. 35. Se 1 § lagen (2017:209) om hil-
soundersokning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.
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Hélsoundersskningen
— Sversikt dver stegen

halsoundersdkningen har
visat

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

1 | Ta stallning till om Socialsekreteraren Kunna skicka en begaran
en fysisk och psykisk om halsoundersékning
halsoundersdkning &r
obehévlig

2 | Skicka begéran om Socialsekreteraren Underrétta regionen
en fysisk och psykisk att de ska erbjuda
halsoundersdkning enligt halsoundersdkningen
HSLF-FS 2019:19

3 | Ta emot begéran om Hélso- och sjukvérden F& kdnnedom om att
en fysisk och psykisk halsoundersékningen
halsoundersdkning enligt ska erbjudas
HSLF-FS 2019:19

4 | Hamta in samtycke fill att Hélso- och sjukvérden Kunna hémta in uppgifter
hémta in uppgifter om
barnets/den unges fysiska
och psykiska halsa

5 | Hamta in uppgifter om Hélso- och sjukvérden F& underlag till halso-
barnets/den unges fysiska undersdkningen
och psykiska hdlsa

6 | Lamna ut uppgifter om den | Socialsekreteraren Ge hdlso- och sjukvarden
fysiska och psykiska hélsan underlag till hélsounder-
om s&dana uppgifter finns i sokningen
personakten

7 | Boka tid och skicka kallelse | Hélso- och sjukvérden Erbjuda en fysisk och

psykisk halsoundersskning

8 | Genomféra en psykisk och | Halso- och sjukvérden F& underlag till steg 9
fysisk halsoundersokning
Géra en bedémning av
barnets/den unges fysiska Kunna tillgodose even-

9 och psykiska hélsotillstéind Hélso- och siukvarden tuellt vardbehov och fa
och om det finns tecken p& UKV underlag till utldtandet till
funktionsnedséttning och socialtj@nsten
vardbehov
Informera barnet och/
eller vardnadshavarna Tillgodose rétten fill

10 | eller den unge om vad Halso- och sjukvérden 9

information och delaktighet

HalsoSAMS Fér Hélso- och Sjukvarden
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HALSOUNDERSOKNINGEN — OVERSIKT OVER STEGEN

Bidra till att barnet/den
Halso- och sjukvarden unge ska f& den vard som
behovs

1 Remittera till annan
vérdgivare vid behov

Utforma underlag till
Hélso- och sjukvarden socialtjanstens planering
av samhéllsvérden

Dokumentera bedémningen
12 | . 3
i ett utlatande

Ge socialtjénsten
Hélso- och sjukvarden underlag for planering av
samhdllsvérden

Skicka utlétande fill

13 : .
ansvarig socialsekreterare

F& underlag for
14 | Ta del av utl&tandet Socialsekreteraren planering av
samhallsvérden

Samordnad individuell plan (SIP)

Vad ska géras Vems ansvar

Samordna hélso- och
sjukvardens och
socialti@nstens insatser for
att barnet/den unge ska fa
sina behov tillgodosedda

Halso- och sjukvarden
Upprdétta en samordnad
individuell plan (SIP) vid behov

Socialtjansten

16 HélsoSAMS Fér Hélso- och Sjukvérden
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Hélsoundersskningen
— beskrivning av stegen

Vad ska goras Vems ansvar

Ta stéllning till om den

1 fysiska och psykiska
halsoundersdkningen &r
obehdvlig

Kunna skicka begdran
Socialsekreteraren om en fysisk och psykisk
halsoundersdkning

En hilsoundersokning ska erbjudas om den inte dr obehovlig enligt lagen
(2017:209) om hélsoundersokning av barn och unga som vardas utanfor det
egna hemmet. [ detta steg behdver socialsekreteraren ta stdllning till om den
fysiska och psykiska hilsoundersokningen ar obehovlig. Halsoundersokning-
en regleras 1 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS
2019:19) om hélsoundersdkningar av barn och unga som vardas utanfor det
egna hemmet.

Placerade barn och unga har réitt att f& en hélsound-
ersdkning om den inte &r obehdvlig

I anslutning till att vard utanfor det egna hemmet av ett barn (0-17 ar) eller en
ung person i aldern 18-20 ar inleds ska regionen erbjuda en hilsoundersok-
ning.'” Det dr socialndmnden som ska underritta regionen om att en sadan
hélsoundersokning ska erbjudas. Skyldigheten att underritta regionen géller om
hélsoundersokningen inte dr obehovlig. !

Kravet pa att en hidlsoundersokning ska erbjudas giller oavsett om placeringen
sker med st6d av SoL eller LVU.!? Kravet omfattar alla former av placering
utanfor det egna hemmet, det vill sdga

* familjehem,

* HVB (dven inom SIS),

* stodboende,

* jourhem."

10. Se 1 § lagen (2017:209) om hdlsoundersokning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.
11. Se 11 kap. 3a § SoL och prop. 2016/17:59 s. 33.

12. Se prop. 2016/17:59 s. 32-33.

13. Se 11 kap. 3a § SoL och prop. 2016/17:59 s. 33.
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HALSOUNDERSOKNINGEN — BESKRIVNING AV STEGEN

Nér ska socialsekreteraren ta stéllning till om hélsoundersskningen &r
obehévlig?

Nir 1 tid socialsekreteraren ska ta stéllning till om hédlsoundersdkningen &r
obehdvlig och i1 forekommande fall skicka begiran om hilsoundersokning
behover socialsekreteraren avgora i varje enskilt drende. En hilsoundersokning
kan erbjudas sévil fore som efter placeringen av barnet eller den unge men ska
ske i ndra anslutning till att placeringen inleds.'* Vad som i tid menas med att
hilsoundersokningen ska ske i nédra anslutning till” finns inte ndrmare forklarat
1 lag eller forarbeten.

Nar kan en hélsoundersdkning anses obehavlig?

En hélsoundersokning kan anses obehovlig om

1. barnet eller den unge under det senaste dret har genomgétt en
hilsoundersokning,

2. placeringen forvintas bli mycket kortvarig eller

3. barnet eller den unge har erbjudits hdlsoundersokning enligt lagen
(2008:344) om hélso- och sjukvard at asylsokande m.fl."

For att en hdlsoundersokning ska anses obehovlig enligt punkten tre ovan,
behover hdlsoundersokningen av asylsékande motsvara den hilsoundersokning
som gors 1 anslutning till att samhéllsvarden inleds. Utgdngspunkten &r att
asylsokande barn och unga som placeras ska erbjudas tva hidlsoundersokningar,
om inte arbetet i respektive region och kommun organiseras sé att de istéllet
t.ex. erbjuds en undersokning som uppfyller kraven i bada regelverken.'®

Den likarundersokning som ska goras infor en ansokan om vard med stod av
LVU ersditter inte den fysiska och psykiska hilsoundersokningen som gors 1
anslutning till att varden inleds.!” I praktiken kan det innebéra att asylsokande
barn och unga kommer att genomga tre undersokningar om de placeras med
stod av LVU. Se Bilaga 1, tor mer information om skillnaden mellan de olika
hilso- och ldkarundersokningarna.

Dokumentera om hélsoundersékningen bedéms obehévlig

Om hélsoundersokningen beddms obehovlig s bor anledningen till det
dokumenteras i utredningen.'®

14. Se prop. 2016/17:59 s. 51.
15. Se prop. 2016/17:59 s. 51.
16. Se prop. 2016/17:59 s. 31-35.
17. Se prop. 2016/17:59 s. 35.
18. Se prop. 2016/17:59 5. 33.
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Vad ska géras Vems ansvar

Skicka begaran om

g |en fysisk och psykisk
halsoundersdkning enligt
HSLF-FS 2019:19

Underrétta regionen
Socialsekreteraren att de ska erbjuda
halsoundersékningen

I detta steg skickar socialsekreteraren en Begdran om en hdilsoundersékning
enligt HSLF-FS 2019:19 till hélso- och sjukvéarden for att de ska kunna erbju-
da en fysiska och psykisk hédlsoundersokning.

Nér ska begdran skickas?

For att underritta regionen om att de ska erbjuda barnet eller den unge en
hilsoundersokning skickas en begiran. Den behdver skickas sa att hilsounder-
sokningen kan erbjudas i nira anslutning till att placeringen inleds."

Vad ”i néra anslutning till” i tid betyder finns inte ndrmare specificerat i lag
eller i forarbeten.

Behdvs samtycke for att kunna skicka begdran?

Det finns inget krav pa samtycke fran barnet och/eller vardnadshavarna eller
den unge for att kunna skicka begéran.?

Om det finns behov av att limna information i begéran som skyddas av
sekretess behover dock samtycke hdamtas in eller annan sekretessbrytande grund
finnas for att kunna ldmna ut uppgifterna. Vid behov kan det vara ldmpligt att
hédmta in samtycke samtidigt som socialsekreteraren lamnar viss information
om hélsoundersdkningen.

Ge viss information om hélsoundersskningen

Socialsekreteraren behover ge barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge
viss information om hélsoundersékningen infor att begdran ska skickas. Nar en
atgdrd ror ett barn har barnet ritt till relevant information.?!

19. Se 1 § lagen (2017:209) om hilsoundersokning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet och prop. 2016/17:59 s. 51.
20. Att socialngmnden ska underritta regionen enligt 11 kap. 3a § SoL dr en sadan uppgiftsskyldighet som utgor en sekretessbry-
tande grund enligt 10 kap. 28 § OSL.

21. 11 kap. 10 § SoL.
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HALSOUNDERSOKNINGEN - BESKRIVNING AV STEGEN

Det kan t.ex. vara information om:

 Hilsoundersokningens syfte.

* Att en begidran om hdlsoundersokning kommer att skickas till hdlso- och
sjukvarden.

* Att det kommer att komma en kallelse till hdlsoundersokningen.

Har barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge mer fragor om innehéllet

1 sjdlva hilsoundersokningen dr det 1dmpligt att socialsekreteraren ber dem ta
upp dessa fragor med hélso- och sjukvarden. De har ansvar for och kunskap om
att ge den informationen, se steg 8.

Innehéllet i begdran om den fysiska och psykiska
héalsoundersskningen

I BBIC finns dokumentationsstodet Begdran om en héilsoundersékning enligt
HSLF-FS 2019:19.

Uppgifter som lamnas i BBIC:s begidran om en hélsoundersokning dr begran-
sade. Syftet med begdran dr att underritta regionen om att de ska erbjuda
hilsoundersokningen. Det kan dock finnas behov av att [dimna information i
begiiran som omfattas av sekretess. I BBIC:s begiran finns en rubrik Ovrig
information som bedoms vara relevant for vardgivaren som socialsekreteraren
kan anvénda.

Ange adressen dit kallelsen ska skickas

I begéran anger socialsekreteraren adressen dit hilso- och sjukvarden ska skicka
kallelsen. Vilken adress som ska anges kan t.ex. bero pd vem som ska folja med
barnet till respektive undersokning. Eftersom hdlsoundersokningen ska ske i
néra anslutning till att varden inleds kan barnet eller den unge i praktiken redan
vara placerat nar hilsoundersokningen ska genomforas.?? Adressen dit kallelsen
ska skickas kan dirfor vara en annan én folkbokforingsadressen. Om barnet
eller den unge &r placerat pa ett HVB ska kallelsen eventuellt skickas dit.

Vérdnadshavarnas kontaktuppgifter

Om hilso- och sjukvarden inte ska skicka kallelsen till vardnadshavarna
behover socialsekreteraren dnda lamna kontaktuppgifter till vardnadshavarna i
begéran. Uppgiften underléttar for hélso- och sjukvérden i de fall de ska be om
samtycke for att t.ex. hdmta in uppgifter om barnets eller den unges hélsa.

Lémna information om att vardnadshavarna inte fsljer med till hélso-
undersdkningen

I de fall socialsekreteraren vet om att inte ndgon av vardnadshavarna kommer
att folja med barnet till hilsoundersokningen kan det vara en relevant uppgift
att lamna i begéran. Det kan till exempel paverka om hilso- och sjukvarden
behdver hamta in samtycke till sjdlva hdlsoundersokningen i forvig, se steg 4.

22. Se prop. 2016/17:59 s. 51.
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Lémna uppgifter om att barnet eller den unge &r placerat enligt Sol eller

LVU

Information om barnet eller den unge &r placerat enligt SoL eller LVU dr
uppgifter som kan underlitta samverkan och ar en viktig information for hélso-
och sjukvarden. Det kan paverka hur de kan agera 1 olika steg 1 detta stdd.

Lémna uppgift om det finns ett beslut om hemlighéllande av vistelseort

Det dr ocksa viktigt att socialsekreteraren ldmnar uppgiften om det finns ett
beslut om hemlighdllande av vistelseort enligt LVU och beakta bestimmelser-
na om det.”® Ett sddant beslut ska finnas dokumenterat i barnets akt hos
socialtjdnsten.* Nar ett beslut om hemlighéllande av vistelseort finns, géller
sekretess for den uppgiften dven i forhallande till barnets forédldrar eller
annan vardnadshavare om det dr nddvéandigt med hénsyn till &ndamalet med
omhéndertagandet eller varden.?

Lémna uppgifter om barnets eller den unges hélsa

Enligt foreskriften HSLF-FS 2019:19 om hilsoundersdkningen ér det
vardgivarens ansvar att himta in uppgifter om barnets eller den unges fysiska
och psykiska hélsa, som ett underlag for hdlsoundersokningen.?® Se steg 5.
Redan i begdran har socialsekreteraren dock mojlighet att Iimna information
om barnets eller den unges fysiska och psykiska hélsa och/eller vardkontakter om

* sadan information finns tillginglig i personakten, och

* barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge lamnar samtycke till att den
lamnas ut. For mer information om samtycke, se steg 6.

Det kan ocksa underlatta for hdlso- och sjukvérden att redan i begéran fa
information om att det inte finns nagra uppgifter om barnets eller den unges
hilsa eller vardkontakter i personakten.

Uppmérksamma om det finns skyddade personuppgifter och/eller beslut
om hemlighdllande av vistelseort

Det dr viktigt att socialsekreteraren uppmérksammar om barnet eller den unge
har skyddade personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sdkerstilla
att de inte rojs 1 begéran om héilsoundersokningen.

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter och hénvis-
ningar om var man kan ldsa mer.

23. Se 14 § andra stycket 2 LVU.

24. Se 11 kap. 5 § forsta stycket SoL
25.Se 26 kap. 1 och 2 §§ OSL.

26. Se 5 och 10 § § HSLF-FS 2019:19.
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Vart ska begdran skickas

Begiran skickar socialsekreteraren i regel till den region dér barnet eller den
unge vistas. Detta géller &ven om barnet eller den unge inte ar folkbokford i
en kommun i regionen, t.ex. vid en HVB-placering. Det &r inte reglerat vem
som &r skyldig att erbjuda undersokningen nér barnet eller den unge inte &r
folkbokford i kommunen. Avvikande rutiner for vart begéran ska skickas kan
finnas i kommunens och regionens dverenskommelse.

Kommuner och regioner ska ingd en 6verenskommelse om ett samarbete

i fraga om barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.?” Den kan
innehélla rutiner for till vilken specifik mottagning begéiran ska skickas eller
var hdlsoundersokningen ska ske. Det finns dock inga forfattningskrav pa att
hilsoundersokningen ska ingd i §verenskommelsen.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har tillsammans med ldnens ut-
vecklingsledare for barn och unga sammanstillt en kontaktlista for respektive
region dit socialtjdnsten kan vinda sig for att begéra den fysiska och psykiska
hilsoundersokningen.

Kontaktpersoner 1 Nétverket for den sociala barn- och ungdomsvarden,
www.skr.se

27. Se 5 kap. 1d § SoL och 16 kap. 3 § tredje punkten HSL.
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Vad ska goras Vems ansvar

Ta emot begdran om

3 |en fysisk och psykisk
halsoundersdkning enligt bivd
HSLF-FS 2019:19 erojudas

F& kénnedom om att
Halso- och sjukvérden halsoundersdkningen ska

I detta steg tar du emot Begdran om en hélsoundersokning enligt
HSLF-FS 2019:19 och far kdinnedom om att barnet eller den unge ska
erbjudas hilsoundersokningen.

Vem ska erbjuda en hélsoundersskning?

Regionen ska pé initiativ av socialnimnden erbjuda barn eller en ung person
(18-20 ar) en hdlsoundersokning i anslutning till att vard utanfor det egna
hemmet av ett inleds.”®

Om barnet eller den unge inte dr folkbokford i en kommun i regionen, t.ex.

vid en HVB-placering &r det inte reglerat vem som ér skyldig att erbjuda
undersokningen. Nér barnet eller den unge placeras i ett HVB sker som
huvudregel ingen dndring i barnets eller den unges folkbokforing. Barnet eller
den unge &r vanligtvis fortsatt folkbokford i den kommun som placerade hen.”

Det kan finnas rutiner for hur begéran ska hanteras

Regioner och kommuner ska inga en 6verenskommelse om ett samarbete i
fraga om barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.** I den regionala
overenskommelsen kan det bland annat finnas rutiner for vilken mottagning
som ska genomfora hilsoundersokningen. Det finns dock inga forfattningskrav
pa att hilsoundersokningen ska inga i 6verenskommelsen.

Vardgivaren kan utover dverenskommelsen ha faststillt processer och rutiner for
hur en begéran ska hanteras i syfte att barnet eller den unge ska fa en god vard.*!

Du kan vinda dig till ldnens utvecklingsledare for barn och unga, som SKR
leder, for att f& mer information om den regionala 6verenskommelsen.

Kontaktpersoner i Nétverket for den sociala barn- och ungdomsvarden,
www.skr.se

28. 1 § lagen (2017:209) om hélsoundersokning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.
29. Se 9 § folkbokforingslagen.

30. Se 5 kap. 1d § SoL och 16 kap. 3 § tredje stycket HSL.

31. Se 4 kap. SOSFS 2011:9.
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Vad ska géras Vems ansvar Syfte

Hémta in samtycke till aft
4 | f& hamta in uppgifter om Halso- och sjukvérden Kunna hémta in uppgifter
barnet/den unges halsa

I detta steg behover du hamta in samtycke for att fa ta del av uppgifter om
barnets eller den unges hélsa som underlag till den fysiska och psykiska
hilsoundersokningen. Du kan ocksa behdva himta in samtycke till sjélva
hélsoundersokningen.

Behdvs eft samtycke fér aft hémta in uppgifter om
barnets eller den unges halsa?

Som ett underlag infor hidlsoundersékningen ska du hidmta in uppgifter om
barnets eller den unges fysiska och psykiska hélsa.

For att fa ta del av uppgifter frdn andra verksamheter behover samtycke hamtas
in. ¥ Information om vilka uppgifter som bor tas in, se steg 5.

Uppgifterna ska hdmtas in infor hdlsoundersdkningen och det behover darfor
goras innan sjilva besoket.>

Samtycke till hélsoundersskningen kan behdva hémtas in i férvég

Niér barnet och virdnadshavarna eller den unge kommer pa kallat besok dr det
att se som ett samtycke till hdlsoundersokningen. Samtycke behover da inte
himtas in till sjdlva hilsoundersékningen.

Om socialtjénsten har ldmnat information i begiran om hélsoundersdkningen
att nagon annan dn vardnadshavarna ska folja med barnet pa héalsoundersok-
ningen kan samtycke behdva himtas in fran vardnadshavarna till sjélva
hilsoundersokningen i detta steg. Detta géiller om barnet inte uppnatt tillracklig
mognadsgrad att bestimma G6ver sin egen véird. Informationen om att barnet
kommer utan vardnadshavare finns inte alltid i begéran eftersom socialtjansten
kanske inte har den informationen nér begéiran skickas. Det kan bero pa ménga
olika faktorer t.ex. att de inte vet nir hdlsoundersokningen kommer att ske.

Vem kan lédmna samtycke?

Bedomningen av om det &r barnet och/eller vardnadshavarna som ska samtycka
till att uppgifter himtas in infor hilsoundersokningen ska ske pd samma sétt
som nér ni annars hamtar in uppgifter.** For att kunna avgéra om barnet ensamt
kan lamna samtycke behover en mognadsbedomning goras. Barnet ska ha

32.Se 4 kap. 2 § PL.
33.Se 5 § HSLF-FS 2019:19.
34. Jfr 12 kap. 2 § OSL.
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tillracklig alder och mognad for att forsta vad han eller hon samtycker till. Om
barnet inte uppnatt tillricklig mognad for att sjdlv besluta om sin sekretess &r
det vardnadshavarna som ska ge sitt samtycke. I socialtjdnstens begiran av
hilsoundersokningen kan det finnas kontaktuppgifter till vardnadshavarna.

Las mer

Barn som soker hilso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020.
Artikelnummer 2020-12-7117.

Bedoma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstod for socialtjédnsten, hilso-
och sjukvarden samt tandvarden. Artikelnummer 2015-12-22.

Hur hémtas samtycke in2

Ett samtycke kan vara muntligt eller skriftligt.*> Det kan nér som helst ater-
kallas genom att den som har ldmnat samtycket pa ndgot sétt meddelar detta.
Uppgift om samtycke ska dokumenteras i patientens journal.*

Informera om vad samtycket avser

For att barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge ska kunna ldmna
samtycke behover de fa information om vad samtycket avser. Informationen
kan t.ex. innehélla fran vilka verksamheter uppgifter ska begéras frén och vilka
uppgifter det handlar om. Du behdver ta stéllning till pa vilket sétt information
lamnas med hénsyn till mottagarens behov.

Uppmérksamma om det finns skyddade
personuppgifter och/eller hemlighdllande
av vistelseort

Det ér viktigt att du uppmérksammar om barnet eller den unge har skyddade
personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sékerstilla att de inte rdjs
nér samtycke ska hamtas in.

Om barnet eller den unge &r placerat enligt LVU behdver du dven vara upp-
mirksam pa om det finns ett beslut om hemlighéllande av vistelseort dvs.

ett beslut av socialndmnden att inte r6ja barnets vistelseort for fordldrar eller
véardnadshavare.’’ Socialtjansten kan ha ldmnat information om att ett sadant
beslut finns t.ex. i begéran om hédlsoundersokningen.

35. 4 kap. 3 § PL.

36. Se 5 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLFS 2016:40) om journalféring och behandling av personupp-
gifter i hilso- och sjukvérden och JO 2011/12 s 557.

37. Se 14 § andra stycket LVU.
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Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter med
hinvisningar om var du kan l4sa mer.

Om samtycke inte lédmnas till att hémta in uppgifter om
barnets eller den unges hélsa

Nér barnet eller den unge ér placerat enligt Sol

Om samtycke inte ldmnas far du gora en bedomning 1 varje enskilt fall om
sekretessen gér att bryta med stod av nagon annan sekretessbrytande bestimmelse.

Till exempel kan vissa uppgifter om ett barn 1dmnas fran en myndighet inom
hélso- och sjukvarden till en annan sddan myndighet eller till en myndighet
inom socialtjdnsten. P4 motsvarande sétt kan vissa uppgifter d&ven limnas fran
socialtjdnsten till hilso- och sjukvérden. Detta géller &ven en person som fortgaende
missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel. Forutséttningen &r att
uppgifterna behovs for att ge barnet eller personen nddvandig vard, behandling eller
annat stod.*® Denna mojlighet att 1dmna ut uppgifter ska anvandas med urskiljning
och varsamhet. I forsta hand bor ett samtycke hdmtas in.*

Nar barnet eller den unge &r placerat enligt LVU

Om barnet eller den unge &r placerat enligt LVU och du inte far samtycke till
att hdmta in uppgifter om barnet eller den unges hilsa, behdver du kontakta
socialsekreteraren. Socialsekreteraren far da géra en bedomning i varje
enskilt drende om socialndmnden har bestimmanderitt i fragan. Uppgift

om att barnet eller den unge ér placerat enligt LVU och kontaktuppgifter till
socialsekreteraren finns i socialtjdnstens begidran om halsoundersokningen.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialndmnden bestimma 6ver barnet
eller den unges personliga forhallanden i den utstrackning det behdvs for att
genomfora varden.”’ Det &r inte helt klart vilka fragor som socialndmnden har
bestimmanderitt Gver. Av forarbeten framgar att det bl.a. kan gilla fragor om
medicinsk vard eller behandling.

Barn kan ocksé med beaktande av lder och mognad ha rétt att sjélva be-
stimma i fragor om hélso- och sjukvard och da ar det barnet sjdlv och inte
vardnadshavarna eller socialtjansten som kan samtycka.*!

Om det inte gér att fa ett samtycke till att himta in uppgifter om barnet eller den
unges hélsa infor hdlsoundersdkningen ska hédlsoundersokningen dndé erbjudas
och genomforas utifran de uppgifter som finns tillgingliga.

38. Se 25 kap. 12 § OSL och 26 kap. 9 § OSL.

39. Prop. 1990/91:111 Om sekretess inom och mellan myndigheter pa vardomradet m.m. s. 17.
40. Se 11 § fjirde stycket LVU.

41. Jfr 4 kap. 3 § PL och 6 kap 11 § fordldrabalken, FB.
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Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Hémta in uppgifter om
5 | barnets/den unges fysiska | Halso- och sjukv&rden
och psykiska halsa

Foérbereda halso-
undersékningen

I detta steg ska du hdmta in uppgifter om barnets eller den unges fysiska och
psykiska hélsa som en del i forberedelsen for att kunna genomfora héalsound-
ersokningen.

Uppgifter om barnets eller den unges héilsa ska
hémtas in

Som ett underlag infor hilsoundersékningen ska vardgivaren hidmta in upp-
gifter om barnets eller den unges fysiska och psykiska hélsa om sddana
uppgifter finns och det inte foreligger hinder enligt bestimmelser eller
tysnadsplikt. Uppgifterna ska hdmtas in innan sjdlva hilsoundersokningen.*

Det ér hédlso- och sjukvardens ansvar, enligt foreskriften om halsoundersok-
ningen, att hamta in uppgifterna som ett underlag infor halsoundersokningen.*

Syftet med underlaget ar att vardgivaren ska fa en sa heltédckande bild som
mojligt av vilka behov barnet eller den unge kan ha och hur pass omfattande
hilsoundersokningen behover vara.

Vilka uppgifter ska hémtas in2

Den som ansvarar for att genomfora hilsoundersokningen far bedoma vilken
information som behdver hamtas in for att kunna fullgéra en hilsoundersok-
ning utifran géllande foreskrift. Endast uppgifter som ér relevanta for under-
sOkningen ska hdmtas in.

De allménna rdden i HSLF-FS 2019:19 anger vilka uppgifter som bor hamtas
n.

42.Se 5 § HSLF-FS 2019:19.
43.Se 5 § HSLF-FS 2019:19.
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Uppgifter som bar hémtas in om den fysiska och psykiska hélsan enligt
Socialstyrelsens allménna ré&d, &r journal frén

* forlossningen,

 barnhélsovarden,

* elevhilsan,

* barn- och ungdomspsykiatrisk verksamhet,

* barn- och ungdomsmedicinsk verksamhet, och

* socialndmndens personakt om barnets eller den unges fysiska och psykiska
hélsa.*

Uppgifter om barnet eller den unges fysiska och psykiska hélsa kan
finnas i socialtjéinstens begéran om hélsoundersskningen

Notera att socialtjansten redan 1 begdran om hélsoundersdkningen kan ha
lamnat uppgifter gidllande barnets eller den unges hilsa och/eller virdkontakter
om sddana finns 1 barnets eller den unges personakt hos socialtjdnsten.

Det kan dven finnas information i begédran om att socialtjdnsten inte har
information om barnet eller den unges hélsa. Placerade barn och unga har ofta
saknat relevanta kontakter med varden under sin uppvaxt. Manga ganger har
de inte fatt ta del av den generella hilsovard som ér till for alla barn och unga,
exempelvis vaccinationer och hélsokontroller.* En bidragande orsak till detta
kan vara att placerade barn och unga flyttar oftare dn andra barn, bade nér de &r
placerade och under perioder dé de inte ar placerade.*® Det kan betyda att det
saknas information om barnets eller den unges hilsa bade hos socialtjansten
och hilso- och sjukvarden.

44. Se allmdnna rad till 5 § HSLF-FS 2019:19.

45. Se Health care in Europe for children in societal out-of-home care. MOCHA Models of Child Health Appraised; 2018. Vinner-
ljung B. Hjern A och Munhilsa och tandvard for placerade barn. Socialstyrelsen; 2020.

46. Se Instabilitet bland barn och unga placerade i heldygnsvard enligt SoL och LVU. Placeringsmonster t.o.m. ar 2020 bland barn
och unga fodda 1990-2004. Socialstyrelsen, 2023.
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Vad ska goras Vems ansvar

Ldmna ut uppgifter om den

6 fysiska och psykiska om
sddana uppgifter finns i
personakten

Ge hélso- och sjukvérden
Socialsekreteraren eft underlag till respektive
halsoundersdkning

I detta steg kan socialsekreteraren behdva lamna ut uppgifter fran person-
akten, om det finns, gédllande barnets eller den unges fysiska och psykiska
hélsa vid en begéran fran hélso- och sjukvarden.

Beddm om uppgifterna kan lémnas ut

Om hilso- och sjukvarden begér uppgifter om barnet eller den unge infor en
hilsoundersokning behdver socialsekreteraren bedéma om uppgifterna kan
lamnas ut med hinsyn till sekretessen. Det krévs i regel samtycke fran barnet
och/eller vardnadshavarna eller den unge for att hdva sekretessen.

Aven om hilso- och sjukvarden har fétt ett samtycke, se steg 4, behdver social-
sekreteraren dnda gora en bedomning av om det gér att stodja sig pa samtycket
for att kunna ldmna ut uppgifterna. Socialsekreteraren behdver bedoma om
samtycket omfattar de uppgifter som ska limnas ut, om det uppfyller de krav
som finns pa samtycke t.ex. att det inte far vara for generellt utformat, se mer
om detta nedan. I annat fall behover ett nytt samtycke hamtas in.

Om ett nytt samtycke behéver hémtas in

Om socialsekreteraren bedomer att det samtycke som hélso- och sjukvarden
hamtat in inte gar att stodja sig pa for att kunna lamna ut information géllande
barnet eller den unges fysiska och psykiska hédlsa behover socialsekreteraren
hidmta in ett nytt samtycke. Vem som ska lamna samtycke behover bedomas i
varje enskilt drende.

Hur hémtas samtycket in2

Det finns inget krav pa att ett samtycke ska vara skriftligt. JO har dock
uttryckt att man inom socialtjinsten i regel bor inhdmta ett uttryckligt och
skriftligt samtycke eftersom det kan bli fraga om att [dmna ut uppgifter av
mer kénslig karaktar.*’ Ett skriftligt samtycke skulle darfor kunna bli aktuellt
i ett detta sammanhang. Samtycket ska dokumenteras genom exempelvis en
journalanteckning.*® Dokumentationen bor enligt JO ske pa ett sddant sétt att
risk for missforstand och felbedomningar kan undvikas.*

47. Se JO 1990/91 s. 366.

48. Se 5 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter och allmadnna rad (SOSFS 2014:5) om dokumentation i verksamhet som bedrivs med
stod av SoL, LVU, LVM och LSS.

49.SeJO 2011/12 5. 557.
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Av dokumentationen ska det framga

+ vilka andra myndigheter eller personer som far kontaktas och
* i vilket syfte samt

* nér samtycket har lamnats.>

Ett samtycke fér inte vara fér generellt

Ett samtycke fér inte vara sa generellt formulerat att det innebér att personen avstar
fran all sin sekretess gentemot en viss myndighet eller tjinsteman. Till exempel
bdr man, enligt JO, vara noggrann ndr man utformar ett skriftligt samtycke, sa att
samtycket inte blir mer omfattande &n vad den enskilde avsett.

Ett samtycke kan aterkallas

Ett samtycke kan nir som helst aterkallas. Det gors genom att den som har
lamnat samtycket pa ndgot sétt meddelar att den inte langre samtycker.

Om samtycke saknas fill att lémna ut uppgifter om
barnets eller den unges fysiska och psykiska hélsa

Nér barnet eller den unge ér placerat enligt Sol

Om samtycke inte ldmnats far socialsekreteraren géra en beddmning i varje
enskilt fall géras av om sekretessen gar att bryta med stod av ndgon annan
sekretessbrytande bestimmelse.

Till exempel kan vissa uppgifter om ett barn lamnas frdn en myndighet inom
socialtjansten till en annan sddan myndighet eller till en myndighet inom
hélso- och sjukvérden. P4 motsvarande sitt kan vissa uppgifter 4ven limnas
fran hélso- och sjukvarden till socialtjansten. Detta giller dven en person som
fortgaende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel. Forut-
sdttningen dr att uppgifterna behovs for att ge barnet eller personen nodvindig
vard, behandling eller annat stod.”’ Denna mdjlighet att lamna ut uppgifter ska
anviandas med urskiljning och varsamhet. I forsta hand bor ett samtycke hamtas
in.>?

Aven om vissa uppgifter allts kan limnas mellan myndigheter utan den
enskildes samtycke ér det viktigt att socialsekreteraren informerar om vilka
kontakter som tas och vilken information som ldmnas ut, for att behalla den
enskildes fortroende. Socialtjdnsten har ett langtgdende ansvar att verka for
delaktighet och socialsekreteraren behover darfor arbeta med att motivera och
noga informera om konsekvenserna av om inte samtycke ldmnas.

50. 50 kap. 5 § SOSFS 2014:5 Socialstyrelsens foreskifter och allmidnna rad som bedrivs med stéd av SoL, LVU, LVM eller LSS.
51. Se 26 kap. 9 § OSL och 25 kap. 12 § OSL.
52. Se prop. 1990/91:111 Om sekretess inom och mellan myndigheter pa vardomradet m.m. s. 17.
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Nér barnet eller den unge &r placerat enligt LVU

Socialsekreteraren behdver gora en bedomning 1 varje enskilt d&rende om
socialndmnden har bestimmanderatt till att uppgifter lamnas ut.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialndmnden bestimma dver barnet
eller den unges personliga forhéllanden 1 den utstrackning det behdvs for att
genomfora varden.>® Det ar inte helt klart vilka fragor som socialndmnden har
bestimmanderitt Over. Av forarbeten framgar att det bl.a. kan gélla frdgor om
medicinsk vard eller behandling.

Barn kan ocksé med beaktande av alder och mognad ha ritt att sjélva be-
stdimma i frdgor om hélso- och sjukvard och da dr det barnet sjélv och inte
vardnadshavarna eller socialtjdnsten som kan samtycka.>

53.Se 11 § fjarde stycket LVU.
54. Jfr 4 kap. 3 § PL och 6 kap 11 § FB.
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Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Erbjuda en fysisk och

7 | Boka tid och skicka kallelse | Halso- och sjukvarden L g
psykisk halsoundersdkning

I detta steg ska tid bokas och kallelse skickas for att erbjuda en fysiska och
psykisk hélsoundersokning.

Nar ska en fysisk och psykisk hélsoundersdkning
bokas?

En hilsoundersokning kan erbjudas savél fore som under placeringen av barnet
eller den unge men ska ske i nira anslutning till att placeringen inleds.*> Vad
som 1 tid menas med att hdlsoundersokningen ska ske i nira anslutning till”
finns inte ndrmare forklarat i lag eller forarbeten.

Inom vilken tid en hilsoundersokning kan erbjudas paverkas av att det under-
lag som behdvs infor hdlsoundersokningen har inkommit och att den hélso- och
sjukvardspersonal som ska genomfora hdlsoundersokningen hinner ta del av
underlaget.

Vilken information ska kallelsen innehalla?

Vad kallelsen till hdlsoundersdkningen ska innehalla 4r inte reglerat. Det &r
generellt reglerat att vardgivaren ska ta hdansyn till mottagarens behov av
information. Informationen ska anpassas till mottagarens alder, mognad,
erfarenhet, sprakliga bakgrund och andra individuella forutséttningar.>® En bra
och tydlig information i kallelsen ger barnet och/eller virdnadshavarna eller
den unge forutsittningar att forbereda sig infor hédlsobesoket och att hantera
eventuella frigestéllningar, tankar och funderingar.

Uppmérksamma om det finns skyddade personuppgifter och/eller hem-
lighéllande av vistelseort

Niér du skickar kallelsen &r det dr viktigt att du uppmarksammar om barnet eller
den unge har skyddade personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att
sakerstélla att de inte rojs i kallelsen.

Om barnet eller den unge ar placerat enligt LVU behover du dven vara upp-
mérksam pa om det finns ett beslut om hemlighéllande av vistelseort, dvs.
ett beslut av socialndmnden att inte r6ja barnets vistelseort for fordldrar eller
vardnadshavare.’’ Socialtjansten kan ha lamnat information om att ett saidant
beslut finns t.ex. i begéran om hilsoundersokningen.

55. Prop. 2016/17:59 5. 51.
56. Se 3 kap. 1,4-7 §§ PL.
57. Se 14 § andra stycket LVU.

32 HélsoSAMS Fér Hélso- och Sjukvérden
SOCIALSTYRELSEN



(&

HALSOUNDERSOKNINGEN - BESKRIVNING AV STEGEN

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter med
hinvisningar om var man kan lésa mer.

Vart ska kallelsen skickas?

Kallelsen till hdlsoundersokningen skickas till adressen som socialtjansten
uppgett i Begdran om en hélsoundersokning enligt HSLF-FS 2019:19. Det
ar socialtjdnstens ansvar att lamna uppgifter i begidran om vart kallelsen ska
skickas.

Barnets kallelse ska inte alltid skickas till virdnadshavarnas adress. Nér det
t.ex. géller ett barn kan det vara ndgon annan an en vardnadshavare som ska
folja med till hdlsoundersdkningen.

Om du blir tveksam géllande adressen eller om du saknar uppgifter kontakta
ansvarig socialsekreterare, kontaktuppgifter ska finnas i begéran.

Om barnet och/eller vérdnadshavarna eller den unge
tackar nej till hélsoundersskningen nér de har fatt
kallelsen

Regionens ansvar ir att erbjuda hdlsoundersdokningen. Om barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge tackar nej till hdlsoundersdkningen da de fétt
kallelsen behover du kontakta ansvarig socialsekreterare och meddela detta.
Kontaktuppgifter finns i socialtjdnstens begéran om hilsoundersékningen.

Det kan i detta ldge exempelvis finnas mdjlighet for socialtjdnsten att arbeta
med motiverande samtal. Ar barnet eller den unge placerat enligt LVU har
socialndmnden tagit 6ver vardnadshavarens bestimmanderétt i den utstrick-
ning det behovs for att genomfora varden.*® Det kan bland annat gélla fragor
som medicinsk vard eller behandling. Att socialndmnden kan besluta om viss
vérd och behandling innebér dock inte att det finns réttslig grund for att fysiskt
patvinga nagon att genomga en hélsoundersokning.*

58. Prop. 1979/80:1 s. 596-597 och prop. 1989/90:28 s. 105.
59. Jfr 2 kap. 6 § RF, prop. 2017/18:169 s. 95 och SOU 2015:71 s. 718-719.
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Vad ska goras Vems ansvar Syfte

8 Genomfdra en fysisk och

O T e Halso- och sjukvérden F& underlag till steg 9

I detta steg ska du genomfora en fysisk och psykisk hdlsoundersokning enligt
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2019:19) om
hilsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

Vem ska genomféra den fysiska och psykiska hal-
soundersdkningen 2

Det dr inte reglerat vem som ska utfora den fysiska och psykiska hélsounder-
sOkningen. Hélso- och sjukvérden fér ta stdllning till vem som &r lamplig att
utfora respektive undersokning.

Vad ska ingd i den fysiska och psykiska hélso-
undersdkningen?

Enligt foreskriften ska foljande inga i:

* En genomgéng av de uppgifter som hidmtats in om barnets eller den unges
fysiska och psykiska hilsotillstand.

* Undersokningar som behdver goras av barnets eller den unges fysiska och
psykiska hélsa.

* Provtagningar som behdvs av barnet/den unge.

* Ett samtal med barnet/den unge.*

Enligt det allménna radet i foreskriften hor detta ingé:

* kroppsundersokning,

* kontroll av horsel och syn,

* bedomning av utveckling och tillvaxt,

* observation av psykiska funktioner,

* stéillningstagande till behovet av vaccination,

» stéllningstagande till pagaende ldkemedelsbehandling.®!

I hilsoundersokningen bor dven inga fragor om:

* levnadsvanor, t.ex. somn, kost, fysisk aktivitet och tobaksanvandning,
* reproduktiv och sexuell hélsa,

e livslust och framtidstro samt forekomsten av dodstankar.®?

60. Se 6 § HSLF-FS 2019:19.
61. Se allménna rad till 6 § HSLF-FS 2019:19.
62. Se allménna rad till 6 § HSLF-FS 2019:19.
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Anvénd en standardiserad bedémningsmetod vid bedémning av det
psykiska hélsofillsténdet

En standardiserad bedomningsmetod bor enligt allménna rdd anvidndas vid
bedomning av barnet eller den unges psykiska hélsotillstand.®® I de allminna
rdden framgar inte ndgot exempel eller forslag pa vilken eller vilka metoder
som kan anvéndas vid en saidan beddmning. Det kan finnas risker med att uppge
sarskilda metoder eftersom vilken metod som har bést evidens kan fordndras
over tid. Kompetens att beddma vilken metod som kan anvidndas behover finnas
1 verksamheten.

Anpassa hélsoundersskningen till barnet

Den fysiska och psykiska hilsoundersokningen bor anpassas till
* barnets alder och mognad,
* barnets eller den unges behov av kommunikationsstod.*

Om det finns anledning att anta att barnet eller den unge kan ha varit utsatt for
omsorgsbrister, dvergrepp eller trauma bor detta beaktas vid bade den fysiska
och psykisk hédlsoundersokningen.®

Ett samtal med barnet eller den unge ska ingd i hélsoundersskningen

Att samtala med barnet eller den unge &r viktigt bade for att hamta in barnets
eller den unges synpunkter och for att ta tillvara dess rittigheter. Barnet har ratt
till inflytande utifran dlder och mognad, att uttrycka sina asikter och bli hord

1 alla frdgor som ror barnet. Rétten innebér ocksa att 4 avsta fran att uttrycka
sina asikter.%

I samtalet med barnet eller den unge ar det inte bara viktigt att lyssna pa barnet
eller den unge utan ocksa att ge relevant information. Att fa information ar en
grundldggande forutséttning for att vara delaktig. Det innebér att det i vissa fall
kan finnas behov av tolk eller andra kommunikationsstdd.

Négra exempel pa vilken information som kan ges:

* syftet med hilsoundersokningen

» vilka undersékningar ska goras och varfor

» vilka prover som ska tas och varfor

» vilka uppgifter som framkommit i det underlag du tagit del av och eventuella
slutsatser och bedomningar utifran denna.

Barnet eller den unge ska som patient fa information bland annat om de
metoder som finns for undersokningen.®” Nér patienten &r ett barn ska dven
barnets vardnadshavare fa information.®

63. Se allménna rad till 7 § HSLFS-FS 2019:19.

64. Se allménna rad till 6 § HSLF-FS 2019:19.

65. Se allménna rad till 6 § HSLF-FS 2019:19.

66. Se barnrittskommitténs allmanna kommentar nr 12 (CRC/C/GC/12).
67.Se 3 kap. 1 § PL.

68. Se 3 kap. 1 § PL.
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For att ge barnet eller den unge mojlighet att berétta om sadant som kan vara
svart att tala om 1 nirvaro av andra kan ett sétt vara att erbjuda att tala enskilt
med vardpersonal. Det kan rora information om psykisk ohélsa, sexuell hélsa,
hygien och daglig skotsel, bruk av alkohol och droger, samt utsatthet omsorgs-
brister och 6vergrepp. I detta sammanhang kan det vara bra att fraga om det
finns ndgot som barnet eller den unge oroar sig for.

Infor det enskilda samtalet &r det viktigt att tydliggora vad som géller avseende
sekretess gentemot vardnadshavarna och socialtjdnsten. Samma sekretess géller
som vid dvrig hédlso- och sjukvard.

Las mer

Att samtala med barn — Kunskapsstod for socialtjdnsten, hilso- och sjukvarden
och tandvarden. Artikelnummer 2018-11-14.

Vad ska du géra om barnet kommer utan vérdnads-
havare?

Nir barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge kommer pa kallat besok ar
det att se som ett samtycke till hdlsoundersdkningen.

Om barnet kommer sjéilv eller med ndgon annan @n vardnadshavaren och

du bedomer att barnet har bestimmanderitt Gver sin egen vard dr det ocksa

att se som ett samtycke till hdlsoundersokningen. For att kunna avgdra om
barnet ensamt kan ldmna samtycke maste du géra en mognadsbeddmning. Det
centrala for bedomningen &r om barnet kan anses moget nog att ensam fa ge sitt
samtycke till en hilso- och sjukvardsétgird dr om barnet forstar innebdrden av
undersokningen samt vilka konsekvenser den kan fa.

Om barnet kommer utan vardnadshavarna och du gér bedomningen att barnet
inte uppnatt tillracklig mognad for att sjélv besluta dver sin vard behover
vardnadshavarna samtycka till hdlsoundersokningen. Hur en sidan situation,
om samtycke saknas, ska hanteras behdver avgoras i varje enskilt fall. Det finns
ingen vigledning i gillande regelverk eller forarbetena for en sddan situation.
Notera att ett sadant samtycke kan ha hamtats in i steg 4, se under rubriken
Samtycke till hilsoundersékningen kan behova hdamtas in i forvig.

Nar barnet ér placerat enligt LVU

Om barnet dr placerat enligt LVU och inte uppnétt alder och mognad for att
sjdlv samtycka till hilsoundersokningen, behdver du kontakta socialsekrete-
raren som far géra en beddmning i det enskilda drendet om hélsoundersokning-
en kan genomf0ras utan vardnadshavarnas samtycke.

Uppgift om att barnet &r placerat enligt LVU och kontaktuppgifter till social-
sekreteraren finns i socialtjdnstens begidran om halsoundersokningen.
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Las mer

Om mognadsbedomningen samt néir vardnadshavarna motsétter sig vard eller
inte dr 6verens om varden i

Barn som soker hélso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020. Artikelnum-
mer 2020-12-7117.

Bedoma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstod for socialtjansten, hilso-
och sjukvarden samt tandvérden. Artikelnummer 2015-12-22.

Vad ska du géra om barnet eller den unge inte
kommer till hélsoundersskningen?

Regionens ansvar ér att erbjuda hilsoundersokningen. Om barnet eller den
unge inte kommer till hdlsoundersokningen, behover du kontakta ansvarig
socialsekreterare och meddela att hdlsoundersokningen inte kan genomforas.
Kontaktuppgifter till ansvarig socialsekreterare ska finnas finns pa begiran om
hilsoundersokningen.

Socialtjédnsten har i detta 14ge mojlighet att arbeta med motiverande samtal och
vissa fall kan forutséttningar for ett omhiindertagande enligt LVU finnas. Ar
barnet eller den unge placerat enligt LVU kan socialndmnden i vissa fall besluta
att hilsoundersokningen énda ska genomforas.®” Om barnet eller den unge inte
kommer till hdlsoundersokningen avgdr socialtjénsten i varje enskilt fall vad
som behdver goras.

69. Se 11 § fjarde stycket LVU.
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Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Géra en bedémning av
barnets/den unges fysiska Kunna tillgodose eventuellt
9 och psykiska halsotillstand vérdbehov och f&

och om det finns tecken pé& underlag till utldtandet till
funktionsnedsattning och socialtj@nsten

vérdbehov

Halso- och sjukvérden

I detta steg ska du gora en bedomning av barnets eller den unges fysiska och
psykiska hélsotillstand, om det finns tecken pa funktionsnedséttningar och
vilket vardbehov barnet eller den unge har.

Beddmningen utgdr ocksa underlag till att kunna planera for fortsatt vard vid
behov och ett underlag for det utlatande som ska skickas till socialtjdnsten, se
steg 12.

En beddémning ska géras av fysisk och psykisk hélsa
och tecken pd funktionsnedsdttningar

Med utgéngspunkt i vad som har framkommit vid hilsounders6kningen ska du
gbra en bedomning av

1. barnets eller den unges fysiska och psykiska hélsotillstand, och

2. om det finns tecken pa funktionsnedsattningar.”

I bedomningen bdr ingd om barnet eller den unge har

* kroniska besvir eller upprepade infektioner i t.ex. 6ron, 6gon, njurar och
urinvagar,

« kroniska smarttillstind,

o fetma eller undervikt,

* astma, allergier och eksem,

* beroende eller missbruk,

* varit utsatt for vald eller andra dvergrepp, och

* sjalvskadebeteende.”

Bedémning av hélso- och sjukvardsvardsbehov

Du ska med hilsoundersékningen som underlag gora en beddmning av vilket
vardbehov barnet eller den unge har. Bedomningen kan foranleda fortsatta
kontakter med hélso- och sjukvérden for barnet eller den unge.

Om er vardinstans inte kan ge den vard som behdvs ska barnet eller den unge
remitteras till ndgon annan vardgivare.”” Se steg 12.

70. Se 7 § HSLF-FS 2019:19.
71. Se allmént rad till 7 § HSLF-FS 2019:19.
72.Se 8 § HSLF-FS 2019:19.
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Hur ska hélso- och sjukvardsvardbehovet tillgodoses
om barnet eller den unge inte dr folkbokfsrd i
regionen?

Bestimmelser om vad som géller nir en person far vard utanfor sin hemregion
finns i det riksavtal som Sveriges kommuner och regioner (SKR) har tagit fram.
Riksavtalet for utomlénsvérd dr en rekommendation fran SKR:s styrelse men
foljs och tillimpas av samtliga regioner. Om barnet eller den unge 4r placerad

i en region dér han eller hon inte ar folkbokford i &r kap. 3.1.a i riksavtalet
tillimpligt. Det anger att den region dér patienten befinner sig i:

* Ska erbjuda sévil omedelbar som icke omedelbar vard. Patienten ska alltsa
inte skickas hem for vard i sin hemregion.

» Kan erbjuda och/eller ge patienten vard utan att behova ta nagon kontakt med
hemregionen.

* Bedomer i dessa fall patientens behov av vard och hemregionen har att
acceptera denna beddmning.

* Ska tillimpa de remissregler som géller inom vardregionens 6ppenvard.

« Ska fa erséttning for kostnader i enlighet med riksavtalet av patientens
hemregion, som dven har betalningsansvaret.

Las mer

Riksavtal for utomlansvard och kommentarer, www.skr.se

KVA-registrera den fysiska och psykiska hdlso-
undersdkningen

Halsoundersokning av barn eller unga som sker pa uppdrag av socialtjansten
har en kod enligt klassifikation av vardétgird (KVA).

Vardgivare ar skyldiga att rapportera atgirder utforda av samtliga yrkeskateg-
orier inom sluten specialiserad vard och av ldkare inom dppen specialiserad
vard till Socialstyrelsens patientregister (PAR). Atgérderna ska inrapporteras
med KVA. Klassifikationen kan dock anviindas av alla yrkeskategorier i hélso-
och sjukvarden. Rapporterade koder ger underlag till en statistisk beskrivning
av vardens innehdll och mojliggér verksamhetsuppfoljning pa lokal, regional
och nationell niva.

KVA kod: AV140 Hilsoundersdkning av barn och unga pa begiran av
socialndmnd.
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Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Informera barnet och/
eller vérdnadshavarna
10 | eller den unge om vad Halso- och sjukvérden
halsoundersékningen har
visat

Tillgodose ratten il
information och delaktighet

I detta steg ska du ge information till barnet och/eller vardnadshavarna eller
den unge om vad hilsoundersokningen har visat for att tillgodose deras rétt
till information och delaktighet. Vid behov kan dven ett samtycke hamtas in
for att kunna skicka en remiss.

Vem har rétt till information?
Barn och unga, oavsett alder, har samma rétt till information som vuxna patienter.”

Allmént giller att nér patienten &r ett barn ska dven barnets vardnadshavare
informeras.” Utgangspunkten i lagstiftningen &r att vardnadshavarna har rétt
och skyldighet att bestimma i fragor som ror barnet.” Det innebér att de som
regel dven har ritt att ta del av uppgifter som ror barnet. Information far inte
lamnas till patienten eller nagon nérstdende om bestimmelser om sekretess
eller tystnadsplikt hindrar detta.” En uppgift far t.ex. inte lamnas ut till
vardnadshavarna om det kan antas att barnet lider betydande men om uppgiften
rojs. I forarbetena anges som exempel att den unge kan skadas allvarligt
psykiskt, fysiskt eller pa annat sitt. [ praktiken innebér det att det ska finnas
information som tyder pa att en vardnadshavare skulle missbruka uppgifterna i
nagot avsevirt avseende.”” Sekretess med hansyn till betydande men kan vara
aktuellt oberoende av barnets alder, saledes dven nér det ror sig om yngre barn.

Om vardnadshavare, som har ratt att f4 information, inte deltar vid hilsobe-
soket maste information ldmnas pa annat ldmpligt sétt. Uppgifter om vem som
ar barnets vardnadshavare finns pa den Begdran om en hélsoundersokning
enligt HSLF-FS 2019:19 som socialtjansten skickade for att initiera hdlsoun-
dersokningen.

I takt med att barnet blir dldre, mognare och fir en 6kad sjdlvbestimmanderitt
Overgar ritten att forfoga over sekretessen mer och mer till barnet.

73. Prop. 2013/14:106 s. 116.

74. Se 3 kap. 3 § PL och 3b § andra stycket TvL.

75.Se 6 kap. 11 § FB.

76. Se 3 kap. 5 § PL och 12 kap. 3 § OSL.

77. Prop. 1988/89:67. s. 38 och prop. 2008/09:150 s. 370 f.
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Informera om resultatet av hélsoundersskningen

Du ska ge information till barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge

om barnet eller den unges hilsotillstand” Om barnet eller den unge har lamnat
information om sin hilsa kan det vara lampligt att berétta hur informationen har
tagits om hand.

Om det finns behov av att skicka en remiss

Ett samtycke behover himtas in om en remiss behdver skickas for att tillgodose
vardbehovet. Det kan vara lampligt att himta in i detta steg. Se steg 11 for
information om att hdmta in samtycke och att skicka remiss.
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78.Se 3 kap. 1 § PL.
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Vad ska goras Vems ansvar

Bidra till aft barnet/den
Halso- och sjukvérden unge ska f& den vérd som
behdvs

11 | Remittera till annan
vérdgivare vid behov

I detta steg remitterar du till annan vardgivare om ni inte sjidlva kan ge den
vard som behdvs.

Remittera for att tillgodose barnet eller den unges be-
hov av vérd och behandling

Om beddmningen vid hilsoundersokningen &r att barnet eller den unge ar i
behov av fortsatt vard och behandling och ni inte kan erbjuda detta ska barnet
eller den unge remitteras for vard till annan vardgivare.”

Nar det blir aktuellt att skriva sddan remiss, anvénd de rutiner som ska finnas 1
er verksamhet om hur remisser ska hanteras och bevakas.®

Behdvs ett samtycke for aft skicka en remiss@

Du behdver hamta in samtycke for att kunna skicka en remiss. Det kan vara
lampligt att himta in samtycket 1 steg 11.

Vem kan lémna samtycke?

Beddmningen av om det dr barnet och/eller vardnadshavarna som ska samtycka
till att en remiss skickas ska ske pa samma sdtt som nér ni annars skickar en
remiss.®' For att kunna avgdra om barnet ensamt kan ldamna samtycke behdver
en mognadsbeddmning goras. Barnet ska ha tillracklig alder och mognad for
att forstd vad han eller hon samtycker till. Om barnet inte uppnatt tillracklig
mognad for att sjalv besluta om sin sekretess dr det vardnadshavarna som ska
ge sitt samtycke. I socialtjdnstens begéran av hdlsoundersokningen kan det
finnas kontaktuppgifter till vardnadshavarna.

Las mer

Bedoma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstod for socialtjansten, hilso-
och sjukvarden samt tandvarden. Artikelnummer 2015-12-22.

79. Se 13 § andra stycket HSLF-FS 2019:19.
80. Se 3 § SOSFS 2004:11.
81. Jfr 12 kap. 2 § OSL.
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Hur hémtas samtycke in2

Ett samtycke kan vara muntligt eller skriftligt.*> Det kan nir som helst ater-
kallas genom att den som har ldmnat samtycket pa nagot sétt meddelar detta.
Uppgift om samtycke ska dokumenteras i patientens journal.®* Varje vardgivare
ansvarar for att skapa rutiner for hur samtycken ska inhamtas.*

For att barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge ska kunna 1dmna
samtycke behover de fi information om vad samtycket avser. Du behover ta
stallning till pa vilket sdtt information lamnas med hénsyn till mottagarens
behov.

Uppmérksamma om det finns skyddade personuppgifter och/eller
hemligh&llande av vistelseort

Det dr viktigt att du uppmirksammar om barnet eller den unge har skyddade
personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sdkerstélla att de inte rdjs
vid nér en remiss skickas.

Om barnet eller den unge ar placerat enligt LVU behover du dven vara upp-
mérksam pa om det finns ett beslut om hemlighéllande av vistelseort, dvs.
ett beslut av socialndmnden att inte r6ja barnets vistelseort for foréldrar eller
vardnadshavare.® Socialtjansten kan ha ldmnat information om att ett sadant
beslut finns t.ex. i begéran om hdlsoundersdkningen.

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter med hénvis-
ningar om var du kan ldsa mer.

Om samtycke inte lémnas till att skicka en remiss

Nér barnet eller den unge &r placerat enligt Sol

Om samtycke inte ldmnas far du gora en bedémning i varje enskilt fall om
sekretessen gar att bryta med stod av nagon annan sekretessbrytande bestdm-
melse.

Vissa uppgifter om ett barn kan ldmnas fran en myndighet inom hélso- och
sjukvarden till en annan sddan myndighet. Detta géller d&ven en person som
fortgdende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga l6sningsmedel. Forut-
sattningen dr att uppgifterna behovs for att ge barnet eller personen nddvéndig
vard, behandling eller annat stod.*® Denna mdjlighet att lamna ut uppgifter ska
anviandas med urskiljning och varsamhet. I forsta hand bor ett samtycke hamtas
in.%’

82. 4 kap. 2 § PL.

83. Se 5 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLFS 2016:40) om journalféring och behandling av personupp-
gifter i hilso- och sjukvérden och JO 2011/12 s 557.

84. Se 4 kap. 2-4 §§ SOSFS 2011:9.

85. Se 14 § andra stycket LVU.

86. Se 25 kap. 12 § OSL.
87. Prop. 1990/91:111 Om sekretess inom och mellan myndigheter pa vardomradet m.m. s. 17.
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Nar barnet eller den unge &r placerat enligt LYU

Om barnet eller den unge ar placerat enligt LVU och du inte far samtycke till
att skicka en remiss, behéver du kontakta socialsekreteraren. Socialsekreteraren
far d4 gora en bedomning i varje enskilt d&rende om socialnimnden har
bestimmanderitt i fragan. Uppgift om att barnet eller den unge ar placerat
enligt LVU och kontaktuppgifter till socialsekreteraren finns i socialtjanstens
begdran om hélsoundersokningen.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialnimnden bestimma 6ver barnet
eller den unges personliga forhéllanden 1 den utstrackning det behovs for att
genomfora varden.®® Det ar inte helt klart vilka fragor som socialndmnden har
bestimmanderitt over. Av forarbeten framgar att det bl.a. kan gilla frdgor om
medicinsk vard eller behandling.

Barn kan ocksa med beaktande av alder och mognad ha ritt att sjilva be-
stdimma i frdgor om hélso- och sjukvard och da dr det barnet sjélv och inte
vardnadshavarna eller socialtjansten som kan samtycka.®

Las mer

Barn som soker hilso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020. Artikelnum-
mer 2020-12-7117.

88. Se 11 § fjarde stycket LVU.
89.6kap 11 § FB.
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Vad ska goras Vems ansvar

Utforma underlag till
Halso- och sjukvérden socialtiénstens planering
av samhdallsvérden

Dokumentera bedémningen
12 | . a
i eft utldtande

I detta steg ska du dokumentera din bedomning i ett utlatande for att ge
socialtjansten ett underlag for planering av samhéllsvarden.

Bedémningen ska dokumenteras i eft utldtande

Du ska, enligt foreskriften, dokumentera de beddmningar som gjorts rérande
barnets eller den unges fysiska och psykiska hélsotillstand, eventuella funk-
tionsnedsdttningar och vardbehov i ett utlatande. Socialndmnden ska fa ta del
av utlatandet efter en prévning enligt reglerna om sekretess.”

Socialndimnden behdver fa kinnedom om barnets eller den unges eventuella
hélso- och sjukvardsbehov for att kunna planera samhéllsvarden utifrén det.
Det ar darfor viktigt att utlatandet utformas sa att socialtjédnsten, som saknar
medicinsk kompetens, kan forsta och fa en bild av barnets eller den unges
fysiska och psykiska hilsotillstdnd och eventuella funktionsnedsittning och
vardbehov.

Utlatandet ar att se som ett intyg. Regler om utfirdande av intyg finns i
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2018:54) om att
utfdrda intyg i hilso- och sjukvéarden. Foreskriften innehaller bland annat
uppgifter om bestimmelser som ror intygsutfardarens kompetens och ett intygs
krav pa formell utformning och innehall. Du som utfardar ett intyg ska ha den
kompetens som kravs for att utfarda intyget.”!

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2018:54) om att
utfdrda intyg 1 hdlso- och sjukvarden.

Las mer

Nya foreskrifter om att utfarda intyg i hilso- och sjukvarden. Meddelandeblad
nr 2/2019. Artikelnummer 2019-3-20.

90. Se 9 § HSLF-FS 2019:19.
91. Se 3 kap. 1 § HSLF-FS 2018:54.
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Vad ska utlétandet géllande det fysiska och psykiska
hélsofillstandet innehalla?

I utlatandet ska du dokumentera den samlade bedomningen av:

« fysiskt och psykiskt hélsotillstdnd,

» om det finns tecken pa funktionsnedséttningar,

« vilket vdrdbehov barnet eller den unge har,

* vilken vard som kan och kommer att erbjudas av vardgivaren och for vilka
vardbehov remiss kommer att utfdrdas.”

Om hilsoundersokningen har omfattat delar som framgar i de allmédnna rdden

1 foreskriften kan dessa delar ocksa framga i utlatandet. Sddana uppgifter kan

alltsa réra om barnet eller den unge har:

* kroniska besvir eller upprepade infektioner i t.ex. 6ron, 6gon, njurar och
urinvégar,

« kroniska smarttillstand,

* fetma eller undervikt,

* astma, allergier och eksem,

* beroende eller missbruk,

* varit utsatt for vald eller andra dvergrepp,

* sjalvskadebeteende.”

92.Se 9 § HSLF-FS 2019:19.
93. Se allménna rad till 9 § HSLF-FS 2019:19.
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Vad ska goras Vems ansvar

Ge socialtjénsten
Halso- och sjukvérden underlag fér planering av
samhallsvarden

Skicka utl&tande till

13 . .
ansvarig socialsekreterare

I detta steg skickar du utlatandet till ansvarig socialsekreterare for att ge ett
underlag for planering av barnets eller den unges samhéllsvard.

Utlatandet ska skickas till ansvarig socialsekreterare

Du ska skicka utlatandet till ansvarig socialsekreterare. Aktuell adress
ska framga i Begdran om en hdlsoundersokning enligt HSLF-FS 2019:19
som inkommit fran socialtjansten till vardgivaren. Enligt foreskriften

ska socialndmnden fa ta del av utldtandet, om det inte finns hinder enligt
bestimmelserna om sekretess i OSL eller tystnadsplikt i PSL.**

Utlatandet behdver inte delges barnet, vardnads-
havarna eller den unge

Barnets och/eller vardnadshavarnas eller den unges rétt till information och
delaktighet har tillgodosetts 1 steg 10 dd de fatt information om vad hélsounder-
sokningen har visat. Det finns inte nagot krav pa att barnet, vardnadshavarna
eller den unge ska fa ta del av sjdlva utlatandet som ska uppréttas enligt HSLF-
FS-2019:19.

Om sjdlva utlatandet efterfragas &r det att betrakta som en begéran om att ta del
av journalhandlingar. Vardgivaren behdver da ta stéllning till om utldtandet kan
lamnas ut i sin helhet, i vissa delar eller inte alls utifran sekretessreglerna. I det
fall en bedomning gors om att inte lamna ut utlatandet i sin helhet eller inte alls
ska vardgivaren upplysa om att beslutet kan verklagas och vart de kan vinda
sig for att 6verklaga beslutet.

94.Se 9 § HSLF-FS 2019:19.
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Vad ska goras Vems ansvar Syfte

F& underlag for planering

14 | Ta del av utlatandet Socialsekreteraren O
av samhadllsvérden

I detta steg tar socialsekreteraren del av utlatandet fran hélsoundersdkningen
som en hjalp for att kunna planera samhéllsvarden.

Varfér ér utlétandet viktigt?

Utldtandet ar viktigt for att socialtjdnsten ska fa kinnedom om barnets eller den

unges eventuella vardbehov. Det kan utgora underlag for att

* kunna planera samhéllsvarden utifrdn eventuella virdbehov

* sdkerstélla att barnet eller den unge far de insatser och det stod som han eller
hon behover.”

Kunna planera samhéllsvérden utifrén eventuella vardbehov

Den medicinska beddmningen, som hélsoundersdkningen lett fram till, kan
anvindas bade for socialndmndens planering av samhaéllsvarden och hélso- och
sjukvardens fortsatta kontakter med barnet eller den unge.*

Utlatandet fran halsoundersokningen kan utgora underlag till den vardplan och
genomforandeplan som ska upprittas.”” Vard- och genomférandeplanen ska
bland annat innehalla atgarder och insatser som andra huvudmén ansvarar for,
som t.ex. hilso- och sjukvarden.”®

Genomforandeplanen konkretiserar innehéllet 1 vrdplanen och kan t.ex.
tydliggdra roller och ansvar mellan socialtjdnsten och hélso- och sjukvérden.

I genomforandeplanen ska det bland annat framga vilka &tgédrder som planeras
for att barnet ska fa sina behov av hélso- och sjukvard tillgodosedda.”” Det
innebdr att d&ven om det i utredningen inte framkommit nagra behov av
specifika insatser gillande hélsa sé ska det i genomforandeplanen dnda finnas
en beskrivning av vad nimnden ska gora for att behoven av hélsovard ska bli
tillgodosedda.

Vardplanen och genomférandeplanen blir sedan en utgangspunkt for att
socialndmnden ska kunna ta sitt ansvar att noga folja varden av barn och unga
som dr placerade. En del av kravet pa att noga folja varden innebar att sérskilt
uppméirksamma barnets eller den unges hélsa.!® Se mer under stegen Under
placering.

95. Se prop. 2016/17:59 s. 33-35.

96. Se prop. 2016/17:59 s. 33 f.

97. Se prop. 2016/17:59 s. 33-35.

98. Se 11 kap. 3 § fjarde stycket SoL

99. Se 7 kap. 3 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2012:11) om socialndgmndens ansvar for barn och unga i
familjehem, jourhem, stédboende och hem for vard eller boende.

100. Se 6 kap. 7b § SoL och 13 a § LVU.
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Scikerstdlla att barnet eller den unge far de insatser och det stdd som han
eller hon behsver

Socialndmnden ansvarar for att barn och unga som vérdas utanfor det egna
hemmet far god vard och ska bland annat verka for att barn far den hélso-
och sjukvard som de behover.'"! Att verka for betyder att socialndimnden ska
vara aktiv i att fa till stdnd undersokningar, insatser och behandlingar som
barn kan vara i behov av inom bland annat hilso- och sjukvérden.'” Vid en
placering enligt LVU har socialndimnden ocksa tagit 6ver vardnadshavarens
bestdmmanderitt 1 den utstrackning det behovs for att genomfora varden. Det
kan bland annat gélla fragor som medicinsk vard eller behandling.'*

Om socialtjansten far ta del av utldtandet nir barnet eller den unge redan

ar placerat kan det innebéra att vardplanen och genomforandeplanen kan
behova revideras. Nya behov gillande barnets hélsa kan ha identifierats vid
héilsoundersokningen.

101. Se 6 kap. 1 § tredje stycket och 7 § 3 SoL.
102. Se prop. 2012/13:10, Stérkt stod och skydd for barn och unga, s. 80 f.
103. Se 11 § fjarde stycket LVU och prop. 1979/80:1 s. 596-597.
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HALSOUNDERSOKNINGEN - BESKRIVNING AV STEGEN

Samordnad individuell plan (SIP)

Vad ska goras Vems ansvar Syfte
Hélso- och sjukvarden Samordna halso-

. o och sjukvérden och
Upprdétta en individuell plan i ) 5
(SIP) vid behov socialtjanstens insatser or.

att barnet/den unge ska f&
Socialsekreteraren sina behov tillgodosedda

I det hér steget handlar det om att ta stéllning till om det finns behov av att
upprétta en samordnad individuell plan (SIP) for att sdkerstdlla samarbetet
mellan socialtjanstens och hélso- och sjukvéarden sa att barnets eller den unges
samlade behov av socialtjanst och hélso- och sjukvard tillgodoses.

Tidpunkt fér nér en SIP ska tas fram kan variera

Att detta steg ligger utanfor de andra stegen beror pa att en SIP kan behova
uppréttas ndr som helst i arbetsprocessen. Detta steg kan alltsd komma nér som
helst under arbetet i de olika stegen 1 HilsoSAMS.

SIP ska uppréttas utan dréjsmdl

En SIP ska upprittas sd snart ett behov av en sadan plan har upptickts. Arbetet
med planen ska pabdrjas utan drojsmal. [ normalfallet innebédr det att den forsta
kontakten mellan kommunen och regionen tas inom nagra dagar fran det att

ett behov har identifierats. Tiden maste dock anpassas till behoven hos den
enskilde. Ibland kan det vara nddvéandigt med en omedelbar planeringsinsats
fran kommun och region.'*

Vad &r en SIP2

SIP &r en plan som ger en samlad beskrivning av individens pagéende och
planerade vard- och omsorgsinsatser. Den kan ge en helhetsbild och forenkla
for berorda att fa en 6versikt av alla pdgdende insatser. Arbetssdtt som skapar
tydlighet och en 6verblick underldttar samverkan for att barnet eller den unge
ska fé sina behov tillgodosedda.'®

104. Se prop. 2008/09:193 Vissa psykiatrifragor m.m. s. 30 f.
105. Jfr prop. 2008/09:193 s. 30 f.
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SIP tydliggér ansvar och roller

SIP éar till for att socialtjansten och hélso- och sjukvarden ska kunna samordna
sina insatser. Planen ska nir det 4&r mdjligt upprattas tillsammans med den
enskilde. Nérstdende ska ges mdjlighet att delta 1 arbetet med planen, om det ar
lampligt och den enskilde inte motsétter sig det.!%

Av planen ska det framga:

« vilka insatser som behovs,

» vilka insatser respektive huvudman ska ansvara for,

« vilka atgédrder som vidtas av ndgon annan én regionen eller kommunen, och
+ vem av huvudménnen som ska ha det 6vergripande ansvaret for planen.'"’

Hélso- och sjukvarden och socialtjénsten har
skyldighet att initiera SIP

Béde hilso- och sjukvarden och socialtjdnsten har en skyldighet att ta initiativ till
SIP for att hjilp och stod ska kunna samordnas. Skyldigheten ar inte begransad
till personer med stora och omfattande behov utan giller alltid nidr ndgon har
behov av insatser bade fran regionen och kommunen och dessa insatser behover
samordnas. Detta innebér att en SIP kan variera i omfattning beroende pa den
enskildes behov.'”® Skyldigheten att uppritta en individuell plan géller ocksa
privata utforare som kommun och region har avtal med.'” Det racker att en av
huvudménnen, det vill sdga kommun eller region, gér beddmningen att en SIP
behdver upprittas for att skyldigheten ska gilla for bada.

En SIP ska upprittas

1. nér barnet eller den unge har behov av insatser bade fran hélso- och
sjukvérden och socialtjénsten,

2. om kommunen eller regionen bedomer att en SIP behdvs for att barnet eller
den unge ska fa sina behov tillgodosedda och

3. om vardnadshavarna och barnet, i takt med stigande alder och mognad, eller
den unge samtycker till att planen uppréttas.''?

Ett samtycke behover alltsa himtas in fran barnet och/eller vardnadshavarna eller
den unge.

106. Se 2 kap. § 7 SoL och 16 kap. 4 HSL.

107. 2 kap. § 7 SoL och 16 kap. 4 HSL.

108. Jfr prop. 2008/09:193. 5. 30 f.

109. Se 2 kap. § 7 SoL, 16 kap. § 4 HSL och prop. 2008/09:193 s 30 f.

110. Se 2 kap. 7 § forsta stycket SoL och 16 kap. 4 § forsta och andra stycket HSL.
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Det kan finnas sarskilda éverenskommelser

Det kan finnas finns sérskilda 6verenskommelser for hur verksamheter inom
kommunen eller regionen ska arbeta med SIP. Du kan alltsé behova ta reda pa
om det finns nagra sadana dverenskommelser i din kommun eller region.

For bade hélso- och sjukvéarden och socialtjédnsten finns bestimmelser om olika
planer dven i andra lagar, forordningar och foreskrifter och det forekommer
ocksa planering pa frivillig vag utan att det finns nagon foreskriven skyldighet.
Om det redan finns en plan, antingen pd grund av en annan bestimmelse eller
pa frivillig grund, behdvs ingen ny plan sa ldnge samtliga foreskrivna krav ar
uppfyllda.'!

Las mer

Anvind SIP — ett verktyg vid samverkan, www.skr.se

111. Se prop. 2008/09:193 s. 26.
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Lékarundersokning 32 § LVU
— dversikt Gver stegen

De hir stegen kan anvéndas nér socialndmnden ska gora en ansékan om LVU.

Vad ska géras Vems ansvar Syfte

Ta stdllning till om Ta reda p& om det
1 | lakarundersdkningen &r Socialsekreteraren finns behov av en

obehsvlig lakarundersdkning

Ge information och ta Tillgodose ratten il

2 reda pd barnets och/eller information och delaktighet
vardnadshavarnas eller och kunna boka
den unges instdllnin |gkarundersékningen

9 9 g

Socialsekreteraren

Kunna boka

3 Vid behov besluta om
l&karundersdkningen

i o Socialsekreteraren
Ikarundersdkningen

F& en tid for

4 | Boka lakarundersdkningen | Socialsekreteraren . oy
|&karundersdkningen

Identifiera sjukdom, skada
eller funktionsnedsdttning
Lakaren som kan ha betydelse fér
behovet av vérd enligt LVU

5 Genomféra ldkarunder-
sokningen

-
g o Q:
och planeringen av varden -
=
Informera barnet och/ g
eller vardnadshavarna : o o
6 . N Tillgodose ratten fill o)
eller den unge om vad Halso- och sjukvarden . . . o
I e information och delaktighet @
dkarundersokningen har é:
visat ~
=
. . :
Delge socialtj@nsten Ge socialtjénsten ett @
7 | resultatet av lgkarunder- Hélso- och sjukvarden underlag fér ansékan och 0
sokningen planering av LVU vérden

Kunna avgéra om det
finns information som har
betydelse fér bedémningen
av behovet av vérd enligt
LVU och f5r planeringen av
vérden

8 Ta del av resultatet av

. s Socialsekreteraren
l&karundersdkningen
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Lékarundersokning 32 § LVU

— beskrivning av stegen

De hér stegen kan anvéndas nir socialnimnden ska gora en ansokan om LVU.

Vad ska géras Vems ansvar

Ta stéllning till om I&kar- Ta reda pé& om det
1 | undersdkningen &r Socialsekreteraren finns behov av en

obehdvlig |akarundersdkning

I detta steg ska socialsekreteraren ta stdllning till om ldkarunders6kningen &r
obehovlig.

Denna ldkarundersokning ersétter inte hidlsoundersokningen enligt lagen
(2017:209) om hélsoundersdkning av barn och unga som vérdas utanfor det
egna hemmet.'?

Nér &r en ldkarundersdkning obehovlig?

En ldkarundersokning ska ske innan socialndmnden gor ans6kan om vard enligt
4 § LVU om ldkarundersokningen inte av sérskilda skél dr obehovlig.'

Sadana sdrskilda skél kan vara att barnet eller den unge
* redan tidigare har genomgdtt en Ilikarundersokning eller
« att det annars finns en tillfredstillande utredning om den unges hdlsotillstand. '

Lékarundersokningens syfte

Béade om den unge t.ex. har utsatts for misshandel eller om ndmnden overvéger
att ansdka om vard pa grund av den unges eget beteende ar det ofta av stor vikt
att en ldkarunders6kning genomfors. !

Lakarundersokningen utgor ett viktigt komplement till den sociala utredningen

och har tvé syften. Den ska bade

1. utgora en del av underlaget for bedomningen av om samhéllet behover
ingripa till barnets eller den unges skydd med stéd av LVU och

2. tillféra utredningen material av betydelse for behandlingsplaneringen.!'®

112. Se prop. 2016/17:59 s. 35.
113. Se 32 § andra stycket LVU.
114. Se prop. 1979/80:1 s. 602.
115. Prop. 1979/80:1 s. 602.
116. Se prop. 1989/90:28 s. 69.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar

Ge information och ta Tillgodose ratten il

2 reda pd barnets och/eller information och del-
vérdnadshavarnas eller aktighet och kunna boka
den unges installning |akarundersdkningen

Socialsekreteraren

I detta steg behdver socialsekreteraren se till att barnet och/eller vardnads-
havarna eller den unge far information om ldkarundersékningen, och ta
reda pa barnets och/eller virdnadshavarnas eller den unges instéllning till
lakarundersokningen for att undersokningen ska kunna bokas.

Informera om lékarundersskningens syfte

For att bade informera om och skapa forstaelse for behovet av ldkarunder-
sokningen kan ett sitt vara att berédtta om lakarundersdkningens syfte.

Léikarundersdkningens syfte

For att socialndmnden ska kunna bedéma den unges behov av LVU-vard ér

en lakarundersokning av den unge manga ganger nddvéndig. Lakarunder-
sokningen dr ett viktigt komplement till utredningen da den syftar till att
identifiera sjukdom, skada eller funktionsnedséttning som kan ha betydelse for
1. beddmningen av behovet av vard med stéd av LVU och

2. for namndens planering av varden.!!’

Lakarundersokningen enligt 32 § LVU ersitter inte en hélsoundersdkning

i anslutning till en placering. Lakarundersdkningen har ett annat syfte.!'
Socialsekreteraren kan dérfor behdva forklara for barnet och/eller vardnads-
havarna eller den unge att bada undersokningarna behover genomforas. Lis
mer om skillnaden mellan de badda undersdkningarna i Bilaga 1.

Ta reda pé instéllning

En ldkarundersokning bor i forsta hand ske 1 samrdd med barnet och/eller
vardnadshavarna eller den unge.'"” Socialsekreteraren behover déarfor ta reda pa
deras instdllning till 1dkarundersokningen, himta in samtycke och dokumentera
detta.'®

117. Jfr prop. 1979/80:1 s. 602, prop. 1989/90:28 s. 69 och prop. 2016/17:59 s. 35.
118. Se prop. 2016/17:59 s. 35.

119. Jfr prop. 1979/80:1 s 602 f, JO 1994/95 s. 292 och JO 2011/12 s. 446.

120. Se 11 kap 5 § SoL.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Kunna boka lékarunder-
sokningen

3 Vid behov besluta om

; s Socialnémnden
|karundersdkningen

I detta steg kan socialndmnden behova fatta beslut om ldkarundersokningen
i fall barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge inte samtyckt till den
eller motsatt sig en sadan i steg 2.

Om samtycke finns till lékarundersskningen

Socialndmnden fér besluta om ldkarundersokning av barnet eller den unge i ett
LVU-érende."?! Om samtycke till 1dkarundersokningen finns enligt steg 2, finns
det inget reglerat krav pa att fatta ett beslut om ldkarundersékningen for att
den ska kunna genomforas. Det kan dock finnas praktiska eller andra skl till
att dnda fatta beslut om lakarundersokningen. En bedomning far goras i varje
enskilt fall.

Om vardnadshavarna inte samtycker till lékarundersskningen

Om vardnadshavarna motsétter sig ldkarundersokningen kan denna omsténdig-
het, tillsammans med vad som 1 6vrigt har kommit fram i drendet, vara tillrack-
lig anledning for ndimnden att besluta om omedelbart omhindertagande enligt
6§ LVU."2

Om sé&dana forutséttningar inte finns har socialndimnden mdjlighet att 4 hjélp i
form av handriackning fran Polismyndigheten, eller i vissa fall Kriminalvérden,
for att barnet eller den unge ska komma till lakarundersdkningen.'*

Némnden bor endast i undantagsfall utnyttja befogenheten att begéra sadan
handréickning. Det kan ofta finnas forutséttningar att vid samtal med vard-
nadshavarna fa deras forstaelse for det nodvéndiga i att undersékningen
genomfors. !4

121. Se 32 § LVU.

122. Se prop. 1979/80:1 s. 603.

123. Se 43 § forsta stycket 1 LVU och prop. 1979/80:1 s. 603.
124. Se prop. 1979/80:1 s. 603.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Lakarundersokningen ska

4 | Boka l&karundersdkning Socialsekreteraren .
kunna genomféras

I detta steg bokar socialsekreteraren lakarundersokningen och tar stillning till
var den ska ske.

Lékarundersskningen kan faststélla bade fysiska och
psykiska skador

Vid misstanke om fysisk misshandel dr det av storsta vikt att genom kropps-
undersokning faststilla vilka skador som tillfogats barnet. Detta géller &ven vid
misstanke om sexuella overgrepp, dven om dessa inte alltid ger synliga fysiska
skador. Aven i fall av vanvérd eller kiinslomissig forsummelse dr det viktigt
att det sker en kroppsundersokning. Sma barn kan reagera psykosomatiskt pa
brist pa kontakt eller andra storningar i samspelet mellan barn och forédldrar. En
somatisk undersokning bor déarfor ske regelméssigt av sma barn. !

Utse lcikare for undersskningen

Socialndmnden fér utse ldkare for undersdkningen.'?® En bedomning av
vilken ldkare som ska genomfora likarundersokningen behover goras i varje
enskilt drende.'?” Enligt regelverket finns det inga krav pa att en bestamd
lakare behover utses utan det kan t.ex. avse ldkare vid viss barn- och
ungdomspsykiatrisk klinik.'*®

Var ska ldkarundersdkningen ske?

Forarbetena lyfter att det dr av stort véirde, framforallt nir det ror sméa barn,
att undersokningen kan genomforas i barnet eller den unges eget hem. Om
undersokningen inte lampligen kan genomfGras 1 barnets eller den unges hem
far namnden bestimma nagon annan plats for den.'*’

125. Se prop. 1989/90:28 s 70.

126. Se 32 § forsta stycket LVU.

127. Se prop. 1989/90:28 s 70.

128. Se prop. 1979/80:1 s. 602 f.

129. Se 32 § forsta stycket LVU och prop. 1979/80:1 s. 602 f.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Uppmérksamma om det finns skyddade
personuppgjifter

Det dr viktigt att socialsekreteraren uppmérksammar om barnet eller den unge
har skyddade personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sdkerstéilla
att de inte r6js nér ldkarundersokningen bokas.

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter och hénvis-
ningar om var du kan ldsa mer.

Ange adressen dit resultatet av lakarunder-
sokningen ska skickas

Kom ihag att 1amna uppgifter nér likarundersokningen bokas om till vem och
till vilken adress resultatet av ldkarundersokningen ska skickas.

Om barnet eller den unge varit utsatt fér
brott kan det dven behdvas en rattsmedicinsk
undersdkning

En réttsmedicinsk undersokning som resulterar i ett rittsintyg har till syfte

att utreda om det finns bevis for att ett brott har begatts och det ar polis eller
aklagare som initierar den.'** Den har alltsa ett annat syfte dn en likarunder-
sokning enligt LVU och som utgangspunkt kan bada undersékningarna
behovas. Det kan dock finnas situationer dir den rattsmedicinska undersok-
ningen ger tillrdckligt underlag for att Aven uppfylla syftet med ldkarundersok-
ningen enligt LVU och den senare dd kan anses obehovlig, se steg 1.

130. Se 1 och 2 §§ lagen (2005:225) om rittsintyg i anledning av brott och Prop. 2004/05:64 s 8-9.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar

Identifiera sjukdom, skada
eller funktionsnedsattning
Lakaren som kan ha betydelse for
behovet av vérd enligt LVU
och planeringen av vérden

5 Genomféra
lkarundersdkningen

I detta steg ska du genomfora en ldkarundersokning for att identifiera sjuk-
dom, skada eller funktionsnedséttning i syfte att ge socialtjansten ett underlag
till deras utredning och planering av samhéllsvarden.

Lékarundersokningens syfte

Syftet med ldkarundersokningen é&r att identifiera sjukdom, skada eller funk-
tionsnedsdttning som kan ha betydelse for behovet av véard enligt LVU och for
planeringen av varden. Lakarundersokningen kommer att utgora ett komple-
ment till socialtjdnstens utredning. Lakarundersokningen enligt LVU ersétter
inte hilsoundersokning enligt lagen (2017:209) om hilsoundersokning av barn
och unga som vardas utanfor det egna hemmet.'*' Barnet eller den unge har rétt
till att fa information om undersokningen och dess syfte.

Léikarundersdkningens omfattning

Vid ldakarundersokningen behdver du ge barnet eller den unge mojlighet att
sjdlv beskriva sina eventuella symtom, besvir och behov.

Det ar viktigt att genom en kroppsundersokning faststilla vilka skador som kan
ha tillfogats barnet eller den unge vid misstankar om

* fysisk misshandel,

« sexuella overgrepp, d&ven om dessa inte alltid ger synliga skador eller

« vanvard eller kdansloméssig forsummelse.'*

En barnpsykologisk bedomning kan i vissa fall vara nddvéndig som komple-
ment till lakarundersokningen. En psykiatrisk undersokning kan i andra fall
vara tillrdcklig. Vilka drenden som ska remitteras for en sddan undersokning
kan avgoras genom konsultationskontakter mellan socialtjdnsten och barn- och
ungdomspsykiatrin.'** Aven vid konsultation behdver gillande sekretessregler
beaktas.

131. Se prop. 2016/17:59 s. 35.
132. Prop. 1989/90:28 s. 70.
133. Prop. 1989/90:28 s. 70.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Om barnet eller den unge varit utsatt fér brott kan det
éven behdvas en rattsmedicinsk undersskning

En rattsmedicinsk undersokning som resulterar i ett réttsintyg har till syfte

att utreda om det finns bevis for att ett brott har begétts och det &r polis eller
aklagare som initierar den."** Den har alltsa ett annat syfte dn en ldkarunder-
sokning enligt LVU och som utgangspunkt kan bdda undersékningarna
behovas. Det kan dock finnas situationer dér den réittsmedicinska undersok-
ningen ger tillrackligt underlag for att 4ven uppfylla syftet med ldkarundersok-
ningen enligt LVU och den senare da kan anses obehovlig, se steg 1.

134. Se 1 och 2 §§ lagen (2005:225) om rittsintyg i anledning av brott och prop. 2004/05:64 s 8-9.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska géras Vems ansvar Syfte

Informera barnet och/
eller vérdnadshavarna
6 | eller den unge om vad Halso- och sjukvérden
|karundersékningen har
visat

Tillgodose ratten il
information och delaktighet

I detta steg ska du ge information till barnet och/eller vardnadshavarna eller
den unge om vad ldkarunders6kningen har visat for att tillgodose deras rétt
till information och delaktighet.

Informera om resultatet av |ékarundersdkningen

Du ska ge information om bedomningen utifran ldkarundersokningen till barnet
och/eller vardnadshavarna eller den unge. Du kan ta hjdlp av ndgon annan,

t. ex. en sjukskoterska med sjilva utforandet av arbetsuppgiften. Om barnet
eller den unge har ldmnat information om sin hédlsa kan det vara lampligt att
beritta hur denna information har tagits om hand.'?

Barn och unga, oavsett dlder, har samma rétt till information som vuxna
patienter.'3® Nér patienten ar ett barn ska dven barnets vardnadshavare
informeras."*” Vardnadshavarna har rétt och skyldighet att bestimma i fragor
som ror barnet.'*® Det innebdr att de som regel dven har rétt att ta del av
uppgifter som ror barnet. I takt med att barnet blir dldre, mognare och far en
okad sjilvbestimmanderitt Gvergdr rétten att forfoga over sekretessen mer och
mer till barnet.

Information fér inte lamnas till patienten eller ndgon nérstdende om bestdm-
melser om sekretess eller tystnadsplikt hindrar detta.'® En uppgift far t.ex. inte
lamnas ut till vdrdnadshavarna om det kan antas att barnet lider betydande men
om uppgiften rdjs. I forarbetena anges som exempel att den unge kan skadas
allvarligt psykiskt, fysiskt eller pd annat sitt. | praktiken innebér det att det

ska finnas information som tyder pa att en vardnadshavare skulle missbruka
uppgifterna i ndgot avsevirt avseende.'*’ Sekretess med hénsyn till betydande
men kan vara aktuellt oberoende av barnets alder, saledes dven nér det ror sig
om yngre barn.

Om vardnadshavare, som har ritt att fa information, inte deltar vid lakar-
undersokningen behover information ldmnas pa annat lampligt stt.

135. Se Artikel 12 barnkonventionen.

136. Prop. 2013/14:106 s. 116.

137. Se 3 kap. 3 § PL.

138. Se 6 kap. 11 § FB.

139. Se 3 kap. 5 § PL och 12 kap. 3 § OSL.

140. Prop. 1988/89:67. s. 38 och prop. 2008/09:150 s. 370 f.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Informationen behdver anpassas

Informationen behover anpassa till mottagarens:
* alder,

* mognad,

* erfarenhet,

* sprakliga bakgrund,

* andra individuella forutséttningar.'#!

Du behdver sé langt som mdjligt forsdkra sig om att mottagaren forstatt
innehéllet i och betydelsen av den lamnade informationen. Informationen
kan lamnas skriftligt om det beh6ovs med hédnsyn till mottagarens individuella
forutsattningar eller om han eller hon ber om det.'*

Du behdver beakta principen om barnets bésta nir du informerar ett barn.
Halso- och sjukvarden har en skyldighet att sérskilt beakta behovet av rad, stod
och information till barn och unga i vissa situationer. Det géller bland annat om
barnets fordlder har en psykisk storning eller funktionsnedséttning, en allvarlig
fysisk sjukdom eller skada, eller ett missbruk av t.ex. alkohol.'*

L&s mer

Nér vardnadshavarna motsitter sig vard eller inte dr Gverens om varden 1i:
Barn som soker hilso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020.
Artikelnummer 2020-12-7117.

Bedoma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstod for socialtjdnsten, hilso-
och sjukvarden samt tandvarden. Artikelnummer 2015-12-22.

141. Se 3 kap. 6 § PL.
142. Se 3 kap. 7 § PL.
143. Se 5 kap. 7 § HSL.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar

Ge socialtjénsten et
underlag fér ansékan

om LVU och planering av
samhdllsvérden

Delge socialtjgnsten
7 | resultatet av Halso- och sjukvérden
|karundersdkningen

I detta steg ska du se till att socialtjédnsten far resultatet av ldkarunder-
sokningen.

Lékarundersokningen ér ett viktigt underlag fér social-
tjanstens utredning

Liakarundersokningen utgor ett viktigt komplement till socialtjanstens utred-
ning. Den ska bade utgora en del av underlaget for bedémningen av om
samhdllet behover ingripa till den unges skydd med stod av LVU och tillfora
utredningen information for behandlingsplaneringen. '

Vilka uppgifter som ska lémnas &r inte reglerat

Det finns inte reglerat 1 vilken form eller vilka typer av uppgifter som ska
lamnas till socialtjansten efter en ldkarundersokning enligt LVU. Vilka upp-
gifter som hélso- och sjukvédrden ldmnar beror pa vilken undersdkning som
lakaren gjort av barnet eller den unge. Lékarundersékningen utgor bl.a. ett
underlag till bedomningen av behovet av vird enligt LVU. Det dr darfor viktigt
att de uppgifter som framkommit vid ldkarunders6kningen lamnas 6ver till
socialtjénsten for att barnet eller den unge ska fa det skydd som han eller hon
behover.

Dokumentera i journal

Resultatet av ldkarundersokningen ska dokumenteras i barnets eller den unges
patientjournal.'®® Nar information 1dmnas ut ska detta ocksa antecknas i barnets
eller den unges journal. I patientjournalen ska det dokumenteras vem som har
fatt handlingen, avskriften eller kopian och nér den har lamnats ut.'*

144. Prop. 1989/90:28 s. 69.
145. Se 3 kap. 6 § PDL.
146. Se 3 kap. 11 § PDL.
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LAKARUNDERSOKNING 32 § LVU — BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Kunna avgéra om det
finns information som har
betydelse for bedémningen
av behovet av vard enligt
VU och fér planeringen av
varden

8 Ta del av resultatet av

. s Socialsekreteraren
|karundersdkningen

I detta steg tar socialsekreteraren del av ldkarunders6kningen for att avgora
om det finns uppgifter som har betydelse for bedomningen av behovet av vérd
med stod av LVU samt for planeringen av varden.

Beddm vilka uppgifter som &r relevanta for
utredningen

Utifran resultatet av ldkarunders6kningen behover socialsekreteraren géra en
beddmning av om det finns uppgifter som dr av betydelse for beddmningen av
behovet av vard med stod av LVU och namndens planering av varden.'"’

Aven om lidkarundersdkningen inte pavisat ndgon sjukdom, skada eller funk-
tionsnedsdttning ar detta information som kan ligga som grund f6r bedomningen.

147. Ifr prop. 1979/80:1 s. 602 f., prop. 1989/90:28 s. 69 och prop. 2016/17:59 s. 35.
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2. Under placering
— Sversikt ver stegen

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Hdmta in information
fran barnet och/eller
1 | va&rdnadshavarna eller den | Socialsekreteraren
unge samt familjehemmet,
HVB eller stédboendet

Fa& underlag ill
uppféliningen

Bedéma behovet av att
2 | hamta in information direkt | Socialsekreteraren Férbereda steg 3 och 4
frén hélso- och sjukvérden

Hémta in samtycke

3 fran barnet och/eller
vérdnadshavarna eller den
unge

Kunna hdmta in
Socialsekreteraren information fran halso- och
sjukvérden

4 | Begdra information frén
halso- och sjukvarden

F& ett underlag Hill
uppféliningen

Socialsekreteraren

Hémta in samtycke vid Kunna ldmna information
5 behov Y Halso- och sjukvérden om barnets halsa fill

socialtj@nsten

Ge underlag till social-
Halso- och sjukvérden ticinstens uppfdljning av
samhallsvérden

6 | Lomna information om
barnets/den unges hdlsa

Tydliggéra insatser och

Justera vardplanen och 5 :
mdl som ska uppnds

7 | genomférandeplanen vid Socialsekreteraren

behov gdllande barnets eller den
unges hélsa
Samordnad individuell plan (SIP) =
=
= Q.
Vad ska goras Vems ansvar Syfte @
=
Hélso- och sjukvarden Samordna hélso- g
. h sjukvarden och ()
Upprétta en samordnad och I éinstens insatser for =
individuell plan (SIP) vid behov soclatjansiens insatser fof, 5
att barnet/den unge ska f& @
Socialsekreteraren sina behov tillgodosedda
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Under placering
— beskrivning av stegen

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Hdmta in information
frén barnet och/eller
1 | va&rdnadshavarna eller den | Socialsekreteraren
unge samt familjehemmet,
HVB eller stédboendet

Fa& underlag ill
uppféliningen

I detta steg behover socialsekreteraren himta in information om barnets eller
den unges hilsa inom ramen for uppfoljningen av samhéllsvarden. Informa-
tionen hidmtar socialsekreteraren in fran barnet och/eller vardnadshavarna
eller den unge samt familjehemsforéldrarna, personal fran HVB eller stod-
boendet.

Barnets eller den unges hdlsa behéver foljas upp

Inom ramen for uppfoljningen av barnet eller den unges vard inom social-
tjdnsten behover socialsekreteraren kontinuerligt himta in information om hur
barnet eller den unge mar fysiskt och psykiskt. Detta géller &ven om det inte
finns specifika insatser géllande barnets eller den unges hilsa.'*® Det kan t.ex.
handla om att folja upp att barnet eller den unge fatt ta del av rutinkontroller
eller vaccinationsprogram.'®

Placerade barn och unga har samma ratt till hdlso- och sjukvérd som alla barn,
och dérigenom ocksa ritt till en god fysisk och psykisk hilsa. Det har t.ex.

visat sig att placerade barn och unga med psykisk ohilsa, i mindre utstrackning
dn andra jimnariga, har tillgang till kontinuitet i behandlingen samt nirhet till
specialistvard som barn- och ungdomspsykiatri och habilitering.'>’ Det ar darfor
viktigt att placerade barn och ungas hilsa uppméarksammas.

Ett viktigt underlag for uppfoljningen &r genomforandeplanen. I den ska det
bland annat framga vilka atgérder som planeras for att barnet eller den unge ska
fa sina behov av hélso- och sjukvard tillgodosedda.'!

148. Se 6 kap. 7 b § andra stycket SoL och 13 a § andra stycket LVU.

149. Se prop. 2012/13:10 s. 81.

150. Se Tillstandet och utvecklingen inom hélso- och sjukvard och socialtjanst. Lagesrapport 2015. Socialstyrelsen; 2015.
151. Se 7 kap. 3 § SOSFS 2012:11.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Specifika insatser géllande hélsa behdver ocksé féljas upp

Inom ramen for uppfdljningen behover socialsekreteraren ockséd stimma av hur
det gar med de eventuella specifika insatserna gillande barnets eller den unges
hilsa.

GenomfGrandeplanen ska beskriva nér och hur barnet eller den unge ska kunna
tillgodogora sig atgéarder och insatser som t.ex. hélso- och sjukvéarden ansvarar
for, om det inte moéter sérskilda hinder.!'>

Barnet eller den unge kan ha olika kontakt med hélso- och sjukvérden som
behover foljas upp t.ex. utifran

* somatiska sjukdomar,

* psykisk ohélsa,

* beroende.

Det kan till exempel vara i form av:
* pagaende utredning,

* pagdende behandling,

* rutinkontroller.

Hur hémtas informationen in2

Socialndmnden ska noga f6lja samhéllsvarden frimst genom

1. regelbundna personliga besok i det hem dér barnet eller den unge vistas,

2. enskilda samtal med barnet eller den unge,

3. samtal med den eller dem som tagit emot barnet eller den unge i sitt hem,
och

4. samtal med vardnadshavarna.'™

1. Regelbundna personliga besok

Vid en placering ar det viktigt att arbetet med att f6lja varden bedrivs systema-
tiskt och regelbundet, eftersom samhallet har tagit 6ver ansvaret for barnets
fostran.'™* Vikten av regelbunden 6versyn av barnets omstandigheter under en
placering framgar dven av barnkonventionen.'*®

* Den sérskilt utsedda socialsekreteraren ska besdka barnet eller den unge
regelbundet och i den omfattning som ar ldmplig utifran barnets eller den
unges behov och 6nskemal.!>

* Bedomningen av hur ofta socialsekreteraren ska besoka barnet eller den unge
bor goras fortlopande under placeringen.'s’

* Socialsekreteraren behdver planera och anpassa besokens regelbundenhet och
omfattning utifrdn det enskilda barnets eller den unges behov och

onskemal som kan se olika ut over tid.

152. Se 5 kap. 1 a § andra stycket 4 socialtjanstforordningen (2001:937), SoF.
153. Se 6 kap. 7b § SoL.

154. Se prop. 2012/13:10 s. 76.

155. Se artikel 25 barnkonventionen.

156. Se 6 kap. 7 ¢ § andra stycket SoL.

157. Se AR till 6 kap. 7 b och 7 ¢ §§ SoL i 7 kap. SOSFS 2012:11.

HalsoSAMS Fér Halso- och Sjukvérden o7
SOCIALSTYRELSEN

c
=]
o
)
ﬂ
o

Buriadp




UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

2. Enskilda samtal med barnet eller den unge
Socialsekreteraren behdver utforma samtalet med barnet eller den unge sé att
det underléttar for barnet eller den unge att beskriva sin situation.

Syftet med samtalet bor bland annat vara att f4 veta om barnet eller den unge
upplever att han eller hon vid behov far tillgang till hilso- och sjukvérd.'*®

3. Samtalen med familjehemsféréldrarna, HVB eller stédboendet
Familjehemsforéldrarnas eller personalen pa boendets uppfattning om barnet
eller den unges hilsa &r viktig. De har 1 regel aktuell information fran barnets
eventuella kontakter med hilso- och sjukvarden.

4. Samtal med vérdnadshavarna

I uppf6ljningen ingdr dven att samtala med vardnadshavarna. Det géller oavsett
om det &r en placering med stod av SoL eller LVU. De kan ocksé ha informa-
tion géllande barnets hilsa.

158. Se AR till 6 kap. 7 b och 7 ¢ §§ SoL i 7 kap. SOSFS 2012:11.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

Bedéma behovet av att
2 | hamta in information direkt | Socialsekreteraren Férbereda steg 3 och 4
frén halso- och sjukvarden

I detta steg bedomer socialsekreteraren om det finns behov av att hdmta in
information direkt fran hélso- och sjukvérden géllande barnets eller den unges
hélsa. Att hamta in information till uppf6ljningen handlar om att noga félja
varden."® Det kan ocksa finnas behov av en direktkontakt for att ska kunna
verka for att barnet far den vard han eller hon behover.'®

Nér behévs en direktkontakt med halso- och
sjukvarden?

Fér att noga fslja samhdallsvarden

Socialsekreteraren behover alltid géra en beddmning i det enskilda fallet vilka
uppgifter som behdver hidmtas in till uppfoljningen for att noga kunna folja
samhéllsvarden.

Under samtalen som socialsekreteraren haft, se steg 1, med barnet och
virdnadshavarna eller den unge och familjehemsforéldrarna/personal pd HVB
eller stodboendet kan det ha kommit fram information som gor att det finns
behov av att ta en direktkontakt med hélso- och sjukvérden. Det kan t.ex.
handla om att socialsekreteraren fétt information om en pagaende kontakt som
socialsekreteraren behdver stimma av eller f4 mer information om frén hélso-
och sjukvarden. Socialsekreteraren behover i sadana fall

* identifiera vilka kontakter som behover tas och
* vilken information som behdver hamtas in.

For att verka for att barnet f&r adekvat hélso- och sjukvérd

Aven i andra fall kan det bli aktuellt for socialsekreterare att ta en direktkontakt
med hélso- och sjukvéarden. Socialnimnden ska bland annat verka for att
placerade barn (under 18 ar) far den hélso- och sjukvard de behover.'' Det
betyder att socialndmnden ska vara aktiv i att {3 till stind undersokningar,
insatser och behandlingar som barnet kan vara i behov av inom hélso- och
sjukvarden.'®? Detta kan innebéra att det finns behov for socialsekreteraren att ta
direktkontakt med hilso- och sjukvarden.

159. Se 6 kap. 7b § SoL.

160. Se 6 kap. 7 § SoL.

161. Se 6 kap. 7 § SoL.

162. Se prop. 2012/13:10 s. 80 f.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar

Hamta in samtycke

3 frén barnet och/eller
vardnadshavarna eller den
unge

Kunna hdmta in
Socialsekreteraren information frén halso- och
sjukvérden

I detta steg behover socialsekreteraren hiimta in samtycke frdn barnet och/
eller vardnadshavarna eller den unge for att kunna kontakta hilso- och
sjukvarden for att hamta in uppgifter, om socialsekreteraren har gjort
beddomningen i steg 2 att detta behovs.

Behdvs eft samtycke for aft kontakta hélso- och
sjukvarden?

Det kravs i regel samtycke fran barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge
for att socialsekreteraren ska kunna kontakta héilso- och sjukvarden. I detta fall
lamnar socialsekreteraren bland annat ut uppgiften att barnet eller den unge ar
placerat i samhéllsvéard. Denna uppgift dr skyddad av sekretess.

Hur ska samtycket hémtas in2

Det finns inget krav pa att ett samtycke ska vara skriftligt. Samtycket ska
dokumenteras i t.ex. en journalanteckning.'®® Dokumentationen bor enligt
JO ske pé ett sddant sitt att risk for missforstdnd och felbedomningar kan
undvikas.'*

Av dokumentationen ska det framga

« vilka andra myndigheter eller personer som far kontaktas och
* i vilket syfte samt

* ndr samtycket har lamnats.'®

Ett samtycke far inte vara fér generellt

Ett samtycke far inte vara sa generellt formulerat att det innebér att personen
avstar frin all sin sekretess gentemot en viss myndighet eller tjinsteman. Till
exempel bor man, enligt JO, vara noggrann niar man utformar ett skriftligt
samtycke, s att samtycket inte blir mer omfattande &n vad den enskilde avsett.
Om nagon mer eller mindre tvingas till ett samtycke kan samtycket ocksa vara
ogiltigt.'®

163. Se 5 kap. 5 § SOSFS 2014:5.
164. Se JO 2011/12's. 557.

165. Se 5 kap. 5 § SOSFS 2014:5.
166. Se prop. 1979/80:2 Del A's. 331.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Ett samtycke kan aterkallas

Ett samtycke kan nir som helst aterkallas. Det gors genom att den som har
lamnat samtycket pa nagot sétt meddelar att den inte langre samtycker.

Om samtycke inte ldmnas till att hémta in uppgifter

Nér barnet &r placerat enligt Sol

Om samtycke inte ldmnas far socialsekreteraren géra en bedémning 1 varje
enskilt drende om sekretessen gar att bryta med stod av ndgon annan sekretess-
brytande bestimmelse.

Vissa uppgifter om ett barn kan ldmnas fran socialtjansten till hdlso- och
sjukvarden, och fran hilso- och sjukvarden till socialtjansten. Detta giller
dven en person som fortgdende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga
16sningsmedel. Forutsittningen &r att uppgifterna behdvs for att ge barnet eller
personen nodvandig vard, behandling eller annat stod.'*” Denna mojlighet att
lamna ut uppgifter ska anvindas med urskiljning och varsamhet. I forsta hand
bor ett samtycke hdmtas in.'¢®

Aven om vissa uppgifter kan limnas mellan myndigheter utan den enskildes
samtycke ar det viktigt att socialtjdnsten informerar om vilka kontakter som tas
och vilken information som ldmnas ut for att behalla den enskildes fortroende.

Socialtjénsten har ett langtgdende ansvar att verka for delaktighet och behdver
dérfor arbeta med att motivera och noga informera om konsekvenserna av om
samtycke inte ldmnas.

Nér barnet eller den unge é&r placerat enligt LVU

Om barnet eller den unge &r placerat enligt LVU behover socialsekreteraren
gora en bedomning i varje enskilt d&rende om socialndmnden har bestimmande-
ritt i fragan.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialnimnden ndmligen bestimma over
barnet eller den unges personliga forhallanden i den utstrackning det behovs for
att genomfora varden.'” Det &r inte helt klart vilka fragor som socialndmnden
har bestimmanderitt 6ver. Av forarbeten framgér att det bl.a. kan gilla fragor
om medicinsk vérd eller behandling.

Barn kan ocksa med beaktande av alder och mognad ha ritt att sjdlva be-
stimma i fragor om hélso- och sjukvard och da dr det barnet sjélv och inte
vardnadshavarna eller socialtjansten som kan samtycka.'”

167. Se 25 kap. 12 § OSL och 26 kap. 9 § OSL.
168. Se prop. 1990/91:111 s. 17.

169. Se 11 § fjarde stycket LVU.

170. Jfr 4 kap. 3 § PL och 6 kap 11 § FB.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar Syfte

4 | Begdrain information fran
halso- och sjukvarden

F& underlag fill

Socialsekreteraren bt
uppféliningen

I detta steg begér socialsekreteraren in uppgifter fran hilso- och sjukvarden
till uppfoljningen av samhaéllsvarden gillande barnets eller den unges fysiska
och psykiska hilsa.

Detta gors om socialsekreteraren 1 steg 2 bedomt att informationen behover
hamtas in direkt fran hélso- och sjukvérden.

Begdra in information fr&n hélso- och sjukvérden

Socialsekreteraren behover alltid gora en bedomning i det enskilda drendet
vilken information som behdver himtas in till uppf6ljningen av samhalls-
véarden och hur den ska hdamtas in. Det dr bara den information som behdvs for
att kunna f6lja samhillsvarden som ska hdmtas in. Det kan rdacka med att f4
information per telefon men ibland kan det behdvas skriftlig information.

For att det ska bli tydligt for den som ska ldmna uppgifterna behover social-
sekreteraren ge information om:

« vilka uppgifter som behovs,

¢ vad de ska anvéndas till,

» om uppgifterna ska lamnas skriftligt eller muntligt.

Uppmdarksamma om det finns skyddade
personuppgifter och/eller hemlighéllande
av vistelseort

Det ér viktigt att socialsekreteraren uppmirksammar om barnet eller den unge har
skyddade personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sdkerstilla att de
inte rojs vid kontakter i drendet.

Det dr ocksa viktigt att socialsekreteraren dr uppmarksam pa om det finns ett
beslut om hemlighallande av vistelseort enligt LVU och beakta bestimmelser-
na om det."”! Socialndmnden kan ha beslutat om att inte rdja barnets vistelseort
for fordldrar eller vardnadshavare om barnet eller den unge ar placerat med stod
av LVU.'” Beslutet ska finnas dokumenterat i barnets akt hos socialtjansten.'”

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter med hanvis-
ningar om var man kan ldsa mer.

171. Se 14 § andra stycket 2 LVU.
172. Se 14 § andra stycket 2 LVU.
173. Se 11 kap. 5 § forsta stycket SoL.
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Vad ska goras Vems ansvar

.. . . Kunna ldmna information
Hamta in samtycke vid . s g
5 behov Halso- och sjukvérden om barnets eller den unges

halsa till socialtjcnsten

I detta steg behover hélso- och sjukvarden gora en sekretessprovning och
eventuellt himta in samtycke frdn barnet och/eller virdnadshavarna eller den
unge for att kunna lamna ut uppgifter om barnets hélsa.

Beddm om information kan lamnas

Aven om socialtjinsten har fatt ett samtycke, se steg 3, behover du éndi gora
en bedomning av om det gar att stodja sig pa samtycket for att kunna lamna ut
uppgifterna. Du behover bedoma om samtycket omfattar de uppgifter som ska
lamnas ut, om det uppfyller de krav som finns pa samtycke t.ex. att det inte far
vara for generellt utformat. I annat fall behover ett nytt samtycke hamtas in.

Om ett nytt samtycke beh&ver hémtas in

Om du gor bedomningen att det samtycke som socialtjdnsten himtat in inte gr
att stodja sig pa for att kunna lamna ut information gillande barnet eller den
unges hélsa behover ett nytt samtycke hdmtas in.

Beddmningen av om det dr barnet och/eller vardnadshavarna som ska samtycka
till att uppgifter lamnas ut till socialtjdnsten ska ske pa samma sdtt som nir

de annars lamnar ut uppgifter.!”* For att kunna avgéra om barnet ensamt kan
lamna samtycke behdver en mognadsbedomning goras. Barnet ska ha tillridcklig
alder och mognad for att forstd vad han eller hon samtycker till. Om barnet

inte uppnatt tillracklig mognad for att sjdlv besluta om sin sekretess dr det
vardnadshavarna som ska ge sitt samtycke.

Las mer

Bedoma barns mognad for delaktighet. Kunskapsstdd for socialtjdnsten, hilso-
och sjukvarden samt tandvarden. Artikelnummer 2015-12-22.

Hur hémtas ett samtycke in2

Ett samtycke kan vara muntligt eller skriftligt.'”® Det kan nir som helst
aterkallas genom att den som har ldmnat samtycket pa nagot sitt meddelar
detta. Uppgift om samtycke ska dokumenteras i patientens journal.!”®

174. Jfr 12 kap. 2 § OSL.

175. 4 kap. 2 § PL.

176. Se 5 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLFS 2016:40) om journalféring och behandling av personupp-
gifter i hilso- och sjukvérden och JO 2011/12 s 557.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Las mer

Nér vardnadshavarna motsitter sig vird eller inte dr Gverens om varden 1
Barn som soker hdlso- och sjukvard. Meddelandeblad nr 8/2020. Artikelnum-
mer 2020-12-7117.

Informera om vad samtycket avser

For att barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge ska kunna 1dmna
samtycke behover de f information om vad samtycket avser. Du behover ta
stallning till pa vilket sdtt information lamnas, med hédnsyn till mottagaren
behov.

Uppmérksamma om det finns skyddade personuppgifter och/eller
hemligh&llande av vistelseort

Det dr viktigt att du uppmirksammar om barnet eller den unge har skyddade
personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sdkerstélla att de inte rdjs
vid eventuella kontakter i drendet.

Om barnet eller den unge ar placerat enligt LVU behover du dven vara upp-
mérksam pa om det finns ett beslut om hemlighéllande av vistelseort, dvs.

ett beslut av socialndmnden att inte r6ja barnets vistelseort for fordldrar eller
vardnadshavare.!”” Socialtjansten kan ha lamnat information om att ett saidant
beslut finns t.ex. i begéran om hilsoundersokningen.

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter med hénvis-
ningar om var du kan ldsa mer.

Om samtycke inte lédmnas till att [émna ut uppgifter

Nér barnet eller den unge ér placerat enligt Sol

Om samtycke inte 1dmnas far du gora en bedomning i varje enskilt fall om
sekretessen gar att bryta med stod av nagon annan sekretessbrytande bestdm-
melse.

Vissa uppgifter om ett barn kan ldmnas fran en myndighet inom hélso- och
sjukvarden till socialtjansten. Detta giller dven en person som fortgdende
missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga I6sningsmedel. Forutsittningen ar
att uppgifterna behovs for att ge barnet eller personen nddvindig vard, behand-
ling eller annat stod.!”® Denna mojlighet att lamna ut uppgifter ska anvéndas
med urskiljning och varsamhet. I forsta hand bor ett samtycke hamtas in.'”

177.Se 14 § andra stycket LVU.
178. Se 25 kap. 12 § OSL.
179. Prop. 1990/91:111 Om sekretess inom och mellan myndigheter pa vardomradet m.m. s. 17.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Nar barnet eller den unge &r placerat enligt LYU

Om barnet eller den unge &r placerat enligt LVU och du inte far samtycke
behover du kontakta socialsekreteraren. Socialsekreteraren far da gora en
beddémning i varje enskilt d&rende om socialndmnden har bestimmanderatt
1 fragan. Uppgift om att barnet eller den unge &r placerat enligt LVU och
kontaktuppgifter till socialsekreteraren finns i socialtjdnstens begéran om
hilsoundersokningen.

Under tiden for vard enligt LVU ska socialnimnden bestimma 6ver barnet
eller den unges personliga forhéllanden 1 den utstrackning det behovs for att
genomfora varden.'® Det &r inte helt klart vilka fragor som socialndmnden har
bestimmanderitt over. Av forarbeten framgar att det bl.a. kan gélla frdgor om
medicinsk vard eller behandling.

Barn kan ocksa med beaktande av alder och mognad ha ritt att sjilva be-
stdimma i frdgor om hélso- och sjukvard och da dr det barnet sjélv och inte
vardnadshavarna eller socialtjinsten som kan samtycka.!®!

Om uppgifter inte kan lédmnas ut

I de fall ni inte kan tillmdtesga en begéran i sin helhet ar det att tolka som
avslag pd begdran. Socialtjédnsten ska i1 dessa fall informeras om att de har ratt
till ett skriftligt avslagsbeslut med dverklagandehénvisning. Socialtjansten kan
da overklaga beslutet.

180. Se 11 § fjarde stycket LVU.
181. Jfr 4 kap. 3 § PL och 6 kap 11 § FB.

HalsoSAMS Fér Halso- och Sjukvérden 75
SOCIALSTYRELSEN

c
=]
o
)
ﬂ
o

Buriadp




UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar

Ldmna information om Ge underlag till social-
6 | barnets eller den unges Halso- och sjukvérden ticinstens uppfdlining av

fysiska och psykiska hélsa samhdallsvarden

I detta steg ska du utifran socialtjanstens begéran och deras sekretessprovning
isteg 5, ldmna den efterfragande informationen till socialtjansten sa att de far
underlag till uppf6ljningen av samhéllsvarden.

Hur ska informationen lédmnas ute

Du behover ta stéllning till 1 vilken omfattning och i vilken form information-
en ska lamnas ut, mot bakgrund av hur begéran ar utformad. Ett utlimnande av
begdrda uppgifter kan géras muntligen. Utlamnade av begérd information ska
ske skyndsamt.'®?

Nér information ldamnas ut ska detta antecknas i barnets eller den unges
journal. I patientjournalen ska det dokumenteras vem som har fatt handlingen,
avskriften eller kopian och nir den har ldamnats ut.'®

182. Se 2 kap. 16 § tryckfrihetsforordningen.
183. Se 3 kap. 11§ PDL.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Vad ska goras Vems ansvar

Justera vérdplanen och Tydliggéra insatser och

7 | genomférandeplanen vid Socialsekreterare m.gl som ska uppnéis
bohov gdllande barnets eller den

unges halsa

I detta steg kan socialsekreteraren behova justera genomforandeplanen och
eventuellt vardplanen om det framkommit ny information gillande barnets
hélsa under uppfoljningen av samhallsvirden.

Bade genomfsrandeplanen och vérdplanen kan
behdva revideras

Om det under placeringen uppstar ett nytt virdbehov kan genomforandeplanen
och eventuellt vardplanen behdva revideras. Aven om vardplanen ir dver-
gripande och langsiktig kan den behova revideras efterhand som barnets eller
den unges behov och situation fordndras.'®* Eftersom vardplan och genomfor-
andeplan hdnger ndra samman kan en revidering av den ena planen paverka
den andra. I vard- och genomforandeplanen ska dven redovisas atgérder och
insatser som andra huvudmén har ansvar for.'®

Det kan réicka med samtycke frén en vardnadshavare
vid vissa &tgérder inom hélso- och sjukvérden

Om ett nytt vardbehov uppkommer under placeringen kan ett samtycke behova
hidmtas in, 14s mer om samtycke i steg 3. Enligt fordldrabalken har barn
mojlighet att fa tillgéng till vissa hélso- och sjukvérdsinsatser trots att en av
vardnadshavarna inte ger sitt samtycke. Om det i uppfoljningen framkommer
att barnet har behov av psykiatrisk eller psykologisk utredning eller behandling
som omfattas av hélso- och sjukvérdslagen, kan det ricka om endast den ena
vardnadshavaren samtycker till atgidrden. Socialnimnden féar da besluta att
atgérden far vidtas utan den andra vardnadshavarens samtycke om det krivs
med hénsyn till barnets bista.'s

Denna bestdmmelse tillampas inte i de fall vdrdnadshavarens samtycke inte dr
nodviandigt for att barnet natt en tillracklig mognad for att sjalv bestimma.'®’
Véardnadshavare ska i takt med barnets stigande dlder och utveckling ta allt
storre hdnsyn till barnets synpunkter och dnskemal.'®®

184. IJfr proposition 2000/01:80 Ny socialtjanstlag m.m. s. 106.
185. Se 11 kap. 3 § fjarde stycket SoL.

186. Se 6 kap. 13a § FB.

187. Jfr prop. 2011/12:53 5. 9.

188. Se 6 kap. 11 § FB.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Las mer

Barnets mgjligheter att fa hélso- och sjukvérd samt sociala insatser nér vard-
nadshavarna inte dr 6verens. Meddelandeblad nr 10/2012.
Artikelnummer 2012-10-25.

Vem bestémmer om barnet eller den unge har behov
av vard?

Nér barnet &r placerat enligt Sol

Under placeringen kan det uppsta behov for barnet av att uppsoka hélso- och
sjukvarden. I takt med stigande alder och mognad kan barnet sjélv ta kontakt
med eller samtycka till en kontakt med hélso- och sjukvarden. Om barnet

ar placerat enligt SoLL har vardnadshavarna overlatit fragor som hor till den
dagliga omsorgen for barnet till familjehemsforéldrarna eller personalen

pa HVB eller stodboenden. Begreppet daglig omsorg ér inte utvecklat i
forarbetena géllande placerade barn men en parallell kan dras till forarbeten

1 frdgor om vardnad och i vilken situation en vdrdnadshavare kan soka véard

for ett barn utan den andra vardnadshavarens samtycke. I dessa sammanhang
anses i allménhet besdk pé en vardcentral, t.ex. for barnsjukdomar, hora till den
dagliga omsorgen, dir var och en av vardnadshavarna i praktiken far bestimma
ensam.'®’

Nar barnet eller den unge &r placerat enligt LVU

Om det uppstéar nya behov gillande barnets eller den unges hélsa under en
placering enligt LVU kan socialnimnden besluta i fragor som ror personliga
forhédllanden. Vid en placering med stod av LVU har socialnimnden tagit

over vardnadshavarens bestimmanderitt 1 den utstrickning det behovs for att
genomfora varden.'”® Det kan bland annat gélla fragor som medicinsk vard eller
behandling.

JO har i flera drenden understrukit vikten av att informera vardnadshavare om
deras barns hilsotillstind under LVU-vérden, dven om det dr socialndimnden
som har beslutat om hélso- och sjukvarden.!*!

189. Jfr prop. 2011/12:53 s. 8 f.
190. Se prop. 1979/80:1 s. 596-597.
191. Se JO 1993/94 s. 466, JO dnr 3579-2002 och JO 2002/03 s. 234.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Samordnad individuell plan (SIP)

Vad ska goras Vems ansvar
Halso- och sjukvarden Samordna hélso-
Uppréita on samordnad Cociemns et fo
individuell plan (SIP) vid behov l ;
att barnet/unge ska fé
Socialsekreteraren sina behov tillgodosedda

I det hér steget handlar det om att ta stéllning till om det finns behov av att
uppritta en samordnad individuell plan (SIP) for att sdkerstilla samarbetet
mellan socialtjdnstens och hilso- och sjukvarden sé att barnets eller den unges
samlade behov av socialtjanst och hilso- och sjukvard tillgodoses.

Tidpunkt fér ndr en SIP ska tas fram kan variera

Att detta steg ligger utanfor de andra stegen beror pa att en SIP kan behdva
upprattas nar som helst i arbetsprocessen. Detta steg kan alltsa komma nir som
helst under arbetet i de olika stegen i HilsoSAMS.

SIP ska uppréittas utan dr&jsmdl

En SIP ska upprittas sa snart ett behov av en sadan plan har upptéickts. Arbetet
med planen ska paborjas utan dréjsmal. I normalfallet innebir det att den forsta
kontakten mellan kommunen och regionen tas inom nagra dagar fran det att

ett behov har identifierats. Tiden maste dock anpassas till behoven hos den
enskilde. Ibland kan det vara nddvédndigt med en omedelbar planeringsinsats
fran kommun och region.'*?

Vad &r en SIP2

SIP dr en plan som ger en samlad beskrivning av individens pdgaende och
planerade vard- och omsorgsinsatser. Den kan ge en helhetsbild och férenkla
for berorda att fa en 6versikt av alla pdgaende insatser. Arbetssétt som skapar
tydlighet och en dverblick underldttar samverkan for att barnet eller den unge
ska fa sina behov tillgodosedda.'**

SIP tydliggér ansvar och roller

SIP ar till for att socialtjansten och hélso- och sjukvérden ska kunna samordna
sina insatser. Planen ska ndr det 4&r mdjligt upprittas tillsammans med den
enskilde. Nérstdende ska ges mdjlighet att delta 1 arbetet med planen, om det dr
lampligt och den enskilde inte motsitter sig det.'*

192. Se prop. 2008/09:193 Vissa psykiatrifragor m.m. s. 30 f.
193. Jfr prop. 2008/09:193 s. 30 £.
194. Se 2 kap. § 7 SoL och 16 kap. 4 HSL.
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UNDER PLACERING - BESKRIVNING AV STEGEN

Av planen ska det framga:

« vilka insatser som behovs,

» vilka insatser respektive huvudman ska svara for

* vilka atgédrder som vidtas av ndgon annan én regionen eller kommunen, och
+ vem av huvudmaénnen som ska ha det 6vergripande ansvaret for planen.'*’

Hélso- och sjukvarden och socialtjénsten har
skyldighet att initiera SIP

Béde hélso- och sjukvarden och socialtjansten har en skyldighet att ta initiativ
till SIP for att hjilp och stod ska kunna samordnas. Skyldigheten &r inte
begrinsad till personer med stora och omfattande behov utan géller alltid nar
nagon har behov av insatser bade fran regionen och kommunen och dessa
insatser behdver samordnas. Detta innebér att en SIP kan variera i omfattning
beroende pa den enskildes behov."”® Skyldigheten att upprétta en individuell
plan giller ocksé privata utférare som kommun och region har avtal med.'’
Det ricker att en av huvudménnen, det vill siga kommun eller region, gor be-
démningen att en SIP behdver upprittas for att skyldigheten ska gélla for bada.

En SIP ska uppréittas

1. nér barnet eller den unge har behov av insatser bade fran hélso- och
sjukvarden och socialtjinsten,

2. om kommunen eller regionen bedomer att en SIP behdvs for att barnet eller
den unge ska fa sina behov tillgodosedda och

3. om vardnadshavarna och barnet, i takt med stigande alder och mognad, eller
den unge samtycker till att planen uppréttas.'”

Ett samtycke behover alltsd himtas in fran barnet och/eller vardnadshavarna
eller den unge.

Det kan finnas sarskilda éverenskommelser

Det kan finnas finns sérskilda 6verenskommelser for hur verksamheter inom
kommunen eller regionen ska arbeta med SIP. Du kan alltsd behdva ta reda pd
om det finns nagra sddana dverenskommelser i din kommun eller region.

For bade hilso- och sjukvarden och socialtjansten finns bestimmelser om olika
planer dven i andra lagar, forordningar och foreskrifter och det forekommer
ocksa planering pa frivillig vdg utan att det finns ndgon foreskriven skyldighet.
Om det redan finns en plan, antingen pd grund av en annan bestimmelse eller
pa frivillig grund, behdvs ingen ny plan sé lange samtliga foreskrivna krav ar
uppfyllda.'”

L&s mer
Anvénd SIP — ett verktyg vid samverkan, www.skr.se.

195. 2 kap. § 7 SoL och 16 kap. 4 HSL.

196. Jfr prop. 2008/09:193. s. 30 f.

197. Se 2 kap. § 7 SoL, 16 kap. § 4 HSL och prop. 2008/09:193 s 30 f.

198. Se 2 kap. 7 § forsta stycket SoL och 16 kap. 4 § forsta och andra stycket HSL.
199. Se prop. 2008/09:193 s. 26.
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3. Infor avslut

Denna fas innehaller bara ett steg som utgar fran att placeringen i samhéllsvard
ska avslutas och ett steg for SIP. Om barnet eller den unge ska omplaceras, se
Infor placering.

Vad ska goras Vems ansvar

Kunna tillgodose sarskilda

1 Pllcc;r;::ionfc;rnett avslut av Socialsekreterare behov av stéd och hjalp
P 9 vid behov

I detta steg behdver socialsekreteraren planera for ett avslut av placeringen 1

samhillsvard, for att kunna tillgodose barnets eller den unges behov av stod

och hjélp efter att placeringen upphort. Det kan dven dé finnas behov av stod
och hjélp gillande barnet eller den unges hélsa.

Ett avslut behéver planeras

I socialtjdnstens omsorg om barn och unga ingar att tillgodose det sirskilda
behov av stdd och hjdlp som barnet eller den unge kan ha nér placeringen har
upphort.>® For att varden ska kunna avslutas pa bista sétt ar det darfor viktigt
att socialtjansten i god tid planerar for och vidtar de atgarder som behdvs for
att underldtta for barnet eller den unge att atervdanda hem eller flytta till ett eget
boende.

Om barnet efter placeringen ska atervénda till det egna hemmet bor ndimnden
tillgodose vardnadshavarens behov av stod i fordldrarollen.*! Foraldrar som
inte haft sitt barn boende hemma hos sig under en langre tid kan t.ex. behdva
stod och information om barnets vardkontakter for att kunna hjilpa barnet
vidare.

Om den unge ska flytta till ett eget boende finns ett stédmaterial i BBIC som
heter Pd vdg. Stodmaterialet ska bidra till att unga far den hjélp och det stod
som de har ritt till efter att en placering har avslutats. Stodet bestdr av enkéter
som utgor ett underlag for samtal om vilka behov den unge har efter varden. I
stodet finns bland annat frigor som kan bidra till att identifiera om den unge har
behov géllande hilsa och pagdende vard- eller behandlingskontakter.

Las mer
Pa viagmaterialet finns pa www.socialstyrelsen.se

200. Se 5 kap. 1 § 10 SoL.
201. AR till 5 kap. 1 § SoL i 8 kap. SOSFS 2012:11.
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3. INFOR AVSLUT

Se till att ha aktuell information om vardkontakter

For att kunna planera ett avslut och tillgodose eventuella behov av stod och
hjilp géllande barnets eller den unges hélsa behover socialsekreteraren se till att
ha aktuell information om eventuella vardkontakter.

Sakerstdll fortsatt kontakt med hélso- och sjukvérden

Att planera ett avslut kan bland annat handla om att forbereda och prata med
barnet och/eller vardnadshavarna eller den unge om hur kontakter med hilso-
och sjukvarden ska fortsitta fungera efter att placeringen upphort. Det dr viktigt
att bestimma vem som tar ansvar for att informera hélso- och sjukvarden om
flytten. Det kan t. ex. vara vardnadshavaren, socialsekreteraren eller den unge
sjalv. Vem som tar detta ansvar avgors i varje enskilt drende.

Om barnet ska flytta till en annan region och har en pdgaende kontakt inom
hilso- och sjukvarden ar det viktigt att de far information om att barnet ska
flytta i god tid innan placeringen avslutas. Hélso- och sjukvarden behdver
denna information for att kunna ta ansvar for att barnet eller den unge far en ny
vardgivare.?”

Genomférandeplanen behsver kompletteras

Genomforandeplanen bor i god tid innan varden upphdr kompletteras med
uppgifter om hur barnet eller den unge ska forberedas for tiden efter att
placeringen i familjehem, stddboende eller hem for vard eller boende har
avslutats.?”® Om det i planeringen framkommer behov géillande barnets eller den
unges hélsa behover genomforandeplanen uppdateras med de uppgifterna.

Uppmérksamma om det finns skyddade person-
uppgifter och/eller hemligh&llande av vistelseort

Det dr viktigt att socialsekreteraren uppmérksammar om barnet eller den unge
har skyddade personuppgifter och foljer de rutiner som finns for att sdkerstilla
att de inte r6js 1 planeringen for ett avslut.

Om barnet eller den unge &r placerat enligt LVU behover socialsekreteraren
dven vara uppméirksam pa om det finns ett beslut om hemlighallande av
vistelseort, dvs. ett beslut av socialndmnden att inte rdja barnets vistelseort for
foréldrar eller vardnadshavare.?%*

Las mer

I Bilaga 2 finns en kort information om skyddade personuppgifter och hinvis-
ningar om var man kan l4sa mer.

202. Se prop. 2009/10:67 s. 63
203. AR till 7 kap. 3 § SOSFS 2012:11.
204. Se 14 § andra stycket LVU.
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3. INFOR AVSLUT

Samordnad individuell plan (SIP)

Vad ska goras Vems ansvar

Hélso- och sjukvarden Samordna hélso-

och sjukvérden och
socialtj@nstens insatser for
att barnet/unge ska fé
Socialsekreteraren sina behov fillgodosedda

Upprétta en samordnad
individuell plan (SIP) vid behov

I det hér steget handlar det om att ta stéllning till om det finns behov av att
uppritta en samordnad individuell plan (SIP) for att sdkerstilla samarbetet
mellan socialtjdnstens och hilso- och sjukvarden sé att barnets eller den unges
samlade behov av socialtjanst och hilso- och sjukvard tillgodoses.

Tidpunkt fér ndr en SIP ska tas fram kan variera

Att detta steg ligger utanfor de andra stegen beror pa att en SIP kan behdva
upprattas nar som helst i arbetsprocessen. Detta steg kan alltsa komma nir som
helst under arbetet i de olika stegen i HilsoSAMS.

SIP ska uppréittas utan dr&jsmdl

En SIP ska upprittas sa snart ett behov av en sadan plan har upptéickts. Arbetet
med planen ska paborjas utan dréjsmal. I normalfallet innebir det att den forsta
kontakten mellan kommunen och regionen tas inom nagra dagar fran det att

ett behov har identifierats. Tiden maste dock anpassas till behoven hos den
enskilde. Ibland kan det vara nddvédndigt med en omedelbar planeringsinsats
fran kommun och region.?%

Vad &r en SIP2

SIP dr en plan som ger en samlad beskrivning av individens pdgaende och
planerade vard- och omsorgsinsatser. Den kan ge en helhetsbild och férenkla
for berorda att fa en 6versikt av alla pdgaende insatser. Arbetssétt som skapar
tydlighet och en dverblick underldttar samverkan for att barnet eller den unge
ska fa sina behov tillgodosedda.?*

SIP tydliggér ansvar och roller

SIP ar till for att socialtjansten och hélso- och sjukvérden ska kunna samordna
sina insatser. Planen ska ndr det 4&r mdjligt upprittas tillsammans med den
enskilde. Nérstdende ska ges mdjlighet att delta 1 arbetet med planen, om det dr
lampligt och den enskilde inte motsétter sig det.*"’

205. Se prop. 2008/09:193 Vissa psykiatrifragor m.m. s. 30 f.
206. Jfr prop. 2008/09:193 s. 30 f.
207. Se 2 kap. § 7 SoL och 16 kap. 4 HSL.
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3. INFOR AVSLUT

Av planen ska det framga:

« vilka insatser som behovs,

» vilka insatser respektive huvudman ska svara for

* vilka atgédrder som vidtas av ndgon annan én regionen eller kommunen, och
+ vem av huvudménnen som ska ha det 6vergripande ansvaret for planen.?*

Hélso- och sjukvarden och socialtjénsten har
skyldighet att initiera SIP

Béde hélso- och sjukvarden och socialtjansten har en skyldighet att ta initiativ
till SIP for att hjilp och stod ska kunna samordnas. Skyldigheten &r inte
begrinsad till personer med stora och omfattande behov utan géller alltid nar
nagon har behov av insatser bade fran regionen och kommunen och dessa
insatser behdver samordnas. Detta innebér att en SIP kan variera i omfattning
beroende pa den enskildes behov.?” Skyldigheten att upprétta en individuell
plan giller ocksé privata utférare som kommun och region har avtal med.*!
Skyldigheten att uppritta en individuell plan géiller ocksa privata utforare som
kommun och region har avtal med.

En SIP ska upprittas

1. nér barnet eller den unge har behov av insatser bade fran hélso- och
sjukvérden och socialtjénsten,

2. om kommunen eller regionen bedomer att en SIP behdvs for att barnet eller
den unge ska fa sina behov tillgodosedda och

3. om vardnadshavarna och barnet, i takt med stigande alder och mognad, eller
den unge samtycker till att planen upprittas.*!!

Ett samtycke behover alltsd himtas in fran barnet och/eller vardnadshavarna
eller den unge.

Det kan finnas sarskilda dverenskommelser

Det kan finnas finns sérskilda 6verenskommelser for hur verksamheter inom
kommunen eller regionen ska arbeta med SIP. Du kan alltsd behova ta reda péd
om det finns nagra sadana dverenskommelser i din kommun eller region.

For bade hilso- och sjukvarden och socialtjansten finns bestimmelser om olika
planer dven i andra lagar, forordningar och foreskrifter och det forekommer
ocksé planering pa frivillig vdg utan att det finns ndgon foreskriven skyldighet.
Om det redan finns en plan, antingen péd grund av en annan bestimmelse eller
pa frivillig grund, behdvs ingen ny plan sé lange samtliga foreskrivna krav ar
uppfyllda.?'?

L&s mer
Anvénd SIP — ett verktyg vid samverkan, www.skr.se.

208. 2 kap. § 7 SoL och 16 kap. 4 HSL.

209. Jfr prop. 2008/09:193. s. 30 f.

210. Se 2 kap. § 7 SoL, 16 kap. § 4 HSL och prop. 2008/09:193 s 30 f.

211. Se 2 kap. 7 § forsta stycket SoL och 16 kap. 4 § forsta och andra stycket HSL.
212. Se prop. 2008/09:193 s. 26.
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Bilaga 1. Skillnaden mellan lakar-
och hélsoundersskningar

Denna forenklade tabell dr framtagen for HilsoSAMS. Den ar endast till for
att visa olikheter mellan de tre undersokningarna. Underlaget dr hdmtat fran
géllande bestimmelser och forarbeten.

och allménna
rad

om hdlsoundersékningar
av barn och unga som
vérdas utanfér det egna
hemmet.

Typ av under- | Halsoundersokning enligt | Likarundersokning enligt | Halsoundersokning enligt
sokning 1 § lagen (2017:209) 32 § lagen (1990:52) 7 § lagen (2008:344) om
om hdlsoundersskning med sarskilda bestdm- hélso- och sjukvard at
av barn och unga som melser om vard av unga | asylsékande m.fl.
vardas utanfor det egna (LVU)
hemmet
Social- Socialstyrelsens fére- Finns inga féreskrifter Socialstyrelsens fére-
styrelsens skrifter och allménna eller allménna rad. skrifter och allménna réd
foreskrifter r&d (HSLF-FS 2019:19) (SOSFS 2013:25) om

halsoundersdkning av
asylsékande m.fl.

Nar initieras

| anslutning till att sam-

Innan LYU-ansdkan.

Nar det finns ett etablerat

fysiska, psykiska och
orala halsa.

Undersdkningar och
provtagningar som
behéver géras.

Samtal med barnet/den
unge.

Bedémning av fysiskt,
psykiskt och oralt halso-
tillstand.

Bedémning av om det
finns tecken pa intellektu-
ell funktionsnedsdttning.

Kan t.ex. omfatta

kroppsundersdkning,

barnpsykologisk bedémn-

ing,

psykiatrisk
undersdkning.

undersok- héllsvarden inleds. boende i regionen.

ningen?

Malgrupp Barn och unga, oavsett Barn och unga som Alla som sokt asyl i
placeringsgrund eller socialndmnden har for Sverige.
placeringsform. avsikt aft anséka om LVU-

vérd for.

Vem Socialtj@nsten Socialtjansten Migrationsverket

initierar?

Undersok- Inhédmtning och Omfattningen &r inte Individuellt halsosamtal

ningens genomgdng av uppgifter | lagreglerad utan bér )

omfatining om barnets/den unges avgdras frén fall fill fall. Kroppsundersdkning

Provtagning

Information om mgjlighet-
en att f& del av hélso- och
sjukvard och tandvard,
och om hur man gér for
att komma i kontakt med
vérden.
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BILAGA 1. SKILLNADEN MELLAN LAKAR- OCH HALSOUNDERSOKNINGAR

Typ av under- | Hélsoundersokning enligt | Lékarundersokning enligt | Halsoundersokning enligt
sokning 1 § lagen (2017:209) 32 § lagen (1990:52) 7 § lagen (2008:344) om
om hélsoundersékning med sdrskilda bestam- hdlso- och sjukvard at
av barn och unga som melser om vard av unga | asylsokande m.fl.
vardas utanfor det egna (LvU)
hemmet
Undersok- Ge underlag fér Identifiera sjukdom, Tidigt upptéicka akuta

ningens syfte

en medicinsk beddmning
av behovet av hélso- och
sjukvard och tandvard,

hur socialndmnden ska
verka for att barnet
eller den unge ska fa
sitt behov av halso- och
sjukvérd och tandvard
tillgodosett samt

halso- och sjukvérdens
och tandvérdens fortsatta
kontakt med barnet/den
unge.

skada eller funktion-
snedsdttning som kan ha
betydelse for behovet av
vard enligt LVU och fér
planeringen av varden.

sjukdomar och sjukdomar
som faller under smitt-
skyddslagstiftningen.

Vilken Inte reglerat, vérdgivaren | Lakare Inte reglerat, vardgivaren
profession bestdmmer. bestémmer.
genomfor
undersok-
ningen?
Dokumenta- | Ska journalféras och Ska journalféras. Ska journalféras.
tion dokumenteras i ett
utl&tande.
Ovrig Ska erbjudas alla plac- Ersatter inte halsound- Utgangspunkten att tvé
information erade barn och unga. ersokning av barn och halsoundersdkningar ska

unga som vérdas utanfér
det egna hemmet.

Barn och unga som
placeras enligt LVU ska
erbjudas bade Lakar-
undersdkning enligt LVU
och Hélsoundersskning i
anslutning till aft varden
inleds.

erbjudas fér asylsékande
barn och unga, denna
och hélsoundersdkning
av barn och unga som
vardas utanfér det egna
hemmet.

Vid LVU-placering @r ut-
géngspunkten att alla tre
undersdkningar i denna
tabell ska erbjudas.
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Bi|c1c?c1 2. Kort information om
skyddade personuppgifter

Skyddade personuppgifter dr ett samlingsbegrepp for flera olika skyddsédtgarder
som kan vidtas inom folkbokfGringen.

Skatteverket handldgger skyddade personuppgifter. Det finns olika typer av
skyddade personuppgifter, de vanligaste dr sekretessmarkering och skyddad
folkbokforing.

Sekretessmarkering
En sekretessmarkering dr den lagre graden av skyddade personuppgifter.

Det dr en administrativ atgard som gor det svarare att ta del av personuppgifter i
folkbokforingsregistret. Sekretessmarkeringen omfattar alla personuppgifter.

Den fungerar som en varningssignal for att en provning ska goras innan
uppgifterna om barnet eller den unge l&dmnas ut. Den innebdr inte i sig nagot
forbud mot att lamna ut uppgifter. Den sedvanliga sekretessprovningen avgor
om man far ldmna ut uppgifterna.*'?

Négra lagar som reglerar sekretessmarkering:
* 21 kap. 3 § OSL.
e 22 kap. 1 och 2 §§ OSL.

Skyddad folkbokféring

Skyddad folkbokforing &r ndr barnet eller den unge inte har sin adress registre-
rad 1 folkbokforingsdatabasen.Den sprids ddrmed inte till andra myndigheter.
En adress till Skatteverket registreras dit man fér sin post. Normalt folkbokfors
barnet eller den unge pa den gamla folkbokforingsorten men ibland pa nagon
annan ort. I vissa fall kan en person dven fa skyddad folkbokforing utan att
flytta.2!

Négra lagar som reglerar skyddad folkbokforing:
* 16 § folkbokforingslagen (1991:481), FOL.
e 22 kap. 1,2 och 3 §§ OSL.

213. Sekretessprovningen gors enligt 22 kap. 1 § OSL.
214. Se prop. 2017/18:145 Okat skydd for hotade och forfoljda personer samt négra atgirder for att dka kvaliteten i folkbokforing-
ens. 51 och Skatteverkets viagledning for hantering av skyddade personuppgifter i svensk forvaltning pa www.skatteverket.se
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BILAGA 2. KORT INFORMATION OM SKYDDADE PERSONUPPGIFTER

L&s mer

Mer information om skyddade personuppgifter finns pd Skatteverket. De
har dven tagit fram en végledning for hur myndigheter bor hantera skyddade
personuppgifter hos sig.

www.skatteverket.se

Skyddade personuppgifter — Okat skydd for hotade och forfoljda personer.
Meddelandeblad nr 1/2019. Artikelnummer 2019-1-11.
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Bilaga 3. Information om social-

tjanstens arbete med barn och unga

Detta ér en kort information om socialtjdnstens myndighetsutovning géillande
barn och unga riktad till hilso- och sjukvarden.

Socialnémnden ansvarar fér kommunens socialtjénst

Socialndmnden &r politiskt tillsatt och ansvarar for kommunens social-
tjénst. Socialndmnden kan dven kallas ndgot annat i vissa kommuner. Det dr
socialtjdnsten som utfor arbetet i praktiken pa delegation av ndmnden.

Socialtjéinstens uppdrag och ansvar

Socialtjianstens uppdrag pé individniva handlar bland annat om att:
* ge rad och stdd, till barn och unga och deras familjer,

* utreda barns och ungas behov,

« se till att beviljade insatser utfors,

* folja upp insatser.

Socialtj@nstens utredning

Socialndmnden ska utan drojsmal inleda utredning av vad som genom ansokan,
anmaélan eller pa annat sitt har kommit till ndimndens kénnedom och som kan
foranleda nagon édtgérd av naimnden.?'

Utredningen

* har till syfte att ge ett tillforlitligt beslutsunderlag,?'®

« ska klargora barnets situation och behov samt nér det dr befogat foresla
insatser,?!’

* ska inte goras mer omfattande dn vad som dr motiverat av omstdndigheterna 1
drendet.’'®

Socialndmnden hamtar alltsd bara in sddan information om barnets eller den
unges hélsa som behdvs for socialndmndens utredning och beslut.

215. 11 kap. 1 § SoL

216. Se prop. 1979/80:1 del A's. 562

217. Se prop. 2012/13:10 s. 64

218. Se 11 kap. 1 och 2 § forsta stycket § SoL, prop. 1979/80:1 del A s. 562.
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BILAGA 3. INFORMATION OM SOCIALTJANSTENS ARBETE MED BARN OCH UNGA

Skyldighet aft samverka

* Béde socialtjinst och hélso- och sjukvard har ett ansvar att samverka kring
barn som far illa eller riskerar att fara illa.>"®

* Socialtjansten ska aktivt verka for att samverkan mellan de berdrda aktdrerna
kommer till stand.**

* Personal inom hélso- och sjukvarden och tandvérden ar skyldiga att [dmna
uppgifter som kan vara av betydelse for utredning av ett barns behov av
skydd och stdd till socialtjansten.?!

Insatser ska utformas med barnet eller den unge och
vardnadshavarna

Socialndmndens insatser, som 1 praktiken genomfors av socialtjdnsten, bygger
pé frivillig medverkan och samtycke.?”> De ska sa langt det 4r mojligt utformas
och genomforas tillsammans med barnet, vardnadshavarna eller den unge.?*

Placering kan ske med stéd av Sol eller LVU

Placering med stéd av Sol

* Barnet eller den unge kan placeras enligt SoL nér barnets behov av skydd och
stod inte &r tillgodosett och andra 6ppenvardsinsatser inom socialtjdnsten inte
ar tillrackliga.

* En placering enligt socialtjanstlagen (SoL) ar frivillig.

* Den bygger pa att vardnadshavare och barn som fyllt 15 ar eller unga
samtycker till insatsen och innehallet i den planerade varden.

» Vardnadshavarna overlater den dagliga omsorgen om barnet till
familjehemmet eller personal vid HVB/stodboende.

Placering med stéd av LVU

* LVU star for lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga.

* Lagen kan bli mojlig att tillimpa nér en placering i samhéllsvard inte kan ske
under frivilliga former.

* Principerna om barns och vardnadshavares delaktighet giller dven vid
tvangsvérd enligt LVU.

219. 5 kap la § SoL och 5 kap 8 § HSL
220. 5kap. 1 a § SoL

221. 14 kap. 1 § tredje stycket SoL.
222.Se 1 kap. 1 § SoL och 1 § LVU.
223. Se 3 kap. 5 § SoL.
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BILAGA 3. INFORMATION OM SOCIALTJANSTENS ARBETE MED BARN OCH UNGA

* Socialndgmnden ska bestimma over barnet eller den unges personliga
forhéallanden i den utstrdckning det behovs for att genomfora varden.”
Det kan gélla bl.a. medicinsk vard eller behandling.?*

* Varden ska sa langt det dr mojligt utformas i samforstand med familjen, och
med respekt for den unges méanniskovéirde och integritet.??

 Forvaltningsrétten fattar beslut om vérd enligt LVU efter en ansokan frdn
socialndimnden.?’

Socialsekreteraren &r en kommunal tjéinsteman

Socialsekreterare kan dven kallas till exempel handldggare, utredare,
barnhandléggare. Placerade barn och unga ska ha en sérskilt utsedd

socialsekreterare som ansvarar for kontakterna med barnet eller den unge.?*

Socialsekreterarens kompetens

En handldggare inom socialtjansten (socialsekreterare) ska ha svensk
socionomexamen eller annan relevant examen pd minst grundnivd i hgskolan
for utforande av sddana uppgifter inom socialtjansten rérande barn och unga
som innefattar:

1. bedomning av om utredning ska inledas,

2. utredning och beddmning av behovet av insatser eller andra atgérder, eller
3. uppfoljning av beslutade insatser.’*

BBIC ger socialsekreteraren stdd i arbetsprocessen

Barns behov i centrum, BBIC:

« Ar en nationellt enhetlig struktur for handliggning, genomforande och
uppfoljning av enskilda drenden i den sociala barn- och ungdomsvardens
myndighetsutovning.

» Forvaltas av Socialstyrelsen.

* Beskriver ett arbetssitt.

« Ar anpassat efter socialtjinstens regelverk.

* Socialndmnden maste inga ett BBIC licensavtal med Socialstyrelsen for att fa
anvénda BBIC.

* Alla Sveriges kommuner anvénder idag BBIC.

224. Se 11 § fjarde stycket LVU.

225. Se prop. 1979/80:1 s. 596-597.

226.Se 1 § LVU.

227.Se4 § LVU.

228.Se 6 kap 7 ¢ § SoL.

229. Se 3 kap. 3 a § andra och tredje stycket SoL
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BILAGA 3. INFORMATION OM SOCIALTJANSTENS ARBETE MED BARN OCH UNGA

Tredelade férdldraskapet vid placeringar

Socialtjinsten, fordldrarna och familjehemmet eller personalen pd HVB eller
stodboendet har utifran sina respektive roller ett gemensamt ansvar for barnet.
Samverkan mellan fordldrarna, socialtjdnsten och familjehemmet, personalen
pa HVB eller stodboendet kallas i BBIC for det tredelade fordldraskapet.
Socialtjdnsten ansvarar for att samarbetet inom “det tredelade fordldraskapet”
fungerar.
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Bilaga 4. Beskrivning av olika
placeringsformer

Detta dr en kort information om de olika placeringsformerna riktad till hilso-
och sjukvarden. Hem for vard eller boende (HVB) inkluderar dven de sirskilda
ungdomshem (SiS-hem) som Statens institutionsstyrelse ansvarar for.

Placerings- | Familichem Jourhem Hem for vard eller | Stédboende
form boende (HVB)
Typ av hem | Eft enskilt hem Ett enskilt hem Ett boende Ett enskilt hem
Uppdrag Tar emot barn och | Tar emot barn och | Tar emot barn Tar emot barn
unga fér stadig- unga for tillfallig och unga fér vérd | och unga i &ldern
varande vérd och | vérd och fostran. eller behandling i 16-20 &r som
fostran, fran kort . forening med ett beddms kunna bo
. . Blir aktuellt om .
tid upp till hela boende. i ett eget boende
deras uppviixt. i eI Sneiss med individanpas-
behdver skydd Har olika inrikining .
R . - sat stod.
eller stad. och riktar sig till
Ett barn far olika mé&lgrupper. Barn i é|§iern
. . . . 16-17 fér bara
inte vérdas i ett Ett mindre antal laceras i stéd-
jourhem léingre tid | HVB tar emot béde Eoende il
an sex mé&nader barn och vérdnads- | . Ny .
Lo finns sarskilda skal
om det inte finns havare
sarskilda skal.
Typ av Bedrivs inte yrk- Bedrivs inte Drivs av offentli- En verksamhet
verksam- esmdssigt. yrkesmdssigt. ga eller privata inom social-
het . . aktorer. tiginsten.
Far uppdrag av Far uppdrag av
socialndmnden. socialndmnden. Kallas ibland
traningsboende
eller utslussnings-
boende
Vuxna Familjehems- Jourhemsfsraldrar Forestdndare och Personal som a&r
och/eller foraldrar dvrig personal. tillgénglig dygnet
personal runt och vid behov
pa plats kan infinna sig p&
boendet.
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5.
Socialstyrelsen

HalsoSAMS - Samverkan for placerade barn och ungas tillgang till en
god halso- och sjukvard och tandvard (For halso- och sjukvarden, artikelnr 2023-6-8654)
kan bestallas fran Socialstyrelsens publikationsservice
www.socialstyrelsen.se/publikationer
Publikationen kan &ven laddas ner fran www.socialstyrelsen.se
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