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Forord

Att skapa nationella stod och forutsittningar for vardens digitala infrastruktur ar
ett langsiktigt arbete pd Socialstyrelsen och sedan 2016 tillhandahéller myndig-
heten en andamalsenlig informationsstruktur och enhetliga begrepp, termer och
klassifikationer inom sitt verksamhetsomréde som en del av myndighetens in-
struktionsenliga uppdrag om e-hélsa. Socialstyrelsen publicerar och forvaltar
nya versioner av Nationell informationsstruktur och nationellt facksprék och tar
utifran specifika behov fram olika typer av nationella tillimpningar, sisom in-
formationsspecifikationen for uppmérksamhetsinformation.

Rapportens syfte ér att utifran Nationell informationsstruktur och det nation-
ella fackspréket beskriva hur informationen som behdvs i en individuell plan
kan struktureras pé ett nationellt, gemensamt sitt med hjilp av avgrinsade in-
formationsméangder som bidrar till en personcentrerad, god och sédker vard.

Niklas Eklof
Enhetschef
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Sammanfattning

I omstdllningen till god och nira vard behdver kommuner och regioner stod i
att stirka sin samverkan kring individer som har behov av insatser fran bade
socialtjansten och hélso- och sjukvarden. Ett viktigt verktyg for samverkan &r
en individuell plan, ibland kallat samordnad individuell plan (SIP). Planen
ska ge en samlad beskrivning av individens samlade hélso- och sjukvérds-
och socialtjanstinsatser, oavsett huvudman. Bestammelser om individuell
plan finns i ///hdlso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL, och socialtjanstla-
gen (2001:453), SoL.

I betinkandet God och ndra vdrd - En reform for ett hallbart hdlso- och
sjukvdrdssystem (SOU 2020:19) finns forslag att utdka innehallet i den indi-
viduella planen, bade avseende omfattning i planen och att skyldigheten att
erbjuda en individuell plan ocksé ska omfatta individer med behov av att
samordna sina hilso- och sjukvardsinsatser, &ven om man inte dr foremal for
socialtjdnstinsatser. Det finns ocksé forslag 1 betdnkandet att individen sjilv
ska kunna begéra en individuell plan om hon sjdlv ser ett behov av samord-
ning, ndgot som skulle leda till att betydligt fler individer 4n idag skulle fa en
individuell plan uppréttad. Forslagen bereds for nirvarande pa Regerings-
kansliet.

Som en del i Socialstyrelsens samlade uppdrag att stodja omstéllningen till
en god och nédra vard har Socialstyrelsen strukturerat och kodat den informat-
ion som enligt forfattning ska finnas i en individuell plan. Projektet har sin
utgédngspunkt i myndighetens tidigare genomforda delprojekt Stod till sam-
verkan mellan kommuner och regioner (36525/2020), som har identifierat in-
formation som behdver finnas nér olika verksamheter planerar tillsammans.
Detta delprojekt har identifierat urval ur Socialstyrelsens hélsorelaterade
klassifikationer, exempelvis Klassifikation av véardatgirder (KVA) och Klas-
sifikation av socialtjdnstens insatser och aktiviteter (KSI) som dven kan an-
véndas for att beskriva planerade atgérder i en samordnad individuell plan.
Syftet med rapporten dr att komplettera det projektets leverans med beskriv-
ningar av hur informationen som behdvs 1 en individuell plan kan strukture-
ras pa ett nationellt, gemensamt sétt med hjilp av avgriansade informations-
mingder. Lds mer om informationsméngder 1 bilaga 1.
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Omstaliningen till en god och ndra
vard

Sedan 2019 har Socialstyrelsen ett samlat uppdrag att genomfora insatser for
att stodja omstéllningen i hédlso- och sjukvérden till en god och néra vérd.
Med utgéngspunkt i den malbild och fardplan som presenterats av utred-
ningen Samordnad utveckling for god och ndra vard (S 2017:01) har en stra-
tegisk plan utarbetats for uppdraget. Planen innefattar mal for myndighetens
utveckling fram till 2027. I malbilden fran utredningen pekas sirskilt e-hélsa
ut som en av forutsittningarna for att lyckas med omstéllningen.! Omstll-
ningen syftar till att vrden i hogre grad organiseras och bedrivs med ut-
gingspunkt fran patientens behov och forutséttningar. Detta krdver mer sam-
verkan inom och mellan huvudmén, bade regioner, kommuner och privata
utforare och samverkan mellan hilso- och sjukvarden och socialtjansten.

Ett viktigt verktyg for att stodja samverkan dr mojligheten att ta till sig de
mojligheter som e-hélsa och digitalisering erbjuder. Hér finns ett behov av
gemensamma verktyg och forutsittningar for att olika aktorer ska kunna do-
kumentera, dteranvidnda och dela information om patienter och brukare. Ett
sadant verktyg den individuella planen som enligt hédlso- och sjukvérdslagen
och socialtjanstlagen ska uppréttas nir en individ behdver bade vard och om-
sorg. I en utvdrdering av tillimpningen av individuell plan som socialutskot-
tet 14t genomfora 2017 identifierades ett antal gemensamma problemomraden
och hinder for samverkan (2017/18:RFRS5). Omradena var bland annat bris-
tande tid och kunskap, bristande samsyn mellan aktorer, otydlig ansvarsfor-
delning, begrinsad patient- och brukardelaktighet och begriansningar i IT-
infrastruktur. For individen och medarbetare inom vard och omsorgen ir det
angeldget ha tillgang till aktuella och relevanta uppgifter. Att ha tillgang till
en helhetssyn kring individens behov och planerade insatser/atgarder mojlig-
gor for ett mer effektivt och sékert arbetssitt.

Utredningen Samordnad utveckling for god och néra vard (SOU 2017:01)
har utgjort grunden till ett antal uppdrag for att stodja regioner, myndigheter
och organisationer i arbetet med att utveckla en modern, jimlik, tillgénglig
och effektiv hélso- och sjukvard i primirvarden. Utredningen ldmnade for-
slag i 5 delbetidnkanden och flera av forslaget syftar till att stirka samverkan
mellan regioner och kommuner. Flera lagforslag tar sikte pa regleringen av
individuell plan. I betdnkandet God och ndra vard - En rveform for ett hdll-
bart hdlso- och sjukvardssystem (SOU 2020:19) finns forslag att utoka inne-
héllet i den individuella planen, badde avseende omfattning 1 planen och att
skyldigheten att erbjuda en individuell plan. Forslaget att utoka omfattar dven
patienter med behov av att samordna sina hélso- och sjukvardsinsatser, dven
om man inte ar foremal for socialtjanstinsatser. Det finns ocksa forslag i be-

! God och nira vard En gemensam firdplan och malbild SOU 2017:53
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tankandet att patienten sjélv ska kunna begira en individuell plan om patien-
ten sjdlv ser ett behov av samordning, nagot som skulle leda till att betydligt
fler individer an idag skulle fa en individuell plan uppréttad.
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Strukturerad information
individuell plan enligt HSL och SolL

Regionen ska tillsammans med kommunen uppritta en individuell plan nér
en individ har behov av insatser fran bade hélso- och sjukvérden och fran so-
cialtjansten. Planen ska uppréttas om regionen eller kommunen beddmer att
den behdvs for att individen ska fa sina behov tillgodosedda och individen
samtycker till det. Arbetet med planen ska pébdrjas utan dréjsmél. Planen
ska, nir det dr mojligt, uppréttas tillsammans med individen. Narstdende ska
ges mojlighet att delta 1 arbetet med planen, om det dr ldampligt och individen
inte motsatter sig det. Av planen ska det framga vilka insatser som behovs,
vilka insatser som respektive huvudman ska svara for, vilka dtgidrder som
vidtas av nagon annan én landstinget eller kommunen och vem av huvud-
minnen som ska ha det &vergripande ansvaret for planen?.

Individuell plan ar alltsa ett verktyg dér region och kommun forutsétts
kunna dela information om en och samma individ nér den dr foremal for in-
satser fran bade hilso- och sjukvérd och socialtjanst. En stabil och hallbar di-
gital infrastruktur mojliggor att data kan anvéndas, dteranvandas och delas pa
ett effektivt- och sikert sitt mellan olika system och IT-tjdnster i vard- och
omsorgskedjan. For att underlétta informationsutbytet mellan de tva verk-
samhetstyperna ér det centralt att informationen &r strukturerad pé ett gemen-
samt stt.

Vissa grundforutsittningar behover finnas pa plats for att uppna en enhet-
lig digital infrastruktur, sdsom entydig begreppsanvdndning, nationella kod-
verk och en informationsstruktur som utgar fran géllande rétt. En nationell
informationsstruktur med nationella kodverk mdjliggor for varden och om-
sorgen att dokumentera pa ett standardiserat och entydigt sétt, vilket skapar
forutsattningar for att hdlsodata ska bli tillgédngligt genom hela individens
process inom varden och omsorgen. Socialstyrelsen har ett instruktionsenligt
uppdrag att skapa, beskriva och tillhandahalla en &ndamélsenlig informat-
ionsstruktur, och har under méanga 4r lagt grunden for * en mer strukturerad
och dndamalsenlig dokumentation inom hélso- och sjukvérd och socialtjanst
genom utveckling och forvaltning av nationell informationsstruktur (NI) och
nationellt facksprék (klassifikationer, definierade termer 1 termbanken och
begreppssystemet Snomed CT). For mer utforliga beskrivningar 14s bilaga 1.

Genom att beskriva hur informationen som hanteras 1 en individuell plan
kan struktureras entydigt i bade hilso- och sjukvarden och socialtjansten med
hjalp av nationell informationsstruktur och det nationella fackspréiket vill So-
cialstyrelsen skapa forutsittningar for att individuella planer dokumenteras
pa ett nationellt, gemensamt sitt. Ett gemensamt sétt att dokumentera indivi-
duella planer minskar riskerna for otydligheter i dokumentationen och mins-

216 kap. 4 § HSL, se motsvarande bestimmelse for kommunen i 2 kap. 7 § SoL.
3 4 § Forordning (2015:284) med instruktion for Socialstyrelsen
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kar risken for dubbeldokumentation. Resultatet bidrar till béttre forutsétt-
ningar for informationsutbyte, 6kad patientsékerhet och effektivare kommu-
nikation mellan de kommuner och regioner som behover stirka sin samver-
kan for individer som har behov av insatser frén de bdda huvudménnen s att
dessa individer léttare ska fa sina behov av samordning tillgodosedda.

Stodet 1 rapporten ska kunna anvindas som grund vid olika implementat-
ioner i regioners- och kommuners informationssystem och fungera som stod
for regioner och kommuner vid kravstéllning av uppréttandet av en individu-
ell plan i ett IT-stod. Resultatet som beskrivs i1 rapporten ar darfor oberoende
av vilket it-stod det sedan inforlivas 1.

BestGmmelser om individuell plan

Resultatet i rapporten har avgrénsats till bestimmelserna som &r uttryckta i
HSL och SoL som berér upprittande av en individuell plan. De bestdmmel-
serna finns i 16 kap. 4 § HSL och 2 kap. 7 § SoL Projektet har tagit de lag-
forslag som ldmnades frn utredningen God och néra vard (S2017:01) samt
fran utredningen géllande den nya dldreomsorgslagen (SOU 2022:41) i beak-
tande rapporten utgar dock endast frén skrivelsen 1 HSL och SoL, d& forsla-
gen for ndrvarande bereds pad Regeringskansliet.

Om individuell plan i HSL och SoL.

Nér den enskilde har behov av insatser bade fran hélso- och sjukvéarden
och frén socialtjansten, ska regionen tillsammans med kommunen upp-
ratta en individuell plan.
Planen ska uppréttas om regionen eller kommunen bedomer att den be-
hovs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda och om den
enskilde samtycker till det. Arbetet med planen ska pabdrjas utan
drojsmal.
Planen ska, nér det 4r mdjligt, upprittas tillsammans med den enskilde.
Nérstdende ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen, om det dr
lampligt och den enskilde inte motsétter sig det.
Av planen ska det framga
1. wvilka insatser som behovs,
2. vilka insatser som respektive huvudman ska svara for,
3. vilka atgérder som vidtas av ndgon annan dn regionen eller
kommunen, och
4. vem av huvudminnen som ska ha det 6vergripande ansvaret
for planen.

Bestimmelser om individuell plan fordes in 1 HSL och SoL ar 2010.
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Forslag fr&n betdnkande SOU 2020:19 God och ndra
vAard — En reform for ett hdllbart hdlso- och
sjukvardssystem

Planen ska, nér det ar mdjligt, upprittas tillsammans med den enskilde.
Nérstdende ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen, om det dr
lampligt och den enskilde inte motsétter sig det.

Av planen ska det framga

1.

2.
3.

vilka insatser, exempelvis forebyggande och rehabiliterande,
som behovs,

vilka insatser som respektive huvudman ska svara for,

vilka atgérder som vidtas av ndgon annan dn regionen eller
kommunen,

vem av huvudménnen som ska ha det 6vergripande ansvaret
for planen, och

madlet med insatserna utifran den enskildes perspektiv

Utredningen foreslar att den enskilde ska kunna ges mdjlighet att initiera en
individuell plan, for att tydligare beakta patientens behov av samordning.
Fortydliganden i forslaget géller dven att en individuell plan kan exempelvis
innehélla forebyggande och rehabiliterande insatser samt att det tydligt ska
framga vad malet med insatserna dr utifran den enskildes perspektiv.
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Forslag frdn beténkandet SOU 2022:41 Okad kvalitet
och jamlikhet i vérd och omsorg fér dldre personer

Planen ska nédr det &r mdjligt upprattas tillsammans med den enskilde.
Narstaende ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen, om det &r
lampligt och den enskilde inte motsétter sig det.
Av planen ska det framga
1. vilka insatser, inklusive forebyggande och rehabiliterande in-
satser, som behovs,
2. vilka insatser respektive huvudman ska svara for,
3. vilka atgérder som vidtas av ndgon annan dn kommunen eller
regionen,
4. vem av huvudminnen som ska ha det 6vergripande ansvaret
for planen, och
5. vad mdlet med insatserna dr utifrdan den enskildes perspektiv.

Okad kvalitet och jimlikhet i vdrd och omsorg for dldre personer
(16 kap. 4 § SOU 2022:41).

Utredningen foresldr att planen ska f6ljas upp lopande samt, gemensamt med
SOU 2020:19 God och néra vard — En reform for ett hallbart hdlso- och
sjukvdrdssystem

att det tydligt ska framgé vad mélet med insatserna dr utifrdn den enskildes
perspektiv.
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Resultat

Bestimmelserna i HSL och SoL beskriver vad en individuell plan ska inne-
héalla. Med stod av nationella informationsméngder utifrdn den nationella in-
formationsstrukturen kan en entydig tolkning av lagtexten vid uppréttandet
av en individuell plan mdjliggoras. Stodet innefattar termer, begrepp och in-
formationsstruktur sé att informationen som behdvs i en individuell plan kan
struktureras pd ett nationellt, gemensamt sétt.

Att sékerstilla och analysera vad termerna och begreppen som anvénds i
forfattningarna stér for och tydliggora dess innebord mojliggdr for verksam-
heterna att mena samma sak och pa sa sitt minska eventuella missforstand
som kan uppsta. Ansvaret att tolka lagstiftningen ligger sjdlvfallet pa den
som dr foremal for regleringen, men genom den nationella informationsstruk-
turen kan Socialstyrelsen erbjuda stdd i det momentet. Centrala begrepp som
ar uttryckta i HSL och SoL har definierats for att mojliggora att olika verk-
samheter kan komma 6verens om vilken information som ska beskrivas nér
de upprittar en individuell plan for en och samma individ.

Sarskilt om begreppet individuell plan

Den juridiska bendmningen individuell plan enligt HSL och SoL &r mer kidnd
som samordnad individuell plan (med forkortningen SIP) som bland yrkes-
verksamma. Det dr dock individuell plan som &r en lagreglerad plan som re-
gleras i HSL, SoL.

I forarbetena till de ursprungliga bestimmelserna om individuell plan an-
vindes ibland termen samordnad individuell plan. 1 propositionen och i be-
stimmelserna valde lagstiftaren i stillet att anvénda just termen individuell
plan. *Enligt Socialstyrelsens termbank &r samordnad individuell plan en sy-
nonym till individuell plan enligt Sol. och HSL. 1 vardagligt tal i verksamhet-
erna anvinds dock fortfarande oftast forkortningen SIP.

Projektets hade for avsikt att skapa en tydlighet kring upprattande av en in-
dividuell plan och har dirmed initierat en dversyn av begreppen som beskri-
ver olika typer av planer i Socialstyrelsens termbank. Oversynen kommer att
folja termbankens metodik, dock kommer detta arbeta krdva en lédngre pro-
cess och kommer ddrmed inte att redovisas 1 denna rapport.

Sdarskilt om samtycke och ndrstGdende

Enligt HSL och SoL ska en individuell plan bara uppréttas om individen
samtycker till det. Tillsammans med huvudmannen identifierar individen
vilka insatser som ska redovisas i planen. Aven relevanta insatser frin andra
aktorer dn socialtjansten och hélso- och sjukvéarden ska anges i planen. Det
kan exempelvis handla om insatser frdn Arbetsformedlingen, skolan eller
Forsdkringskassan. Virt att notera ar att begreppet samtycke i detta samman-
hang endast avser samtycke till att planen upprittas. °

4 Prop. 2008/09:193 Vissa psykiatrifragor m.m.s. 23.
3 Prop. 2008/09:193 Vissa psykiatrifrdgor m.m.s. 23.
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I de fall individens tillstdind medfor att han eller hon inte kan 1dmna sam-
tycke bor kontakt tas med nérstaende for att fa en uppfattning om individens
instdllning, om regler om sekretess och tystnadsplikt medger det. Begreppet
nérstdende ska enligt lagtexten ges en vid innebord och forutom familj och
sléaktingar d&ven omfatta andra som den individen har en ndra personlig relat-
ion till.

o_0
32
Deltagare av typen Narstdende:

Annan person
till

Samtycke att uppratta Individuell plan

lamnar

[ ] [ ]
= Person &
Brukare Patient

Sdrskilt om insats och &tgdrd

I en individuell plan ska det framgé vilka insatser och atgirder som behdvs.
Det ska dven framg8 av planen vilka dtgidrder som vidtas av ndgon annan dn
regionen och kommunen. Att insatser fran andra aktorer ska redovisas i pla-
nen innebdr att huvudminnen och den individen tillsammans identifierar
vilka atgérder fran andra aktdrer som kan ha betydelse for den individen be-
hov. Eftersom den individen maste samtycka till att planen upprittas dr det
denne som avgor vilka insatser som ska redovisas i planen.

Termerna insats och dtgédrd anviands som begrepp inom hela fackomradet
vard och omsorg, i olika sammanhang och dven i lagtexter. Det finns ingen
klar skillnad i betydelse mellan insats och atgérd i ndgon av lagtexterna och
inte heller i allminspraket. Insatser och atgiarder har idag samma definition
och dr synonymer i socialstyrelsens termbanken, dar insatser och atgéarder de-
finieras som aktivitet som dir inriktad pd visst resultat.” Den nationella in-
formationsstrukturen beskriver synonymerna insats och atgird med det dver-
ordnade begreppet aktivitet, detta for att inte ska skapa onddig forvirring
kring det olika begreppens definition.
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Aktivitet

aren

Insats Atgard

Figuren illustrerar det semantiska sambandet mellan insatser
och atgérder.

Val av enhetligt kodverk

Som ett stod for informationsutbytet tillhandahaller Socialstyrelsen facksprak-
liga resurser i form av det internationella begreppssystemet Snomed CT®, de hil-
sorelaterade klassifikationerna’ och Socialstyrelsens termbank.® Gemensamt for
de olika delarna ar att de innehaller begrepp inom vard och omsorg, samtidigt
som det finns skillnader nér det géller innehall, syfte och anvindningsomraden.
Idag finns det inget enskilt utpekat kodverk eller klassifikation for hilso- och
sjukvarden eller socialtjansten att beskriva och dokumentera enligt. Insatser och
atgirder kan dokumenteras med Klassifikation av véardatgirder (KVA) och Klas-
sifikation av socialtjdnstens insatser och aktiviteter (KSI). Anvindningen av
klassifikationen KVA ir lagstadgad for regioner, kommuner och privata vardgi-
vare eftersom Socialstyrelsen foreskriver att de ska anvindas vid inrapporte-
ringen till vara hélsodataregister. Resultatet i denna rapport méste darfér kom-
pletteras med principer for val av kodverk for individuell plan for att sdkerstilla
att informationen blir korrekt tolkad.

% Snomed CT, Socialstyrelsen.
7 Klassificering och koder, Socialstyrelsen.
8 Socialstyrelsens termbank.
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https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/snomed-ct/
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Process vid upprattande individuell plan enligt HSL och SolL

Processmodellen il-
lustrerar processen
vid uppréttandet av
en individuell plan,
utifrdn individens
samt vard- och om-
sorgens perspektiv.

o

att den férsta kontakten mellan region tillsammans med patient eller brukaren

Samtycke

-~

." \
1 * En plan ska bara upprattas om det
1 e behovs for att den enskilde ska fa sina N
: SOC|aItjansten behov tillgodosedda. Arbetet med planen ska pabérjas utan
: Beddmningen ska gbras i varje enskilt droj vilket i normalfallet innebar Upprattande av planen sker
1 fall utifrn kontakten med den ' . ; S ———
1 enskilde och Gvriga uppgifter om oih kommun tas inom na_g_ra r.Ie,g_ar nar det ar mojligt
: Hilso- och s e e il eEh semkle fran det att ett behov har identifierats.
1 A a situation.
I sjukvarden
' Samtycke

AN P

h—————j———————-

Enligt hdlso- och sjukvérdslagen
(2017:30) och socialtjdnstlagen
(2001:453) ska en individuell plan
bara upprattas om den enskilde
samtycker till det. Den enskilde

identifierar tillsammans med
§ huvudmannen vilka insatser som

ska redovisas i planen.
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| de fall individens tillstand medfor
att han eller hon inte kan lamna
samtycke bor kontakt tas med
narstaende for att fa en
uppfattning om den enskildes
instdllning, om regler om sekretess
och tystnadsplikt medger det.



Centrala begrepp vid upprdattande av individuell plan enligt HSL och SolL

Be modell uppréattar
. gre‘pps .ode Organisation
visar identifierade

har 6vergripande ansvar for

och centrala be-
grepp och dess in- utfor l ‘ansvarar for
bordes relationer

vid uppréttande av
en individuell plan. Maltillstand syftar till att uppna Aktivitet sammanstills i Individuell plan

thar behov av

Figuren illustrerar identifierade och centrala begrepp vid upprittande av en individuell plan.
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Begreppsbeskrivning

Begrepp Beskrivning enligt projektet Beskrivning enligt Socialstyrelsens termbank
N&got som kan utféras av ndgon eller ndgot och som &r inriktat
Aktivitet pa visst resultat.

Individuell plan

Brukare

Patient
Person

Ndarstdende

Samtycke

Maltillsténd

Organisation

Aktivitet som @r inriktad pd visst resultat.

Vard- och omsorgsplan som beskriver insatser/&tgdrder som den
enskilde har behov av frédn b&de hdlso- och sjukvérd och social-
fi@nst och som tagits fram genom samordnad planering

En individ som antar en roll

Ndarstdende ska ges en vid innebdrd och férutom familj och sldk-
fingar &ven omfatta andra som den enskilde har en néra per-
sonlig relation fill.

Tillstdnd som inte har observerats men som brukare/patient eller
personal énskar uppnd efter utfdrda aktiviteter.

Verksamhet med ansvar och befogenhet att fillvarata intressen
som ar gemensamma fér de ingdende medlemmarna eller in-
fressenterna. Exempel &r, organisationer inom skolvésende eller
polismyndighet.

(Inom socialtjénst:) person som far, eller som ar féremal fér en utredning
om att f&, individuellt behovspréovade insatser frén socialtjansten

Person som erhdller eller ar registrerad for att erndlla hdlso- och sjukvard
Anmdérkning: | den nationella statistiken réknas inte ledsagare och nyfott
friskt barn som patient.

Person som den enskilde anser sig ha en ndra relation fill

Frivillig, sérskild och otvetydig vilieyttring genom vilken en person som fill-
frdgats om n&got, efter att ha f&tt information, godtar det frégan galler
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Informationsmdngder vid upprattande av individuell plan

Informationsméngderna (NIMar) tydliggor det som

ska framga av planen.

1. Vilka insatser som behovs

Atgdrder och insatser, kan med hjilp av NIMar, moj-

liggora att informationen kan dokumenteras enhetligt.

2. Vilka insatser som respektive huvudman ska
svara for

Informationsméngderna organisation och deltagare

anvéands for att dokumentera vilka insatser/atgérder

respektive huvudman ska ansvara for.

3. Vilka atgirder som vidtas av nigon annan in
regionen eller kommunen

Med hjalp av informationsméngderna organisation

och deltagare gar det att gemensamt uttrycka vilka &t-

gérder som vidtas av ndgon annan an regionen och

landstinget.

4. Vem av huvudménnen som ska ha det 6vergri-
pande ansvaret for planen.

For att pa ett enhetligt satt dokumentera vem som har

det 6vergripande ansvaret for planen dé den ansvarige

exempelvis ska vara sammankallande till de moten

som behovs vid upprittandet av planen och ha den hu-

vudsakliga kontakten med den enskilde och dennes

nérstaende i frigor som géller planen, sa kan inform-

ationsméngderna organisation, deltagare samt ndr-

stdende anvindas

20

Person

Samtycke

Narstaende

NIM-Brukare

person-id: {O1D for personnummer eller samordningsnummer samt
personens identitetsbeteckning}

id: {brukarrelaterad identifikationskod}

férnamn: {angivelse av fornamn, som en persons givna namn och
inkluderat tilltalsnamn}

efternamn: {angivelse av efternamn, som ar en persons familjenamn
eller sliktnamn}

elektronisk adress: {angivelse av elektronisk adressinformation som en
person har}

NIM-Patient

person-id: {OID for personnummer eller samordningsnummer samt
personens identitetsheteckning}

id: {angivelse av reservnummer for patient nar personnummer eller
samordningsnummer saknas eller ar okant}

férnamn: {angivelse av férnamn, som en persons givna namn och
inkluderat tilltalsnamn}

efternamn: {angivelse av efternamn, som dr en persons familjenamn
eller slaktnamn}

elektronisk adress: {angivelse av elektronisk adressinformation som en
person har}

NIM-Stéllningstagande

kod= kod for det beslutet avser
beskrivning= textuell beskrivning av det beslut som avses
tidpunkt= angivelse av tidpunkt da beslutet fattades

NIM-Annan person

typ= 59981000052109 | nirstiende
fornamn: {angivelse av férnamn, som en persons givna namn och
inkluderat tilltalsnamn}

£, [P

NIM-Stéllningstagande

kod= kod for det beslutet avser
beskrivning= textuell beskrivning av det beslut som avses
tidpunkt= angivelse av tidpunkt da beslutet fattades

Individuell plan

NiM-Individuell plan

typ= individuell plan

titel= identifikation av ett dokument

beskrivning= textuell beskrivning av det dokument som avses
tidpunkt= tidpunkt di planen upprittas

Aktivitet

NIM-Insats

kod= kod frin kodverk fér insats

status= 56421000052109 | urval aktivitetsstatus |

tid= starttid, sluttid

beskrivning= textuell beskrivning av den aktivitet som avses
metod= kod fér den typ av tillvigagangssatt for genomférandet av
aktiviteten som avses

NiM-Individuell plan

typ= individuell plan

titel= identifikation av ett dokument

beskrivning= textuell beskrivning av det dokument som avses
tidpunkt= tidpunkt dd planen upprittas

Ansvar for aktivitet

NIM-Atgard

kod= kod frén kodverk fér dtgdrder

status= 56421000052109 | urval aktivitetsstatus |

tid= starttid, sluttid

beskrivning= textuell beskrivning av den aktivitet som avses
metod= kod for den typ av tillvigagdngssatt fér genomférandet av
aktiviteten som avses

syfte= kod frin << 363675004 | avsikt |

kroppsstallning= kod frin urval kroppsstillning

Deltagare

typ= Ansvarig| 53281000052102

Deltagare

typ= Ansvarig| 53281000052102

av efternamn, som ar en persons familjenamn
eller slaktnamn}

elektronisk adress: {angivelse av elektronisk adressinformation som en
person har}

beskrivning= Anvands som komplement till attributet typ i de fall en
ytterligare textuell beskrivning kréavs

NIM-Annan person

typ= 59981000052109 | narstiende

férnamn: {angivelse av férnamn, som en persons givna namn och
inkluderat tilltalsnamn}

efternamn: {angivelse av efternamn, som ar en persons familjenamn
eller sliktnamn}

elektronisk adress: [angivelse av elektronisk adressinformation som
en person har}

beskrivning=. Anvénds som kemplement till attributet typ i de fall en
ytterligare textuell beskrivning kravs

Huvudman

NIM-Organisation

id= angivelse av identitetsbeteckning fér organisationen
typ= kod fér vilken typ av organisation som avses
namn= angivelse av organisationens namn

NIM-Organisation

id= angivelse av identitetsbeteckning for organisationen
typ= kod for vilken typ av organisation som avses
namn= angivelse av organisationens namn
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Bilaga 1. Socialstyrelsens
instruktionsenliga arbete inom e-hdlsa

I genomforandeplanen for Vision e-hélsa 2025 finns fyra inriktningsmaél
varav ett ir Rdtt kunskap och information.’ Ett viktigt bidrag till detta inrikt-
ningsmal dr Socialstyrelsens instruktionsenliga uppdrag att:

* skapa och tillhandahilla enhetliga begrepp, termer och klassifikationer
inom sitt verksamhetsomrade

* skapa, beskriva och tillhandahdlla en &ndamalsenlig informationsstruktur
inom sitt verksamhetsomrade. '’

Som en del av det instruktionsenliga uppdraget forvaltar och vidareutvecklar
Socialstyrelsen nationella verktyg for att strukturera och uttrycka information
som dokumenteras om patienter och brukare pé ett enhetligt sétt. Verktygen
beskrivs ndrmare nedan.

Strategin for Vision e-hélsa 2025 formulerar ocksé aktiviteter som kravs
for att skapa grundldaggande forutsittningar for e-hilsoutvecklingen inom
vard och omsorg, bland annat inom omradet som bendmns enhetligare be-
greppsanvéandning. Socialstyrelsens arbete bidrar hér till gemensamma se-
mantiska standarder for hur information bor struktureras och kodas.

Nationell informationsstruktur och till&mpningar

Nationell informationsstruktur (NI) dr ett ramverk for strukturerad doku-
mentation inom vérd och omsorg.'' NI bestér av process-, begrepps- och in-
formationsmodeller som pd en Gvergripande niva beskriver det informations-
och dokumentationsbehov som finns i processerna i vard och omsorg. NI
skapar forutséttningar for att hitta, ateranvénda och dela information mellan
system utan att forlora dess mening och sammanhang. Modellerna anviands
som referens for att utveckla strukturerad dokumentation om patienter och
brukare utifran behov som lyfts inom vard och omsorg och utifran forfatt-
ningar som styr dokumentationens innehéll samt rapportering till register.
Vad som dokumenteras i en specifik process eller ett specifikt samman-
hang beskrivs 1 tillimpningar av modellerna, dér relevanta delar av NI an-
vinds tillsammans med specifika kodverk. Det aktuella informationsbehovet
avgor sedan hur dokumentationen uttrycks 1 tillimpningen. Ett exempel pa
detta dr informationsspecifikationen for uppmirksamhetsinformation. '?

% Vision e-hilsa 2025.

10 4 § forordningen (2015:284) med instruktion for Socialstyrelsen.
! Nationell informationsstruktur, Socialstyrelsen.

12 Uppmérksamhetsinformation, Socialstyrelsen.
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https://ehalsa2025.se/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/nationell-informationsstruktur/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/tillampning/uppmarksamhetsinformation/
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Socialstyrelsens facksprdkliga resurser
Socialstyrelsens facksprakliga resurser bestar av det internationella begrepps-

systemet Snomed CT'3, de hilsorelaterade klassifikationerna'* och Socialsty-
relsens termbank.'® Socialstyrelsens hilsorelaterade klassifikationer #r:

* Internationell statistisk klassifikation av sjukdomar och relaterade
hélsoproblem — svensk version (ICD-10-SE)

« Klassifikation av vardatgirder (KVA)

 Internationell klassifikation av funktionstillstind, funktionshinder
och hélsa (ICF)

 Klassifikation av socialtjénstens insatser och aktiviteter (KSI).

Gemensamt for de olika delarna &r att de innehéller begrepp inom vard och
omsorg, samtidigt som det finns skillnader nér det géller innehall, syfte och
anvandningsomraden.

Nationella informationsmangder

Ett sétt for att uppnd visionen, om enhetligare begreppsanviandning, ar att till-
handahalla nationella informationsméngder (NIM:ar) som dr en beskrivning
av hur en avgrénsad informationsméngd kan struktureras och sedan doku-
menteras. '¢

NI dr utgangspunkten i Socialstyrelsens utveckling av NIM:ar. NIM:ar kan
didrmed fungera som en gemensam referens for hur information kan struktur-
eras och stddja en mer enhetlig, &ndamalsenlig och strukturerad dokumentat-
ion och informationshantering i t.ex. nationell kunskapsstyrning. Exempel pa
nagra NIM:ar som kan anvéndas i flera processer 4r NIM:arna for patient,
hilsotillstdnd och remiss.

Arbetet har inspirerats av och utgar bl.a. fran arbete hos Nictiz!” (Neder-
linderna och Belgien) och i USA'®, Utvecklingen av NIM:ar foljer en etable-
rad metod. "

Socialstyrelsens ambition dr att utveckla och férvalta de NIM:ar som kan
ateranvéndas i flera ssmmanhang och processer. NIM:arna forvaltas, vidare-
utvecklas och tillgéingliggdrs via Socialstyrelsens webbsida.?’ Vi arbetar
ocksa vidare med en fortsatt strategi for utveckling och forvaltning av
NIM:ar.

13 Snomed CT, Socialstyrelsen.
14 Klassificering och koder, Socialstyrelsen.
15 Socialstyrelsens termbank.

16 Nationella informationsméngder, Socialstyrelsen.

17 Nictiz #r ett nationellt kompetenscentrum i Nederldnderna for elektronisk informationsdverforing inom hilso- och
sjukvarden: Nictiz.

18 U.S. Core Data for Interoperability.

19 https://informationsstruktur.socialstyrelsen.se/DevelopmentProcess.

20 https://informationsstruktur.socialstyrelsen.se/.
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https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/snomed-ct/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/klassificering-och-koder/
https://termbank.socialstyrelsen.se/
https://informationsstruktur.socialstyrelsen.se/nim
https://www.nictiz.nl/english/
https://www.healthit.gov/isa/sites/isa/files/inline-files/USCDI-v1-2019.pdf
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