52 soct
JJ‘ SOClalStyrEIsen 2021-03-10 Art.nr: 2021-3-7286

Samsjuklighet bland dem
som avled i covid-19 forsta
halvaret 2020

Bland de 5 552 personer som avled med covid-19 som underliggande dods-
orsak under forsta halvaret 2020 hade 78 procent slutenvardats, det vill
saga varit inlagda pa sjukhus, ndgon gang under feméarsperioden
2015-2019. Den vanligaste huvuddiagnosen bland dessa, men ocksa bland
ovriga som avled forsta halvaret 2020 var cirkulationsorganens sjukdomar.
Denna sjukdomsgrupp innefattar hjart- och karlsjukdomar.

Avlidna enligt det prelimindra och
tempordra dodsorsaksregistret

Enligt preliminar och tempordr statistik fran dodsorsaksregistret, som ar baserat
pa inkomna dodsorsaksintyg, avled 5 552 personer med underliggande dodsor-
sak covid-19 under mars till juni 2020 (se faktaruta). Av de 5 552 som avled var
46 procent kvinnor och 54 procent man. 11 procent var under 70 ar och 89 pro-
cent var 70 ar eller aldre. Bland dem under 70 ar var néstan tre av fyra man. Ge-
nomsnittsaldern vid dodsfallet var knappt 83 ar.

| jamforelse avled 45 982 personer under forsta halvaret 2020 med annan un-
derliggande dodsorsak &n covid-19. Den genomsnittliga aldern vid dodsfallet var
80 ar, det vill séga nastan tre ar lagre an de som avled i covid-19.

Tabell 1. Avlidna med underliggande dodsorsak covid-19
forsta halvaret 2020

Antal, fordelat pd kén och dlder

Alder Kvinnor Madn Totalt
<70 157 431 588
70+ 2 408 2 556 4964
Totalt 2565 2987 5552

Kdalla: Prelimindr statistik dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Andra angivna dddsorsaker pd
dodsorsaksintyget

Pa dodsorsaksintyget anges vanligtvis flera dodsorsaker som kan kopplas till
dddsfallet, varav den underliggande dodsorsaken &r den som inleder det forlopp
som leder till déden. De Gvriga dodsorsakerna som anges pa dodsorsaksintyget
kan vara sjukdomar eller tillstind personen haft lange eller som uppkommit i
samband med dddsfallet. Dodsorsaksintyget kan ge ytterligare information om
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hur sjukdomsfarloppet innan dodsfallet sag ut och eventuellt uppgifter om tidi-
gare sjuklighet som bidragit till déden. | det har faktabladet presenteras alla
dodsorsaker pa intyget, utan att berétta nagot om hur sjukdomarna eller tillstan-
den forholl sig till varandra. Det &r ocksa mojligt att det ibland 1aggs storre fokus
pa att fylla i dodsorsaksintygen kopplade till covid-19 jamfort med andra dods-
fall, vilket eventuellt kan paverka vilka dodsorsaker som anges pa intyget.

Bland dem som avled med underliggande dddsorsak covid-19 under forsta
halvaret 2020 var det vanligaste att dven ha en dodsorsak inom cirkulationsorga-
nens sjukdomar, 60 procent, samt andningsorganens sjukdomar, 54 procent angi-
vet pa dodsorsaksintyget (se figur 1). Psykiska sjukdomar och beteendestor-
ningar, 27 procent, som dven inkluderar demenssjukdom samt endokrina
sjukdomar, nutritionsrubbningar och &mnesomsattningssjukdomar, 23 procent,
som till exempel inkluderar diabetes var ocksa vanliga sjukdomar som namndes
pa dodsorsaksintyget.

Figur 1. De vanligaste évriga angivha dédsorsaker bland personer som avlidit
med underliggande dédsorsak covid-19 forsta halvaret 2020
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Kdlla: Prelimindr statistik dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Av de avlidna, 70 ar eller aldre, med covid-19 som underliggande dédsorsak
hade en majoritet, 62 procent, cirkulationsorganens sjukdomar som annan ddds-
orsak jamfort med 45 procent av de yngre an 70 ar. For den yngre gruppen var
den vanligaste ytterligare angivna dddsorsaken andningsorganens sjukdomar, 67
procent hade detta angivet pa dodsorsaksintyget jamfort med 52 procent bland
den &ldre gruppen. Endokrina sjukdomar, nutritionsrubbningar och dmnesom-
sattningssjukdomar var ocksa nagot vanligare bland dem under 70 ér.

Av de 5 552 personer som avled med covid-19 som underliggande dodsorsak,
var det 316 personer som hade covid-19 som den enda angivna dodsorsaken. Att
endast ha en dodsorsak kan vara relaterat till rutiner i ifyllandet av dodsorsaksin-
tyget och betyder nédvéndigtvis inte att personen inte hade annan sjuklighet.
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Dessa individer verkar atminstone inte namnvart skilja sig fran den grupp som
hade andra dodsorsaker utéver covid-19 som underliggande dddsorsak.

Halvarsstatistik om dodsorsaker &r statistik som avser manaderna januari
till juni. Den &r bade preliminar och temporar vilket betyder att specifika
kontroller och sedvanlig kvalitetsgranskning inte har utférts enligt gangse
rutiner.

Underliggande dodsorsak ar den sjukdom eller skadeorsak som inledde den
kedja av sjukdomshéndelser som ledde till déden eller de omstandigheter vid
olyckan eller valdshandlingen som framkallade den dodliga skadan.

Covid-19 i statistiken enligt ICD-10:
* Covid-19, virus identifierat (U07.1)
* Covid-19, virus ej identifierat (U07.2)

Sluten vard avser halso- och sjukvard nér den ges till en patient vars tillstand
kraver resurser som inte kan tillgodoses inom dppen vard eller hemsjukvard.
Detta innebdr att patienten skrivs in pa sjukhus och att en vardplats stalls till
patients forfogande.

Huvuddiagnos, det tillstand som ar den huvudsakliga anledningen till en
vardkontakt, faststélld vid vardkontaktens slut.

Diagnoskapitel, huvudindelning av klassifikationen. ICD-10 &r indelad i
22 kapitel.

F&rre i gruppen under 70 &r hade
tidigare slutenvdardats

Av de som avled med underliggande dodsorsak covid-19 under forsta halvaret
2020 hade 39 procent slutenvardats, det vill sdga varit inskrivna pa sjukhus un-
der 2019. Motsvarande andel som hade slutenvardats ndgon gang under femars-
perioden 2015—2019 var 78 procent. De avlidna som var yngre an 70 ar hade
slutenvardats mer sallan &n de &ldre, bade utifran aret innan, 2019, och femars-
perioden 2015-2019. Sett till alla som avled under forsta halvaret 2020 fanns det
inga skillnader i andelen som hade slutenvardats under femarsperioden
2015-2019. Nar det géllde personer yngre an 70 ar var det vanligare att tidigare
ha slutenvardats bland dem som avled med annan underliggande dodsorsak an
covid-19.

Inte mojligt att dra slutsatser om orsakssamband

Tidigare slutenvard, det vill séga inlaggning pa sjukhus, &r endast en del av tidi-
gare vardhistorik. Vissa sjukdomar och skador kraver i stort sett alltid slutenvard
medan andra aldrig gor det. Tidigare slutenvard i sig ger 4nda ingen entydig bild
om allvarlighetsgrad. Det gar inte heller utifran detta faktablad att dra nagra slut-
satser om orsakssamband mellan tidigare slutenvard och senare dadsfall.
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Figur 2. Slutenvard under 2015-2019 bland personer med covid-19 som
underliggande dodsorsak

Andel slutenvardade i procent (%) fordelat pd dlder och huvuddiagnos enligt diagnoskapitel
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Kdlla: Patientregistret och prelimindr statistik dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Bland dem som avlidit i covid-19 forsta halvaret 2020 och slutenvardats under
perioden 2015-2019 var det vanligast med en huvuddiagnos (se faktaruta) inom
cirkulationsorganens sjukdomar, vilket framst inkluderar hjért- och karlsjukdo-
mar (se figur 2). Tre av tio, 31 procent, hade slutenvardats for detta. Skador och
forgiftningar var den nast vanligaste anledningen till vard bland dem som sluten-
vardats under femarsperioden, 27 procent. En av fyra, 24 procent, hade vardats
for symtom, sjukdomstecken och onormala fynd som ej klassificeras pa annan
plats i klassifikationen for diagnoskoder. Detta inkluderar ett brett spektrum av
symtom och sjukdomstecken, fran mer allmanna symtom som feber till symtom
kopplade till ett visst organ. En av fem, 20 procent, hade vardats for andningsor-
ganens sjukdomar.

Skillnaderna i vad kvinnor och man tidigare slutenvardats for var relativt sma.
Bland kvinnor var skador och forgiftningar dock nagot vanligare orsak till vard
an cirkulationsorganisationens sjukdomar.

Farre bland avlidna i covid-19 har tidigare sluten-

vardats for tumorer j@mfért med dvriga avlidna

De personer som avlidit med covid-19 har i stor utstrdckning tidigare varit in-
skrivna pa sjukhus, det vill sdga slutenvardats for liknande diagnoser som ovriga
avlidna under samma period. Andelen som under femarsperioden 2015-2019
slutenvardats for tumarer dr dock betydligt hogre bland dem som har avlidit med
annan underliggande dddsorsak &n covid-19, 17 procent, jamfért med 6 procent
bland de avlidna med covid-19 som underliggande dddsorsak. Den hér skillna-
den ar sarskilt stor bland personer yngre an 70 ar.
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430 ytterligare personer avled med
covid-19 angivet pd ddédsorsaksintyget

Vi har identifierat 430 personer med annan underliggande dédsorsak &n covid-19
men dar covid-19 ar namnt pa dodsorsaksintyget. | dessa fall har personen som
avlidit haft covid-19, men man har bedémt att annan dddsorsak hade storre bety-
delse for dodsfallet. Av de 430 personer som hade covid-19 angivet pa dodsor-
saksintyget men inte som underliggande dddsorsak hade 39 procent cirkulations-
organens sjukdomar och 26 procent tumorer som underliggande dddsorsak (se
figur 3). Dessa sjukdomar &r aven de tva vanligaste underliggande dodsorsaker
bland alla som dor i Sverige.

Figur 3. Vanligaste underliggande doédsorsaker bland personer som har
avlidit med covid-19 angivet pa dédsorsaksintyget

Andel avlidna i procent (%) férdelat pd underliggande dédsorsak efter diagnoskapitel ICD-10
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Kalla: Prelimindr statistik dddsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Nagra stora skillnader mellan kvinnor och mén kan inte utldsas men nagot
fler mén, 30 procent, hade tumdrer som underliggande dédsorsak jamfort med
kvinnor, 23 procent. Medelaldern vid dodsfallet for dessa var 81 ar. Av de 430
avlidna var 220 kvinnor, 51 procent, och 210 mén, 49 procent. De flesta, 89 pro-
cent, var 70 ar eller aldre, 11 procent, var yngre an 70 ar. Denna grupp skiljer sig
inte pafallande fran den storre grupp den ar en del av, det vill saga alla som avli-
dit med annan underliggande dédsorsak an covid-19.
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Mer information
Du hittar fler tabeller, diagram och annan information hér (vélj Tillhérande

dokument och bilagor).

Statistik om dodsorsaker forsta halvaret 2020 och annan statistik om dodsorsaker:
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/dods-
orsaker/

Kontakt:

Henrik Lysell

Telefon: 075-247 30 00

E-post: henrik.lysell@socialstyrelsen.se

Christian Lovering och Pernilla Fagerstrom, statistikfragor

Telefon: 075-247 30 00
E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se
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