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Lansstyrelser

Egenkontroll inom hélsoskyddsomradet

Regler for egenkontroll

Miljobalken inneh&ller bestimmelser om egenkontroll*. Bestimmelserna galler inom
alla omraden som omfattas av balken. For vissa verksamheter preciseras bl.a. krav pa
utformning och dokumentation av kontrollen i egenkontrollférordningen?.

Miljobalkens hansynsregler ligger till grund for bestammelserna om egenkontroll. Den
som bedriver en verksamhet eller vidtar en atgard som kan befaras medfora olagenheter
for manniskors halsa eller paverka miljon har ett ansvar for planering och kontroll av
verksamheten och atgarderna.

Syftet med egenkontrollen ar att en verksamhetsutévare ska astadkomma och uppréatthal-
la ett val fungerande milj6- och halsoskyddsarbete for sin verksamhet. Arbetet ska folja
miljobalkens och myndigheternas krav.

Verksamhetsutdvarna ar skyldiga att bedriva egenkontroll utan nagon uppmaning fran
myndigheterna. Egenkontroll kan beskrivas som verksamhetsutdvarens eget system for
att forebygga eller atgarda eventuell negativ paverkan pd miljo och halsa. Men det &r
ocksa ett satt for att se till att verksamheten bedrivs enligt de lagkrav som finns. En
verksamhetsutdvare ska darfor pa eget initiativ atgarda brister i forebyggande syfte.

Tillsynsmyndigheten ar skyldig att bedriva tillsyn. En viktig del av myndighetens tillsyn
innebér att kontrollera hur verksamhetsutdvarens egenkontroll &r utformad och om den
fungerar. En fungerande egenkontroll med sékra rutiner ska kunna redovisas i samband
med tillsynsbesok®. Tillsynsmyndigheten kan ocksa begéra in andra uppgifter som be-
hévs for tillsynen®.
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Miljobalkens hansynsregler

Enligt miljobalken® ska en verksamhetsutdvare sjalv kunna visa att miljébalkens hén-
synsregler foljs. Dessa innebar bl.a. krav pa den kunskap som behévs och ett ansvar for
att vidta de skyddsatgarder och forsiktighetsmatt som &r skaliga for att kunna skydda
miljon och manniskors hélsa. Miljobalkens grundlaggande hansynsregler riktar sig till
alla, enskilda eller verksamhetsutdvare, som gor eller ska gora nagot som faller under
balkens tillampningsomrade. Hansynsreglerna ska féljas for att uppna miljobalkens mal
och utgor grunden for reglerna om egenkontroll.

Miljobalkens hansynsregler

Bevishborderegeln. Den som bedriver en verksamhet eller vidtar en atgard ska kunna
visa att det kan ske utan risk for oldgenhet for manniskors halsa eller for miljon, och
kunna visa att man foljer hansynsreglerna. Brukar ocksa kallas for principen om om-
véand bevishorda.

Kunskapskravet. Verksamhetsutévaren maste ha den kunskap som behovs med hansyn
till verksamhetens art och omfattning for att skydda manniskors halsa och miljon.

Forsiktighet. Redan risken for en oldgenhet for ménniskors hélsa eller miljon innebar
en skyldighet att vidta skyddsatgarder och andra forsiktighetsmatt.

Basta majliga teknik. Har ingar, forutom den anvanda teknologin, fragor om utbildning,
arbetsledning, drift, skétsel, underhall, avveckling m.m. Det innebar bl.a. att det ska
finnas fungerande rutiner for att styra hur verksamheten i olika avseenden ska kunna
arbeta forebyggande.

Fororenaren betalar. Med det menas att det alltid ar den som orsakat eller riskerar att
orsaka en miljostorning som ska bekosta forebyggande eller avhjalpande atgarder.

Lokaliseringsprincipen. Den som bedriver en verksamhet eller vidtar en atgard ska vélja
den plats som ar mest lamplig med tanke pa risk for olagenhet for manniskors hélsa
eller for miljon.

Hushallnings- och kretsloppsprinciperna. Handlar om att hushalla med ravaror och
energi. Det kan t.ex. handla om att ateranvanda eller atervinna material och andra resur-
ser, eller att gora detta mojligt.

Produktvalsprincipen. Verksamhetsutévaren ska exempelvis valja de kemiska produkter
och biotekniska organismer som &r minst skadliga for miljon.

Skalighetsregeln. De krav som stélls enligt miljobalken ska vara hélso- och miljomés-
sigt motiverade, utan att vara ekonomiskt orimliga. En avvégning ska darfor goras mel-
lan nytta och kostnad.

Vem omfattas av kraven pa att ha egenkontroll?

Krav pa egenkontroll galler sa snart en verksamhet eller atgard omfattas av miljobalken,
d.v.s. redan ndr det finns en risk for att verksamheten kan medfora oldgenheter fér man-
niskors halsa eller paverka miljon. Endast de verksamheter eller atgarder som &r for-
sumbara med hansyn till miljébalkens mal, en hallbar utveckling, & undantagna fran
krav pa egenkontroll.

> 2 kap. 1 § miljobalken




Den som yrkesmassigt bedriver en tillstands- eller anméalningspliktig verksamhet berors
forutom av det generella kravet om egenkontroll i miljébalken dessutom av de precise-
rade reglerna kring egenkontrollen enligt egenkontrollférordningen. Huvudregeln om
egenkontroll i miljobalken® ska tillampas parallellt med egenkontrollforordningen med
avseende pa de krav som inte framgar av férordningen.

Verksamheter som &r anmélningspliktiga enligt 38 § forordningen (1998:899) om milj6-
farlig verksamhet och halsoskydd omfattas av kraven i egenkontrollférordningen. Det
géller exempelvis skolor, forskolor, yrkesmassig hygienisk behandling som innebar risk
for blodsmitta som piercning och tatuering och bassangbad som &r upplatna till allman-
heten.

Kraven i egenkontrollforordningen

Enligt férordningen om verksamhetsutdvares egenkontroll ska en verksamhetsutévare:
¢ Ha en faststélld och dokumenterad fordelning av det organisatoriska ansvaret.
e Uppratta rutiner for fortlépande kontroll.

e Gora regelbundna undersékningar och riskbedémningar utifran hélso- och miljosyn-
punkt. Resultaten ska dokumenteras.

e Ha en forteckning dver verksamhetens anvanda kemiska produkter som kan innebara
en risk ur halso- och miljésynpunkt.

Vem ar ansvarig for egenkontrollen?

Den som bedriver en verksamhet eller utfor atgarder (verksamhetsutévaren) ar ansvarig
for egenkontrollen. Med verksamhet menas den verksamhet (t.ex. ett bassangbad) eller
atgard (t.ex. en viss aktivitet eller handling) som miljobalken &r tillamplig pa. Enligt
miljobalken kan en verksamhetsutvare antingen vara en juridisk person (ett foretag, en
organisation etc.) eller en fysisk person (en manniska) som ansvarar for en verksamhet,
eller del av en sadan. Exempel pa verksamhetsutovare ar fastighetsagare respektive nytt-
janderattsinnehavare. Enligt miljébalken’ ska bostader och lokaler for allmanna anda-
mal anvandas pa ett sadant satt att olagenheter for manniskors halsa inte uppkommer.
Det innebdr att i en byggnad kan bade fastighetsagaren och nyttjanderéattsinnehavare ha
ansvar for att miljobalkens regler efterlevs. Beroende pd omstindigheterna kan flera
parter forelaggas att vidta atgarder. Den som ordnar tillfalliga arrangemang omfattas
ocksa av regler for egenkontroll.

%26 kap. 19 § MB
"9 kap. 9§ MB



Principer for egenkontroll
Viktiga grundlédggande principer for egenkontrollen ar att den:

e knyter an till hansynsreglerna (se faktaruta) i miljobalken. Sarskilt viktiga ar be-
stdimmelserna om kunskapskrav, principen om den omvénda bevisbdrdan och att
yrkesmassiga verksamheter ska anvénda sig av basta majliga teknik.

e utformas sa att den ger verksamhetsutdvaren sadan styrning 6ver verksamheten
att miljobalken, och de krav som foljer av den, alltid kan efterlevas.

e utgor en del av den dagliga verksamheten. Darfor blir egenkontroll en standigt
pagaende process.

e kan samspela med motsvarande bestdimmelser i annan lagstiftning, t.ex. arbets-
miljolagstiftningen och med frivilliga ledningssystem, exempelvis miljolednings-
system.

Vad ska egenkontrollen innehalla?

Kraven pa egenkontroll, och den dokumentation som behdvs, ska anpassas till varje
verksamhet sa att kraven inte blir orimliga men dnda omfattar det som beh6ver goras.
En skalighetsbeddmning gérs alltid nar miljobalken tillampas®. Innehdllet i egenkon-
trollprogrammet kommer darfor att vara olika for olika typer av verksamheter, men kan
ocksa skilja sig at mellan verksamheter inom samma omrade. Krav finns pa att egen-
kontrollen ska dokumenteras® men omfattningen av dokumentationen anges inte. Med
andra ord behdver egenkontrollen inte vara mer omfattande och detaljerad an nddvan-
digt.

Det finns inga krav i miljobalken att tillsynsmyndigheten ska faststélla egenkontrollen.
En fungerande egenkontroll med sédkra rutiner ska kunna redovisas i samband med till-
synsbesok. FOr en verksamhetsutOvare kan det vara praktiskt att samordna olika lag-
stiftningars krav pa egenkontroll.

Tillsyn av egenkontrollen

Miljobalken har inneburit en forandrad syn pa verksamhetsutévarens egenkontroll och
myndigheternas tillsyn dver den. En utveckling mot ¢kad forekomst av egenkontroll
innebér en forandrad roll for tillsynsarbetet. Det kan innebdra en anpassning av tillsynen
mot en fokusering pa kontroll av hur egenkontrollen utfors. Pa flera platser i landet har
det under de senaste aren bedrivits projekt kring egenkontroll.

Miljosamverkan i Vastra Gotalands lan har genomfort ett projekt om egenkontroll och
systemtillsyn. Syftet med projektet var att ge kunskap och inspiration till tillsynsmyn-
digheterna i lanet. Tva tillsynsprojekt var Miljosamverkans egna, "Egenkontroll och
systemtillsyn” med 69 inspektioner och ”Inomhusmilj6” med 199 inspektioner. | det
forsta tillsynsprojektet, med objekt inom industrier, serviceverksamheter som t.ex. verk-
stdder och kommunala verksamheter, framkom att verksamheternas egenkontroll i de
flesta fall 1dg pa en alldeles for lag niva. Vanliga brister i egenkontrollen var bristande
eller obefintlig dokumentation, ingen riskbeddmning och allmént daliga kunskaper om

82kap. 7§ MB
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miljébalken och egenkontroll. Aven i det andra tillsynsprojektet, med objekt inom sko-
lor och forskolor, hade verksamhetsutévarna en bristande egenkontroll. De tillstands-
pliktiga verksamheterna hade battre egenkontroll &n de andra, liksom de verksamheter
som hade olika milj6ledningssystem.

Vaésternorrlands lans miljoforvaltningar, Lansstyrelsen i Vasternorrland och Kommun-
forbundet i Véasternorrland har tillsammans bedrivit ett projekt om "Egenkontroll for ditt
foretag”. Syftet med projektet var att hoja kunskapsnivan och intresset for egenkontroll,
och skapa en bra forutsattningar for att fa verksamhetsutvare att anvanda sig av egen-
kontroll. Detta skedde genom forel&sningar och gruppdévningar istéllet for genom tradi-
tionellt tillsynsarbete. Malgruppen var B, C, U- och sa kallade § 38 verksamheter. Ut-
varderingen av projektet visar att samtliga deltagare pa nagot vis kommit igang med sitt
egenkontrollarbete under projekttiden, att jamféra med att 25 % av deltagarna fore pro-
jektet inte hade nagot egenkontrollarbete 6ver huvud taget. | projektet deltog 300 perso-
ner pa informationstraffarna och 100 personer gick vidare med utbildningen.

Flera exempel pa projekt om egenkontroll finns pa Tillsyns- och foreskriftsradets webb-
plats www.tofr.info

Tillsyn av verksamheter med miljéledningssystem

Allt fler foretag och organisationer infor frivilliga miljéledningssystem, och manga
verksamheter ansluter sig till dessa. De kan fungera som en del i egenkontrollprogram
eller liknande. Det galler aven inom hélsoskyddsomradet. Avsikten med de frivilliga
systemen ar att bedriva ett rationellt miljéarbete och minska den egna halso- och miljo6-
paverkan. | systemen kan inga en granskning av verksamheten av ett certifieringsorgan
eller miljokontrollant. Dessa kan vara ackrediterade av den statliga myndigheten SWE-
DAC.

Det ackrediterade certifieringsorganet kontrollerar om verksamhetsutdvaren identifierat
alla lagkrav, hur denne pa egen hand féljer upp efterlevnaden av dem och om avvikelser
sjalvstandigt atgardas. Det ackrediterade certifieringsorganet gor daremot inte en sadan
kontroll som en tillsynsmyndighet har i uppdrag att gora. Certifieringen ersatter inte
tillsyn. Myndigheten har skyldighet att vidta rattsliga atgarder, t.ex. om verksamhetsut-
ovaren mellan tva revisionstillfallen skulle avvika fran lagkraven. Myndigheten har
ocksa skyldighet att atalsanmala eller besluta om miljosanktionsavgift for Gvertradelser
som kan ha skett. Att det finns ett miljéledningssystem har ingen betydelse. Certifie-
ringsorganet tar inte dver nagot ansvar fran verksamhetsutévaren eller tillsynsmyndig-
heten.

En verksamhet som har ett certifierat miljoledningssystem eller annat verksamhetsled-
ningssystem ar saledes inte befriat fran myndigheternas tillsyn pa grund av detta. Dér-
emot kan en val fungerande egenkontroll som resulterar i en god efterlevnad av lagen
paverka hur intensiv myndighetens tillsyn behover vara.


http://www.tofr.info/

Socialstyrelsens tillsynsvagledning om egenkontroll

Socialstyrelsens tillsynsvagledning

Socialstyrelsen har enligt forordning (1996:570) om instruktion for Socialstyrelsen och
forordning (1998:900) om tillsyn enligt miljobalken det centrala ansvaret for tillsynen
och tillsynsvagledningen for fragor enligt 9 kap. miljobalken om halsoskydd i bostader,
lokaler m.m. inom miljcbalkens tillampningsomrade. Socialstyrelsen utarbetar allménna
rad och riktvarden, stodjer kommuner och lansstyrelser i halsoskyddsarbetet samt foljer
upp och utvérderar tillampning och effekter av lagstiftning.

Socialstyrelsen har sedan miljobalkens tillkomst arbetat med att revidera och anpassa
tillsynsvagledningen till miljobalkens bestdmmelser. Begreppet egenkontroll har syste-
matiskt introducerats i Socialstyrelsens tillsynsvagledning, exempelvis i allméanna rad,
handbdcker mm. Genom informationsbrev, enkat och telefonintervjuer har vi ocksa va-
rit i kontakt med ett antal branschorganisationer inom halsoskyddsomradet for att in-
formera om och diskutera foérandringarna i miljobalken, bland annat med avseende pa
kraven pa egenkontroll och tagit med exempel fran dessa i handbdcker.

Nedan foljer en lista pa aktuell tillsynsvéagledning fran Socialstyrelsen, dér egenkontroll
utgor en viktig del.

Allmanna rad

Allméanna rad innehaller generella rekommendationer om tillampningen av en forfatt-
ning som anger hur nagon kan eller bor handla i ett visst hanseende. | de allméanna raden
som beror hélsoskydd poangteras verksamhetsutOvarens eget ansvar. Det gors oftast
utan att det preciseras narmare vad egenkontroll kan innebéra i praktiken. Exempel pa
sadana allménna rad ar:

e Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 2004:7) om basséngbad
e Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 2005:7) om hoga ljudnivaer
e Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 2005:15) om temperatur inomhus

e Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 2006:4) om yrkesmassig hygienisk verk-
samhet

Annan tillsynsvagledning
Aven i andra typer av publikationer fran Socialstyrelsen tas egenkontroll upp.

e Informationsskriften ”Piercning och tatuering - halsorisker samt gallande lagar och
regler” (2003). Skriften beskriver bland annat att den som erbjuder yrkesmassig hy-
gienisk behandling till allménheten berdrs av reglerna i férordningen om verksam-
hetsutdvarens egenkontroll. Den vander sig till verksamhetsutévare inom omradet
och skriften beskriver ocksa halsorisker av piercning och tatuering och hur de kan fo-
rebyggas.

e Handboken om ”Hélsoskydd vid tillfalligt boende - hotell, vandrarhem, campingplat-
ser m.m.” (2004). Utgangspunkten for handboken ar att identifiera och kommentera
de hélsorisker som kan férknippas med tillfalligt boende. Handboken vander sig till
tillsynsmyndigheten, som kan anvanda den for att bedéma olika typer av tillfalligt




boende. Den kan ocksa vara en vagledning for verksamhetsutévare nar det galler de-
ras ansvar att bedriva en verksamhet som uppfyller miljobalkens krav pé bra halso-
skydd. Branschorganisationernas samlade erfarenhet utgor ett viktigt inslag i hand-
boken.

e Handboken ”Radon i inomhusluft” (2005). I handboken beskrivs bland annat sam-
bandet mellan radonfrdgan och miljokvalitetsmal och folkhalsomal, samt halsoeffek-
ter av radon. Handboken &r tankt som ett hjalpmedel for tillsynsmyndigheten, och
den kan ocksa anvandas som en kunskapskalla for fastighetsagare.

e Broschyren “Kontrollera ljudnivan - undvik horselskador pa grund av hog musik”
(2005). Broschyren vénder sig framfor allt till verksamhetsutévare med arrangemang
dar hoga ljudnivaer fran musik kan forekomma. Den beskriver bade vad egenkontroll
ar och ger konkreta exempel pa innehall i ett egenkontrollprogram for en verksamhet
med hoga ljudnivaer fran musik.

e Handboken ”Bassangbad, Hélsorisker, regler och skotsel” (2006). Handboken inrik-
tar sig pa halsorisker for de badande vid olika badverksamheter och hur badvattnets
kvalitet kan kontrolleras. Handboken ska kunna anvandas som underlag for tillsyns-
myndighetens arbete med tillsyn och som vagledning for verksamhetsutévare nér det
géller deras ansvar for att bedriva en badverksamhet som uppfyller miljébalkens krav
pa ett gott halsoskydd.

e Handboken ”Yrkesmassig hygienisk verksamhet” (2006). | handboken identifieras
och kommenteras de hélsorisker som kan forknippas med yrkesmassig hygienisk
verksamhet. Handboken kan anvéndas som underlag for tillsynsmyndighetens be-
domning av olika typer av hygienisk verksamhet, och den kan ocksa vara en vagled-
ning for verksamhetsutOvare nar det géller deras ansvar att bedriva en verksamhet
som uppfyller miljobalkens krav pa bra halsoskydd.

Egenkontroll inom halsoskyddsomradet

Har ges exempel pa viktiga punkter i egenkontrollen fran fyra olika verksamheter inom
hélsoskyddsomradet.

Exempel 1. Tillfalligt boende

e Den person som &r ansvarig for verksamheten fordelar ansvaret pa personalen och
anger tydligt vem som ansvarar for vad.

e Ansvaret for drift och underhall fordelas mellan en verksamhetsutdvare och en even-
tuell fastighetségare.

e Rutiner finns och kontroll sker av stddning, tvatt och skotsel av baddutrustning.
e Rutiner finns for fortlopande underhall av byggnader och inredning.

e Rutiner finns och kontroll sker av dricksvattnets kvalitet och varmvattnets tempera-
tur.

Exempel 2. Hoga ljudnivaer fran musik

e Den som ar ansvarig ska ha kunskap om vilken utrustning som anvands, riskerna
med hdga ljudnivaer, hur horselskador kan undvikas och vilka riktvarden som géller.



e Rutiner finns for att placera och stalla in ljudanlaggningen sa att besokarna inte ut-
satts for skadliga ljudnivaer.

e Rutiner finns for att anvanda instrument som mater, visar och lagrar uppmatta ljudni-
vaer.

e Kontroll av ljudnivderna sker genom att anvanda ljudnivdmétare. Méatningen gors i
enlighet med standardiserade méatmetoder.

Exempel 3. Bassangbad
e Det finns en tydlig fordelning av ansvar och arbetsuppgifter.

e Rutiner finns for vilka prover som ska tas for att kontrollera vattenkvaliteten, och
med vilket tidsintervall olika matningar ska goras.

e Rutiner finns for rengoring och skotsel av badanlaggningen.
e Skotselrutiner finns for renings- och desinfektionsanlaggningen.
Exempel 4. Fotvard

e Rutiner finns for stddning, rengéring och skotsel av lokaler och utrustning samt kon-
troll av atgarderna.

e Rutiner finns for uppratthallande av en god hygien i samband med behandlingarna.

e Rutiner finns for hur man ska agera vid misstanke om smitta eller annan olédgenhet
for manniskors hélsa.

e Det finns fortlépande och systematiska undersékningar och bedémningar av verk-
samhetens risker, ur halso- och miljésynpunkt.

Ovrig information om egenkontroll m.m.

Naturvardsverkets allmanna rad och évrig information om egenkontroll

Naturvardsverket har gett ut allmanna rad, Naturvardsverkets allmanna rad (NFS
2001:2) om egenkontroll och en handbok om egenkontroll enligt miljobalken, Egenkon-
troll, en fortlépande process, Naturvardsverkets Handbok 2001:3. Den ar framst skriven
for Naturvardsverkets ansvarsomrade men innehaller principer och grundlaggande syn-
satt som galler hela miljobalkens omrade, vilket gor att den kan anvandas &ven inom
andra omraden. Handboken ar skriven i samrad med andra berérda centrala myndighe-
ter, daribland Socialstyrelsen. Aven Naturvardsverkets handbok om operativ tillsyn,
Operativ tillsyn, Naturvardsverkets Handbok 2001:4, innehaller information om egen-
kontroll. I den har texten om egenkontroll har vi hdmtat en del generella formuleringar
och fortydliganden fran skrifterna fran Naturvardsverket. Naturvardsverket har 2006
utgett ett Faktablad om egenkontroll for C-verksamheter. | faktabladet ges ett exempel
pa en metod att arbeta med egenkontroll i anmalningspliktiga verksamheter (C-
verksambheter).

Egenkontroll enligt annan lagstiftning an miljébalken

En verksamhet kan beroras av krav pa egenkontroll enligt flera olika lagar, exempelvis
arbetsmiljélagen, livsmedelslagen och raddningstjanstlagen. Om en verksamhetsutovare
berors av flera lagstiftningar sa ar det praktiskt om man samordnar arbetet med egen-



kontroll. Det ar viktigt att bade verksamhetsutdvaren och tillsynsmyndigheten gor detta
mojligt.

Pa arbetsmiljoomradet har krav pa egenkontroll funnits i arbetsmiljolagen (1977:1160) i
ca tio ar. Det kallades tidigare for internkontroll men heter numera systematiskt arbets-
miljoarbete. Systematiskt arbetsmiljoarbete ar arbetsgivarens arbete med att undersoka,
genomfdra och folja upp verksamheten pa ett sadant satt att ohélsa och olycksfall i arbe-
tet forebyggs och en tillfredsstallande arbetsmiljo uppnas, Arbetsmiljoverkets foreskrif-
ter (AFS 2001:1, andrad i AFS 2003:4) om systematiskt arbetsmiljoarbete,. Kontroll av
att systematiskt arbetsmiljoarbete tillampas gors i samband med tillsyn. Arbetsgivarens
system for egenkontroll ska inte faststéllas av tillsynsmyndigheten. Arbetsmiljoverket &r
tillsynsmyndighet.

Inom livsmedelsomradet har krav pa sa kallad egentillsyn funnits i livsmedelslagen
(1971:511) i ett tiotal ar. Varje livsmedelslokal ska ha ett av tillsynsmyndigheten god-
ként egenkontrollprogram. Nya EU-anpassade regler om hygien och kontroll géller fran
1 januari 2006. Kommunens miljondmnd eller motsvarande ar tillsynsmyndighet.

Kraven i lagen (2003:778) om skydd mot olyckor pa forebyggande brandskyddsarbete
ar ocksa en slags egenkontroll. Syftet med brandskyddskontrollen &r att upptacka fel
och brister i anldggningen for att férebygga skador pa manniskor, egendom och miljo
till foljd av brand, Statens raddningsverks foreskrifter och allmanna rad (SRVFS
2005:9) om brandskyddskontroll. Den enskilde har det priméra ansvaret for sitt eget
brandskydd. Kommunens raddningsndmnd ar tillsynsmyndighet.

Frivilliga miljéledningsystem

Som némnts infor allt fler foretag och organisationer frivilliga miljoledningssystem som
manga verksamheter ansluter sig till. Tva olika internationella standarder for kvalitets-
och miljéstyrning ar 1SO 14001 och EMAS. Det finns ocksa andra ledningssystem
bland annat for kvalitet eller information. 1ISO 14001 &r en internationell standard for
intern ledning for kvalitetssakring av miljoarbete. EMAS (Eco Management and Audit
Scheme) ar EU:s frivilliga system for miljostyrning och miljorevision som tradde i kraft
1995. Utdver det som ingar i 1ISO 14001 kravs det for EMAS-registrering 6ppenhet och
redovisning. Observera att miljéledningssystem enligt ISO 14001 eller EMAS avser
skyddet av miljon, medan egenkontroll enligt miljobalken ska tacka all dess tillampliga
delar, det vill sdga &ven halsoskyddet. Miljo definieras enligt ISO 14001 som “omgiv-
ningar dar organisationen verkar, vilket omfattar luft, vatten, mark, naturresurs, flora,
fauna, ménniskan samt samspelet mellan dessa”.

Att en verksamhet ar certifierad innebar bland annat att verksamheten granskas av ett
externt certifieringsorgan. Certifieringen betyder att ndgon intygar att vissa pa foérhand
bestdmda krav &r uppfyllda. Vem som helst kan certifiera, men for trovérdighetens skull
anlitas i regel ackrediterade certifieringsorgan. | Sverige ackrediterar den statliga myn-
digheten SWEDAC certifieringsorgan och bedriver tillsyn éver dem.

Exempel pa frivilliga klassificeringssystem inom halsoskyddsomradet

| Sverige, men ocksa internationellt, finns flera olika frivilliga system som foretag eller
verksamhetsutdvare kan ansluta sig till. Manga av dem innehaller krav bade inom hal-
soskyddsomradet och inom miljoomradet. Beroende pa verksamhet sa passar olika fri-
villiga system, och har nedan namner vi nagra av dem.




Svanen, Nordiska Ministerradet. Svanen &r det officiella nordiska miljomarket som in-
stiftats av Nordiska Ministerradet. Arbetet med Svanen skots av SIS Miljoméarkning
AB, ett icke-vinstdrivande bolag, pa uppdrag av regering och riksdag. Svanen visar att
en produkt &r ett bra val for miljon. Den grona symbolen finns inom cirka 60 olika pro-
duktgrupper, pa allt fran tvattmedel till mobler och hotell. Svanen kontrollerar att pro-
dukterna uppfyller vissa krav bland annat genom tester fran oberoende laboratorier, in-
tyg och kontrollbesok. Markningen géller oftast i tre ar, darefter hojs kraven successivt
och foretaget maste ansoka om market pa nytt. Las mer pa http://www.svanen.nu/

EU-blomman, EU. Precis som de nordiska landerna gatt ihop om en officiell
miljoméarkning (Svanen) har EU enats om ett gemensamt europeiskt miljoméarke. Mar-
ket fungerar pa samma satt som Svanen. Tillverkarna ska genom tester och dokumenta-
tion visa att produkterna klarar de krav pa miljo, hélsa och funktion som stélls. Kraven
tas fram av nationella organisationer i EU:s medlemslander pa uppdrag av EU-
kommissionen. | Sverige skots arbetet med blomman av SIS Miljomarkning AB, ett
icke-vinstdrivande bolag, pa uppdrag av regering och riksdag. Mer information
http://www.blomman.nu/

Bra Miljoval, Svenska naturskyddsforeningen. Miljomarkningen fokuserar pa miljohan-
syn. Kriterierna for markningen bygger pa att hushalla med naturresurserna, att den bio-
logiska mangfalden och manniskans hélsa inte far hotas och att material ska kunna ater-
foras till naturens kretslopp, anvandas pa nytt eller atervinnas. Producenter far ansoka
om, och betala for, att anvanda en tidsbegrénsad licens av miljomarket. Oktober 2005
var 826 olika produkter, butiker och tjanster mérkta med Bra Miljéval. Kraven skarps
efter hand och produkterna maste successivt utvecklas och bli mindre skadliga for mil-
jon. Produkter och tjanster som &r markta med bra miljoval ar elektricitet, transporter,
kemikalier, livsmedelsbutiker, textil och papper. L&s mer pa
http://www.snf.se/bmv/bmv-register/index.cfm

Svenska turistféreningen (STF) organiserar vandrarhem i Sverige. FOr att vara med i
STF stalls kvalitetskrav, som bland annat innebér att anldggningarna ska vara sakra och
att det ska vara rent och bekvamt. Som minimistandard for vandrarhemmen ska Social-
styrelsens (upphévda) allménna rad for hotell och pensionat m.m. foljas.

Sveriges camping- & stugfdretagares riksorganisation (SCR). Branschorganisation for
campingplatser i Sverige. SCR har ett klassificeringssystem for campingplatser, Svens-
ka campingstandard. Dar gér SCR en beddmning av den totala standarden pa camping-
platsen enligt ett faststallt regelverk.

Sveriges hotell & restaurangagare (SHR). En medlemsorganisation for hotell och kon-
ferensanlédggningar. Har ett klassificeringssystem for hotellens standard, dar standarden
granskas utifran 130 olika kriterier. Flera kriterier omfattar halsoskyddsfragor, bland
annat stadning. Enligt SHR ska myndigheternas krav pa den har typen av verksamhet
alltid uppfyllas.

Miljéledningssystem och miljédiplomering i Vastra Gotalandsregionen. Miljélednings-
eller miljostyrningssystem ar administrativa verktyg som ska ge struktur och systemati-
sera miljoarbetet hos ett foretag eller en organisation. Det omfattar bland annat utred-
ning, malformulering, ansvarférdelning, uppféljning och forbattringar, men verktyget
séger inget om hur miljéanpassat ett foretag eller dess produkter eller tjanster ar. Miljo-
diplomering &r en frivillig markning som foretag som uppfyller vissa miljokriterier kan
fa. Det finns exempelvis miljodiplomerade hotell, butiker och fastighetsforvaltare.

Léas mer pa http://www.vgregion.se/vgrtemplates/Page 12346.aspx
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Om du vill lasa mer

o Miljobalken 26 kap. 19 §

e Forordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och halsoskydd

e Forordningen (1998:901) om verksamhetsutévarens egenkontroll

e Naturvardsverkets allmanna rad (NFS 2001:2) om egenkontroll

e Naturvardsverket handbok (2001:3) om egenkontroll - en fortldpande process

e Naturvardsverket handbok (2001:4) om operativ tillsyn
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Socialstyrelsen klassificerar sin utgivning i olika dokumenttyper. Detta &r ett Meddelande-
blad. Det innebér att den innehdller information om lagar och férordningar, avgifter, bedut vid

andramyndigheter, réttsfall och JO-uttalanden av principiell betydel se samt uppgifter om att
projektmedel kan stkas.

Dennainformation (art nr 2007-1-9) kan laddas ner och bestéllasfrén Socialstyrelsens

webbpl ats; www.soci alstyrel sen.se/publicerat. Den kan dven bestallas frén Socialstyrelsens
kundtjanst, 120 88 Stockholm, fax 08-77996 67.

.ﬁ. Socialstyrelsen

Publicerad: www.social styrel sen.se, 2007




