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Minska risken for plotslig spadbarnsddd — Sex rad till dig som forélder,
Oversattning till tigrinja.
Socialstyrelsen artnr 2015-2-32



	ሓድሽ ዝተወልደ ሕጻን ብሕቑኡ ከም ዚድቅስ ምግባር 
	ካብ ኒኮቲን ምውሳድ ምቝጣብ (ቀመም-ሽጋራ)
	እቲ ሕጻን ገጹ ከም ዘይዕፈን፤ መጠነኛ ሙቐት ከም ዚረክብን፤ ክንቀሳቐስ ከም ዚኽእልን ምግባር
	ትሕቲ 3 ወርሒ ዝዕድሚኡ ሕጻን፤ እቲ ዝሓሸ ኣብ ዓራቱ ከም ዚድቅስ ምግባር ምዃኑ     
	ዚከኣል እንተ ኾይኑ፤ ነቲ ሕጻን ኣጥብውዮ

