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Socialstyrelsens foreskrifter
om éindring i foreskrifterna och allménna riden
(SOSFS 2011:7) om livsuppehéllande behandling;

beslutade den 28 februari 2017.

Socialstyrelsen foreskriver med stod av 2 § 1 och 4 och 4 § 5 forord-
ningen (1985:796) med vissa bemyndiganden for Socialstyrelsen att
meddela foreskrifter m.m. samt 7 kap. 4 § och 8 kap. 5 § andra stycket
forsta meningen patientsikerhetsforordningen (2010:1369) i1 fraga om
Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad (SOSFS 2011:7) om
livsuppehallande behandling

dels att 1 kap. 1 §, 2 kap. 1, 2, 6 och 8 §§, 3 kap. 3 § och 4 kap. 1 §
ska ha foljande lydelse,

dels att det ska inforas ett nytt kapitel, 1 a kap., av foljande lydelse.

1 kap.

1§ Dessa foreskrifter ska tillimpas vid vard av patienter med livs-
hotande tillstdnd i verksamheter som omfattas av hélso- och sjuk-
vardslagen (2017:30).

Bestdmmelserna i 2 kap. 3 § ska inte tillimpas av verksamhetschefer
vid sadan hélso- och sjukvardsverksamhet som bedrivs enligt 12 kap. 1
eller 2 § eller 14 kap. 1 § hélso- och sjukvardslagen.

| 1 a kap. Ledningssystem

1§ Av Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd (SOSFS 2011:9)
om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete framgér att varje
vardgivare ansvarar for att det finns sddana processer och rutiner som
behovs for att sdkerstdlla att verksamheten uppfyller de krav som
stélls i dessa foreskrifter.

2 kap.

1§ Av 4 kap. 1 § hélso- och sjukvardsférordningen (2017:80) och
6 kap. 2 § patientlagen (2014:821) framgar att verksamhetschefen ska
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— sékerstilla att patientens behov av trygghet, kontinuitet, samord-
ning och sdkerhet i varden tillgodoses, och

— utse en fast vardkontakt om patienten begir det eller om det dr nod-
vandigt for att tillgodose hans eller hennes behov av trygghet, kon-
tinuitet, samordning och sdkerhet.

2§ Av 1l kap. 4 § forsta stycket hélso- och sjukvardslagen (2017:30)
och 4 kap. 6 § hilso- och sjukvardsférordningen (2017:80) framgér
att inom det omrdde som kommunen bestdmmer ska det finnas en
sjukskdterska som ansvarar for att det finns d&ndamélsenliga och vl
fungerande rutiner for att kontakta ldkare eller annan hélso- och sjuk-
vardspersonal nér en patients tillstand fordrar det.

6 § Bestimmelser om att landstinget tillsammans med kommunen
ska uppritta en individuell plan nir en enskild har behov av insatser
fran bade hilso- och sjukvarden och socialtjansten finns i 16 kap. 4 §
hilso- och sjukvardslagen (2017:30).

8§ Enligt 5 kap. 5 § forsta stycket Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rdd (HSLF-FS 2016:40) om journalforing och behandling av
personuppgifter i hélso- och sjukvarden ska véardgivaren sidkerstilla
att uppgifter om vardplanering dokumenteras i patientjournalen.

3 kap.
3§ Den fasta vardkontakten ska i patientjournalen dokumentera

1. sitt stdllningstagande till livsuppehallande behandling,

2. nér och pa vilka grunder han eller hon har gjort sitt stidllningsta-
gande,

3. ndr och med vilka yrkesutovare han eller hon har radgjort,
4. vid vilka tidpunkter samrad med patienten har férekommit,

5. om samrad med patienten inte har varit mojligt, och i sa fall orsaken
till detta,

6. nér och pa vilket sitt patienten och nirstdende har fatt individuellt
anpassad information i enlighet med 3 kap. patientlagen (2014:821),
och

7. vilken instéllning till den livsuppehallande behandlingen som pa-
tienten och néirstdende har gett uttryck for.

4 kap.

1§ Om en patient ger uttryck for att en livsuppehallande behandling
inte ska inledas eller inte ska fortsitta, ska den fasta vardkontakten



fore stallningstagandet till patientens onskemal forsikra sig om att HSLF-FS
patienten och nérstaende har fatt individuellt anpassad information i 2017:26
enlighet med 3 kap. patientlagen (2014:821). Den fasta vardkontakten

ska dven gora en bedomning av patientens psykiska status och for-

vissa sig om att patienten

1. forstar informationen,

2. kan inse och overblicka konsekvenserna av att behandling inte in-
leds eller inte fortsitter,

3. har haft tillrdckligt med tid for sina dvervdganden, och
4. star fast vid sin instéllning.

Denna forfattning trider i kraft den 1 april 2017.
Socialstyrelsen

OLIVIA WIGZELL
Emil Bergschold
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