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Socialstyrelsens foreskrifter SOSFS
om abort; 2009:15 (M)
Utkom fran trycket
beslutade den 7 juli 2009. den 9 oktober 2009

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stodav2 § 1,3 § 1 och 4 § 2
forordningen (1985:796) med vissa bemyndiganden for Socialstyrelsen
att meddela foreskrifter m.m.

1 kap. Tilliimpningsomrade och definitioner

1§ Dessa foreskrifter ska tillimpas i sadan verksamhet som omfattas
av abortlagen (1974:595).

2 § Foljande begrepp och termer anvénds i dessa foreskrifter:

kirurgisk abort  graviditet som avbryts genom instrumentell utrym-
ning av livmodern

medicinsk abort graviditet som avbryts genom ldkemedelsbehand-
ling

2 kap. Ansvar for ledningssystem

1§ Varje vardgivare ska ansvara for att det ledningssystem som ska
inréttas, i enlighet med Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:12)
om ledningssystem for kvalitet och patientsidkerhet i hidlso- och sjuk-
varden, kompletteras med de rutiner som ska faststéllas i enlighet med
3 och 4 kap. i det f6ljande.

3 kap. Information och stodsamtal

Medicinsk information m.m.

1§ Vérdgivaren ska ansvara for att det faststélls rutiner for
1. vilken medicinsk och annan information som ska lamnas,
2. nédr informationen ska ldmnas, och

3. pa vilket sdtt informationen ska ldmnas

till en kvinna som begér abort, sa att hon far den information hon be-
hover.
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Preventivmedelsrddgivning och stodsamtal

2 § Vardgivaren ska ansvara for att det faststélls rutiner som sikerstél-
ler att kvinnan erbjuds

1. preventivmedelsradgivning fore eller efter en abort,

2. stodsamtal fore och efter en abort, och

3. stodsamtal fore och efter avbrytande av havandeskap enligt 6 §
abortlagen (1974:595).

Kvinnor under 18 ar

3 § Vardgivaren ska ansvara for att det faststills rutiner for hur en
beddomning ska goras for att avgora huruvida information ska limnas
till vardnadshavarna nér kvinnan som begér abort &r under 18 ar.

4 § Vardgivaren ska ansvara for att det faststélls rutiner for hur en be-
domning ska goras for att avgora huruvida en anmélan ska goras till
socialndmnden eller motsvarande nér kvinnan som begér abort dr un-
der 18 ar.

4 kap. Genomforande av abort samt efterkontroll
Gemensamma bestimmelser for kirurgisk och medicinsk abort

1§ Vérdgivaren ska ansvara for att det faststills rutiner som sékerstél-
ler att en abort utfors snarast mojligt

1. efter det att en kvinna har bestdmt sig for att genomga aborten, och

2. efter det att tillstand till abort enligt 3 § abortlagen (1974:595) har
lamnats.

2 § Vardgivaren ska ansvara for att det faststills rutiner som siker-
stéiller att kvinnans behov av hjilp och stdd fran hélso- och sjukvards-
personalen med anledning av en abort blir tillgodosett, oavsett tid pa
dygnet.

Kompletterande bestimmelser for medicinsk abort

3 § Vardgivaren ska ansvara for att det faststélls rutiner som séker-
stéller

1. att kvinnan vid en medicinsk abort genomgar den inledande ldke-
medelsbehandlingen pa en sjukvérdsinrittning i enlighet med 5 §
andra stycket abortlagen (1974:595), och

2. att en bedomning gors av huruvida det ar lampligt att kvinnan, om
hon sé dnskar, fullféljer den medicinska aborten i hemmet.



Efterkontroll

4 § Vardgivaren ska ansvara for att det faststélls rutiner som séker-
stéller

1. att kvinnan vid en kirurgisk abort erbjuds en efterkontroll, och

2. att kvinnan vid en medicinsk abort f6ljs upp med en efterkontroll

for att faststélla att graviditeten dr avslutad.

5 kap. Ansokan om tillstind till sen abort eller

avbrytande av havandeskap

1§ En ansdkan till Socialstyrelsens rdd for vissa réttsliga sociala och

medicinska fragor (Réttsliga rddet) om tillstand till

1. abort efter utgangen av artonde havandeskapsveckan (arton fullbor-
dade veckor + noll dagar), eller

2. avbrytande av havandeskap efter utgdngen av artonde havandeskaps-
veckan

ska goras pa bifogad blankett (bilaga I).

2 § Till ansokan ska bifogas

1. en medicinsk utredning (bilaga 2), och

2. en psykosocial utredning (bilaga 3), om psykosociala skél abero-
pas.

1. Denna forfattning trader i kraft den 1 november 2009.
2. Genom forfattningen upphivs

— Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 1990:8) rorande omhén-
dertagande av foster efter abort

— Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS 2004:4)
om abort.
Socialstyrelsen
LARS-ERIK HOLM

Elin Siljehag
(Halso- och sjukvardsavdelningen)
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?.? . ANSOKAN om tillstand till abort
D9 Socialstyrelsen eller avbrytande av havandeskap

Rattsliga radet

Socialstyrelsen
106 30 Stockholm
Kvinnan
Efternamn och fornamn Personnr eller om utlandsk medborgare, fodelsedatum
Utdelningsadress Postnummer Postort
Telefon (inkl. riktnr) Medborgarskap (om ej svenskt)
Vardinrattning
Sjukhus Klinik
Utdelningsadress Postnummer Postort
Telefon (inkI. riktnr) Fax (inkl. riktnr) E-post

Med hanvisning till bifogade handlingar anscker jag om tillstand till abort efter utgangen av 18:e havandeskapsveckan (3 § abortlagen [1974:595])

oo

Med hénvisning till bifogade handlingar ansoker jag om tillstand till avbrytande av havandeskap efter utgangen av 18:e havandeskapsveckan
(6 § abortlagen [1974:595])

(Ort och datum) (Kvinnans namnteckning)

Bifogade handlingar till stod for ansokan
D Medicinsk utredning
[] Psykosocial utredning

[] ©viiga kompletterande handiingar, t.ex. ultraljudsutiatande och eventuell skrifig redogdrelse fran kvinnan

SOSFS 2009:15 bil. 1
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.5:3.. Socialstyrelsen

Kvinnan

MEDICINSK UTREDNING

att bifogas ansdkan om tillstand till abort
eller avbrytande av havandeskap

Efternamn och fornamn Personnr eller om utlandsk medborgare, fodelsedatum

Anamnes och allmén status

Uppgifter om aktuell graviditet

Om missbildning eller skada hos fostret har konstaterats och sadana skal aberopas, beskriv missbildningens eller skadans omfattning och konsekvenser

Om medicinska skal hos den gravida kvinnan aberopas, beskriv hur graviditeten paverkar kvinnans héalsa

Med utga Wkt fran ultraljudst 8kning den (datum) beddms ingden idag den

veckor och ... .... dagar

[[] Fostret kan inte antas vara livsdugligt utanfor ivmodern

vara fi

Datum Lakarens namnteckning Namnfortydligande

Tjanstestalle

Telefon (inkl. riktnr)
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.8.?!. Socialstyrelsen PSYKOSOCIAL UTREDNING

att bifogas ansdkan om tillstand till abort
eller avbrytande av havandeskap

Kvinnan
Efternamn och férnamn

Personnr eller om utlandsk medborgare, fodelsedatum

Uppgifter av betydelse for Réttsliga radets bedémning
Redogor for

— orsakerna till att kvinnan ansdker om sen abort
— kvinnans familjesituation
— kvinnans psykosociala situation

— 6vriga omstandigheter av betydelse

Datum Utredarens namnteckning Namnfortydligande

Befattning/titel Tjanstestalle Telefon (inkl. riktnr)

SOSFS 2009:15 bil. 3
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