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Ansvarig utgivare: Chefsjurist Nils Blom Socialstyrelsen

Socialstyrelsens foreskrifter SOSFS

om information som avser uppfodning genom 2008:33 (M)

amning eller med modersmjolksersittning; Utkom frén trycket
den 30 december 2008

beslutade den 10 december 2008.

Socialstyrelsen foreskriver' foljande med stodav 2 § 1 och4 och 3 § 1
forordningen (1985:796) med vissa bemyndiganden for Socialstyrel-
sen att meddela foreskrifter m.m.

Tillimpningsomrade
1§ Dessa foreskrifter ska tillimpas vid uppfodning av spddbarn
genom amning eller anvdndning av modersmjélksersittning inom

sddana verksamheter som omfattas av hilso- och sjukvardslagen
(1982:763).

Vardgivarens ansvar

2 § Varje vardgivare ska ansvara for att det ledningssystem som ska
inrdttas, i enlighet med Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:12)
om ledningssystem for kvalitet och patientsidkerhet i hidlso- och sjuk-
varden, 6verensstimmer med bestimmelserna i det foljande.

Anvindning av modersmjolksersiattning

3 § Modersmjolksersittning far endast ges till ett spadbarn efter det
att det har gjorts en bedomning att ett sidant behov foreligger. Be-
domningen ska dokumenteras i spiddbarnets patientjournal samt i mo-
derns patientjournal, 1 forekommande fall.

Information om amning och modersmjolksersittning

4 § Den information som lamnas om uppfodning genom amning och
anviandning av modersmjolksersittning till modern eller ndgon annan
person som vardar ett spaddbarn ska vara objektiv och entydig.

! Jfr Kommissionens direktiv 2006/141/EG av den 22 december 2006 om modersmjolks-
ersdttning och tillskottsndring och om éndring av direktiv 1999/21/EG (EUT L 401,
30.12.2006, s. 401, Celex 32006L0141).
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2008:33 Informationen ska vara anpassad till det enskilda spadbarnets och
moderns behov och ska i 6vrigt 6verensstimma med vad som framgar
av 2 b § hilso- och sjukvardslagen (1982:763) och 2 kap. 1 § lagen
(1998:531) om yrkesverksamhet pa hilso- och sjukvardens omrade.

5§ Modern eller nagon annan person som vardar ett spddbarn ska fa
tydlig information om

1. amningens fordelar jimfort med uppfodning med modersm;jolks-
ersittning,

2. ammande modrars naringsbehov och hur de kan forbereda och upp-
ratthalla amningen,

3. den negativa inverkan pa amningen som partiell uppfodning med
modersmjolksersattning kan medfora, och

4. svarigheten att overga till amning, om modern har borjat med upp-
fodning med modersmjolksersittning.

6 § Vad giller uppfodning med modersmjolkserséttning ska informa-

tion dessutom ldmnas om

1. hur sédan erséttning anvénds pa ett riktigt sétt,

2. hurman kan stérka anknytningsprocessen mellan modern och spéd-
barnet i samband med uppfodning med modersmjolksersittning,

3. de hélsorisker som &r forknippade med oldmplig foda och oldmp-
liga uppfodningsmetoder, och

4. de hélsorisker som dr forknippade med oriktig anvindning av mo-
dersmjolkserséttning.

1. Denna forfattning tréder i kraft den 1 januari 2009.

2. Genom forfattningen upphéavs Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
1983:21) for hélso- och sjukvérdspersonal m.fl. vid tillimpning av
internationell kod for marknadsfoéring av brostmjolksersittningar.

3. Allménna rad 1983:2 Marknadsforing av brostmjolksersittningar
— Svensk tillimpning av den internationella koden fér marknadsfo-
ring av brostmjolksersattningar, i den sérskilda skriftserien “All-
minna rad fran Socialstyrelsen”, ska upphora att gilla.

Socialstyrelsen
LARS-ERIK HOLM

Tesi Aschan
(Hilso- och sjukvardsavdelningen)
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