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Ansvarig utgivare: Chefsjurist Nils Blom Socialstyrelsen

Socialstyrelsens foreskrifter SOSFS

om sakerhet vid sjukvardsinrattningar som ger psy-  2006:9 (M)
kiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard samt  utkom fran trycket
vid enheter for rattspsykiatrisk undersokning; den 5 juli 2006

beslutade den 9 juni 2006.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stéd av 19 § férordningen
(1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard samt
2 8 1 och 4 och 3 § 3 férordningen (1985:796) med vissa bemyndigan-
den for Socialstyrelsen att meddela foreskrifter m.m.

1 kap. Tillampningsomrade

1§ Dessa foreskrifter skall tillampas vid sjukvardsinrattningar dar det
ges vard enligt lagen (1991:1128) om psyKkiatrisk tvangsvard och lagen
(1991:1129) om réattspsykiatrisk vard samt vid enheter for rattspsykia-
trisk undersokning.

Vid tillampningen av foreskrifterna skall kraven pa en god vard som
anges i 2 a § halso- och sjukvardslagen (1982:763) beaktas.

I det foljande anvénds “verksamhet” som en gemensam bendmning
for sjukvardsinrattningar som ger vard enligt lagen (1991:1128) om psy-
kiatrisk tvangsvard och lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard samt
for enheter for réttspsykiatrisk undersékning. ”Patient” anvands som en
gemensam benamning for patienter som vardas med stod av lagen om
psykiatrisk tvangsvard och lagen om rattspsykiatrisk vard samt for per-
soner som genomgar rattspsykiatrisk undersokning.

2 kap. Definitioner
1 8§ | dessa foreskrifter avses med

sékerhet skydd for patienter, personal och samhéllet i vrigt
i samband med psyKkiatrisk tvangsvard, rattspsy-
kiatrisk vard eller rattspsykiatrisk undersokning

inre sékerhet sékerhet inom en avdelning

Kommentar: Den inre sédkerheten kan t.ex. avse vardens inne-
hall och rutiner for att férhindra anvandningen av alkohol och
andra droger.

yttre sékerhet en avdelnings skalskydd och perimeterskydd
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skalskydd skydd i form av en avdelnings fysiska granser

Kommentar: Skalskyddet utgérs av omslutande vdggar, tak och
golv med tillhérande byggnadsdetaljer och slussfunktioner.

perimeterskydd skydd inom en verksamhets omrade men utan-
for skalskyddet for att fordroja rymning och fri-
tagning samt forhindra otillborlig kontakt genom
skalskyddet

Kommentar: Perimeterskyddet kan t.ex. utgdras av omslutan-
de murar eller staket.

sakerhetsanpassning atgarder som vidtas for att astadkomma sakerhet

sakerhetshandling  handling som innehaller teknisk beskrivning av
sékerheten

Kommentar: Sékerhetshandlingen innehaller situationsplan samt
plan- och sektionsritningar och anger funktionskraven for den
fysiska sékerheten, som t.ex. perimeterskydd, omslutande och
sektionsindelade byggnadsdelar, angreppssida for konstruktio-
ner mot genombrytning samt el- och teleanldggningar, vilka
redovisas med grafiska symboler.

anmalningsansvarig befattningshavare som vardgivaren utsett att svara
for anmalningsskyldigheten

Kommentar: Anmaélningsskyldigheten géller anmalan enligt
6 kap. 4 a § lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa halso-
och sjukvardens omrade.

avvikelsehantering  rutiner for att identifiera, dokumentera och rap-
portera negativa héndelser och tillbud samt for att
faststélla och atgarda orsaker, utvérdera atgarder-
nas effekt och sammanstélla och aterfora erfaren-
heterna

Kommentar: Avvikelsehanteringen géller siakerhetsrelaterade
héndelser respektive sékerhetsanpassning.

3 kap. Sakerhetsanpassning
Inre sakerhet

1 8§ Vardgivaren skall ge direktiv och sékerstélla att det finns skrift-
liga rutiner for hur den individuellt anpassade varden som ges till pa-
tienten skall kunna bidra till att sakerheten uppratthalls. Detta géller
oavsett om varden ges inom en verksamhets omrade eller i samband
med vistelse utanfor detta omrade.

2 § Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstilla att det finns skrift-
liga rutiner for samverkan med beroendevarden och primarvarden an-
gaende sakerheten. Vardgivaren skall aven ta initiativ till samverkan
med kommunernas hélso- och sjukvard och socialtjanst.

3 § Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstélla att det finns skrift-
liga rutiner sa att hélso- och sjukvardspersonalen far genomga



1. regelbunden sékerhetsutbildning, och
2. regelbundna sékerhetskontroller.

4 § Vardgivaren skall ge direktiv och sikerstilla att det finns skrift-
liga rutiner for tillampningen av 6, 6 a och 18—24 88 lagen (1991:1128)
om psykiatrisk tvangsvard respektive 8 § lagen (1991:1129) om rétts-
psykiatrisk vard.

Rutinerna skall uppfylla kraven i 2 a och b 88 lagen om psykiatrisk
tvangsvard respektive 2 a och b §8 lagen om réattspsykiatrisk vard.

5§ Vardgivaren skall ge direktiv och sékerstilla att det finns skriftliga
rutiner for vilka atgarder halso- och sjukvardspersonalen skall vidta,
om en patient pa egen hand eller med hjélp av utomstaende forsoker
avvika eller avviker fran en verksamhet.

Yttre sédkerhet

6 § Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstélla att det finns skrift-
liga rutiner for hur skalskyddet skall vara utformat och for regelbun-
den kontroll av detta skydd.

7 § Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstilla att det finns skrift-
liga rutiner for hur perimeterskyddet skall vara utformat och for regel-
bunden kontroll av detta skydd.

8 § Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstilla att det finns skrift-
liga rutiner for hur en sékerhetshandling skall upprattas for varje av-
delning och hur denna kontinuerligt skall uppdateras.

Sékerhet vid vistelse utanfor verksamhetens omréade

9 § Vardgivaren skall ge direktiv och sékerstilla att det finns skrift-
liga rutiner for sékerheten ndr en patient vistas med personal utanfor
verksamhetens omrade, t.ex. vid ledsagning eller transporter.

4 kap. Sakerhetsklassificering
1§ Avdelningar vid verksamheter skall delas in i sdkerhetsnivaerna

1. mycket hdg,
2. hog, eller
3. godtagbar.

Om varden vid en avdelning bedrivs i flera lokaler, skall varje sadan del
av en avdelning sikerhetsklassificeras. Detta giller &ven avdelningar for
rattspsykiatrisk undersokning.

2 8 En avdelning, eller del av en avdelning, med mycket hog séker-
hetsniva skall ha ett skal- och perimeterskydd som kan sta emot fri-
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tagningsforsok och kvalificerade rymningsforsok.

En avdelning, eller del av en avdelning, med hog sakerhetsniva skall
ha ett skalskydd som kan sta emot rymningsforsok.

En avdelning, eller del av en avdelning, med godtagbar sékerhets-
niva skall ha rutiner for en fortlépande kontroll av var patienterna be-
finner sig.

5 kap. Sékerhetsansvarig

1§ Vardgivaren skall utse en befattningshavare som har ansvaret for
sékerheten vid en verksamhet, en sékerhetsansvarig.

2 § Den sakerhetsansvarige skall ansvara for sakerhetsanpassningen
enligt 3 kap. 2-9 88.

3 § Den sékerhetsansvarige skall ansvara for att varje avdelning vid
en verksamhet sikerhetsklassificeras enligt fjarde kapitlet.

4 8 Om en vardgivare avser att vidta atgarder for att andra en avdelnings
sakerhetsniva, skall den sakerhetsansvarige anmala detta till Socialstyrel-
sen senast en manad innan atgarderna paborjas.

5 8 Den sékerhetsansvarige skall i tillampliga delar folja foreskrifterna i
4 kap. 5 8 Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:12) om ledningssys-
tem for kvalitet och patientsakerhet i hélso- och sjukvarden i arbetet med
att systematiskt och fortlopande uppréatthalla och utveckla sakerheten.

6 8 Den sakerhetsansvarige skall anvanda de erfarenheter som kan goras
i samband med utredningar i drenden enligt 6 kap. 4 a § lagen (1998:531)
om yrkesverksamhet pa halso- och sjukvardens omrade i det forebyggande
riskhanteringsarbetet. Detta arbete skall i tillampliga delar utforas i enlig-
het med 4 kap. 6 § Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:12) om led-
ningssystem for kvalitet och patientsakerhet i halso- och sjukvarden.

6 kap. Placering av patienter

1 § Virdgivaren skall ge direktiv och sikerstélla att det finns skrift-
liga rutiner for hur man skall géra en bedémning i det enskilda fallet
av risken for fritagning, patientens bendgenhet att skada sig sjalv eller
annan och rymningsbendgenheten. Denna beddmning skall ligga till
grund for ett beslut om

1. vid vilken avdelning en patient som tas in for vard enligt lagen (1991:
1129) om rattspsykiatrisk vard skall vardas,

2. vid vilken avdelning en patient som tas in for frivillig vard fran ett
hakte, en kriminalvardsanstalt eller ett sarskilt ungdomshem skall
vardas, och

3. vid vilken avdelning for rattspsykiatrisk undersokning som en pa-
tient skall undersokas.



Bedomningen skall dokumenteras i patientens journal.

2 § Innan beslut fattas om att placera en patient vid en avdelning skall
chefsdverlédkaren, med hansyn till vad som framkommiti 1 §, bedéma
vilken sakerhetsniva som ar nédvandig.

Vid beddmningen skall sérskilt beaktas, om patienten

1. tidigare motsatt sig att medverka i planerade psyKkiatriska vardatgar-
der, eller

2. ar beroende av alkohol eller andra droger.
Den faststallda sakerhetsnivan skall dokumenteras i patientens journal.

3 8 Chefsoverlékaren skall fatta beslut om att placera en patient vid en
avdelning som har den sékerhetsniva som motsvarar patientens behov.
Om det finns sirskilda skél, far en patient placeras vid en avdelning
som har en sakerhetsniva som ligger en niva éver vad som anges i for-
sta stycket.
Chefsoverlakaren skall fortlopande évervéga vilken sékerhetsniva
som ar lamplig.

4 8 En patient som tas in for vard enligt lagen (1991:1128) om psykia-
trisk tvangsvard skall vardas vid en avdelning med godtagbar saker-
hetsniva, om det inte ar sarskilt pakallat att patienten bedoms och pla-
ceras i enlighet med bestammelserna i 1-3 88.

5§ Uppgiften om en avdelnings, eller del av en avdelnings, sakerhets-
niva finns 1 Socialstyrelsens register 6ver anmélda verksamheter som
ger vard enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard och lagen
(1991:1129) om réattspsykiatrisk vard samt 6ver enheter for rattspsykia-
trisk undersokning.

7 kap. Anmalan vid brister i sakerheten m.m.
Vad skall anmélas?

1§ Enligt 6 kap. 4 a § lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa halso- och
sjukvardens omrade skall en anmalan till Socialstyrelsen géras om nagon
har drabbats av eller utsatts for risk att drabbas av allvarlig skada till foljd
av brister i sakerheten vid en avdelning som ger vard enligt lagen
(1991:1128) om psyKkiatrisk tvangsvard och lagen (1991:1129) om réttspsy-
kiatrisk vard eller vid en enhet for réttspsykiatrisk undersokning.

Vem skall anmala?

2 § Vardgivaren skall utse en befattningshavare som skall svara for
anmalningsskyldigheten.

Den anmalningsansvarige skall ha en sadan stallning i verksam-
heten att han eller hon har mojlighet att delta i sékerhetsarbetet.
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Hur skall anmalan géras?

38 Anmalan skall goras skyndsamt till Socialstyrelsens tillsynsenhet
i respektive region pa blanketten SOSB 47010 (bilagan). Anmaélan skall
kompletteras med en intern utredning som skall ha kommit in till till-
synsenheten senast tva manader efter den dag da den anmalda handel-
sen agde rum.

Den interna utredningen skall innefatta

. en redogorelse for handelseforloppet,
. den korrigering av sékerhetsanpassningen som vidtagits omedelbart,
. identifierade orsaker till den sédkerhetsrelaterade hdndelsen,

. en riskbeddémning, dvs. sannolikheten for att liknande sakerhetsre-
laterade h&ndelser skall intraffa igen och tdnkbara konsekvenser,
5. sékerhetsrelaterade héndelser av liknande art som tidigare har in-

tréffat i verksamheten, och

6. atgarder som har vidtagits for att anpassa sakerheten med utgangs-
punkt fran riskbedémningen.

N oW N P

Information till patient eller narstaende

4 § Patienten skall underrattas om att en sékerhetsrelaterad hédndelse
som hanfor sig till denne har foranlett en anmalan enligt 6 kap. 4 a §
lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa halso- och sjukvardens om-
rade, omdetinte finns hinder mot detta enligt sekretesslagen (1980:100).
Patienten skall ges mojlighet att i anslutning till anmélan beskriva sin
upplevelse av handelsen.

Om informationen inte kan lamnas till patienten, skall den i stéllet
lamnas till en nirstdende, om det inte finns hinder mot detta enligt se-
kretesslagen.

En anteckning om att patienten eller en narstaende underrattats om
en anmaélan skall goras i patientens journal. Det skall dven antecknas
om informationen inte lamnats och anledningen till detta.

5 8 Den som dr anméalningsansvarig svarar for att patienten eller en
narstaende utan drojsmal blir informerad om och far en kopia av Soci-
alstyrelsens beslut efter en anmalan. Detta géller inte om det i det en-
skilda fallet bedoms olampligt.

Risk- och avvikelsehantering

6 8 Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstilla att det finns skriftliga
rutiner for hur 4 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:12)
om ledningssystem for kvalitet och patientsékerhet i halso- och sjukvar-
deni tillampliga delar skall f6ljas i arbetet med att systematiskt och fort-
I6pande uppratthalla och utveckla sékerheten.

7 8 Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstilla att det finns skriftliga
rutiner for hur de erfarenheter som gors i samband med utredningar i



arenden enligt 6 kap. 4 a § lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa
hélso- och sjukvardens omrade skall anvandas i det forebyggande risk-
hanteringsarbetet enligt 4 kap. 6 § Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2005:12) om ledningssystem for kvalitet och patientsékerhet i halso- och
sjukvarden.

8 kap. Ovrigt

1§ Foreskrifter om skriftliga rutiner for hur anmélnings-, underrattelse-
och uppgiftsskyldigheterna enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvangsvard och lagen (1991:1129) om réattspsyKkiatrisk vard och andra sa-
dana forfattningsreglerade skyldigheter skall fullgoras finns i 5 kap. 8 §
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2000:12) om
psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard.

2 8 Vardgivaren skall ge direktiv och sdkerstilla att det finns skriftliga
rutiner for begaran om bitrdde av polisen enligt 47 § lagen (1991:1128)
om psykiatrisk tvangsvard eller 27 § lagen (1991:1129) om réattspsykia-
trisk vard.

3 8§ Foreskrifter mot vald och hot i arbetsmiljon finns i Arbetarskydds-

styrelsens kungorelse med foreskrifter (AFS 1993:2) om atgarder mot
vald och hot i arbetsmiljon.

Denna forfattning trader i kraft den 1 juli 2006.

Styrelsen for Socialstyrelsen

(Halso- och sjukvardsavdelningen)

1 (Foredragande: Anton Svensson)
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Bilaga

SoSB 47010 2006-06

3:3.4 Socialstyrelsen

Avséndarens diarienummer

AN_I_VIALAN AV BRISTER
| SAKERHETEN

Héndelse som
I:’ medfért allvarlig skada

I:l kunnat medféora allvarlig skada

Socialstyrelsen
Regionala tillsynsenheten i

Vardgivarens namn

Verksamhetens namn

Enhetens namn

Utdelningsadress

Postnr Postort

Telefon (inkl. riktnr) Telefax

Datum, veckodag samt klockslag fér intraffad handelse

Patientens/patienternas personnummer

Kortfattad beskrivning av hdndel och k

na fér patier

na eller andra

D Patient/-er/nérstaende har underréttats om handelsen och anmalan

D Patient/-er/nérstaende har lamnats tillfalle

att beskriva handelsen

1(2)

10
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Bifogat utredningsmaterial

[

Intern utredning (enligt 7 kap. 3 § andra stycket denna forfattning)

Kopia av patientens/-ernas fullstandiga journal/-er for aktuellt vardtillfalle

Berord personals redogorelse/-er

0
[ ] aitande rutiner i titampiiga delar
0
0

Patientens/-ernas/narstaendes redogorelse/-er

D Ovrigt, ange vad

Beskrivning av verksamhetens organisation och bemanning

Uppgifter om berérd personals utbildningsniva, tjidnstgoringstid och anstéliningsform

I:, Héndelsen har foranlett polisanmélan, anmalan bifogas

Den anmalningsansvariges underskrift

Titel/funktion

Namnfértydligande

Telefon (inkl. riktnr)

Telefax

Utdelningsadress

Postnr

Postort

E-postadress

2(2)

1
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