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Dodlighet bland dldre med sarskilt
boende eller hemftjdnst, 2016—2020

Under covid-19-pandemin har en 6kad dodlighet rapporterats i den svenska
befolkningen, sérskilt for de over 70 ar. I detta faktablad visas dodligheten,
oavsett dodsorsak, for dessa under 2020 i relation till 2016-2019, uppdelat
p4 om personen haft siirskilt boende eller hemtjéinst. Efter en initialt léigre
dodlighet 2020 én tidigare ar syns en 6kad dodlighet fran vecka 10 for samt-
liga grupper over 70 ir, men séirskilt uttalad for de i sarskilt boende.

Okad dddlighet under 2020

Den totala dodligheten i Sverige, oavsett registrerad dodsorsak, var under

vecka 1 till 11 lagre, och under vecka 12 till ca 26 hogre, under 2020 &n den

i genomsnitt varit motsvarande veckor de senaste fyra &ren. Som figur 1 visar
berodde denna 6kning framfor allt pa fler dodsfall bland personer 70 ar eller
dldre. Aven om vi kan anta att denna dkning till storsta del avser avlidna i covid-
19 gors 1 detta faktablad ingen skillnad pa registrerad dodsorsak, istéllet jamf{ors
data med ett genomsnitt av dodligheten motsvarande period tidigare ér (s.k.
”overdodlighet”). Att studera dodlighet pa detta vis har fordelen att det kan goras
snabbare 4n baserat pa dodsorsaker.

Det finns en arlig variation i antalet doda per vecka, vilket presenteras utforli-
gare i den tillhorande Excelfilen. Skillnaden mellan dédligheten i ar och tidigare
ar kommer darfor att variera beroende pé vilken period vi jimfor med. En full-
standig bild av dodlighet relaterad till covid-19 kommer kréva langre uppf6lj-
ningstid och en jamforelse mellan olika datakallor.

Figur 1 Doédsfall per vecka, bland de under 70 ar eller 70 ar och dldre
4 jan 2016 - 27 sep 2020
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Kdalla: Doédsorsaksregistret, Socialstyrelsen
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Dodligheten bland aldre
med hemtjanst eller sarskilt boende

Ar 2019 var antalet personer 70 ar och #ldre drygt 1,5 miljoner, vilket motsvarar
15 procent av Sveriges befolkning. Den forsta januari 2020 fick 191 910 av
dessa personer hemtjénst, definierat som insatser i hemmet med service och
personlig omvérdnad (dvs. andra insatser 4n enbart trygghetslarm) enligt
Socialtjinstlagen. Vid samma datum levde 79 410 personer 6ver 70 ar i sérskilt
boende. I figur 2 visas antalet doda bland personer 6ver 70 ar i sérskilt boende,
med hemtjanst men ej i sarskilt boende, och bland 6vriga 6ver 70 ar. Grupperna
har ett liknande monster: initialt en dodlighet ndgot under de senaste &rens
genomsnitt, f6ljt av en uppgang under vecka 12 eller 13, och en nedgéng vecka
19-21. Fran vecka 22 har antalet dddsfall varit néra eller lite under genomsnittet.

Figur 2. Antal dédsfall per vecka bland personer (70 ar eller dldre) i

sarskilt boende respektive med hemtjanst. Ar 2020 samt genomsnittet 2016-2019
4jan 2016 - 27 sep 2020

1200
1000
800
600 .o Jese®®
?.‘..-.o'a..{.-,»..’..- eeoe o JUPY
400 == —e=e =
200
O \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
1234567 8 910111213141516171819202122232425262728293031323334353637383940414243444546474849505152
Vecka
e o000 Srskilt boende (genomsnitt 2016-2019) Ej sarskilt boende eller hemtjdnst (genomsnitt 2016-2019)
e S A rskilt boende (2020) Ej sarskilt boende eller hemtjénst (2020)
== « oHemfijdnst (genomsnitt 2016-2019) e Hemtjdnst (2020)

Kdalla: Dédsorsaksregistret samt registret dver insatser enligt socialtjanstlagen till dldre och personer med funkfionsnedsattning,
Socialstyrelsen

Ddodstalen kan inte jimforas direkt mellan grupperna da fler individer har hem-
tjénst dn sérskilt boende, och gruppen utan insatser dr mycket storre 4n de andra.
Personer som bor pé sérskilt boende har ofta hog alder och flera underliggande
sjukdomar och dr darfor ofta skorare dn andra grupper i befolkningen. Dodlig-
heten dr generellt hog i denna grupp, och inflyttningen négot ojimn 6ver tid. An-
talet personer med sérskilt boende varierar dirfor 6ver aret. For att mojliggora en
jamforelse mellan grupperna visar figur 3 dérfor antalet doda per 100 000 indivi-
der, och dir personerna med hemtjinst och utan insats har viktats for att ge dem
samma alder- och kdnsférdelning som gruppen i sdrskilt boende hade under
samma ar. Dér framgér att dodligheten generellt dr betydligt hogre bland de med
sirskilt boende, savil under tidigare ar som under 2020. Okningen i dodlighet
under 2020 foljer samma monster i alla tre grupperna och den relativa 6kningen
ar storst 1 gruppen med sérskilt boende.
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Dodligheten under januari till september var 2016-2019 i genomsnitt 6,2
génger hogre bland personer i sirskilt boende jamfort med dodligheten bland de
utan insats. Under samma period 2020 var dodlighet 6,7 gdnger hogre 1 gruppen.
Personer med hemtjénst hade 2,8 ganger hogre dodlighet &n de utan insats under
jan—sep 2016-2019, och 2,9 ganger hogre dodlighet jan—sep 2020.

Figur 3. Dddsfall per vecka bland personer (70 ar eller aldre) i sarskilt boende

respektive med hemtjdnst. Ar 2020 samt genomsnittet 2016-2019. Antal per 100 000
4jan 2016 - 27 sep 2020. Alders- och kénsstandardiserade siffror.
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Kdalla: Dédsorsaksregistret samt registret dver insatser enligt socialtjanstlagen till dldre och personer med funktionsnedsattning,
Socialstyrelsen; registret dver totalbefolkningen, Statistiska centralbyrdn

Figur 4 visar den relativa 6kningen i antalet dodsfall per vecka, som en kvot
mellan antalet dédsfall per 100 000 under 2020 och motsvarande genomsnittligt
antal dodsfall under 2016-2019. Ett virde pd 1 betyder alltsé att dodligheten var
lika stor, over 1 att dodlighet var hogre denna vecka 2020, och ett virde under 1
att dodligheten var ldgre. Vi ser att dodstalen fram till vecka 12—13 var lagre un-
der 2020 4n tidigare ar. Kvoten dkar sedan snabbare bland de i sdrskilt boende,
med en tydlig topp vecka 15-16, medan de andra grupperna har en lagre 6kning.

Figur 4. Relativ 6kning i dddsfall per 100 000 bland dldre (70+ dr), per vecka
Kvot mellan antalet dédsfall per 100 000 den angivna veckan ar 2020 och genomsnittet under
samma vecka 2016-2019
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Kdalla: Dédsorsaksregistret samt registret dver insatfser enligt socialtjanstlagen fill dldre och personer med
funktionsnedsdttning, Socialstyrelsen; registret Gver totalbefolkningen, Statistiska centraloyrén
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Genomsnittligt antal déda per vecka

under hela 2020, eller under vissa veckor

Under covid-19 pandemin har dédligheten, pa befolkningsniva, dkat betydligt
under ett antal veckor i mars och april, men f6ljde pa en tid med nagot lagre dod-
lighet &n de senaste aren. Under vecka 2022 har dédligheten ndrmat sig genom-
snittet for de senaste aren, men forst vecka 27 var dédligheten per 100 000 i sér-
skilt boende pé de foregdende arens genomsnitt. Nér vi jamfor dodligheten under
2020 med tidigare ar spelar det darfor stor roll vilken period vi véljer att jimfora.

Ser vi 6ver hela 2020, januari till september, har dodligheten hittills varit 14
procent hogre hos de i sérskilt boende, 9 procent for de med hemtjénst, och 5
procent for dvriga dldre, jamfort med januari till september 2016-2019. JAmfor
vi det genomsnittliga antalet doda per 100 000 under hela pandemiperioden
(vecka 11 till vecka 39) var dodligheten 23 procent hogre 2020 &n 2016-2019
bland de i sdrskilt boende, 14 procent hogre for de med hemtjanst, och 13 pro-
cent hogre bland de utan dessa insatser. Pa veckoniva var den 6kade dédligheten
som storst vecka 15-21.

Siffrorna i jamforelser med samma period foregdende ar ger en 6gonblicksbild
over hur ”6verdodligheten” ser ut just nu, detta kommer att &ndra sig under aret.
En mer komplett bild 6ver dodligheten 2020 kommer att kunna tas fram vid érets
slut.

Kontakt:

Almir Cehajic (statistikfragor)

Telefon: 075-247 30 00

E-post: almir.cehajic@socialstyrelsen.se

Thomas Frisell (statistikfrdgor)
Telefon: 075-247 30 00
E-post: thomas.frisell@socialstyrelsen.se

Henrik Lysell (statistikfragor)
Telefon: 075-247 30 00
E-post: henrik.lysell@socialstyrelsen.se
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