
Utveckla kvaliteten inom 
äldreomsorgen 

– konkreta exempel



Stöd från Socialstyrelsen 

På socialstyrelsen.se finns stöd för dig som arbetar 
med eller utvecklar vården och omsorgen för äldre,  
till exempel kunskapsstöd, webbutbildningar, 
webbinarier och poddar – kopplat till olika områden.

Kunskapsguiden är uppbyggd utifrån olika teman. 
Där finns även stöd från andra. Exempel på teman:

• God kvalitet i vård och omsorg för äldre personer

• Ledningssystem för systematiskt kvalitetsarbete

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/aldre/god-kvalitet-i-vard-och-omsorg-for-aldre-personer/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/verksamhetsutveckling/ledningssystem-for-systematiskt-kvalitetsarbete/


Exempel på stöd

• Stöd för utvärdering i kommuner 
och verksamheter

• Underlag för arbete med bedömning och 
utveckling av språkförmåga
Flera olika stöd. Kan till exempel användas vid 
rekrytering eller i språkutvecklande arbete.

• Säker läkemedelshantering, med fokus på 
delegering inom kommunal hälso- och sjukvård 

Kommande stöd: Delegeringsföreskrift och 
Nationella riktlinjer för palliativ vård

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-6-9177.pdf
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/aldre/sprakformaga-i-aldreomsorgen/underlag-for-arbete-med-bedomning-och-utveckling-av-sprakformaga/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-9-8691.pdf


Stödmaterial för 
verksamhets-
utveckling
Kommunal hälso- och sjukvård 
Öppna jämförelser



Exempel på kompetens-
utvecklingsplaner
• Munhälsa och munvård

• Basal hygien

• Undernäring

• Fallförebyggande insatser

• Demenssjukdomar

• Palliativ vård

• Läkemedelshantering



Tack för idag!
socialstyrelsen@socialstyrelsen.se

registrator@ivo.se


