
Stöd för samtal utifrån Karta – 
En familj blir ett familjehem 
Det här är ett stöd för dig som handläggare till att använda 
”Karta – En familj blir ett familjehem”. Kartan är tänkt att 
användas som ett stöd för när du ska beskriva för barnet 
hur det funkar och hur det går till från att en familj nås 
av information om behovet av familjehem till att barnet 
flyttar in hos familjen.

Inför samtalet kan du skriva ut var sitt exemplar till dig 
och barnet. Du kan förklara för barnet att barnet kan ta 
hem sitt exemplar, och därför gärna får göra sina egna 
anteckningar på kartan.

Nedan hänvisas bland annat till andra delar av undersidan 
”Barns delaktighet i samband med placering i familjehem” 
under Kunskapsguidens tema ”Familjehemsvård” samt 
till materialet ”Pro-fam Processen vid utredning av 
familjehem”.

1. Information sprids om 
att det behövs fler familjehem

Här kan du förklara för barnet att information om att det behövs familjehem 
sprids både från kommunen där barnet bor, men också över hela landet. 
Den information som sprids över hela landet görs av Socialstyrelsen. Om 
barnet vill veta mer så kan hen gå in på webbplatsen Min insats. Du kan 
även gå in på webbplatsen tillsammans med barnet, och exempelvis ta del 
av olika berättelser.
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2. En familj som vill bli familjehem 
hör av sig till socialtjänsten

 
 

Här kan du förklara för barnet att när en familj tar kontakt med 
socialtjänsten för att man är intresserad av att bli familjehem så har 
socialtjänsten ett samtal med familjen på telefon. Under samtalet 
förklarar socialtjänsten kort om vad ett uppdrag som familjehem innebär 
och familjen får berätta vad det är som intresserar dem i uppdrag som 
familjehem.

Se Pro-fam Processen vid utredning av familjehem.

3. Socialtjänsten undersöker om 
familjen kan vara familjehem för ett barn

Här kan du förklara för barnet att detta är socialtjänstens största arbete 
när det gäller att försöka hitta ett lämpligt familjehem. Det är bra att vara 
tydlig med att socialtjänsten gör väldigt mycket för att vara så säker som 
möjligt på att en familj är lämplig som familjehem.

Du kan förklara för barnet att i det här arbetet ingår till exempel att göra 
flera besök hemma hos familjen. Och att du då har samtal med alla i 
familjen, även barnen. Dessutom genomförs längre intervjuer med de 
vuxna i familjen. 

Du kan också berätta att socialtjänsten även tar kontakt med personer som 
känner familjen väl, till exempel släktingar och kollegor på jobbet. Och att 
dessa personer då får berätta och ge sin bild av både de vuxna och hela 
familjen.

Du kan även nämna att socialtjänsten bland annat tar utdrag från polisens 
misstanke- och belastningsregister. 

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-6-8659.pdf


Det här är ju ett stort och komplext arbete som du behöver beskriva för 
barnet på ett enkelt sätt som barnet förstår. Barnets ålder och mognad har 
stor betydelse för hur du pratar om detta med barnet. Det är viktigt att du 
hela tiden är öppen för barnets frågor, och tar dig tid att besvara dom.

Se Pro-fam Processen vid utredning av familjehem.

4. Här pratar socialtjänsten med  
familjehemmet om ett särskilt barn

Du förklarar att här är det dags för socialtjänsten att för första gången 
prata med familjen om barnet. 

Det du berättar om barnet för familjen bygger både på det som barnet 
tidigare har beskrivit att familjehemmet behöver veta och på det som 
socialtjänsten bedömer som viktigt att familjen får information om. 

Se under rubriken ”Samtal om vilken information barnet vill att 
familjehemmet får om hen” på Kunskapsguidens tema ”Familjehemsvård”, 
undersida ”Barns delaktighet i samband med placering i familjehem”.

Se Pro-fam Processen vid utredning av familjehem.

5. Här pratar socialtjänsten 
med barnet om familjen

Du förklarar att här är det dags för barnet att för första gången få 
information och prata om ett tilltänkt familjehem.

Det barnet här får svar på bygger på det som barnet tidigare har beskrivit 
om vilken information barnet vill ha om familjehemmet.

Se under rubriken ”Samtal om vilken information barnet vill ha om 
familjehemmet”.

Se Pro-fam Processen vid utredning av familjehem.
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6. Här träffar barnet familjen 
för första gången

Var och hur barnet träffar familjen första gången grundar sig delvis på 
barnets tidigare önskemål om hur det vill träffa familjen första gången.

Se under rubriken ”Samtal om hur barnet vill träffa aktuellt familjehem 
första gången”.

7. Socialtjänsten bestämmer 
att familjen ska vara familjehem åt barnet

Här förklarar du för barnet att utifrån allt som socialtjänsten har tagit reda 
på om familjen och om barnet så har man bestämt att barnet ska flytta till 
familjehemmet.

Se Pro-fam Processen vid utredning av familjehem.

8. Det här är dagen barnet flyttar in hos 
familjen, som nu är ett familjehem.

Se under rubriken ”Samtal inför inflyttning”.
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