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Ämne 

Rådet för styrning med kunskap  

Datum 

11 februari    

Tid 

09.00 – 10.00 

Sekreterare 

Jessica Kaisar  

  

Deltagande Rådet: Britta Björkholm vice ordf (SBU), Jonas Björck (Forte), Magnus Thyberg (TLV), John 

Ahlberk (IVO), Anders Kessling (MFD), Olivia Wigzell (Folkhälsomyndigheten) 

 

Övriga deltagare: Urban Lindberg (Socialstyrelsen), Jessica Kaisar (Socialstyrelsen), Stella Jacobson del-

tog under dagordningspunkt 4 (Forte), Mats Nilsson deltog under dagordningspunkt 4 (Forte), Sara Viger-

land deltog under dagordningspunkt 4 (SBU), Arvid Bring deltog under dagordningspunkt 4 (SBU) 

 

SOCIALSTYRELSEN 
106 30 Stockholm 
 

Telefon 075-247 30 00 
Fax 075-247 32 52 

socialstyrelsen@socialstyrelsen.se 
www.socialstyrelsen.se 
 

 

 Ärende Föredragande Sammanfattning, beslut, åtgärd etc. 

1. Ordförande häl-

sar välkomna 

Britta Björkholm  Britta Björkholm hälsade alla välkomna och redogjorde för Rådsinternatet 

19-20 november, se separat protokoll för mer information.  

 

2. Rapport från be-

redningsgrup-

pen 

Urban Lindberg  Urban Lindberg gick igenom beredningsgruppens arbete med de utveckl-

ingsförslag som framtogs vid rådsinternatet.  

 

Ta fram en ny strategisk inriktning 

Inriktning: 

 1) Nästa strategi ska vara kort och knyta ann till förordningen. 

 2) Strategin ska inte innehålla några sakfrågor då omvärlden förändras 

snabbt och en långsiktig prioritering av sakfrågor därför lätt hamnar snett. 

 3) Använda Beredningsgruppen som tar fram utkast till en ny strategi som 

kan läggas fram för beslut vid rådsmötet i juni.  

 

Vidare planeras att samla samtliga myndighetsledningar för att ytterligare 

stärka integreringen av Rådets arbete i respektive myndighet. Rådsmötet 22 

september förlängs och beredningsgruppen återkommer med förslag om in-

nehåll.  

 

Gemensamt utveckla nya arbetssätt där fokus flyttas från process till effekten 

av våra kunskapsstöd  

Arbete har sedan tidigare initierats på Socialstyrelsen som under våren ska 

dela sina erfarenheter och diskutera hur Rådet kan ta arbetet vidare   

 

Fokusera på myndigheternas arbete med att stärka implementeringen av 

kunskapsstöd 

En arbetsgrupp bestående av SBU, FoHM och SOS tillsätts för att ta fram en 

plan för hur arbetet ska bedrivas inom Rådet framöver och vilka övriga myn-

digheter som är berörda.   

 

Samordning av tillsyn och kunskapsstöd 

IVO och Socialstyrelsen har påbörjat ett arbete för att omhänderta en tillsyn 

som rapporteras senare i vår, beroende på resultatet av tillsynen kan fler 

myndigheter komma att delta. SoS och IVO återkommer till Rådet med erfa-

renheter och lärdomar framåt. 

https://dhsp360.sos.local/locator/DMS/Case/Details/Simplified/61000?module=Case&subtype=61000&recno=1845188
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Rådets omvärldsanalysworkshop äger rum på EHM 13 februari.   

 

Utvecklingsaktiviteten Harmonisera de kunskapsstyrande produkterna Be-

handlingsrekommendationer och Nationella riktlinjer fortlöper enligt plan. 

3. Samanställning 

av reglerings-

brev 

Jessica Kaisar  Kansliet redogjorde för sammanställningen av regleringsbrev 2026.  

 

4. Modell för gene-

rering och im-

plementering av 

ny vetenskaplig 

kunskap 

Stella Jacobson, 

Mats Nilsson, 

Sara Vigerland, 

Arvid Bring  

Stella Jacobson och Mats Nilsson från Forte och Sara Vigerland och Arvid 

Bring från SBU presenterade förslag på projektplan och framtida arbete. 

Inga synpunkter framfördes och Beredningsgruppen uppdras att tillsammans 

med arbetsgruppen färdigställa projektplan och ta ställning kring fortsatt ar-

bete och återkoppla till Rådet.  

5. Ett stärkt hälso-

främjande och 

förebyggande 

arbete i hälso- 

och sjukvården 

och socialtjäns-

ten 

Olivia Wigzell  Olivia Wigzell uppdaterade om hur arbetet med att sprida och implemen-

tera stöden fortlöper i ett antal olika forum. Arbetet pågår enligt plan och 

stöden har bl.a publicerats på kunskapsguiden.  

6.   Rådets årsrap-

port 2025 

Jessica Kaisar   Rådet för styrning med kunskap ska årligen redovisa sitt arbete till Regerings-

kansliet. Eventuella synpunkter på årsrapporten ska inkomma senast den 12 

februari. Björn Eriksson och Britta Björkholm är med på överlämning till Rege-

ringskansliet.   

 

7.  Aktuellt på myn-

digheterna 

Alla  IVO: Genomför en större egeninitierad tillsyn med anledning av nya SoL som 

rör kommunernas hantering av orosanmälan och uppföljning barn- och ung-

domsvården där rapportering sker längre fram i vår. Arbete pågår arbete för 

att hitta strukturerade former för kunskapsåterföring till tillsynsobjekt och be-

rörda myndigheter.  

 

IVO har granskat den privata neuropsykiatriska vården där föräldrar vänder 

sig till den privata vården och hittat brister  

 

TLV: Förbereder för nämndmöte torsdag nästa vecka. Förväntas fatta beslut 

angående ett läkemedel för obesitas. TLV uppskattar det myndighetsge-

mensamma arbetet som tar ett helhetsgrepp.  

 

Pågående diskussioner kring USA och avisering om sänkta läkemedelspriser 

och vad det får för konsekvenser för europeiska prissättning.  

 

MFD: Fokus på den nationella handlingsplanen för funktionshinderspolitiken.  

 

FoHM: Psykisk hälsa är ett område där det finns en tydlig politisk prioritering. 

Vidare extra satsning vardagsrörelse. Ser behov av ökad samverkan inom rå-

det ang vacciner. Pågår också arbete för att stärka samverkan med akade-

min. 

 

Forte: Inväntar uppdrag med anledning av ny cancerstrategi. Bereds upp-

drag att formulera forskningsinsats tillsammans med bla Vetenskapsrådet, 

vinnova, SBU och Socialstyrelsen.   

 

Socialstyrelsen: Socialstyrelsen och E-hälsomyndigheten har fått i uppdrag 

att förbereda verksamhetssövergång av interoperabilitetsfrågor från Social-

styrelsen till E-hälsomyndigheten. SoS och EHM återkommer med mer detal-

jerad information vi kommande rådsmöte. 
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SBU: Stort material riktat till socialtjänstens medarbetare om vetenskapligt för-

hållningssätt är publicerat på SBU´s hemsida. Rapport om tvångsåtgärder 

och alternativ för barn och unga inom institutionsvård och psyk tvångvård 

publicerades i december. Just nu bevakning av frågan om screening.   

8.  Mötet avslutas Britta Björkholm  Britta Björkholm tackade alla deltagare för bra diskussioner och avslutade 

mötet. Mötet med huvudmannagruppen i november behöver flyttas, kans-

liet undersöker möjliga tider för mötet. 

 

Nästa rådsmöte är den 4 juni på Socialstyrelsen  

Nästa möte med Huvudmannagruppen är den 4 juni på Socialstyrelsen. 


