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Nationell patientsakerhetsdag
12 september

Vilkommen till den nationella patientsdkerhetsdagen péa temat Agera for
sdker vard med sarskilt fokus pa patienten som medskapare.

Under dagen fér du ta del av det som hidnder i det nationella patientsékerhetsarbetet,
inspireras av ldrande exempel och tréffa kollegor frén hela landet. Den nationella
handlingsplanen for 6kad patientsékerhet dr utgangspunkt for dagen som har ett
sarskilt fokus pa samverkan mellan kommuner och regioner och hur vi pa bésta sitt
kan stérka patienten som medskapare for en god och sdker vard.

Tid och plats

Den 12 september kl. 09.00 - 16.00

Miinchenbryggeriet, Torkel Knutssonsgatan 2,
118 25 Stockholm,

https:/munchenbryggeriet.se/




Program

08.15 - 09.00
09.00 - 09.15

09.15 - 10.00

Ankomst och registrering

Inledning av dagen

Thomas Lindén, avdelningschef, och Charlotta George, sakkunnig
i patientsdkerhet, Socialstyrelsen.

Dagens utmaningar och vdgen framét

Sjukvardsministern om de politiska prioriteringarna utifran ett
patientsdkerhetsperspektiv med efterfoljande samtal.

Acko Ankarberg Johansson (KD), sjukvdrdsminister, Sofia
Wallstrom, generaldirektor, Inspektionen for vard och omsorg,
(IVO), Ann-Marie Wennberg Larko, ordférande Nationella
Vardkompetensradet, Hans Rutberg, professor emeritus patient-
sdkerhet och tidigare cheflikare.

Charlotta George leder samtalet.

10.00 - 10.30 Var stdr vi i patientsakerhetsarbetet idag och vad behdver vi

10.30 - 11.00
11.00 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.15

gora for att stérka patienternas perspektiv?

Pelle Gustafson, cheflikare, Regionernas omsesidiga forsikrings-
bolag Lof och Annika Hdssler, patientrepresentant NAG
(Nationell arbetsgrupp) patient och ndrstdendemedverkan

i patientsdkerhetsarbete samt ordforande Funktionsrditt
Stockholms lin.

Kaffe

Patienten som medskapare - patienters och nérstéendes
medverkan i patientsdkerhetsarbete, idag och imorgon

“Vi vet att vi borde...” — NAG patient- och narstdendemedver

kan ger en Oversikt av omradet som beror aktuell forskning och
grundldggande forutséttningar. Under programpunkten delar NAG
ocksd med sig av pagaende arbete och resonemang kring konkreta
verktyg, metoder och genomforande for 6kad patient- och
nirstdendemedverkan i patientsikerhetsarbete.

Katrin Modig Pallin, regionutvecklare, Vistra Gétalands-
regionen, Anna Kullberg, vardutvecklare, Region Gotland,
Annika Hdssler, patientforetrddare, ordférande Funktionsrdtt
Stockholms ldn, Lillemor Sjoberg, chefsjukskéterska, Region
Ostergétland.

Tillsammans

Socialstyrelsens generaldirektér om behovet av 6kad brukar- och
patientinvolvering och vikten av samverkan.

Olivia Wigzell, generaldirektor, Socialstyrelsen.

De regionala samverkansgrupperna i patientsakerhet

— om arbetet med att stdrka samverkan mellan kommuner och
regioner
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12.15-13.15 Lunch

13.15 - 14.45 Parallella seminarier

Under detta pass ges parallella seminarier med rundabordssamtal pa temat patient-
en som medskapare for en siker vard och samverkan mellan region och kommun.
Lyssna pé intressanta exempel och bidra med dina erfarenheter.

Seminarierna ges tva ganger efter varandra med start kl. 13.15 samt 14.05.

Parallella seminarier:

1.

Tjanstedesign som metod for att involvera patienter i
patientsikerhetsarbete

Hor om ett behovsdrivet utvecklingsarbete for att 6ka patienternas trygghet av
att inte drabbas av vardrelaterade infektioner nér de besdker vardcentralen. Var
med och diskutera hur patienterna kan involveras i patientsékerhetsarbetet med
hjalp av tjanstedesignmetodiken.

Helena Wallin Eriksson, verksamhetsutvecklare och Asa Palmgvist,
verksamhetsutvecklare, Néra vard och Hdlsa, Region Uppsala.

Snabbare och nirmare viard genom samverkan mellan kommun och
region

For att skapa en néra vard pa rétt vardniva kan olika aktorer ta hjélp av varan-
dra oavsett organisationstillhorighet. I Fyrbodal har man sedan 2010 ett eta-
blerat arbetssitt i form av Samverkande sjukvard. Ett exempel ér att kommun-
ens sjukskoterskor i1 akuta situationer kan éka ut och paborja beddmning och
behandling i vintan pd ambulans (IVPA). Ett annat exempel ar hur sjukskoter-
skor 1 hemsjukvarden eller ambulansen genom hembesok kan hjélpa patienter
som inte &r inskrivna i hemsjukvard och har svart att ta sig till en vardinrét-
tning. Kom och diskutera framgangsfaktorer och fallgropar med Samverkande
sjukvard.

Maria Klingberg, projektledare och Emma Lind, kommunikator, Samverkande
sjukvard, Vistra Gotalandsregionen.

Utveckling av utredningar efter suicid — vad kan nirstidende bidra med
Viérdens lirande av utredningar efter suicid har stannat av, visar en avhandling
som presenteras kort i detta seminarium. For att utredningarna ska bidra till
sdkrare vard foreslas att de genomfors pé annat sétt én idag. Talarna illustrerar
i dialog hur nirstaende kan bidra till mer vardeskapande utredningar, forbat-
trad riskhantering och suicidprevention.

Elin Froding, fil dr, cheflikare och sektionschef for Cheflikare och patientsdik-
erhet, Region Jonkopings lin och Bjorn Wallin, volontdr Suicide zero.

Patienten som medskapare i dialysvard i glesbygden

Genom en delaktig patient, digitaliserad vard och god samverkan mellan re-
gion och kommun nés en 6kad livskvalitet och sidkrare dialysvard i glesbygden.
Lyssna pa, och var med i ett samtal kring, en professionsdriven och inspire-
rande fordndringsresa med ett tydligt mal.

Marina Forstrom, dialyssjukskoterska och Caroline Andersson, dialys- och
specialistsjukskoterska, PD-mottagningen, Dialysenheten, Ostersunds sjukhus,
Region Jimtland-Hdrjedalen.
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5. Att skapa en siker vard tillsammans med patientradet — exempel frin
Akademiskt specialistcentrum
Att leva med kronisk sjukdom innebér ofta att patienten behover folja rad och
ordinationer och anvénda teknik i sin vardag. Patienters kunskap och erfar-
enhet om sin sjukdom och behandling dr nddvandig for att varden ska kunna
utveckla ett adekvat stod. Genom att 6ka samverkan med patienter och patien-
torganisationer i patientradet utvecklar Akademiskt specialistcentrum kontinu-
erligt nya arbetssitt. Lyssna till och diskutera hur man kan involvera patienter
pa olika sétt for att mota patienternas behov och stidrka patientsdkerheten.
Sofia Ernestam, verksamhetschef, och Susanne Karlfeldt, koordinator pa-
tientsamverkan, Akademiskt specialistcentrum, Region Stockholm.

6. Patientsiikerhet i Realtid — en metod for patientdelaktighet i
patientsikerhet
Patientsdkerhet i Realtid (PiR) dr en metod dar vardkvalitet och sdkerhet
granskas under padgdende vard. Resultat diskuteras med vardteamet samma
dag, vilka omedelbart kan gora skillnad for patienterna. Lyssna till exempel pa
hur personcentrerad vard, patientsédkerhet och jamlik vard kan f6ljas upp och
stéllas i relation till varandra. Diskutera hur vi kan bli béttre pa att ta vara pa
och tilldmpa patienters och nérstdendes unika kunskap om den egna varden
och sékerheten.
Eva-Karin Elkjaer, verksamhetsutvecklare och specialistsjukskéterska med
inriktning mot vdrd av dldre vid verksamhetsomrdade Medicin, geriatrik och
akutmottagning, Sahlgrenska universitetssjukhuset, Ostra samt Anna Gyberg,
verksamhetsutvecklare och sjukskoterska vid verksamhetsomrade Medicin,
geriatrik och akutmottagning, Sahlgrenska universitetssjukhuset, Ostra och
doktorand vid institutionen for Vardvetenskap och hdlsa, Goteborgs universitet.

14:45-15:15 Kaffe

15.15 - 15.45 Patienten som medskapare - vad har vi hért idag?

Samtal med foretrddare och nérstaende kring dagens tema och
utvecklingen framat.

Asa Steinsaphir, egenerfaren projektledare patient- och
brukarperspektiv pd IVO, Martina Takter, projektledare
#Anhorigperspektiv, Anhorigas Riksforbund, Sven Jonsson,
styrelseledamot och arbetsgruppsledare Stod till anhoriga,
Njurférbundet, Zarah Melander, intressepolitiskt

ombud, NSPH — Nationell Samverkan for Psykisk Hdilsa, Evabritt
Johansson, styrelseledamot, Demensforbundet och Lise Lidbdck,
styrelseledamot Funktionsrdtt Sverige samt férbundsordférande
for Neuro.

Bruno Ziegler, medicinskt sakkunnig, Socialstyrelsen, leder
samtalet.

15.45 - 16.00 Avrundning av dagen
Charlotta George summerar dagen och publiken far mojlighet att
ge sin aterkoppling.

16.00 - 17.00 Mingel med léttare fértéring
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