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Arlig uppfélining av nationell
hégspecialiserad vard

Lagen for en ny beslutsprocess for den hégspecialiserade varden gick igenom
den 1 juli 2018. Syftet med nationell hogspecialiserad vérd &r att koncentrera
avancerad hélso- och sjukvard till upp till fem enheter i landet for att hoja
den medicinska kompetensen, stirka patientsdkerheten och oka effektivite-
ten.

Som en del i Socialstyrelsens arbete med nationell hdgspecialiserad vard in-
gér arlig uppfoljning av de nationella enheter som har tillstand att bedriva
nationell hogspecialiserad vird. Enligt propositionen ska ett litet antal (5-10
stycken) indikatorer och bakgrundsmatt f6ljas upp for varje vardomrade.
Uppfoljningsmatten ska grunda sig i den egenkontroll som de nationella vér-
denheterna utfor och foretradesvis tas fran kvalitetsregister eller patientadmi-
nistrativa system. Uppfoljningsmaétten visualiseras pd Socialstyrelsens hem-
sida.

I detta dokument redovisas uppfoljningsmatt for tillstandsomrade levertrans-
plantation. Uppfoljningsmatten inom arlig uppf6ljning av nationell hogspeci-
aliserad vard faller inom kategorierna bakgrundsmatt, tillganglighetsmatt, re-
sultatmdtt, patientrapporterade métt och dverrapporteringsmatt.

Bakgrundsmatt

Bakgrundsmatt ger en bild av antal patienter och antal behandlingar inom
nationell hogspecialiserad vard, dlder och kon pa patienterna, samt var pati-
enterna kommer ifran. De kan ocksa visa vardtid eller hur svart sjuka patien-
terna dr. Data samlas in arligen for att kunna folja utveckling, remitterings-
monster och patientfordelning inom nationell hdgspecialiserad vard. Till
skillnad fran 6vriga uppfoljningsmatt finns det ingen 6nskvérd riktning pa
bakgrundsmatten. I den drliga uppfoljningen av NHV utarbetas 1-5 bak-
grundsmatt per tillstdndsomrade.

Tillgénglighetsmatt

Tillgédnglighetsmatt dr uppfoljningsmétt som visar tillgénglighet till den nat-
ionellt hogspecialiserade varden. Exempel pa tillginglighetsmatt kan vara
hur stor andel av remitterade patienter som fér ett besok vid en nationell vér-
denhet inom rekommenderad tid, eller hur lang tid en patient far vénta pa be-
handling. Det kan ockséd handla om 1 vilken man en nationell vdrdenhet méste
remittera patienter till annan nationell vardenhet. Tillgdnglighetsmatt har en
onskvird riktning som vardenheterna ska arbeta mot, till exempel att en s&
hog andel av patienterna som mojligt behandlats inom rekommenderad tid.
Dessa matt beror pd en rad faktorer som vardgivaren ibland inte kan paverka,
till exempel hur sjuk patienten &r nér hen remitteras, tillgang till organ for
transplantation eller att patienten vill skjuta upp behandlingen. Resultaten be-
hover tolkas med det i atanke. 1-2 tillgdnglighetsmatt utarbetas per tillstands-
omréde.



Resultatmdtt

Resultatmatt visar hur det gar for patienterna, sd som exempelvis dverlevnad,
aterinlaggning eller komplikationer efter ett ingrepp. Likt tillgdnglighetsméatt
har resultatmétten en 6nskvérd riktning som vardenheterna ska arbeta mot.
Dessa resultat beror pé en rad faktorer som véardgivaren ibland inte kan pa-
verka, till exempel hur sjuka patienterna ar vid remittering. Resultaten beho-
ver tolkas med det i dtanke. Det kan vara svart att ta fram nagra fa overgri-
pande resultatmatt som speglar vard for samtliga patienter inom definitionen.
Matten kan dérfor aldrig ersétta vardenheternas egna kvalitetsuppfoljningar
och resultat frin eventuella kvalitetsregister. 1-3 resultatmatt utarbetas per
tillstdindsomrade.

Patientrapporterade matt

Patientrapporterade matt, PROM och PREM, syftar till att 6ka patientdelak-
tigheten inom varden. PROM (Patient Reported Outcome Measures) ar matt
som visar hur patienterna sjdlva skattar sin sjukdom och hélsa efter viss vard,
medan PREM (Patient Reported Experience Measures) dr matt som méiter
patientens upplevelse av och tillfredsstillelse med varden. Patientrapporte-
rade utfall dr viktiga eftersom de ger ett patientperspektiv pa varden, som inte
alltid fingas av kliniska matt. Aven om kliniska utfall som sjuklighet och
dodlighet &r viktiga for patienterna sa visar de inte hur patienterna mar eller
vad de vill ha ut av en behandling. Patientrapporterade métt har en 6nskvérd
riktning som vardenheterna ska arbeta mot. Minst ett patientrapporterat matt
utarbetas per tillstindsomrade.

Overrapporteringsmdtt

Dessa uppfoljningsmatt syftar till att forbattra vardkedjan for patienter som
virdas inom nationell hogspecialiserad vard, sikerstilla en trygg 6vergang
till varden 1 patientens hemregion och dka patientsékerheten. De kan ocksa
frimja samverkan mellan tillstdndsinnehavare och remittent, exempelvis ge-
nom att visa om tillstaindsinnehavarna aterrapporterar patienten till hemorts-
lakare eller remitterande sjukhus, och 1 sa fall hur. Ett annat exempel ar att
visa andelen patienter som far en individuell vardplan vid utskrivning. Mét-
ten har en onskvird riktning som vardenheterna ska arbeta mot. Minst ett
overrapporteringsmatt utarbetas per tillstindsomrade.



Forteckning dver uppfdljningsmatt

Tabellen nedan visar samtliga uppfoljningsmatt for arlig uppfoljning av nat-
ionell hogspecialiserad vard (NHV) inom tillstdndsomrade levertransplantat-
ion. Den vard som ingdr i NHV-definitionen redovisas i bilaga 1.

Tabell 1. Uppfdljningsmatt for tillstdndsomrade levertransplantation

ID Namn Kategorier

Bl Antal patienter Bakgrundsmatt

B2 Alder hos patienter Bakgrundsmatt

B3 Antal fransplantationer Bakgrundsmatt

B4 Vardtid Bakgrundsmatt

BS Grad av sjukdom (MELD-score) Bakgrundsmatt

T Tid fill genomférd transplantationskonferens Tillganglighetsmatt

T2 Nedtagning fr&n vantelista Tillganglighetsmatt

13 Tid p& vantelista Tillganglighetsmatt

R1 5 ars dverlevnad Resultatmdtt

R2 Postoperativ éverlevnad Resultatmatt

P1 Uppfdljning av livskvalitet Patientrapporterat métt

O1 Individuell vardplan Overrapporteringsmatt
Inrapporteringsperiod

Data for uppfoljningsmatten som beskrivs i detta dokument rapporteras in i
aggregerad form av NHV-enheterna, och detta sker arligen under mars ma-
nad. Inrapporteringen avser det foregdende arets resultat, vilket ocksa ar det
som visas ut pa myndighetens hemsida.

Mitperioden (behandlingséret eller det dr en patient besokt NHV-enheten) ar
det ar som uppfoljningsmattet redovisas for. I detta dokument kommer mat-
perioden vara det foregdende aret vid inrapportering, exempelvis rapporteras
data i mars 2025 for patienter som vardats vid NHV-enheten under hela
2024. I vissa fall behdver patienterna foljas upp under en ldngre tid och mét-
perioden for dessa matt kan da stricka sig langre tillbaka i tiden.

Visudlisering p& Socialstyrelsens hemsida

P& myndighetens hemsida' redovisas inrapporterade data dels for hela riket
och dels per NHV-enhet.

Den information om uppf6ljningsmatten som visas ut i anslutning till resul-
tatdiagrammen pa webbsidan for arlig uppfoljning av NHV ér markerad med
en asterisk (*) 1 tabellerna i detta dokument.

! https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/
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Uppfdljiningsmatt for
tillstdndsomrdde
levertransplantation

Bakgrundsmaitt 1

B1 - Antal patienter

Matt* Antal patienter som har genomgdatt en eller flera levertransplantat-
joner.

Mdatenhet Antal patienter

Syfte* Att & en bild av det totala patientantalet férdelat pd kén, hemregion
och uppdelat pd vuxna och barmn.
Aft félja utveckling, remitteringsmonster och patientférdelning inom
nationell hégspecialiserad vard.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakalla*

Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdattets population

Samtliga unika patienter som genomgatt en levertransplantationsoper-
atfion n&dgon gdng under behandlingsdret (&ret fore inrapporteringsa-
ret), oavsett hur manga behandlingar individen genomgatt.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Férdelningar
For mattet redovisas totalt antal patienter samt férdelningar enligt ne-
dan.

e vuxna (18 &r och dldre)

e barn (0till 17 &r)

e  juridiskt kon

e hemregion(folkbokfdringsregion)

o ¢jfolkbokférda i Sverige

Kommentar

Inrapportering

Uppgifter inrapporteras Arligen i mars fér patienter som behandlats un-
der féregdende ar (1 januari-31 december).
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Bakgrundsmait 2

B2 - Alder hos patienter

Matt* Alder p& vuxna respektive barn vid den forsta levertransplantationen
inom NHV-definitionen for levertransplantation

Mdtenhet Alder i antal &r

Syfte* Att ge en bild av barn och vuxna patienters &lder vid NHV-enheten. Att
folja utveckling och patientférdelning inom nationell hégspecialiserad
vard.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakalla* Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdattets population

Samtliga unika patienter (vuxna och barn) som genomgatt en lever-
transplantationsoperation ndgon géng under behandlingsaret (&ret
fore inrapporteringsaret). Samma population som i matt B1.

For patientpopulationen berdknas medel, standardavvikelse, median
och 10:e respektive 90: percentilen for dlder pd patienten vid férsta be-
handlingstillfallet

Vid inrapportering anges ocksd totalantalet (N) patienter som data ér
baserade pa.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.
Férdelningar

e barn (Alder vid operationsdatum <18 ar)
e vuxna (18 &r och dldre).

Kommentar

Inrapportering

Uppgifter inrapporteras &rligen i mars for patienter som behandlats un-
der féregdende ar (1 januari-31 december).
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Bakgrundsmatt 3

B3 — Antal fransplantationer

Matt* Antal levertransplantationer som har utférts inom NHV-definitionen

Mdatenhet Antal operationer

Syfte* Att ge en bild av antalet levertransplantationsoperationer som genom-
forts under behandlingsdret vid NHV-enheten.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakdlla* Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

MGattets population

Totalt antal operationer som utférts under behandlingsdret inom definit-
ionen fér levertransplantation.

Antal operationer redovisas totalt samt uppdelat enligt férdelning ne-
dan.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Férdelningar
. hel lever
e deladlever
e  malign sjukdom
e icke-malign sjukdom
. 1: a géngs transplantation
. re-tfransplantationer
. operationer med donatorer efter DBD
. operationer med donatorer efter DCD

Kommentar

Inrapportering

Uppgifter inrapporteras érligen i mars for patienter som behandlats un-
der féregdende ar (1 januari-31 december).
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Bakgrundsmaitt 4

B4 - Vardtid

Matt* Vardtid p& NHV-enheten efter operation

Matenhet Antal dagar

Syfte* Att ge en bild av hur l&nge patienter behandlas efter levertransplantat-
jonskirurgi.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt

Centralt matt

Datakalla*

Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Uppfdliningsmattet redovisar enbart antalet vérddygn som sker pd
NHV-enheten, sdledes inte eventuell renabvard pd andra enheter eller
tid som patienten spenderar p& patienthotell efter utskrivning frén NHV-
enheten.

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Mattet inkluderar patienter som vardats vid NHV-enheten i samband
med férsta vardtillfallet efter operation inom NHV-definitionen. Patien-
ter som avlider under vardtillfallet exkluderas.

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Vérdtiden, i antal dagar, beréknas som utskrivningsdatum minus oper-
ationsdatum.

Om patienter behdver reopereras inom samma vardtillfdlle réknas fi-
den fr&n datum fér utskrivning minus datum fér den forsta operationen.

For mattet anges medel, standardavvikelse, median och 10:e respek-
tive 90: percentilen for vardtid vid forsta behandlingstillfdllet.

Vid inrapportering anges ocksd totalantalet (N) vardtillfallen som data
ar baserade pd.

Kommentar

Inrapportering

Uppgifter inrapporteras Arligen i mars fér patienter som behandlats un-
der féregdende ar (1 januari-31 december).
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Bakgrundsmatt 5

B5 — Grad av sjukdom (MELD-score)

Matt* Transplanterade vuxna patienters sv@righetsgrad av leversjukdom
(MELD-score).

Mdatenhet Antal podng / MELD-score

Syfte* MELD stdr fér model for end-stage liver disease. Detta matt ar ett satt
att vérdera graden av leversjukdom. Det &r ett matt pd leversjukdo-
mens allvarlighetsgrad och utgdr en prognostisk markdr for risken att
avlida under vantetiden fér levertransplantation.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakalla* Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Barn, patienter med akut eller metabol leversjukdom, eller tumr exklu-
deras ur mattet.

Teknisk beskrivning*

Mdattets population

MELD-score (model for end-stage liver disease) vid fransplantationstill-
fallet for patienter som transplanteras under behandlingsdret (&ret fore
inrapporteringsdret).

Foljande patienter exkluderas frdn mattet:

a) Transplantation pga akut leversvikt

b) Transplantation pga metabol sjukdom utan cirrosutveckling (undan-
tag AAT-brist, hemokromatos och NAFLD)

c) Transplantation pga malignitet, eller dysplasi i gallvagar

d) Transplantation hos barn

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrdadet redovisas i bilaga 1.

For mattet anges medel, standardavvikelse, median och 10:e respek-
tive 90: percentilen av MELD-score. Vid inrapportering anges ocksd to-
talantalet (N) patienter som data &r baserade pa.

Kommentar

Inrapportering

Ddrefter inrapporteras uppgifter &rligen i mars fér patienter som be-
handlats under féregdende ér (1 januari-31 december).
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Tillg&nglighetsmatt 1

T1 - Tid till genomford transplantationskonferens

Matt* Tid fr&n inkommen komplett remiss till transplantationskonferens.

Mdatenhet Tid i antal dagar

Syfte* Att md&ta enhetens kapacitet att hantera volymmassiga fluktuationer i
remissinflodet och dess pdverkan pd vantetider infér transplantations-
beddmningen.

Riktning*

Kategori Tillganglighetsmatt

Typ av matt

Processmatt

Datakalla*

Lokal datakdélla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Enheterna har olika rutiner och remisskriterier for vilka utredningar som
behdver vara gjorda innan remittering. Detta kan pdverka tiden fill
transplantationskonferens d& NHV-enheten kan behéva géra fler kom-
pletterande utredningar innan beddmning pd& konferens.

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Mattets population bestdr av patienter som beddmts pd transplantat-
jonskonferens under behandlingsdret. Alla patienter som f&tt en remiss
fill levertransplantation ingdr inte utan enbart de som blivit upptagna
pd en transplantationskonferens.

Redan inneliggande patienter och barn exkluderas.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Mattet beréknas genom att ta datum for transplantationskonferens mi-
nus datum foér beslut om beddmning fér transplantationskonferens (in-
kommen komplett remiss).

Mdatenheten &r antal dagar (medelvdrde och standardavvikelse, 10:e
percentil, median, 90:e percentil).

Vid inrapportering anges ocksd totalantalet (N) patienter data ar base-
rade pd.

Kommentar

Mattet ersatter tidigare tillganglighetsmatt " Andel patienter som be-
doémt pd& konferens inom 28 dagar”.

Inrapportering

Mattet rapporteras for férsta gdngen mars 2025 fér patienter som be-
domts pd konferens under &r 2024. Uppgifter inrapporteras arligen i
mars for patienter som beddmts under féregdende ér (1 januari-31 de-
cember).
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Tillg&nglighetsmatt 2

T2 - Nedtagning fran vantelista

Matt* Andel patienter som tagits ner frén vantelistan pga déd, sjukdomspro-
gress eller forsamrat hdlsotillsténd som inte tillater transplantation.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Efter uppsattning pd vantelista ar det dnskade resultatet att patienten
fér en ny lever. De fall som leder till att patienten avlider eller att sjukdo-
mens framskrider s& att patienten inte Idngre kan ta emot en ny lever
tyder p& ett misslyckat vérdfériopp.

Riktning* Ett 1&gt resultat for uppfoliningsmattet ar att féredra.

Kategori Tillg&nglighetsmatt

Typ av matt Processmatt

Datakalla* Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Population bestdr av alla patienter som nedtagits frdn véntelista fill le-
vertransplantation under &ret fére inrapporteringsdret, inklusive de som
forbattrats och de som transplanterats.

Definition av v@rden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare

Antal patienter pd vantelista, enligt némnaren, som under behand-
lings@ret nedtagits frdn vantelista p& grund av déd, tumdrprogress eller
annan sjukdomsprogress.

N&mnare
Totala antalet patienter som tagits ned frdn vantelistan under behand-
lingsdret.

Kommentar

Under 2024 fortydligades detta matt med att Gven de som har tagits
ner frén vantelistan pga forbattring ingdr i némnaren.

Inrapportering

Uppgifter inrapporteras &rligen i mars for patienter som nedtagits frén
vantelistan under féregdende &r (1 januari-31 december).
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Tillg&nglighetsmatt 3

T3 - Tid pa vantelista

Matt* Tid frén listning till levertransplantation fér patienter som transplanterats
under behandlingséret.

Mdatenhet Tid i antal dagar

Syfte* Att visa den férvantade vantetiden fér en patient frén uppsattning pd
vdntelista till levertransplantation.

Riktning* Ett 1&gt resultat for uppfoliningsmattet ar att féredra.

Kategori Tillganglighetsmatt

Typ av matt

Processmatt

Datakalla*

Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Patienter som nedtas frdn vantelista utan transplantation eller patienter
som fortsatt stér p& vantelista ingdr inte i detta matt.

Teknisk beskrivning*

Mdattets population

Populationen bestdr av alla patienter som transplanterats enligt NHV-
definitionen under behandlingsaret (aret fore inrapporteringsdret).
Patienter som genomgdr retransplantation under samma &r réknas en-
bart en gé&ng per ar, med sitt forsta transplantationsdatum.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Vantetiden berdknas som fransplantationsdatum minus forsta listnings-
datum pd vantelistan.

For mattet anges medel, standardavvikelse, median och 10:e respek-
five 90: percentilen av vantetid till levertransplantation. Vid inrapporte-
ring anges ocksd totalantalet (N) patienter som data ar baserade pad.

Kommentar

Patienter som fillfalligt tas ned fr&n vantelistan men som ateruppsatts
réknas som stdende pd vantelista under hela férloppet.

Inrapportering

Uppgifter inrapporteras Arligen i mars fér patienter som behandlats un-
der féregdende ar (1 januari-31 december).
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ResultatmAtt 1

R1 -5 ars 6verlevnad

Matt* Andel patienter som dr vid liv fem &r efter uppsattning p& vantelista fill
levertransplantation

Matenhet Andel i procent

Syfte* Mattet visar p& dverlevnaden efter beslut att ta upp patient pd vante-
lista fér levertransplantation.
Maétten avser att mata kvaliteten och tillgéngligheten pd véarden innan
och under levertransplantation och dven det fortsatta omh&nderta-
gandet i vardkedjan efter utskrivning frdn NHV-enheten.

Riktning* Ett hogt resultat for uppfoliningsmattet @r att féredra.

Kategori Resultatmatt

Typ av matt

Datakalla* Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Patienter som nedtagits frén véntelistan pd grund av férbattrat tillsténd
ar exkluderade frdn mattet.

Teknisk beskrivning*

Mdattets population

Populationen ar de patienter som satts upp pd vantelista for levertrans-
plantation sex Ar fére inrapporteringsd@ret. Patienter som borttagits frén
vantelistan under uppfdljningstiden pd grund av férbattring exkluderas.
NHV-enheter rapporterar andel patienter som ar vid liv fem ar efter list-
ning fér levertransplantation och som ar vid liv &ret fére inrapporterings-
Aret.

Det kan finnas patienter som det inte gér att f& fram information om
Overlevnad fér, exempelvis om patienten flyttat utomlands. Dessa pati-
enter exkluderas ur nmnaren.

Definition av v@rden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare

Antal patienter, enligt ndmnaren, dar patienten ar vid liv efter fem ér
frén det att patienten sattes upp pd& vantelista (&ret fére inrapporte-
ringsdret).

Uppdelat p&

a) Totalt for alla patienter

b) Patienter med malign sjukdom

c) Patienter med icke-malign sjukdom
N&mnare

Samtliga patienter som satts upp pd vantelista for levertransplantation
sex &r fére inrapporterings@ret och som inte tagits bort frdn vantelistan
pd grund av férbattring under uppfdljningstiden.

Uppdelat p&

a) Totalt for alla patienter

b) Patienter med malign sjukdom

c) Patienter med icke-malign sjukdom

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ér 2020
for patienter som sattes upp pd vantelistan 2014. Darefter inrapporteras
uppgifter arligen i mars fér patienter som satts upp pd vantelistan (1 jo-
nuari-31 december) sex &r fére inrapporteringséret och ér vid liv aret
foére inrapporteringséret.
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ResultatmAatt 2

R2 - Postoperativ 6verlevnad

Matt* Andel patienter som &r vid liv ett &r efter levertransplantation utav alla
patienter som genomgatt en standardfransplantation.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Maétten avser att mata kvaliteten och tillgéngligheten pd vérden i sam-
band med transplantationen samt i en tidig uppfdljningsfas. Mattet av-
ser ocksd att visa andelen av de levertransplanterade patienterna
med en normalrisk som &verlever efter att ha genomgatt fransplantat-
ion.

Riktning* Ett hogt resultat for uppfoliningsmattet ar att féredra

Kategori Resultatmatt

Typ av matt

Datakalla* Kvalitetsregister

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population
Populationen &r alla patienter som genomgétt en standardtransplan-
tation tvé ar fére inrapporteringsdret.

En standardtransplantation definieras som en transplantation med ett
riskpanorama som pd férhand kan betecknas som ett I&griskscenario.
Det innebdr att patienten inte skall ha uttalade riskfaktorer i form av
hég dalder, avancerad leversjuklighet eller andra svart komplicerade
faktorer till ingreppet. Det innebdr ocksd att det donerade organet och
under vilka omstdndigheter omh&ndertagandet skett har fallit inom
standardkriterier. Andelen standard-transplantationer uppgdar for nér-
varande till ca 50 % av alla levertransplantationer i Sverige.

En standardtransplantation ska uppfylla féljande kriterier:

*MELD-score (Model for end stage liver disease) < 20

*BAR score (Balance of risk) £ 9 (BAR &r ett sammansatt matt som inne-
fattar donatorsdlder, MELD hos recipient, recipientdlder, retransplantat-
jonsstatus, respiratorvérd recipient, kall ischemitid)

*Ej akut leversvikt

*Ej respiratorvérd

*Ej DCD (donation d& ddden intraffar efter cirkulationsstillestdnd)
eInga kirurgiska riskfaktorer (Retransplantation, portatrombos, tidigare
stor abdominell kirurgi, split och reducerade graft)

*Ej bamn

Definition av v@rden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare
Antal patienter, enligt ndmnaren, som ar vid liv ett &r efter standardle-
vertransplantation (&ret fére inrapporteringsdret).

N&mnare
Totalt antal patienter som genomgdtt standardlevertransplantation,
tvé ar fére inrapporteringsdéret.

Kommentar

Inrapportering

Uppgifterna inrapporteras arligen i mars for patienter som behandlats
tvd ar fére inrapporteringsdret och ér vid liv dret fére inrapporteringsd-
ret (1 januari-31 december).

LEVERTRANSPLANTATION
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Patientrapporterat matt 1

P1 - Uppfoljning av livskvalitet

Matt* Andel patienter som opererats inom NHV-definitionen dér uppféljning
kring livskvalitet har genomférts inom ett dr efter det kirurgiska ingrep-
pet.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Syftet med uppfdliningsmattet &r att stimulera hdlso- och sjukvarden att
folja upp patienternas livskvalitet pd ett strukturerat satt. Uppfolinings-
mattet ska vidare stimulera till 6kad livskvalitetsuppfdljning for patient-
gruppen.

Riktning* Ett hogt resultat for uppfoliningsmattet @r att féredra.

Kategori Patientrapporterat matt

Typ av matt

Datakalla* Lokal datakalla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Patienter som behandlas inom definitionen féljs upp med livskvalitetsin-
strumentet RAND 3é. Livskvalitet méts vid minst tva tillféllen under vardti-
den. Den ena preoperativt vid uppsattning pd vantelista och den
andra vid 1-Arsuppfoliningen postoperativt.

Definition av v@rden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare
Antal patienter, enligt némnaren, ddér livskvaliteten foljts upp med in-
strumentet RAND 36 vid uppféljiningstillféliet.

N&mnare

Totalt antal patienter som genomgatt levertransplantation under be-
handlingsaret (tva &r fére inrapporteringséret) och som lever vid upp-
foljiningstillfallet 1 &r postoperativt.

Kommentar

Mdalsattningen ar att framoéver visa pd resultatet av skillnader i livskvali-
tet fore och efter levertransplantation, nar detta finns att hédmta frdin
kvalitetsregister.

Inrapportering

NHV-enheterna rapporterar detta matt for forsta géngen i mars 2026,
for patienter som levertransplanteras under &r 2024 och foljts upp under
2025. Darefter rapporteras mattet drligen i mars fér patienter som trans-
planterats tva ar fére inrapporterings@ret och féljts upp aret fére inrap-
porteringsaret (1 januari-31 december).
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Overrapporteringsmatt 1

&1 -Tvarprofessionell epikris

Matt* Andel patienter som levertransplanterats p& NHV-enhet och ddér tvar-
professionell epikris har skickats till uppféljande sjukhus vid utskrivning.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Att sdkerstdlla att information frdn behandling och kommande vard-
planering, kommer patienten tillhanda genom en gdllande skriftlig indi-
viduell vérdplan.

Riktning* Ett hogt resultat for uppfoliningsmattet ar att féredra.

Kategori Overrapporteringsmatt

Typ av matt

Processmatt

Datakalla*

Lokal datakdélla

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdattets population
Populationen bestdr av alla patienter som genomgatt levertransplan-
tation under behandlingsdret (Aret fére inrapporteringsdret).

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare
Antal patienter, enligt ndmnaren, ddr en tvarprofessionell epikris skick-
ats till uppféliande sjukhus vid utskrivning frdn NHV-enhet.

N&mnare
Totalt antal patienter som levertransplanterats inom NHV-definitionen
under behandlingsdret (&ret fére inrapporteringsdret).

Kommentar

Tvarprofessionell epikris (medicinsk och omvardnad) dverrapporteras fill
uppféljande sjukhus. Skriffligt och muntligt.

Inrapportering

NHV-enheterna rapporterar detta matt for forsta gdngen i mars 2026,
for matperioden 1 januari 2025 fill och med 31 december 2025. Déref-
ter rapporteras mattet &rligen i mars fér patienter som behandlats un-
der féregdende ar (1 januari-31 december).
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Versionshistorik

Version Andring Datum
1.0 Dokumentet &r nytt 2020-03-01
1.1 Mindre revideringar infér 2021 érs inrapportering. 2021-02-26
Korrigerat fillgé&nglighetsmatt (T1) - tid till transplan-
tationskonferens.
Lagt till verlevnad totalt (alla patienter) i mattet R1.
1.2 Mindre justeringar av terminologin har gjorts 2023-07-05
2.0 Flytt fill ny mall 2024-12-10
Nya matt: P1 och O1.
Forandring i matt: T1 omgjort frén andelsmatt till
tidsmartt
Ny férdelning: B1
Nya férdelningar: B3
I matt T2 inkluderas from 2025 Gven patienter som
nedtagit pga férbattring, i nGmnaren.
Justering av formuleringar, samt foértydligande i
matt: B2, B4, B5, T2, T3, R1
LEVERTRANSPLANTATION
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Bilaga 1. Definition av
tillstdndsomrdde
levertransplantation

Foljande utgdr nationell hogspecialiserad

vard

Beslut

Atgdrder

Forteckning over atgarder med tillhorande atgirdskoder

Atgérdskod Kirurgisk atgérd

JJCO00 Homolog levertransplantation

JJC10 Homolog partiell levertransplantation

JJC20 Homolog levertransplantation, levande donator

JJC30 Heterolog levertransplantation

JJC40 Heterolog partiell levertransplantation

JJC60 Exstirpation av transplanterad lever

JIC96 Annan operation i samband med levertransplantation

YJAOO Uttagning av del av lever till transplantation frédn levande donator
LEVERTRANSPLANTATION

SOCIALSTYRELSEN
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