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Arlig uppfdlining av nationell
hégspecialiserad vard

Lagen for en ny beslutsprocess for den hégspecialiserade varden gick igenom
den 1 juli 2018. Syftet med nationell hogspecialiserad vérd &r att koncentrera
avancerad hélso- och sjukvard till upp till fem enheter i landet for att hoja
den medicinska kompetensen, stirka patientsdkerheten och oka effektivite-
ten.

Som en del i Socialstyrelsens arbete med nationell hogspecialiserad vard
ingar arlig uppfoljning av de nationella enheter som har tillstdnd att bedriva
nationell hogspecialiserad vard. Enligt propositionen ska ett litet antal (5-10
stycken) indikatorer och bakgrundsmatt foljas upp for varje vardomréde.
Uppfoljningsmatten ska grunda sig i den egenkontroll som de nationella var-
denheterna utfor och foretradesvis tas fran kvalitetsregister eller patientadmi-
nistrativa system. Uppfoljningsmaétten visualiseras pa Socialstyrelsens hem-
sida.

I detta dokument redovisas uppfoljningsmatt for tillstindsomrade extrakt-
ion av pacemakerutrustning. Uppfoljningsmatten inom arlig uppfoljning av
nationell hogspecialiserad véard faller inom kategorierna bakgrundsmatt, till-
ginglighetsmatt, resultatmétt, patientrapporterade matt och dverrapporte-
ringsmatt.

Bakgrundsmdtt

Bakgrundsmatt ger en bild av antal patienter och antal behandlingar inom
nationell hogspecialiserad vérd, lder och kon pa patienterna, samt var pati-
enterna kommer ifran. De kan ocksa visa vardtid eller hur svart sjuka patien-
terna dr. Data samlas in arligen for att kunna f6lja utveckling, remitterings-
monster och patientfordelning inom nationell hdgspecialiserad vérd. Till
skillnad fran 6vriga uppfoljningsmatt finns det ingen 6nskvérd riktning pa
bakgrundsmatten. I den érliga uppfoljningen av NHV utarbetas 1-5 bak-
grundsmatt per tillstdndsomréde.

Tillgénglighetsmdtt

Tillgdnglighetsmatt &r uppfoljningsmétt som visar tillgédnglighet till den nat-
ionellt hogspecialiserade varden. Exempel pé tillginglighetsmatt kan vara
hur stor andel av remitterade patienter som far ett besok vid en nationell var-
denhet inom rekommenderad tid, eller hur 14ng tid en patient fir védnta pa be-
handling. Det kan ocksa handla om i vilken man en nationell vardenhet méste
remittera patienter till annan nationell virdenhet. Tillgédnglighetsmétt har en
onskvird riktning som vardenheterna ska arbeta mot, till exempel att en sa
hog andel av patienterna som mdjligt behandlats inom rekommenderad tid.
Dessa matt beror pé en rad faktorer som vardgivaren ibland inte kan paverka,
till exempel hur sjuk patienten &r nér hen remitteras, tillgang till organ for
transplantation eller att patienten vill skjuta upp behandlingen. Resultaten be-
hover tolkas med det i dtanke. 1-2 tillgdnglighetsmatt utarbetas per tillstinds-
omréde.



Resultatmdtt

Resultatmatt visar hur det gar for patienterna, sd som exempelvis dverlevnad,
aterinlaggning eller komplikationer efter ett ingrepp. Likt tillgdnglighetsméatt
har resultatmétten en 6nskvérd riktning som vardenheterna ska arbeta mot.
Dessa resultat beror pé en rad faktorer som véardgivaren ibland inte kan pa-
verka, till exempel hur sjuka patienterna ar vid remittering. Resultaten beho-
ver tolkas med det i dtanke. Det kan vara svart att ta fram nagra fa overgri-
pande resultatmatt som speglar vard for samtliga patienter inom definitionen.
Matten kan dérfor aldrig ersétta vardenheternas egna kvalitetsuppfoljningar
och resultat frén eventuella kvalitetsregister. 1-3 resultatmétt utarbetas per
tillstdindsomrade.

Patientrapporterade matt

Patientrapporterade matt, PROM och PREM, syftar till att 6ka patientdelak-
tigheten inom varden. PROM (Patient Reported Outcome Measures) ar matt
som visar hur patienterna sjdlva skattar sin sjukdom och hélsa efter viss vérd,
medan PREM (Patient Reported Experience Measures) dr matt som méter
patientens upplevelse av och tillfredsstillelse med varden. Patientrapporte-
rade utfall dr viktiga eftersom de ger ett patientperspektiv pa varden, som inte
alltid fingas av kliniska matt. Aven om kliniska utfall som sjuklighet och
dodlighet &r viktiga for patienterna sa visar de inte hur patienterna mar eller
vad de vill ha ut av en behandling. Patientrapporterade métt har en 6nskvérd
riktning som vardenheterna ska arbeta mot. Minst ett patientrapporterat matt
utarbetas per tillstindsomrade.

Overrapporteringsmdtt

Dessa uppfoljningsmatt syftar till att forbattra vardkedjan for patienter som
virdas inom nationell hogspecialiserad vard, sikerstilla en trygg 6vergang
till varden i patientens hemregion och dka patientsékerheten. De kan ocksa
frimja samverkan mellan tillstdndsinnehavare och remittent, exempelvis ge-
nom att visa om tillstaindsinnehavarna aterrapporterar patienten till hemorts-
lakare eller remitterande sjukhus, och 1 sa fall hur. Ett annat exempel ar att
visa andelen patienter som far en individuell vardplan vid utskrivning. Mét-
ten har en onskvird riktning som vardenheterna ska arbeta mot. Minst ett
overrapporteringsmatt utarbetas per tillstindsomrade.



Forteckning dver uppfoljningsmatt

Tabellen nedan visar samtliga uppfoljningsmatt for arlig uppfoljning av nat-
ionell hogspecialiserad vard (NHV) inom tillstindsomrade extraktion av pa-
cemakerutrustning. Den vard som ingar i NHV-definitionen redovisas i bi-
laga 1.

Tabell 1. Uppfdljningsmatt for tillstandsomrade extraktion av pacemaker-
utrustning

ID Namn Kategorier

Bl Antal patienter Bakgrundsmatt

B2 Antal extraktionstillféllen Bakgrundsmatt

B2 Alder p& patienter Bakgrundsmatt

B4 Indikation Bakgrundsmatt

BS Implantationstid Bakgrundsmatt

T Tillg&nglighet till akut &tgard Tillg&nglighetsmatt
R1 Teknisk lyckandegrad Resultatmdtt

R2 Komplikationer Resultatmatt

Utvecklingsmdtt: Patientrapporterad erfa-

P1 renhet av vdrden Patientrapporterat matt
Ol Epikris till remittent Overrapporteringsmatt
InrOpporTerlngSperIOd

Uppfoljningsmétten som beskrivs 1 detta dokument rapporteras in i aggrege-
rad form av NHV-enheterna, och detta sker arligen under mars ménad. Inrap-
porteringen avser det foregdende arets resultat, vilket ocksé ar det som visas
ut p4 myndighetens hemsida.

Maitperioden (behandlingsaret eller det ar en patient besokt NHV-enheten)
ar det ar som uppfoljningsmattet redovisas for. I detta dokument kommer
mitperioden vara det foregdende aret vid inrapportering, exempelvis rapport-
eras data i mars 2025 for patienter som vardats vid NHV-enheten under hela
2024. I vissa fall behdver patienterna foljas upp under en ldngre tid och mét-
perioden kan da stricka sig ldngre tillbaka i tiden.

Visualisering p& Socialstyrelsens hemsida

P& myndighetens hemsida' redovisas inrapporterade data dels for hela riket
och dels per NHV-enhet.

Den information om uppf6ljningsmatten som visas ut i anslutning till re-
sultatdiagrammen pd webbsidan for arlig uppfoljning av NHV ar markerad
med en asterisk (*) i tabellerna i detta dokument.

! https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/
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Uppfdljiningsmatt for
tillstdndsomrdde extraktion av
pacemakerutrustning

Bakgrundsmaitt 1

B1 - Antal patienter

Matt* Antal patienter som remitterats till NHV-enhet for eventuell extraktion av
pacemakerutrustning

Mdatenhet Antal

Syfte* Att f& en bild av det totala antalet patienter inom definitionen.
Att kunna folja utveckling, remitteringsmonster och patientférdelning
inom nationell hégspecialiserad vard.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakalla*

Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdattets population
Samtliga patienter som beddémts under aktuellt ér.

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Férdelningar

Hemregion (enligt folklbokforing)
Ej folkbokférda i Sverige
Juridiskt kén

Kommentar

En patient kan bedémas flera gdnger under ett och samma ér.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ér 2025
for patienter inom NHV-fillstdndet frdn 1 januari 2024 tom. 31 december
2024. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars foér patienter som
beddmts under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Bakgrundsmait 2

B2 - Antal extraktionstilifallen

Matt* Antal extraktionstillfdllen som patienter genomgdtt vid NHV-enhet inom
definitionen.

Matenhet Antal extraktionstillfallen

Syfte* Att f& en bild av det totala antalet extraktionstillféllen inom definitionen
under aktuellt &r.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakdlla* Kvalitetsregister (Svenska ICD- och Pacemakerregistret)

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

MGattets population
Samtliga extraktionstillfallen som patienter genomgdtt vid NHV-enhet
enligt definitionen ndgon gang under aktuellt behandlingsar.

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Kommentar

En patient kan i sélisynta fall genomga flera extraktionstillfallen under
samma &r.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ér 2025
for patienter inom NHV-fillstdndet frdn 1 januari 2024 tom. 31 december
2024. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars foér patienter som
behandlats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Bakgrundsmatt 3

B3 - Alder pa patienter

Matt* Alder hos patienter som genomgdtt extraktion av pacema-
kerutrustning.

Matenhet Alder i antal &r (medelvarde och standardavvikelse, 10:e per-
centil, median, 90:e percentil)

Syfte* Att ge en bild av patienternas &lder vid NHV-enheten.
Att kunna félja utveckling och patientférdelning inom nation-
ell
hogspecialiserad vard.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakdlla* Kvalitetsregister (Svenska ICD- och Pacemakerregistret)

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdattets population
Samtliga unika patienter som behandlats vid NHV-enhet en-
ligt definitionen ndgon géng under aktuellt behandlingsér.

Vid inrapportering anges ocksa totalantalet (N) patienter
data ar baserade pa.

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i
bilaga 1.

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars
Ar 2025 for patienter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari 2024
tom. 31 december 2024. Darefter inrapporteras uppgifter arli-
gen i mars for patienter som behandlats under féregdende ér
(1 januari-31 december).
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Bakgrundsmaitt 4

B4 - Indikation

Matt* Anledning fill extraktion av pacemakerutrustning.

Mdatenhet Antal patienter

Syfte* Att beskriva patientens underliggande orsak fill extraktion av pacema-
kerutrustning, for att visa p& svarighetsgrad.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakdlla* Kvalitetsregister (Svenska ICD- och Pacemakerregistret)

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

MGattets population

Samtliga unika patienter som genomgatt extraktion av pacemakerut-
rustning ndgon gdng under behandlingsdret, férdelade enligt kategori-
erna nedan.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Férdelningar
e  Lokal infektion
e  Systemisk infektion
e Tekniska fel p& elektroderna
¢  Annan anledning

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ér 2025
for patienter inom NHV-fillstdndet frdn 1 januari 2024 tom. 31 december
2024. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars for patienter som
behandlats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Bakgrundsmatt 5

B5 - Implantationstid

Matt* Implantationstidens I&ngd fér de elektroder som extraheras vid NHV-
enhet inom definitionen.

Matenhet Antal

Syfte* Att beskriva svarighetsgraden av extraktionen.

Kategori Bakgrundsmatt

Typ av matt Nyckeltal

Datakalla* Kvalitetsregister (Svenska ICD- och Pacemakerregistret)

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Samtliga elekiroder som extraherats frdn patient inom definitionen un-
der aktuellt behandlingsér, fordelat pd typ av elektrod (PM eller ICD),
och tidsintervall enligt nedan.

Implantationstidens IGngd berdknas genom att ta extraktionsdatum mi-
nus implantationsdatum fér varje elekfrod.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrd&det redovisas i bilaga 1.

Férdelningar
Antal extraherade PM-elektroder redovisas uppdelat pd féljande inter-
vall:

e 2-58&r

. 6-10 &r
. 11-15ar
. 16-20 &r
e >208r

Antal extraherade ICD-elektroder redovisas uppdelat pd foljande inter-
vall:

. 1-5 &r

e 6-1004r
. 11-15 ér
. 16-20 &r
e >208r

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars &r 2025
for patienter inom NHV-fillstdndet frdn 1 januari 2024 tom. 31 december
2024. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars foér patienter som
behandlats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Tillg&nglighetsmatt 1

T1 - Tillganglighet till akut atgard

Matt* Andel patienter med systemisk infektion som behandlats inom en
vecka frén beslut om behandling.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Att sGkerstdlla att patienter fér vard i tid.

Kategori Tillganglighetsmatt

Typ av matt

Processmatt

Datakalla*

Patientadministrativa system

Felkdllor, begransningar
och information*

Malet &r att 90% av patienterna med systemisk infektion ska behandlas
inom en vecka.

Teknisk beskrivning*

MGattets population
Mattet innefattar samtliga patienter med systemisk infektion som be-
handlats vid NHV-enhet inom definitionen.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare
Antal patienter, enligt nédmnaren, som behandlats inom en vecka fran
beslut om behandling.

N&mnare

Antal patienter med systemisk infektion som behandlats ndgon géng
under behandlingsdret, enligt definitionen for NHV extraktion av pace-
makerutrustning.

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars &r 2025
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari 2024 tom. 31 december
2024. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars for patienter som
behandlats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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ResultatmAatt 1

R1 - Teknisk lyckandegrad

Matt* Teknisk lyckandegrad av extraktionen av pacemakerutrustningen.
Matenhet Andel i procent

Syfte* Maéttet avser att méta kvaliteten pd& den behandling som utforts.
Kategori Resultatmatt

Typ av matt

Resultatmatt

Datakalla*

Kvalitetsregister (Svenska ICD- och Pacemakerregistret)

Felkdllor, begransningar
och information*

Definitionen av lyckandegrad féljer europeiska riktlinjer (2018, EHRA ex-
pert consensus statement on lead exfraction) och rapporteras i enlig-
het med dessa.

Teknisk beskrivning*

Mdttets population

Samtliga unika patienter som genomgatt extraktion av pacemakerut-
rustning ndgon gdang under behandlingsdret, dér den tekniska lyckan-
degraden dr férdelad enligt kategorierna nedan.

Tidpunkten for ndr den tekniska lyckandegraden mats ar direkt efter ex-
fraktionstillf&llet.

Definition av vérden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Tdljare
Antal patienter, enligt némnaren, dér den tekniska lyckandegraden av
operationen &r férdelad enligt kategorierna nedan:

. Komplett (complete procedural success)

. Klinisk (clinical procedural success)

N&mnare
Antal patienter som behandlats enligt definitionen av NHV exiraktion
av pacemakerutrustning ndgon géng under behandlingsdret.

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars &r 2025
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari 2024 tom. 31 december
2024. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars for patienter som
behandlats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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ResultatmAatt 2

R2 - Komplikationer

Matt* Andel komplikationer

Matenhet Andel i procent

Syfte* Maéttet avser att méta kvaliteten pd& den behandling som utforts.
Kategori Resultatmatt

Typ av matt Resultatmatt

Datakdlla* Kvalitetsregister (Svenska ICD- och Pacemakerregistret)

Felkdllor, begransningar
och information*

Definitionen av en komplikation féljer europeiska riktlinjer (2018, EHRA
expert consensus statement on lead exfraction) och rapporteras i en-
lighet med dessa.

Teknisk beskrivning*

Mdttets population
Samtliga unika patienter som genomgatt extraktion av pacemakerut-
rustning ndgon gdang under behandlingsdret.

Definition av v@rden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare
Antal patienter, enligt ndmnaren, ddr det uppstétt en komplikation
inom 24 h frdn extraktionen férdelat p& nedanst&ende kategorier:
o  stdrre komplikationer (major)
e  mindre komplikationer (minor)

N&mnare
Antal patienter som behandlats enligt definitionen av NHV extraktfion
av pacemakerutrustning ndgon gdng under behandlingsaret.

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ar 2025
for patienter inom NHV-fillstdndet frdn 1 januari 2024 tom. 31 december
2024. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars foér patienter som
behandlats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Patientrapporterat maétt 1

P1 - Patientrapporterad erfarenhet av varden - utvecklingsmatt

Matt* Andel patienter som besvarat utvarderingsenkdt (om bemdtande/in-
formation/delaktighet/ndjdhet) efter behandling vid NHV-enhet.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Syftet med uppfdliningsmattet &r att stimulera hdlso- och sjukvarden att
folja upp patienternas erfarenhet av varden pd ett strukturerat satt.

Kategori Patientrapporterat métt

Typ av matt

Utvecklingsmatt

Datakalla*

Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

MGattets population
Samtliga unika patienter som behandlats vid NHV-enhet inom definit-
ionen under aktuellt behandlingsér (&ret fére inrapporteringsdret).

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare

Antal patienter, enligt ndmnaren, som besvarat utvarderingsenkdt (om
bemdtande/information/delaktighet/ndjdhet) efter behandling vid
NHV-enhet.

N&mnare
Antal unika patienter som har behandlats vid NHV-enhet under aktuellt
behandlingsdr.

Kommentar

Socialstyrelsen folier upp detta méatt med NHV-enheterna under hdsten
2024.

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars &r 2026
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari tom. 31 december
2025. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars for patienter som
behandlats under féregdende ar (1 januari-31 december).

EXTRAKTION AV PACEMAKERUTRUSTNING
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Overrapporteringsmatt 1

&1 - Epikris till remittent

Matt* Andel patienter dér en epikris skickats till remittent vid utskrivning frén
NHV-enhet.

Matenhet Andel i procent

Syfte* Att s@kerstdlla informationséverféring och visa pd en trygg évergdng
frén NHV fill vérden i patientens hemregion.

Kategori Overrapporteringsmatt

Typ av matt

Processmatt

Datakalla*

Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar*

Teknisk beskrivning*

MGattets population
Samtliga patienter som behandlats vid NHV-enhet inom definitionen
under aktuellt behandlingsdr (dret fére inrapporteringsdret).

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Téljare
Antal patienter, enligt ndmnaren, ddr en epikris skickafs fill remittent vid
utskrivning frdn NHV-enhet.

N&mnare
Antal patienter som behandlats inom definitionen under aktuellt be-
handlingsar.

Kommentar

Inrapportering

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ar 2025
for patienter inom NHV-tillstdndet frén 1 januari 2024 tom. 31 december
2024. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars for patienter som
behandlats under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Versionshistorik

Version Andring Datum

1.0 Dokumentet &r nytt 2023-11-29

Ny huvudversion upprdttas varie géng uppfoliningsmatt uppdaterats (om matt justerats, lagts till eller ta-
gits bort). S&dana féréndringar ska vara avstdmda med tillstdndsinnehavarna och de noteras i versionshi-
storiken. Ny version publiceras p& webben.

Ny delversion uppréattas om endast mindre justeringar av terminologi etc. har gjorts.
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Bilaga 1. Definition av
tillstdndsomrdde extraktion av
pacemakerutrustning

Foljande utgdr nationell hogspecialiserad
vérd

Beslut

Socialstyrelsen beslutar att viss vdrd vid extraktion av pacemakerutrustning

(enligt definitionen nedan) ska utgora nationell hogspecialiserad vard och be-
drivas vid fyra enheter.

Den vard vid extraktion av pacemakerutrustning som ska bedrivas na-
tionellt ar:

Stéliningstagande fill, samt i férekommande fall, extraktion av pacemaker/ICD-elektroder
(implantable cardioverter defibrillator-elektroder) fér personer dver 18 Ar ska utgoéra nat-
ionell hégspecialiserad vard.
Kontakt med en nationell enhet ska initieras vid uppfyllelse av féljande kriterium:
. PM-elektroder som implanterats fér mer &n 2 ér sedan
e ICD-elektroder som implanterats fér mer an 1 &r sedan
e  PM-elekiroder eller ICD-elekiroder, oberoende av implantationstidpunkt, dér
det kan komma aftt krévas extraktionsutrustning. Till exempel skadade elektroder
eller patient med endokardit och stdrre infektidsa palagringar pé PM/ICD-
elektroder.

Féljande undantag fill definitionen gdller: Extraktion av pacemaker/ICD-elektroder kan i un-
dantagsfall utféras i patientens hemregion efter dverenskommelse med NHVe (nationell
hogspecialiserad enhet). Barn och ungdomar <18 &r i behov av extraktion av pacema-
ker/ICD-elektroder.
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