Endometrioskirurgi

Uppfoliningsmatt for arlig uppfoélining av nationell
hogspecialiserad vérd

C
.53.. Socialstyrelsen



Arlig uppfélining av nationell
hégspecialiserad vard

Lagen for en ny beslutsprocess for den hogspecialiserade varden gick igenom
den 1 juli 2018. Syftet med nationell hogspecialiserad vard (NHV) ér att kon-
centrera avancerad hélso- och sjukvérd till upp till fem enheter i landet for att
hoja den medicinska kompetensen, stirka patientsdkerheten och oka effekti-
viteten.

Som en del i Socialstyrelsens arbete med nationell hogspecialiserad vard
ingdr arlig uppfoljning av de nationella enheter som har tillstdnd att bedriva
nationell hogspecialiserad vard. Enligt propositionen ska ett litet antal indika-
torer foljas upp for vart virdomrade. Uppfoljningsmétten ska grunda sig i
den egenkontroll som de nationella vardenheterna utfor och foretradesvis tas
frén kvalitetsregister eller patientadministrativa system. Uppfoljningsmétten
faller inom kategorierna bakgrundsmatt, tillgdnglighetsmatt, resultatmatt, pa-
tientrapporterade matt och dverrapporteringsmatt. Uppfoljningsmétten kom-
mer att visualiseras pa Socialstyrelsens hemsida.

I detta dokument redovisas uppfoljningsmatten for arlig uppfoljning av
tillstdindsomradet viss vard vid endometrios.
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Forteckning Over uppfoljiningsmatt

Tabellen nedan visar samtliga uppfoljningsmatt for arlig uppfoljning av nat-
ionell hogspecialiserad vard (NHV) {or det aktuella tillstindsomradet. Véard
som ingér i NHV-definitionen redovisas i bilaga 1.

Tabell 1. Uppfdljningsmatt och bakgrundsmatt fér tillstandsomradet viss
vard vid endometrios

ID Namn Typ av matt

Bl Antal patienter Bakgrundsmatt

B2 Alder hos patienter Bakgrundsmatt

B3 Operationer Bakgrundsmatt

B4 Titthdls- respektive 6ppen kirurgi Bakgrundsmatt

B5 Vardtid Bakgrundsmatt

T Tid fr&n remiss till bedémning Tilganglighetsmatt

T2 Tid till behandling av endometrios Tilganglighetsmatt

R1 Konvertering fill dSppen kirurgi Resultatmdtt

R2 Postoperativa komplikationer Resultatmdtt

P1 Hdalsorelaterad livskvalitet Patientrapporterat matt
O1 Individuell vardplan Overrapporteringsmdtt

Datakdllor

NHV-enheten samlar in uppgifter och rapporterar resultaten till Socialstyrel-
sen. For viss vard vid endometrios kommer uppgifter for de matt som besk-
rivs hdr huvudsakligen att inhdmtas fran lokala datakéallor. P4 sikt &r malet att
hédmta data frén det nationella kvalitetsregistret inom gynekologisk kirurgi
(GynOp).

Inrapporteringsperiod

Resultat for de uppfoljningsmatt som beskrivs i detta dokument rapporteras
in av NHV-enheterna arligen under mars ménad. Behandlingsér eller det ar
en patient besokt NHV-enheten ér det ar som uppfoljningsmattet redovisas
for. For de flesta métt kommer det dret vara det foregaende aret vid inrappor-
tering, men i vissa fall da patienterna f6ljs upp under en lédngre tid kan det
vara ett ar langre tillbaka i tiden.

ENDOMETRIOSKIRURGI
SOCIALSTYRELSEN



Bakgrundsmatt 1

B1 Antal patienter

Matt Antal patienter som beddmts infér eventuell operation inom definit-
ionen fér endometrioskirurgi.

Matenhet Antal patienter

Syfte Att f& en bild av det totala antalet patienter, férdelning av diagnoser
inom tillstdndet och patienternas hemortsregion.
Att kunna folja utvecklingen, remitteringsménster och patientférdelning
inom nationell hgspecialiserad vard.

Typ av matt Bakgrundsmatt

Datakadlla Lokala datakallor.

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Lokal datakdlla

Antal unika patienter som bedémts ndgon gang under behandlingsa-
ret (aret fore inrapporteringsaret) inom NHV-definitionen fér endometri-
oskirurgi. Patient som bedémts mer an en gang under kalenderdret rék-
nas bara en gang.

De diagnoser och atgdrder som ingdr i definitionen redovisas i bilaga 1.

| detta bakgrundsmatt &r matenheten antal patienter totalt och upp-
delat pd en av huvuddiagnoserna/lokalisationerna enligt nedan.

Endometrios i:

ovarium

aggledare

bdckenets peritoneum

sepfum rectovaginale och vagina

farm

bukvéagg

annan specificerad eller multipel lokalisation
ospecificerad

N A WD =

Riket, NHV-enhet, folkbokféringsregion och lokalisation enligt ovan.

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars 2022 for
patienter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari 2021 tom. 31 december
2021. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars for patienter som
behandlats/beddmts under féregdende Ar.

ENDOMETRIOSKIRURGI
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Bakgrundsmatt 2

B2 Alder hos patienter

Matt Alder hos patienter som beddmts infér eventuell operation inom definit-
ionen fér endometrioskirurgi.

Mdatenhet Alderi antal &r

Syfte Att ge en bild av patienternas dlder vid NHV-enheten.
Att kunna folja utvecklingen och patientférdelning inom nationell
hogspecialiserad vérd.

Typ av matt Bakgrundsmatt

Datakadlla Lokala datakallor.

Datakallans status

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Kommentar

Inrapportering

Alder hos samtliga patienter som beddmts infér eventuell operation un-
der behandlingsdret (Aret fére inrapporteringsdret) inom NHV-
definitionen fér endometrioskirurgi.

De diagnoser och atgdrder som ingdr i definitionen redovisas i bilaga 1.

For samiliga patienter berdknas medel, standardavvikelse, median och
10:e respektive 90: percentilen for dlder vid férsta beddmningen. Vid in-
rapportering anges ocksd totalantalet (N) patienter som data dr base-
rade pad.

Riket (enbart medel och standardavvikelse), NHV-enhet.

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars 2022 for
patienter inom NHV-tillsténdet frén 1 januari 2021 tom. 31 december
2021. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under
foregdende ar.

ENDOMETRIOSKIRURGI
SOCIALSTYRELSEN



Bakgrundsmatt 3

B3 Operationer

Matt Antal operationer inom definitionen fér endometrioskirurgi.

Matenhet Antal operationer

Syfte Att f& ett kvantitativt matt pd kirurgins lokalisation och komplexitet inom
viss endometrioskirurgi och félja utveckling, patientférdelning och vard-
tyngd inom nationell hdgspecialiserad vard.
Att f& en bild av de opererade patienternas hemortsregion fér att
kunna félja remitteringsmoénster inom nationell hégspecialiserad vard.

Typ av matt Bakgrundsmatt

Datakadlla Lokala datakallor.

Datakallans status

Felkdllor och begrdns-

ningar

Teknisk beskrivning

Lokal datakdlla

Antal operationer som genomférts under behandlingséret (aret fére in-
rapporteringsaret) inom NHV-definitionen fér endometrioskirurgi.

De diagnoser och atgdrder som ingdr i definitionen redovisas i bilaga 1.

| detta bakgrundsmatt &r matenheten antal operationer totalt, uppde-
lat pd patientens hemregion och enligt féljande kategorier utefter kirur-
gins lokalisation. Ett operationstillfdlle kan bara ingd i en av nedanstd-
ende kategorier.

1. Kirurgii tarm och i urinvégar med eller utan gynekologisk ki-
rurgi

Kirurgi i farm och gynekologisk kirurgi

Kirurgi i urinvégar och gynekologisk kirurgi

Kirurgi i farm

Kirurgi i urinvagar

Gynekologisk kirurgi

Kirurgi i bukvagg

Kirurgi p& diafragma

® No Uk WM

Kirurgins lokalisation utifrén &tgardskoder i samband med operation:

Lokalisation Atgérdskod
Kirurgi i tarm JEAQO, JEAOT, JFA70, JFA71, JFA73, JFA74,
JFA80, JFA8IT.
Shaving JFA83, JFA84.
Resektion JFBS0, JFBST, JGB96, JGBY7, JFBOO, JFBOT,

Kirurgi i urinvagar*
Urinbldsa
Ureter
Gynekologisk kirurgi
Hysterektomi
Adnex

Ovrigt

Kirurgi i bukvégg
Kirurgi p& diafragma

JFB20, JFB21, JFB46, JFB47, JFBS3, JFB54,
JFB96, JFB97.

KBVOO, KBVOT, KBV02,
KCAQ0, KCD10, KCD96, KCHOO
KBHOO, KBH50, KBH20, KBDOO, KBH10.

LCDOO, LCDOT1.

LBEOO, LBEO1, LBDOO, LBDO1, LAGOO, LAGO1,
LAFOO, LAFOT, LAF10, LAF11, LAE10, LAETT,
LAE20, LAE21, LADOO, LADO1, LACOO,
LACOT, LAC10, LAC11, LAC20, LAC21.
LCB?6, LCB97, LCF?96, LCF97, LEW96, LEW97,
LCG30, LCG31, JAL20, JAL21, JAPOO,
JAPO1, KBAOO, DK008, LDBQO, LEB10,

JAAT0, JAATT, JAGA40, JAGA41

JBATO, JBATI.

ENDOMETRIOSKIRURGI
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Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

*FOr kirurgi i vissa organ saknas kod for laparoskopisk kirurgi.

Riket, NHV-enhet, uppdelat pd opererade patientens folkbokférings-
region, totalt antal operationer, samt operationer uppdelat pd katego-
rierna ovan.

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars 2022 for
patienter inom NHV-tillsténdet frén 1 januari 2021 tom. 31 december
2021. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under
foregdende ar.

ENDOMETRIOSKIRURGI
SOCIALSTYRELSEN



Bakgrundsmatt 4

B4 Laparoskopisk eller 6ppen kirurgi

Matt Antal operationer inom definitionen fér endometrioskirurgi férdelat pd
typ av kirurgi.

Matenhet Antal operationer

Syfte Att f& en bild av det totala antalet operationer samt férdelningen av
antal laparoskopiska respektive antalet dppna kirurgiska ingrepp.
Att kunna folja utvecklingen, remitteringsménster och patientférdelning
inom nationell hgspecialiserad vard.

Typ av matt Bakgrundsmatt

Datakadlla Lokala datakallor.

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Kommentar

Inrapportering

Allmant halsotillstdnd och sjukdomsgrad kan variera mellan patienter,
vilket kan paverka resultatet.

Antal operationer som agt rum under behandlingsaret (aret fére inrap-
porteringsaret) inom NHV-definitionen fér endometrioskirurgi. | totala
antalet operationer ingdr samtliga dtgardskoder som listas i matt B3
ovan. Kirurgi i bukvagg exkluderas.

De diagnoser och atgdrder som ingdr i definitionen redovisas i bilaga 1.

| detta bakgrundsmatt ar matenheten totalt antal operationer (exklu-
sive kirurgi i bukvagg) férdelade pd antal laparoskopiska respektive an-
tal 6ppna operationer.

Riket, NHV-enhet, totalt antal och uppdelat pd laparoskopisk- respek-
five dppen kirurgi.

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars 2022 for
patienter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari 2021 tom. 31 december
2021. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars for patienter under
foregdende ar.

ENDOMETRIOSKIRURGI
SOCIALSTYRELSEN



Bakgrundsmatt 5

B5 Vardtid

Matt Vardtid (antal dygn) pd NHV-enheten per behandlingstillfdlle for inne-
liggande patienter inom definitionen fér endometrioskirurgi.

Matenhet Tid i antal dygn

Syfte Att ge en bild av hur l&énge patienter inom NHV-definitionen vardas vid
NHV-enheten.

Typ av matt Bakgrundsmatt

Datakadlla Lokala datakdallor.

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Allmant hélsotillstdnd och sjukdomsgrad kan variera mellan patienter,
vilket kan pdverka resultatet. Geografiskt avstdnd kan ocksd paverka
vardtiden d& primdrt dagkirurgiska operationer kan krdva en natts
postoperativ vérd om patientens resvag ar lang.

Antal dygn som patienten vardats vid NHV-enheten under behand-
lingstillféllet inom NHV-definitionen. Vardtiden berdknas som utskriv-
ningsdatum minus inskrivningsdatum. Utskrivningsdatum gdller fér ut-
skrivning fill hemmet eller fill annaft sjukhus.

De diagnoser och atgdrder som ingdr i definitionen redovisas i bilaga 1.

Mattet innefattar samtliga initiala vérdtillfallen med behandlingar enligt
NHV-definitionen.

Antal dygn redovisas som medel, standardavvikelse, median och 10:e
respektive 90: percentilen. Vid inrapportering anges ocksd totalantalet
(N) vardtillifallen som data ar baserade pa.

Riket, NHV-enhet.

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géingen i mars 2022 for
patienter behandlade frdn 1 januari 2021 tom. 31 december 2021. Dér-
efter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under féregd-
ende Aar.

ENDOMETRIOSKIRURGI
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Tillgdnglighetsmatt 1

T Tid fran remiss till bedémning

Matt Antal dagar fran registrerad remiss tills att patienten bedémts vid NHV-
enhet

Matenhet Antal dagar

Syfte Att sGkerstdlla att patienter beddms och att de ddrmed kan behand-
las i tid.

Riktning Ett Idgt varde ér att féredra.

Typ av matt Tillg&nglighetsmdatt

Datakadlla Lokala datakéllor.

Datakallans status

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivhing

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Patientvald vantan och olika former av remisshantering mellan reg-
joner &r faktorer utanfér NHV-enheten som kan pdverka tiden.

Antal dagar frén registrerad remiss till bedémning av patienten vid
NHV-enheten. Mattet innefattar samtliga bedémningar under det ak-
tuella dret (Aret fére inrapporteringsaret) inom NHV-definitionen fér en-
dometrioskirurgi.

De diagnoser och dtgdrder som ingdr i definitionen redovisas i bilaga 1

Antal dagar redovisas som medel, standardavvikelse, median och 10:e
respektive 90: percentilen. Vid inrapportering anges ocksd totalantalet
(N) beddébmningar som data ér baserade pa.

Riket, NHV-enhet

For 2022 ars inrapportering baseras uppféliningsmdattet p& antal be-
handlingar under perioden 1 januari 2021 tom. 31 december 2021. Dér-
efter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under féregd-
ende &r. Vid inrapportering anges ocksa totalantalet (N) bedémningar
data &r baserade pa.

ENDOMETRIOSKIRURGI
SOCIALSTYRELSEN



Tillgdnglighetsmatt 2

T2 Tid till behandling

Matt Antal dagar frén beslut om behandling till behandling inom definit-
ionen fér endometrioskirurgi

Matenhet Tid i antal dagar

Syfte Att sGkerstdlla att patienter behandlas i fid.

Rikining Ett &gt varde ar att féredra

Typ av matt Tillg&nglighetsmatt

Datakadlla Lokala datakallor.

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Kommentar

Inrapportering

Antal dagar frén beslut om behandling (beslutsdatum) fill behandling.
Mattet innefattar samtliga patienter som behandlats ndgon gdng un-
der behandlingsdret (aret fére inrapporteringsdret) inom NHV-
definitionen fér endometrioskirurgi.

Patienter som sjalva vdljer att skjuta pa sin behandling exkluderas fran
mattet.

Antal dagar redovisas som medel, standardavvikelse, median och 10:e
respektive 90: percentilen. Vid inrapportering anges ocksa totalantalet
(N) patienter som data ar baserade pd.

De diagnoser och dtgdrder som ingdr i definitionen redovisas i bilaga 1

Riket, NHV-enhet

For 2022 ars inrapportering sé baserar NHV-enheten uppféliningsmattet
pd antal behandlingar under perioden 1 januari 2021 tom. 31 decem-
ber 2021. Darefter inrapporteras uppgifter érligen i mars fér patienter
under féregdende ar. Vid inrapportering anges ocksé totalantalet (N)
patienter data dr baserade pd.

ENDOMETRIOSKIRURGI
SOCIALSTYRELSEN



Resultatmatt 1

R1 Konvertering till 5ppen kirurgi

Matt Andel operationer med konvertering frén laparoskopisk till dppen ki-
rurgi

Mdatenhet Andel i procent

Syfte Mattet avser att mata kvaliteten pd behandlingen av endometrios.

Riktning Ett Idgt varde dr att féredra

Typ av matt Resultatmartt

Datakdlla Lokala datakéllor.

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Tdljare:

N&mnare:

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Kommentar

Inrapportering

Allmdant halsotillstdnd och sjukdomsgrad kan variera mellan patienter,
viket kan pdverka resultatet. Omstandigheter vid minimalinvasiv kirurgi
som leder fill konvertering till dppen kirurgi dr infe med nédvandighet
avhangigt en komplikation, utan kan vara fér att géra ett battre och
mer fullstandigt kirurgiskt jobb som beddms for svart/riskfylit att utféra
minimalinvasivt.

Mattet innefattar samtliga patienter som behandlats ndgon gang un-
der behandlingséret (Aret fére inrapporteringsaret) inom definitionen
fér endometrioskirurgi dar laparoskopisk kirurgi initialt valts fér ingrep-
pet.

Antal operationer, enligt nGmnaren, dér man under operationstillfallet
Svergatt frdn laparoskopisk till ppen kirurgi

Totalt antal operationer som pdaborjats med laparoskopisk kirurgi under
behandlingsdret (Aret fére inrapporteringsdret)

Riket, NHV-enhet

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars 2022 for

patienter behandlade frdn 1 januari 2021 tom 31 december 2021. Dar-
efter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under féregd-

ende ar.

ENDOMETRIOSKIRURGI
SOCIALSTYRELSEN



Resultatmatt 2

R2 Postoperativa komplikationer

Matt Andel operationer dar komplikation tillstétt inom 8 veckor efter operat-
ion

Mdatenhet Andel i procent

Syfte Mattet avser att mata kvaliteten pd behandlingen av endometrios.

Rikining Ett &gt varde ar att féredra

Typ av matt Resultatmatt

Datakdlla Lokala datakdallor.

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivning

Tdljare:

Nd&mnare:

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Kommentar

Inrapportering

Allmant halsotillsténd och sjukdomsgrad kan variera mellan patienter,
vilket kan pd&verka resultatet.

Mattet innefattar samtliga patienter som behandlats ndgon gdng un-
der behandlingsdret (éret fére inrapporteringsdret) inom definitionen
for endometrioskirurgi. Komplikationens svarighetsgrad klassificeras en-
ligt Clavien-Dindo (https://www.assessurgery.com/clavien-dindo-
classification).

Antal behandlingar, enligt némnaren, dar komplikation fillstétt inom 8
veckor efter operationen férdelat p&

A: Lindriga komplikationer (Clavien-Dindo grad 1-2)
B: Allvarliga komplikationer (Clavien-Dindo >2)

Samtliga genomférda operationer under behandlingsdret (Aret fére in-
rapporteringsdret)

Riket, NHV-enhet, férdelat pd lindriga och allvarliga komplikationer

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars 2022 for

patienter behandlade frdn 1 januari 2021 tom 31 december 2021. Dar-
efter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under féregd-

ende ar.

ENDOMETRIOSKIRURGI
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Patientrapporterat matt

P1 Hdalsorelaterad livskvalitet

Matt Hdalsorelaterad livskvalitet mé&tt med Endometriosis Health Profile (EHP-
30) fére och efter operation.

Matenhet Podng pd& EHP-30

Syfte Att folja patienternas hdlsorelaterade livskvalitet fore och efter operat-
ion.

Riktning Ett hogt varde ar att féredra

Typ av matt
Datakadlla

Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Patientrapporterat matt
GynOp/INCA

EHP-30:

Endometriosis Health Profile (EHP-30), ar ett endometriosspecifikt utvar-
deringsinstrument som anvénds for att bedéma hur endometrios pd-
verkar livskvaliteten hos personer som lever med sjukdomen. Den an-
vands i vérden for att battre forstd patientens symtom samt deras
psykologiska och sociala valmdaende. Den anvands éven fér att utvar-
dera effekterna av behandling och félja upp behandlingsresultat dver
fid.

EHP-30 bestdr av 30 fragor férdelade pd fem kategorier: Smarta, kon-
troll och maktléshet, valbefinnande, socialt stéd samt sjalvbild.

P& NHV-enheterna distribueras enkaterna till patienterna fére operat-
ion samt vid uppfoéljning ett &r efter operationen. Skilnaden i podng
berdknas genom aftt ta podngen fére operationen minus podngen ef-
ter operationen.

Mdttets population:

Mattet innefattar samiliga patienter som opererats ndgon gang under
behandlingsaret (tva ér fére inrapporteringsdret) inom NHV-
definitionen fér endometrioskirurgi.

Redovisning:

Fér samtliga patienter berdknas skillnaden i podng fére och efter oper-
ation och detta redovisas genom att ange medel och standardavvi-
kelse, median samt 10:e respektive 90:e percentilen for hela gruppen
(totalt antal (N) patienter).

Podngskillnaden fére och efter operation redovisas uppdelat pd:

e Totalpodng
e kategorin smarta

For mattet redovisas dven andelen opererade patienter som besvarat
enkdaten (antal patienter som besvarat enkdten/antal patienter som
har opererats under det akfuella dret).

Riket, NHV-enhet, totalpodng och for kategorin smdarta

Grundstrom H, Rauden A, Wikman P, Olovsson M. Psychometric evalu-

ation of the Swedish version of the 30-item endometriosis health profile

(EHP-30). BMC Womens Health. 2020 Sep 14;20(1):204.

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars 2026 for

patienter som behandlats frén 1 januari tom 31 december 2024. Daref-
ter inrapporteras uppgifter &rligen i mars fér patienter som behandlats

tva ar fére inrapporteringsaret.
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Overrapporteringsmatt

o1 Individuell vardplan vid uiskrivning

Matt Andel opererade patienter som fatt en individuell vardplan vid utskriv-
ning

Mdatenhet Andel i procent

Syfte Att sakerstalla att patienten far en individuell vérdplan

Rikining Ett hdgt varde ar att féredra

Typ av uppfdljningsmatt
Datakadlla

Datakadllans status
Felkdllor och begrdns-

ningar
Teknisk beskrivning

Tdljare:

N&mnare:

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Overrapporteringsmait

Lokala datakdllor.

Mattet innefattar samtliga patienter som opererats ndgon gdng under
behandlingsdret (Aret fére inrapporteringséret) inom NHV-definitionen
fér endometrioskirurgi.

Antal patienter enligt ndGmnaren som vid utskrivning fatt en individuell
vardplan.

Totalt antal patienter som opererats under behandlingsaret (aret fére
inrapporteringséret)

Riket, NHV-enhet

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars 2022 fér
behandlade patienter utskrivna frdn 1 januari 2021 tom 31 december
2021. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under
féregdende ar.
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Versionshistorik

Version

Andring

Datum

1.0
1.1

1.2

2.0

3.0

3.1

4.0

4.1

4.2

Dokumentet ar nytt

Ny kategoriindelning i méatt B3

Ny kategoriindelning i méatt B3, korrektion av &tgdrds-
koder

Korrigerat ett par atgdrdskoder i matt B3 efter syn-
punkter i samband med férsta arsrapporteringen

Ett patientrapporterat matt har lagts fill (var tidigare
ett utvecklingsmatt). Mindre justeringar av terminolo-
gin har ocksd gjorts.

Mindre justeringar av terminologin har gjorts

Andrat namn p& uppdelningar (diagnoskategorier) i
B1.

For matt B3 (operationer) dr fordelning per hemreg-
ion tillagd fér opererade patienter.

Fértydligande av teknisk beskrivning i P1.

Mindre justeringar av terminologi och ensning av vo-
kabuldr generellt i alla matt.

Andring av tryckfel i &tgérdskod p& matt B3. Fran
LBBDOO fill LBDOO

Uppdaterat Bilaga 1. Definition fér att aterspegla be-
slut om uppdaterad definition 2025-06-17.

Uppdatering av beskrivning av utrékning av svarsfre-
kvens i matt P1.

2021-03-31
2021-10-01

2022-04-28

2022-09-21

2023-12-22

2024-06-12

2025-01-30

2025-05-12

2025-07-30

ENDOMETRIOSKIRURGI
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Bilaga 1. Definitionen av viss
endometrioskirurgi

Definition

Foljande utgor nationell hégspecialiserad vard och bedrivas vid
fyra enheter:

Patienter med avancerad endometrios, i eventuellt behov av kirurgi, ska re-
mitteras till en nationell hdgspecialiserad vardenhet for bedomning inf6r,
samt i forekommande fall utforande av sadan kirurgi.

Fortydliganden till definitionen
Med kirurgi inom tillstandsomradet avses kirurgi vid foljande tillstdnd:

* Endometrios i ovarium tillsammans med nagon av foljande kriterier:
o uni- eller bilaterala endometriom hos kvinnor i fertil alder
o kissing ovaries (sammanvéxningar som bildas mot kontralaterala ova-

riet), oavsett lder
o endometriom, med kénd eller misstdnkt avancerad adherensbildning i
lilla backenet, oavsett alder

* Endometrios i dggledare som visar sig som hematosalpinx eller sakto-
salpinx

* Endometrios i bickenets peritoneum med kénd eller misstidnkt avancerad
adherensbildning

* Endometrios i septum rektovaginale och i vagina

* Endometrios i tarm

* Endometrios i bukviggen

* Endometrios med annan specificerad eller multipel lokalisation, till exem-
pel djup endometrios i sakrouterina ligament, diafragma eller parametrie

» Missténkt eller konstaterad djup endometrios (DE) 1 urinblasa, urinledare,
tarm, drrvidvnad eller annan ovanlig lokalisation

* Endometrios med kénd eller misstinkt adherensbildning i lilla backenet,
till exempel “frozen pelvis”, ddr patienten ska genomga hysterektomi
och/eller borttagande av dggledare och dggstockar pa bada sidor.

Avgrénsningar till definitionen
Foljande atgirder och patientgrupper med ndra koppling till definitionen in-
gér inte:

* Diagnostisk laparoskopi for att utesluta eller bekréfta ytlig peritoneal en-
dometrios

+ Patienter med langvarig smérta utan djup endometrios (dar kvalificerat ult-
raljud eller MR inte kunnat identifiera djup endometrios)

* Endometriom utan adherensbildning hos icke-fertila kvinnor

 Kirurgi vid adenomyos (dér det inte finns misstédnkt/kdnd adherensbild-
ning). Adenomyos, tidigare bendmnt som endometrios 1 uterus, ar livmo-
derslemhinna som véaxer i livmoderns muskellager.
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