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Särskilda villkor – 
thoraxapertursyndrom (TOS) 

Kritisk personalkompetens 
Samtliga specialister/professioner i det multidisciplinära teamet ska ha speci-
fik erfarenhet/kunskap/kompetens inom det definierade området:  
• Kärlkirurg med erfarenhet av kärlrekonstruktion vid vaskulär TOS 
• Specialistläkare inom exempelvis koagulations- och blödningsrubbningar, 

hematologi, internmedicin eller annat relevant specialistområde  
• Endovaskulär kompetens 
• Specialiserad fysioterapeut  
 

För den enhet som ska ansvara för aTOS och nTOS ska även 
följande kompetenser finnas: 
• Kärlkirurg med erfarenhet av supraklavikulär kärlrekonstruktion 
• Tillgång till och samarbete med handkirurg från NHV-enhet för plexus 

brachialisskador 
 

Andra kompetenser eller förutsättningar för att 
vården inom det definierade området ska kunna 
bedrivas 
• Klinisk fysiologi 
• Operationssjuksköterska med specifik erfarenhet 
• Koordinator 
• Vårdavdelning (personal) med erfarenhet av patientgruppen 
• Tillgång till barnavdelning (personal) 
 

För den enhet som ska ansvara för nTOS ska även följande 
kompetenser/förutsättningar finnas: 
• Smärtläkare och tillgång till multimodal smärtrehabilitering med erfaren-

het av patientgruppen 
• Neurolog/barnneurolog 
• Neurofysiolog 
• Neuroradiolog 
• Muskel- och nervblockad (exempelvis botox) som behandling 
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• Tillgång till avdelning specialiserade på att vårda barn efter kirurgi 
  

Kritisk utrustning eller lokaler 
• Möjlighet att erbjuda medföljande vårdnadshavare/närstående övernatt-

ning vid kirurgi 
   

Övriga villkor 
• NHV-enheterna (NHVe) ska bidra till att forskning inom det aktuella sjuk-

domsområdet bedrivs. 
• NHVe ska verka för strukturerad uppföljning av vårdområdet, t.ex. genom 

kvalitetsregister. 
• NHVe ska ansvara för överrapportering till remitterande enheter och upp-

rätta individuella vårdplaner. 
• NHVe ska följa upp patientrapporterade mått.  
• NHVe ska verka för framtagning av gemensamma utrednings- och be-

handlingsriktlinjer inom det definierade området. 
• NHVe ska ansvara för att sätta upp gemensamma remisskriterier och 

sprida kunskap till remittenter. 
• NHVe ska kunna ha telemedicinska konferenser för att kunna diskutera 

svåra fall  
• NHVe ska kunna erbjuda telemedicin för digitala besök 
• NHVe ska kunna erbjuda auskultation 
 

För den enhet som ska ansvara för aTOS och nTOS ska även 
följande gälla: 
• NHVe ska verka för att etablera ett internationellt samarbete inom till-

ståndsområdet  
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