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Särskilda villkor – Rekonstruktiv kirurgi vid 
inflammatorisk tarmsjukdom (IBD) 
Kritisk personalkompetens 
Samtliga specialister/professioner i det multidisciplinära teamet ska ha 
specifik erfarenhet/kunskap/kompetens inom det definierade området (både 
för barn och vuxna):  

• Kolorektalkirurg 
• Gastroenterolog  
• Radiolog 
• Patolog 
• Stomiterapeut  
• Kontaktsjuksköterska  
• Dietist 

 
När en NHVe ska bedöma och behandla ett barn ska även följande finnas att 
tillgå: 

• Perioperativ kompetens för pediatrisk vård 
• Pediatrisk vårdavdelning, inkl. pediatrisk kompetens, som uppfyller 

barnets rättigheter enligt barnkonventionen och med tillgång till 
exempelvis lekterapi, skola och övernattningsmöjlighet för närstående.  

 

Andra kompetenser eller förutsättningar för att vården inom 
det definierade området ska kunna bedrivas 

• Multidisciplinär utredning och behandling av bäckenfunktion samt 
kopplade funktionella åkommor 

• Tillgång till teknik för digitala patientmöten 
 

Kapacitet och kompetens: 
• inom diagnostisk och interventionell endoskopi 
• för specialiserad kolorektal avdelningsvård i ca 5–7 dagar för 

identifiering och hantering av postoperativa komplikationer t ex 
anastomosläckage  

• för hantering och rådgivning av postoperativa tarmfunktionsrubbningar 
• för att bistå med rådgivning vid förväntat komplicerade förlossningar 
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Kritisk utrustning eller lokaler 
NHVe ska ha utrustning och kompetens för minimalinvasiv kirurgi i enlighet 
med ECCO’s riktlinjer samt följa med i teknikutvecklingen. 

Övriga villkor 
• NHVe ska kunna ansvara för viss postoperativ uppföljning samt 

ställningstagande till och hantering av vissa komplicerade postoperativa 
komplikationer efter rekonstruktion (exempelvis fistelbildning och 
extirpation av bäckenreservoar). 

• NHVe ska ha kompetens för kirurgi vid avancerad Crohns sjukdom 
• NHVe ska tillsammans ha kapacitet att bistå med rådgivning och stöd 

vid akut handläggning av ingrepp som sorteras under akut IBD-kirurgi.  
• NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsområdet 

bedrivs. 
• NHVe ska ansvara för överrapportering till remitterande enheter samt 

följa upp patientrapporterade mått. 
• NHVe ska utarbeta en gemensam övergripande patientinformation.  
• NHVe ska verka för att skapa en fortbildning inom kolorektalkirurgi, 

både forskning och kliniskt arbete. 
• NHVe ska gemensamt ansvara för en nationell multidisciplinär 

konferens 
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