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Region Uppsala, daniel.nowinski@akademiska.se
Vistra Gotalandsregionen, jan.kilhamn@vgregion.se
Region Ostergétland, Johan.Dabrosin.Soderholm@reg-
ionostergotland.se

Ansokan om tillstind att bedriva nationell hogspecialiserad vird;
epilepsikirurgisk utredning och behandling

Beslut

Namnden {6r nationell hdgspecialiserad vard (ndimnden) bifaller Region Skanes
(37935/2022), Region Uppsalas (38214/2022) och Vistra Gotalandsregionens
(37756/2022) ansdkningar om tillstand att bedriva nationell hégspecialiserad
vard inom epilepsikirurgisk utredning och behandling. Namnden bifaller dven
Viistra Gotalandsregionens ansékan om tillstind att bedriva den vard som avser
sdllankirurgi inom vardomradet. For tillstindet géller de villkor som framgér av
bilaga 1.

Tillstanden géller tillsvidare.

Detta beslut trider i kraft den 1 juli 2024. Aktuell verksamhet ska pabérjas sen-
ast detta datum.

Némnden avslér Region Stockholms (38126/2022) och Region Ostergétlands
(38146/2022) ansokningar om tillstdnd att bedriva nationell hégspecialiserad
vard inom epilepsikirurgisk utredning och behandling. Namnden avslar dven
Region Skanes, Region Stockholms och Region Uppsalas ansdkningar om att
bedriva undertillstandet sdllankirurgi inom vardomradet.

Arendet

Region Skane (37935/2022), Region Stockholm (38126/2022), Region Uppsala
(38214/2022), Vistra Gotalandsregionen (37756/2022) och Region Ostergotland
(38146/2022) har inkommit med ans6kningar om tillstand att bedriva nationell
hdgspecialiserad vard inom epilepsikirurgisk utredning och behandling. Region
Skane, Region Stockholm, Region Uppsala och Vistra Gétalandsregionen har
dven inkommit med ansékningar om tillstdnd att bedriva undertillstandet séllan-
kirurgi. Samtliga regioner har bifogat verksamhetsbeskrivningar som redovisar
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verksamheternas forutsittningar att uppfylla de generella villkoren enligt Social-
styrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hogspecialiserad vard
och de sirskilda villkoren for tillstdndet.

Region Skane har angett att verksamheten kan pdbdrjas omedelbart for det fall
regionen beviljas tillstand att bedriva aktuell vird. I ansdkan anges vidare att
varden ska bedrivas vid Skénes Universitetssjukhus.

Region Stockholm har angett att verksamheten kan pabdrjas sex manader efter
beslut, for det fall regionen beviljas tillsténd att bedriva aktuell vard. T ansdkan
anges vidare att virden ska bedrivas vid Karolinska Universitetssjukhuset.

Region Uppsala har angett att verksamheten kan pabérjas omedelbart efter be-
slut, for det fall regionen beviljas tillstand att bedriva aktuell vérd. I anskan
anges vidare att varden ska bedrivas vid Akademiska sjukhuset.

Vistra Gotalandsregionen har angett att verksamheten kan paborjas omedelbart
efter beslut, for det fall regionen beviljas tillstdnd att bedriva aktuell vard. I an-
sokan anges vidare att virden ska bedrivas vid Sahlgrenska Universitetssjukhu-
set.

Region Ostergotland har angett att verksamheten kan pabdrjas den 1 januari
2024 for det fall regionen beviljas tillstind att bedriva aktuell vard. I ansdkan
anges vidare att virden ska bedrivas vid Universitetssjukhuset i Linképing.

Socialstyrelsen har himtat in ett yttrande fran en sérskild beredningsgrupp anga-
ende vilken eller vilka regioner som ska beviljas aktuellt tillstand. Berednings-
gruppen bestar av tvé representanter frén varje samverkansregion. Av bered-
ningsgruppens yttrande framgér i huvudsak foljande.

Beredningsgruppen beddmer utifran ansékningshandlingarna att Region

Skéne, Region Stockholm, Region Uppsala, Vistra Gotalandsregionen och Reg-
ion Ostergdtland har forutsittningar att uppfylla de generella villkoren som
framgér av 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell
hégspecialiserad vard. Vidare bedomer beredningsgruppen att dessa regioner
sven har forutsittningar att uppfylla sakkunniggruppens forslag till sarskilda
villkor for aktuellt tillstand.

En majoritet i beredningsgruppen finner dock, vid en samlad bedémning, att
Region Skane, Region Uppsala och Vistra Gétalandsregionen har bast forutsatt-
ningar att bedriva och utveckla viss vard vid epilepsikirurgisk utredning och be-
handling. Vidare bedémer en majoritet i beredningsgruppen att Vistra Gota-
landsregionen har bast forutsattningar att bedriva och utveckla undertillstandet
sallankirurgi i framtiden. En majoritet i beredningsgruppen bedomer att de reg-
joner som foreslas tilldelas tillstand har ett vél utvecklat och upparbetat samar-
bete.
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En majoritet 1 beredningsgruppen féreslar att nimnden beviljar Region Skénes,
Region Uppsalas och Vistra Gétalandsregionens ansdkningar och avslar Region
Stockholms och Region Ostergétlands ansokan om tillstind att bedriva aktuell
viird avseende viss vard vid epilepsikirurgisk utredning och behandling. Vidare
féreslar en majoritet 1 beredningsgruppen att nimnden beviljar Vistra Géta-
landsregionens och avslar Region Skanes, Region Stockholms och Region Upp-
salas ansbkan om att bedriva undertillstédndet sillankirurgi inom vardomradet.
Beredningsgruppen har vid denna bedémning haft patientens bésta som utgangs-
punkt. En majoritet i den sérskilda beredningsgruppen beddmer att de tre reg-
ioner som foreslas tilldelas tillstind, Region Skane, Region Uppsala och Vistra
Gotalandsregionen har ett val utvecklat och upparbetat samarbete.

Skiilen for beslutet
Rattslig reglering

Enligt 7 kap. 5 a § hélso- och sjukvérdslagen (2017:30) krivs det tillstand for att
fa bedriva nationell hogspecialiserad vard. Den myndighet som regeringen be-
stimmer fér efter ansdkan fran en region besluta om ett sadant tillstdnd. Tillstan-
det ska gélla tills vidare och vara forenat med villkor. Ett tillstind far iterkallas
om villkoren for det inte ldngre dr uppfyllda, om férutsittningarna for tillstindet
har éndrats eller om tillstindshavaren begiar det. Beslutet far inte dverklagas.

Enligt 2 kap. 2 § hélso- och sjukvardsférordningen (2017:80) beslutar Socialsty-
relsen efter ansékan fran en region om tillstand och villkor f6r att bedriva nation-
ell hogspecialiserad vard. Myndigheten beslutar ocksd om aterkallelse av ett sé-
dant tillstand.

Enligt 19 § forordningen (2015:284) med instruktion fér Socialstyrelsen finns
inom myndigheten ett sérskilt beslutsorgan som bendmns Niamnden for nationell
hogspecialiserad vard. Beslutsorganet ska fatta beslut om tillstand och villkor for
att bedriva nationell hogspecialiserad vard samt om aterkallelse av ett sadant till-
stand enligt 7 kap. 5 a § hélso- och sjukvardslagen.

Enligt 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter om nationell hogspecialiserad vérd ska
verksamheten uppfylla vissa generella villkor avseende bl.a. samverkan, riskana-
lys och kontinuitetsplan, uppféljning och utvérdering samt forskning och ut-
veckling.

I forarbetena till hilso- och sjukvérdslagen framhalls att nimndens beslut ska ba-
seras pa en bedémning av i viken méan en enhet uppfyller de krav som giller for
det aktuella tillstandet. Patientens bésta ska vara utgdngspunkten vid beslutet
(prop. 2017/18:40 s. 50 {f.).

Ndamndens bedomning

Nimnden bedomer att de verksamheter som Region Skane, Region Stockholm,
Region Uppsala, Vistra Gétalandsregionen och Region Ostergétland ansvarar
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for, har forutsattningar att uppfylla de generella villkoren som framgér av 4 kap.
Socialstyrelsens foreskrifter om nationell hégspecialiserad vard samt de sér-
skilda villkoren som géller for aktuellt tillstand. Ndmnden konstaterar att en ma-
joritet i den sérskilda beredningsgruppen finner, vid en samlad bedomning med
patientens bésta som utgéingspunkt, att Region Skéane, Region Uppsala och
Vistra Gotalandsregionen har bést forutsattningar att bedriva och utveckla aktu-
ell vard i framtiden. Vidare konstaterar nimnden att en majoritet i den sérskilda
beredningsgruppen anser att Vistra Gotalandsregionen ska beviljas tillstand att
bedriva aktuell vard inom vardomradet sillankirurgi. Ndmnden konstaterar dven
att en majoritet i den sérskilda beredningsgruppen anser att nimnden avslar Reg-
ion Stockholms och Region Ostergétlands ansékningar om att bedriva viss vérd
vid epilepsikirurgisk utredning och behandling samt att namnden avslar Region
Skanes, Region Stockholms och Region Uppsalas ansékan om att bedriva under-
tillstdndet séllankirurgi inom vardomrédet.

Vid en sammantagen bedémning finner ndmnden att Region Skéne, Region
Uppsala, Vistra Gétalandsregionen bér beviljas och att Region Stockholm och
Region Ostergotlands inte bor beviljas aktuellt tillstand att bedriva nationell
hogspecialiserad vard inom viss vard vid epilepsikirurgisk utredning och be-
handling. Vidare finner namnden, vid en sammantagen bedémning att Véstra
Gotalandsregionen bér beviljas och att Region Skane, Region Stockholm och
Region Uppsala inte bér beviljas aktuellt tillstand att bedriva nationell hogspeci-
aliserad vird inom undertillstdndet séllankirurgi. Vid denna bedémning har
namnden, utéver patientens bista, sérskilt beaktat att en majoritet i den sérskilda
beredningsgruppen anser att de tre regioner som foreslas tilldelas tillstdnd har ett
viil utvecklat och upparbetat samarbete.

Néamnden beslutar att

- Region Skénes, Region Uppsalas och Vistra Gotalandsregionens ansdkningar
avseende viss vard vid epilepsikirurgisk utredning och behandling ska bifallas.
- Region Stockholms och Region Ostergétlands ansdkningar avseende viss véird
vid epilepsikirurgisk utredning och behandling ska avslds.

- Vistra Gotalandsregionens ansdkan avseende sillankirurgi ska bifall.

- Region Skanes, Region Stockholms och Region Uppsalas ansékningar avse-
ende siillankirurgi ska avslds.

Detta beslut far inte dverklagas.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektoren Olivia Wigzell, ordforande,
och de 6vriga ledaméterna Gilbert Tribo, samverkansregion Lund/Malmo, Kaisa
Karro, samverkansregion Linkdping, Carina Orgard, samverkansregion Géte-
borg, Talla Alkurdi, samverkansregion Stockholm, Andreas Svahn, samverkans-
region Uppsala/Orebro, Harriet Hedlund, samverkansregion Umea. Utredaren
Anna Lord har varit foredragande.
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Bilaga 1
Generella villkor

Region Skéne, Region Uppsala och Vistra Gotalandsregionen ansvarar for att
verksamheterna vid Skénes universitetssjukhus, Akademiska sjukhuset och Sahl-
grenska Universitetssjukhuset uppfyller de generella villkoren som framgar av 4
kap. Socialstyrelsens féreskrifter om nationell hdgspecialiserad vard.

Sirskilda villkor

Region Skéne, Region Uppsala och Vistra Gotalandsregionen ansvarar for att
verksamheterna vid Skénes universitetssjukhus, Akademiska sjukhuset och Sahl-
grenska Universitetssjukhuset ansvarar for att verksamheterna vid (fyll i aktuellt
sjukhus) uppfyller de sirskilda villkoren for aktuellt tillstand som framgar ne-
dan.

Kritisk personalkompetens
Multidisciplindrt team dér samtliga har specifik kompetens samt erfarenhet av
och kunskap om den definierade virden:

« specialistlikare i neurologi/barnneurologi med habilitering
 specialistlikare i neurokirurgi

« specialistlikare i neuroradiologi/barnradiologi

o specialistlakare i klinisk neurofysiologi

+ neuropsykolog (barn/vuxen)

s epilepsisjukskéterska (barn/vuxen)

 biomedicinsk analytiker for neurofysiologisk utredning

+ logoped (barn)

« arbetsterapeut (barn)

* fysioterapeut (barn)

Fér enheter som ska bedriva vérd inom séllankirurgi ska utover ovan dven ha
foljande:

« Barnneurolog, neurolog, neurofysiolog och neurokirurg med dokumenterad
kunskap om och erfarenhet av utredning, behandling och uppfoljning av séll-
ankirurgi enligt definitionen

Kritisk utrustning, lokaler
« Epilepsimonitoreringsenhet med personell patientdvervakning dygnet runt

«  Adekvat utrustning for avancerad utredning och behandling s& som MR, vi-
deo-EEG, PET, neurokirurgiska operationssalar for barn och vuxna samt in-
tensivvardsavdelningar for barn och vuxna

 Tillgang till teknisk back-up dygnet runt
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Andra forutsdttningar for att varden inom det definierade omradet ska kunna
bedrivas

e Neurointensivvard inkl. kompetens fér intensivvard av barn

» Vardavdelning med omvardnadspersonal med sérskild kompetens och erfa-
renhet av epilepsi och neurokirurgi

+ Kompetens for utredning och stillningstagande till ketogen kostbehandling

¢ Neurolog/barnneurolog i teamet skall ha hog kompetens om genetiska, meta-
bola och olika strukturella etiologier vid epilepsi, hur dessa utreds och hur de
kan paverka forutsittningarna for kirurgi i férhallande till andra, inklusive
precisionsmedicinska, behandlingar.

 Nara tillgang till och organiserat samarbete med klinisk genetiker, specialist
pé metabola sjukdomar och klinisk patolog, samtliga med hég kompetens om
epilepsirelaterad diagnostik inom respektive disciplin.

 Tillgang till och samarbete med precisionsmedicinska centra om/nér sddana
etableras.

e Pedagog (barn)
* Logoped (vuxna)

(jvrz'gr
» NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsomradet bedrivs.

« NHVe ska verka for att etablera ett internationellt samarbete inom tillstands-
omradet sdllankirurgi.

* NHVe ska ansvara for uppbyggnad av nationellt nétverk for regelbundna mul-
tidisciplindra konferensronder med epilepsikirurgiska team pa universitets-
sjukhusen samt verka for att det finns tekniska I6sningar for detta samarbete.

* NHVe ska ansvara for 6verrapportering till remitterande enheter och uppritta
individuella vardplaner for att sékerstalla att uppf6ljning sker pa ritt vardniva.

« NHVe ska f6lja upp patientrapporterade matt.

¢ NHVe ska verka for strukturerad uppf6ljning av vardomradet, t.ex. genom
dverenskomna protokoll och relevanta kvalitetsregister.

* Jourlinjer for neurokirurgi och neurolog/barnlikare.
» NHVe ska verka for att erbjuda auskultationsmdjligheter.

e NHVe ska samverka och samordna sig kring utveckling av nya tekniker samt
diskussion av svérare fall.

» NHVe ska verka for utvecklat samarbete mellan barn- och vuxensjukvard.
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