SOCIALSTYRELSEN 1(3)
Sarskilda villkor — Ko&nsdysfori

Kritisk personalkompetens

Samtliga specialister/professioner i det multidisciplindra teamet ska ha speci-
fik erfarenhet/kunskap/kompetens inom det definierade omrédet:

» Psykiater

» Barnpsykiater

* Endokrinolog alternativ gynekolog med endokrinologisk kunskap
* Barnendokrinolog

» Urolog/androlog/gynekolog

Fér de enheter som ansvarar fér kbnsbekrdftande genital-
och stGmbandskirurgi:

+ Plastikkirurg med kompetens inom genital kirurgi
* Allménkirurg

* Operationskompetent gynekolog samt urolog

* Anestesiolog

+ ONH-lékare med specialisering inom foniatri

* Radiolog for att genomféra MR-undersokningar fore och efter ingreppet

Andra kompetenser eller forutsattningar for att
vérden inom det definierade omrédet ska kunna
bedrivas

* Logoped

* Socionom

* Psykolog med utrednings-och/eller behandlingskompetens

» Psykolog med sirskild kunskap om barns utveckling

» Koordinator

* Socionom med sirskild kunskap och erfarenhet av familjearbete

* Sjukskoterska med endokrinologisk kompetens, barn/vuxen
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For de enheter som ansvarar for konsbekréftande genital och stimbandski-
rurgi:

 Sjukskoterska; mottagning, operation

» Uroterapeut

* Fysioterapeut

» Sexualmedicinsk kompetens/sexolog

Kritisk utrustning eller lokaler

For de enheter som ansvarar for konsbekriftande genital-och stimbandski-
rurgi:

* Operationsfaciliteter 1dmplig for genital kirurgi

» Adekvat utrustning (sa som hoghastighetskamera och aukustikbehandlad
inspelningsstudio) for utredning, beddmning och behandling fore och efter
det kirurgiska ingreppet.

 MR-kamera.

Andra férutsattningar for att vérden inom det defini-
erade omr&det ska kunna bedrivas:

» Reproduktionsmedicinsk mottagning

* DEXA-mitning (Dual-energy X-ray absorptiometry, bentdthetsmétning)
* Mastektomier och brostplastik

 Fysioterapeutisk bedomning och behandling

» Dermatologisk behandling

For de enheter som ansvarar for konsbekriftande genital- och stimbandski-
rurgi ska ha tillgéng till f6ljande:

+ IVA

» Postoperativ avdelning

+ Bilddiagnostik exempelvis M R, UL, CT
» Laryngoskopi

» Akustisk och aerodynamiska analyser

* Audioperceptuell rostanalys

* Sjdlvskattningsformulér sa som Skattningsskala for rosten vid kdnsdysfori
(SaRK), Transsexual voice questionnaire {TVQ), Gender Congruence and
Life Satisfaction Scale (GCLS) samt Rosthandikapp index (RHI)

» Postoperativ fysioterapeutisk behandlingskompetens

* Pre- och postoperativ rostterapi
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Ovriga villkor

NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsomradet bed-
rivs.

NHVe ska verka for strukturerad uppfoljning av vardomradet, t.ex. genom
kvalitetsregister.

NHVe ska verka for framtagning av vardprogram inom det definierade
omrédet.

NHVe ska ansvara for 6verrapportering till remitterande enheter och upp-
ritta individuella vardplaner.

NHYV ska gemensamt ansvara for multidisciplindra konferenser.
NHVe ska folja upp patientrapporterade matt.

NHVe ska gemensamt ansvara for véntetider och kolista med malet att pa-
tienter ska ha likvérdig tillgidnglighet till utredning 1 hela landet.

NHVe ska 16pande folja upp tillgédnglighet och patientvolymer sarskilt i
relation till sin underleverantor.

NHVe ska verka for nationellt och internationellt samarbete.
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