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Region Viisterbotten, magnus.hedstrom@regionvasterbotten.se

Region Orebro lin, martin. gunnarsson@regionorebrolan.se
Vistra Gotalandsregionen, ann.ekberg jansson@vgregion.se

Ansoékan om tillstind att bedriva nationell hégspecialiserad vard; viss vird
vid dysmeli

Beslut

Némnden for nationell hogspecialiserad vard (nimnden) bifaller Region Stock-
holms (8.9-39060/2024), Region Visterbottens (8.9-41420/2024), Region Ore-
bro ldns (8.9-41424/2024) och Vistra Gétalandsregionens (8.9-40462/2024) an-
s6kningar om tillstédnd att bedriva nationell hogspecialiserad vard inom vardom-
radet viss vird vid dysmeli. Fér tillstandet galler de villkor som framgér av bi-
laga 1.

Tillstdndet giller tillsvidare.

Detta beslut tréder i kraft den 1 september 2025. Aktuell verksamhet ska pabor-
jas senast detta datum.

Néamnden avslér Region Skénes (8.9-37966/2024) ansokan om tillstand att bed-
riva nationell hégspecialiserad vard inom vardomradet viss vard vid dysmeli.

Arendet

Region Skane (8.9-37966/2024), Region Stockholm (8.9-39060/2024), Region
Visterbotten (8.9-41420/2024), Region Orebro lin (8.9-41424/2024) och Vistra
Gétalandsregionen (8.9-40462/2024) har inkommit med ansékningar om till-
stdnd att bedriva nationell hdgspecialiserad vird inom vérdomradet viss vard vid
dysmeli samt bifogat verksamhetsbeskrivningar som redovisar verksamheternas
forutséttningar att uppfylla de generella villkoren enligt Socialstyrelsens fore-
skrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hégspecialiserad vard och de sirskilda
villkoren for tillstandet.

Region Skane har angett att verksamheten kan paborjas omedelbart fér det fall
regionen beviljas tillstind att bedriva aktuell vard. I ansSkan anges vidare att
vérden ska bedrivas vid Skénes universitetssjukhus.
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Region Stockholm har angett att verksamheten kan pabérjas sex manader efter
beslutsdatum f6r det fall regionen beviljas tillstdnd att bedriva aktuell vérd. I an-
sbkan anges vidare att virden ska bedrivas vid Karolinska universitetssjukhuset.

Region Visterbotten har angett att verksamheten kan pabérjas vid den tidpunkt
som anges i beslutet for det fall regionen beviljas tillstind att bedriva aktuell
vérd. | ansdkan anges vidare att varden ska bedrivas vid Norrlands universitets-
sjukhus.

Region Orebro lan har angett att verksamheten kan pabdrjas omedelbart for det
fall regionen beviljas tillstdnd att bedriva aktuell vérd. I ansdkan anges vidare att
varden ska bedrivas vid Universitetssjukhuset i Orebro.

Vastra Gotalandsregionen har angett att verksamheten kan pabérjas omedelbart
fér det fall regionen beviljas tillsténd att bedriva aktuell vérd. I ansékan anges
vidare att virden ska bedrivas vid Sahlgrenska universitetssjukhuset.

Socialstyrelsen har hiimtat in ett yttrande frin en sérskild beredningsgrupp angs-
ende vilka regioner som ska beviljas aktuellt tillstnd. Beredningsgruppen bestar
av tvé representanter frén varje samverkansregion. Av beredningsgruppens ytt-
rande framgar i huvudsak foljande.

Beredningsgruppen bedémer utifrdn ansékningshandlingarna att samtliga reg-
ioner har forutséttningar att uppfylla de generella villkoren som framgér av 4
kap. Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hdgspeciali-
serad vérd. Vidare bedomer beredningsgruppen att samtliga regioner 4ven har
forutsittningar att uppfylla sakkunniggruppens forslag till sarskilda villkor for
aktuellt tillstind. Beredningsgruppen har inga kommentarer avseende de sir-
skilda villkoren och foreslér att nimnden beslutar om dessa.

Beredningsgruppen anser, utifrén en samlad bedémning av de inkomna ansdk-
ningarna, att Region Stockholm, Region Orebro lin och Vistra Géotalandsreg-
ionen har bést forutsittningar att bedriva och utveckla verksamheten i framtiden
eftersom dessa har beskrivit det totala omhindertagande av patientgruppen. Nar
det géller frigan om Region Skanes och Region Visterbottens ansékningar, an-
ser beredningsgruppen att det viger till Region Visterbottens fordel eftersom
detta &r ett omrdde som de i sin ansékan beskriver som viktigt for deras fortsatta
verksamhet som universitetssjukhus och méjligheten att exempelvis bedriva
avancerad forskning inom omradet handkirurgi. Mot den bakgrunden bedémer
beredningsgruppen att det fjarde tillstdndet ska tilldelas Region Visterbotten.
Utifrén beskrivningen i ansékningarna anser beredningsgruppen att tillstinden
bor trdda i kraft senast den 1 september 2025.
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Skélen for beslutet
Rattslig reglering

Enligt 7 kap. 5 a § hélso- och sjukvardslagen (2017:30) krévs det tillstand for att
fé bedriva nationell hégspecialiserad vird. Den myndighet som regeringen be-
stammer far efter ansGkan frdn en region besluta om ett sadant tillstand. Tillstan-
det ska gilla tills vidare och vara forenat med villkor. Ett tillstind far aterkallas
om villkoren for det inte langre &r uppfyllda, om férutsittningarna for tillstandet
har éndrats eller om tillstdndshavaren begir det. Beslutet far inte overklagas.

Enligt 2 kap. 2 § hélso- och sjukvérdsférordningen (2017:80) beslutar Socialsty-
relsen efter ansokan frén en region om tillstdnd och villkor for att bedriva nation-
ell hogspecialiserad vird. Myndigheten beslutar ocks& om aterkallelse av ett si-
dant tillstand.

Enligt 19 § férordningen (2015:284) med instruktion for Socialstyrelsen finns
inom myndigheten ett sérskilt beslutsorgan som benimns Nimnden for nationell
hdgspecialiserad vard. Beslutsorganet ska fatta beslut om tillstdnd och villkor for
att bedriva nationell hogspecialiserad vard samt om aterkallelse av ett sddant till-
stdnd enligt 7 kap. 5 a § hilso- och sjukvardslagen.

Enligt 4 kap. Socialstyrelsens foreskrifter om nationell higspecialiserad vard ska
verksamheten uppfylla vissa generella villkor avseende bl.a. samverkan, riskana-
lys och kontinuitetsplan, uppf6ljning och utvirdering samt forskning och ut-
veckling.

I forarbetena till hilso- och sjukvardslagen framhalls att ndmndens beslut ska ba-
seras p4 en bedSmning av i viken man en enhet uppfyller de krav som giller for
det aktuella tillstindet. Patientens basta ska vara utgngspunkten vid beslutet
(prop. 2017/18:40 s. 50 ff.).

Ndamndens bedomning

Némnden beddmer att de verksamheter som Region Skéne, Region Stockholm,
Region Visterbotten, Region Orebro lin och Vistra Géotalandsregionen ansvarar
for, har fSrutséttningar att uppfylla de generella villkoren som framgér av 4 kap.
Socialstyrelsens foreskrifter om nationell hégspecialiserad vard samt de sir-
skilda villkoren som géller for aktuellt tillstind. Ndmnden konstaterar att den
sirskilda beredningsgruppen finner, vid en samlad bedémning med patientens
bésta som utgdngspunkt, att Region Stockholm, Region Visterbotten, Region
Orebro lin och Vistra Gotalandsregionen har bést forutséttningar att bedriva och
utveckla aktuell vard i framtiden. Vidare konstaterar nimnden att den sérskilda
beredmngsgruppen anser att Region Stockholm, Region Visterbotten, Region
Orebro l4n och Vistra Gétalandsregionen ska beviljas tillstdnd att bedriva aktu-
ell vard samt att ndmnden avslér Region Skanes ansokan.

Vid en sammantagen bedomnmg finner nimnden att Region Stockholm, Region
Visterbotten, Region Orebro lin och Vistra Gétalandsregionen bor beviljas och
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att Region Skéne inte bor beviljas aktuellt tillstind att bedriva nationell hégspe-
cialiserad vérd inom vardomradet viss vird vid dysmeli. Vid denna bedémning
har nimnden, ut6ver patientens bsta, sérskilt beaktat att Region Stockholm,
Region Orebro l4n och Vistra Gétalandsregionen har beskrivit det totala omhén-
dertagande av patientgruppen i sina ansékningar, och att Region Visterbotten i
sin ans6kan beskriver omrédet som viktigt for deras fortsatta verksamhet som
universitetssjukhus och méjligheten att exempelvis bedriva avancerad forskning
inom omradet handkirurgi.

Némnden beslutar att
- Region Stockholms, Region Visterbottens, Region Orebro lins och
Vistra Gotalandsregionens ansokningar ska bifallas.
- Region Skéanes ansdkan ska avslas.

Detta beslut fir inte Gverklagas.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektéren Bjom Eriksson, ordférande,
och de 6vriga ledaméterna Anna-Lena Danielsson, samverkansregion Umes,
Emilie Orring, samverkansregion Uppsala/Orebro, Gilbert Tribo, samverkans-
region Lund/Malmé, Janette Olsson, samverkansregion Géteborg och Marie Mo-
rell, samverkansregion Linkdping. Utredaren Anna Lord har varit foredragande.

SO_(_I%ALSTYRELSEN -

~ Bjorn Erikssen %
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Anna Lord
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Bilaga 1
Generella villkor

Region Stockholm, Region Vésterbotten, Region Orebro lan och Vistra Géta-
landsregionen ansvarar for att verksamheterna vid Karolinska universitetssjuk-
huset, Norrlands universitetssjukhus, Universitetssjukhuset i Orebro och Sahl-
grenska universitetssjukhuset uppfyller de generella villkoren som framgdr av 4
kap. Socialstyrelsens foreskrifter om nationell hogspecialiserad vard.

Sérskilda villkor

Region Stockholm, Region Visterbotten, Region Orebro 1in och Vistra Gota-
landsregionen ansvarar for att verksamheterna vid Karolinska universitetssjuk-
huset, Norrlands universitetssjukhus, Universitetssjukhuset i Orebro och Sahl-
grenska universitetssjukhuset uppfyller de sarskilda villkoren for aktuellt till-
stdnd som framgér nedan.

Kritisk personalkompetens

Samtliga specialister/professioner i det multidisciplindra teamet ska ha specifik
erfarenhet/kunskap/kompetens inom det definierade omrédet. Hela teamet ska ha
specifik kunskap och erfarenhet av bide barn och vuxna patienter:

* Specialist inom handkirurgi
* Specialist inom ortopedi

* Specialist inom barn- och ungdomsmedicin eller specialist inom barnneuro-
logi med habilitering

* Arbetsterapeut

* Fysioterapeut

* Ortopedingenjor

* Ortopedtekniker

* Koordinator och kontaktperson

* Psykosocial kompetens, exempelvis psykolog eller kurator

* Specialist inom radiologi

Andra kompetenser eller férutsdttningar fér att vérden inom det
definierade omrddet ska kunna bedrivas

* Sjukskéterska eller underskoterska med specifik erfarenhet/kunskap/kompe-
tens av kirurgisk omvardnad inom det definierade omradet.

* Patient- och nérstdendehotell med tillgénglighetsanpassning
» Skola
* Lekterapi

* Perioperativ kompetens och intensivvardskompetens for pediatrisk vard
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Intermediérvard

Nodvindig certifiering for avancerade tgarder
Smértenhet

Rérelseanalys inkl. motoriklaboratorium
Specialist inom klinisk genetik

Kompetens for férdjupad diagnostik for att identifiera eventuella syndrom
med missbildningar i andra organ och for att om méjligt kartligga hereditet
eller orsak till missbildningen genom genetisk utredning.

Kompetens for avancerad kirurgi, i form av extremitetsforlingning och kom-
plicerad deformitetskirurgi p4 bade nedre och 6vre extremitet.

Kritisk utrustning eller lokaler

Tillginglighetsanpassade lokaler

Ortopedteknisk verksamhet

Lokaler och utrustning f6r traning av barn och vuxna

Utrustning {6r att protesforsorja med avancerade och komplicerade proteser

Avancerad bilddiagnostik for utredning infér avancerad kirurgi

Ovriga villkor

NHV-enheterna ska bidra aktivt till att forskning inom alla delar av det aktu-
ella vardomrédet bedrivs och samverka kring forskning mellan enheterna.

NHV-enheterna ska verka for att etablera ett internationellt samarbete gél-
lande forskning inom tillstdndsomradet.

NHV-enheterna ska verka for strukturerad uppfdljning av vardomrédet, t.ex.
genom kvalitetsregister.

NHV-enheterna ska ansvara for Gverrapportering till remitterande enheter och
uppritta individuella vardplaner.

NHV-enheterna ska folja upp patientrapporterade métt.

NHYV-enheterna ska samverka for enhetliga bedémningskriterier for avance-
rade 4tgédrder inom det definierade omradet.

NHV-enheterna ska samverka med NHV for skelettdysplasier.

NHV-enheterna ska samverka med patientfrening och underlitta for barn
och deras néirstiende att f kontakt med denna.

NHV-enheterna ska samverka kring de mest komplexa patienterna och verka
for ytterligare koncentration av dessa.

NHV-enheterna ska verka som en riddgivande funktion till de som forskriver
specialanpassade hjdlpmedel sdsom proteser, rullstolar, arbetsstolar med
mera.
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