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3)?_. Socialstyrelsen

Kunskapsstyrning for hilso- och sjukvarden

Beslut om nationell hogspecialiserad vard- viss vard vid
perifer facialispares

Beslut

Socialstyrelsen beslutar att viss véard vid perifer facialispares, enligt definitionen
nedan, ska utgdra nationell hégspecialiserad vard och bedrivas vid tre enheter,
varav tva enheter ska ansvara for bamm inom vardomradet.

Definition

Patienter med perifer facialispares och eventuellt behov av dynamisk rekon-
struktion, ska remitteras till en nationell hdgspecialiserad vardenhet (NHVe) for
multidisciplindr bedémning och stéllningstagande till fortsatta avancerade atgér-
der sasom specialiserad fysioterapi och kirurgi samt i forekommande fall utfo-
rande och uppféljning av sadana atgirder.

Foljande patientgrupper avses:

- Patienter, oavsett alder, med slapp facialispares (mer dn 1 ar efter debut
av facialispares).
- Barn med medfddd facialispares.

Utéver ovan ska dven patienter med komplexa synkinesier remitteras till en
NHVe for en individualiserad multidisciplindr bedémning.

Med komplexa synkinesier avses:

- Patienter som trots upprepade behandlingsforsok regionalt (ocavsett typ
av behandling) har fortsatt besvir av sin synkinesi efter minst ett ars tid.
- Andra svara fall av synkinesi som inte kan hanteras regionalt.

Fortvdliganden till definitionen
Med dynamisk rekonstruktion avses aterskapande av leende (“smile reanimat-
ion”), samt fysioterapi innan och efter ingreppet.

Med upprepade behandlingsforsék av synkinesier avses behandling med exem-
pelvis botox och/eller fysioterapi under minst ett ars tid utan tillricklig effekt.

Forslaget avser patienter med bade uni- och bilateral facialispares.
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Avgransningar till definitionen
Akuta facialisskador, efter exempelvis trauma, eller primér nervgrafting vid can-
cerkirurgi/parotiskirurgi.

Arendet

Sakkunniggruppens forslag om nationell hégspecialiserad vard

En sakkunniggrupp har pa uppdrag av Socialstyrelsen gjort en genomlysning av
vardomradet perifer facialispares. Sakkunniggruppen foreslar att Socialstyrelsen
beslutar att viss vard vid perifer facialispares, enligt Definition ovan, ska utgdra
nationellt hdgspecialiserad vard och bedrivas vid tre enheter, varav tva enheter
ska ansvara for barn.

Aktuell vard bedéms vara vard som dr komplex och sillan férekommande, samt
krdver en viss volym och multidisciplindr kompetens. Teamet innefattar behov
av plastikkirurg, éron-nés- och halsldkare, fysioterapeut, kontaktsjukskoterska
samt nira samarbete med logoped, psykolog, kurator, dgonlikare och neurofysi-
olog, alla med sirskild kompetens f6r patientgruppen.

Konsekvenserna av att koncentrera denna vard &r dverviigande positiva. Sakkun-
niggruppen anser att forslaget skulle innebéra, utdver ett forbattrat omhénderta-
gande for patientgruppen, 6kade forutsattningar for kompetensforsérjning, kun-
skapsspridning, forskning och samverkan. Sakkunniggruppen bedémer att
akutsjukvarden inom detta omrade inte kommer att paverkas av forslaget. Om-
kringliggande vard som kan paverkas &r specialiserad fysioterapi och rehabilite-
ring for andra patientgrupper med liknande vardbehov.

Remissinstansernas yttranden
Socialstyrelsen har remitterat sakkunniggruppens underlag med f6rslag till kon-
centration av vardomréadet till berdrda remissinstanser.

Samtliga remissinstanser utom en tillstyrker forslaget till definition och antalet
enheter. Sveriges Ogonlékarforening anser att det inte finns ndgot behov att kon-
centrera denna vard.

Sakkunniggruppens svar pd vemissinstansernas yttranden
Sakkunniggruppen har getts mdjlighet att inkomma med synpunkter pa remissin-
stansernas yttranden.

Efter genomgang av remissvaren dnskar sakkunniggruppen kvarstéa vid sitt for-

slag till definition, avgransningar och antal enheter. Sakkunniggruppen har dock
tydliggjort i sitt forslag till sdrskilda villkor att kontaktsjukskdterska och neuro-
tysiolog ska ha specifik kunskap om patientgruppen.

Den sdrskilda beredningsgruppens vitrande

I drendet har dven en sdrskild beredningsgrupp yttrat sig 6ver sakkunniggrup-
pens forslag; om de positiva effekterna av den foreslagna koncentrationen ver-
viger eventuella negativa effekter for hilso- och sjukvardssystemet.
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I analysen har paverkan pa akutsjukvarden, narliggande omraden, geogratiska
aspekter, transporter, utbildning och forskning beaktats. Av beredningsgruppens
yttrande framgar i huvudsak foljande.

Beredningsgruppen tillstyrker sakkunniggruppens forslag att viss vard vid peri-
fer facialispares ska utgdra nationell hdgspecialiserad vard och bedrivas vid tre
enheter for vuxna varav tvé ska omhéanderta barn.

Beredningsgruppen instimmer i sakkunniggruppens forslag att viss vard vid pe-
rifer facialispares ska utgdra nationell hogspecialiserad vard. Beredningsgruppen
anser att aktuell vard &r vard som ar komplex, sillan férekommande, kraver en
viss volym och multidisciplindr kompetens.

Beredningsgruppen anser att specifika enheter for vard av barn inom definit-
ionen sdkrar det postoperativa omhéndertagandet och kringresurserna som ar
spectfikt for barn,

Beredningsgruppen bedémer att det inte finns nagra negativa konsekvenser for
akutsjukvérden, narliggande omraden, patienttransporter eller forskning och ut-
bildning. Beredningsgruppen konstaterar ocksa att vinsten for forskningen inom
omradet dr beskrivet pé ett tydligt satt i sakkunniggruppens underlag.

Beredningsgruppen anser att det inte finns geografiska aspekter att ta hinsyn till
1 relation till forslaget.

Beredningsgruppen instimmer i sakkunniggruppens forslag att aktuell vard ska
bedrivas vid tre enheter for vuxna och tva enheter for barn. Beredningsgruppen
har i denna beddmning beaktat bl.a. féljande. Den uppskattade vardvolymen av
komplexa bedémningar motiverar tre enheter trots relativt fa kirurgiska ingrepp.
Vérdvolymen for barn dr relativt lag, farre @n 10 barn per ar. Det dr dock rimligt
med tvé enheter {6r barn for att skapa redundans for det specifika omhénderta-
gandet av barn, 4ven om den kirurgiska behandlingen ar densamma f6r barn och
vuxna. Beredningsgruppen anser vidare att det finns bra forutsdttningar att hija
kvaliteten och kvantiteten pa forskningen inom omradet med en koncentration.

Beredningsgruppen finner att en koncentration av aktuell vard till tre enheter
Okar forutséttningarna tor att forbittra kvaliteten, patientsidkerheten och kun-
skapsutvecklingen samtidigt som ett effektivt anvindande av hilso- och sjukvar-
dens resurser kan uppnas.

Skilen for beslutet

Rittslig reglering

Av 2 kap. 7 § hilso- och sjukvardslagen (2017:30) framgar att med nationell
hogspecialiserad vard avses offentligt finansierad hélso- och sjukvard som beho-
ver koncentreras till en eller flera enheter men inte till varje samverkansregion
tor att kvaliteten, patientsiikerheten och kunskapsutvecklingen ska kunna upp-
ritthallas och ett effektivt anvandande av hidlso- och sjukvardens resurser ska
kunna uppnas.
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Av 7 kap. 5 § samma lag som ovan {ramgar bl.a. att den myndighet som rege-
ringen bestdmmer beslutar vilken hilso- och sjukvard som ska utgéra nationell
hdgspecialiserad vard och pa hur manga enheter sddan vard ska bedrivas. Vid
bedémningen av om en atgérd ska utgora nationell hdgspecialiserad vérd ska
hansyn sérskilt tas till om varden dr komplex eller sillan férekommande och om
den kraver en viss volym, multidisciplindr kompetens eller stora investeringar el-
ler medf6r hoga kostnader. Beslutet far inte dverklagas.

Enligt 2 kap. 1 § hédlso- och sjukvardsférordningen (2017:80) beslutar Socialsty-
relsen vilken hélso- och sjukvérd som ska utgéra nationell hégspecialiserad vard
enligt 2 kap. 7 § hélso- och sjukvardslagen och pa hur méanga enheter sadan vérd
ska bedrivas.

Socialstyrelsens bedomning

Av utredningen 1 drendet framgar att sakkunniggruppen foreslar att viss vard vid
perifer facialispares enligt definitionen under rubriken beslut, ska utgdra nation-
ell hogspecialiserad vard och bedrivas vid tre enheter, varav tva enheter som an-
svarar for barn.

Socialstyrelsen konstaterar att alla remissinstanser utom en har tillstyrkt sakkun-
niggruppens forslag.

Vidare konstaterar Socialstyrelsen att den séirskilda beredningsgruppen tillstyr-
ker sakkunniggruppens forslag.

Socialstyrelsen instdmmer 1 sakkunniggruppens forslag att viss vard vid perifer
facialispares enligt definitionen under rubriken beslut, ska utgéra nationell
hogspecialiserad vard och bedrivas vid tre enheter, varav tvd enheter ska ansvara
for barn.

Utredningen i drendet visar enligt Socialstyrelsens beddmning att aktuell vard ar
komplex och séllan forekommande, samt kriver en viss volym och multidiscipli-
ndr kompetens.

Socialstyrelsen instdmmer dven 1 sakkunniggruppens forslag att aktuell vard ska
koncentreras till tre enheter, varav tva enheter ska ansvara for barn inom vard-
omradet. Socialstyrelsen har vid denna beddmning sérskilt beaktat den aktuella
patientvolymen och behovet av att sikerstilla att lakare och andra professioner
ska kunna uppratthalla sin kompetens och tillhandahélla vard av god kvalitet.

Socialstyrelsen finner att en koncentration av aktuell vard till tre enheter, varav
tva ska ansvara for barn, 6kar férutsittningarna for att uppratthélla kvaliteten,
patientsdkerheten och kunskapsutvecklingen samtidigt som ett effektivt anvin-
dande av hélso- och sjukvardens resurser kan uppnas.

Mot bakgrund av ovanstaende beslutar Socialstyrelsen att viss vard vid perifer
facialispares enligt definitionen under rubriken beslut, ska utgdra nationell
hégspecialiserad vard och bedrivas vid tre enheter, varav tva ska ansvara for
barn.

Detta beslut far inte 6verklagas.
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Beslut i detta drende har fattats av generaldirektoren Olivia Wigzell. I den slut-
liga handldggningen har tillférordnade avdelningschefen Kristina Wikner och

avdelningschefen Piar Odman deltagit. Utredaren Erika Anthoney Oscarson har
varit foredragande.
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