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Ansokningsforfragan angiende att bedriva viss vard inom
vardomradet viss avancerad esofaguskirurgi som nationell
hogspecialiserad vard

Socialstyrelsen utlyser harmed mojligheten for samtliga regioner att ans6ka om
tillstand att bedriva nationell hdgspecialiserad vard inom vardomradet viss avan-
cerad esofaguskirurgi.

Bakgrund

Socialstyrelsen har den 17 juni 2025 beslutat att viss avancerad esofaguskirurgi,
enligt definition nedan ska utgora nationell hogspecialiserad vard och bedrivas
vid tvé véardenheter.

Definition

Nationell multidisciplinir konferens

Nationella hogspecialiserade vardenheter ska organisera en nationell multidisci-

plinér konferens (MDK) for avancerad esofaguskirurgi. Till denna MDK ska pa-

tienter (vuxna, 18 ar och uppét) med foljande tillstind remitteras for beddmning

och stillningstagande till behandling:

- esofagustumorer, dar man preoperativt finner dvervixt p4 omgivande organ
och som eventuellt kraver resektion av storre luftvigar

- cervikal esofaguscancer

- oligometastatisk sjukdom till f6ljd av esofaguscancer

- paratrakeala lymfkortelmetastaser vid esofaguscancer som kan krava avance-
rad kirurgi

- rekonstruktion efter livrdddande resektion av esofagus/esofagussubstitut

- esofago-respiratoriska fistlar utan extensiv tumdorvéxt

- uttalad fibros i mediastinum, ex efter tidigare lutskada

- substitutdysfunktion hos tidigare esofagektomerade patienter

- patienter (i vuxen alder) med sekvele/resttillstdnd efter barnkirurgiska
esofagusingrepp

Kurativt syftande kirurgi
Efter beslut om kurativt syftande kirurgi vid avancerad esofaguscancer ska sddan

utforas vid en nationell hogspecialiserad vardenhet.

Med avancerad esofaguscancer avses patienter med:
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- esofagustumdrer, didr man preoperativt finner dvervixt pa omgivande organ
och som kréver resektion av storre luftvagar
- cervikal esofaguscancer

Avgrdinsningar till definitionen

Foljande omréden ska ej nivastruktureras nationellt, men bor fortsittningsvis
vara sjukvardsregionalt nivéstrukturerade:

1. Kirurgi vid 6vrig esofaguscancer (som inte dr avancerad enligt definit-
ionen)

2. Laga, det vill sidga epifreniska, esofagusdivertiklar med resektionsbehov.

3. Primér rekonstruktion i samband med esofagektomi, esofagusresektion
enligt Ivor Lewis, McKeown eller Orringer samt rekonstruktion av
esofagus via buken.

4. Endoluminal diagnostik och behandling, inklusive endoskopisk mu-
kosaresektion (EMR) och endoskopisk submukosadissektion (ESD), vid
premaligna eller tidiga maligna tillstand i esofagus.

5. Behandling av akalasi.

6. Endoskopisk behandling av fistlar behdver under vissa omstédndigheter
kunna utforas pé alla akutsjukhus, men dessa patienter kan dras pé nat-
ionella MDK.

Tillstindsprocessen

Det &r Namnden for nationell hogspecialiserad vard (ndmnden) som beslutar om
vilken eller vilka regioner som beviljas tillstand att bedriva nationell hdgspeciali-
serad vard samt beslutar om de sérskilda villkoren for tillstandet. En sakkun-
niggrupp har fatt i uppdrag av Socialstyrelsen att utreda och ge forslag pé vilken
hilso- och sjukvérd som ska utgora nationell hogspecialiserad véard och hur
manga enheter sadan vard ska bedrivas pa. Sakkunniggruppen féreslar i sin ut-
redning de sérskilda villkoren som bor gélla for aktuellt tillstand, se bilaga 1. So-
cialstyrelsen har remitterat sakkunniggruppens utredning. De sérskilda villkoren
for aktuellt tillstind kan komma att justeras av nimnden nér beslut om tillstand
fattas.

Regionen ska dven uppfylla de generella villkoren som framgéar av 4 kap. Social-
styrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hdgspecialiserad vard.

Infér ndmndens beslut kommer Socialstyrelsen att inhdmta ett yttrande fran en
sarskild beredningsgrupp.

Nér ndmnden fattar beslut om vilken eller vilka regioner som ska fa tillstdnd att
bedriva nationell hogspecialiserad vard ska patientens bésta vara utgdngspunkten
vid bedémningen (se prop. 2017/18:40 s. 51 £.). Aven systemkonsekvenser t.ex.
paverkan pa akutsjukvérden, patienttransporter samt utbildning och forskning far
beaktas vid en fordelning av tillstdndet/tillstinden om det ar for att sdkerstilla
patientens bésta.
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Hur ansékan om tillstind gors

* Fyll i ansokningsblanketten

 Till ansdkan bifogas en verksamhetsplan

* AnsoOkan ska ha inkommit till Socialstyrelsen senast den 14 november 2025
pa adress Socialstyrelsen, 106 30 Stockholm eller NHV-
ansokan(@socialstyrelsen.se. Méark ansdkan med det tillstdnd som ansdkan
géller.

Om en region avser att ansoka om flera tillstdnd ska regionen fylla i en ansok-
ningsblankett och verksamhetsplan for varje tillstdnd.

Kontakt
Vid eventuella fragor eller funderingar kring ansokningsforfarandet kontakta:
NHV-ansokan@socialstyrelsen.se
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Bilaga 1. Forslag till sirskilda villkor

Kritisk personalkompetens

Samtliga nedan specialister/professioner i det esofaguskirurgiska teamet ska ha
specifik kompetens och erfarenhet inom det definierade omradet:

* Specialist inom kirurgi

* Specialist inom anestesiologi

* Dietist

» Fysioterapeut

* Arbetsterapeut

* Logoped

* Specialist inom onkologi

* Specialist inom radiologi

* Specialist inom patologi

* Specialist inom 6ron-nésa och halssjukdomar

* Dedikerat omvéardnadsteam for omhéndertagande av postoperativ hantering
av patientgruppen

Andra kompetenser eller férutséttningar fér att varden inom

det definierade omradet ska kunna bedrivas

* Thoraxkirurgi

* Lungmedicin

* Gastroenterologi

* Plastikkirurgi

* Kurator

* Peer-support (patientrepresentant)

* Dygnet-runt-beredskap for akut interventionell radiologi i hindelse av kom-
plikation

* Samarbete med barnkirurgi exempelvis gillande patienter med sequele fran
tidigare barnkirurgiska operationer

Kritisk utrustning eller lokaler
« ECMO

e Intensivvard

Ovriga villkor
* NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsomrédet bedrivs.

e NHVe ska verka for att etablera ett internationellt samarbete inom tillstands-
omradet for kompetensutveckling och forskningsstudier.
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* NHVe ska ansvara for 6verrapportering till remitterande enheter och uppratta
individuella vardplaner.

* NHVe ska f6lja upp patientrapporterade matt.

* NHVe ska verka for strukturerad uppf6ljning av vardomradet, t.ex. genom re-
gistrering i nationellt kvalitetsregister for esofagus- och ventrikelcancer
(NREV).

* NHVe ska verka for strukturerad uppf6ljning av de bedémningar som gors pa
MDK for att kunna f6lja samtliga patienter inom definitionen.
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