C
&3.. Socialstyrelsen

Nasta steg for en god och
nara vard

Lagandringar som trader i kraft 1 juli 2026

2026-03-24 Informationsmote regioner



Propositionen: Nasta steg for en god och nara vard

Huvudsakligt syfte

« Tydliggora primarvardens uppdrag och ansvar
« Starka tillgangen till medicinsk kompetens i kommunal halso-
och sjukvard

Overgripande mal

« Tillgangligheten till primarvarden och specialiserade varden ska .
Oka

« En mer delaktig patient och en personcentrerad vard ska uppnas -

« Kontinuiteten i primarvarden och specialiserade varden ska 6ka
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Region och kommun ska samverka i planering och
utveckling av hélso- och sjukvarden

Varfor

- Regioner och kommuner ar
varandras viktigaste
samverkansparter

« Samverkan behover starkas for att
varden ska upplevas
- som sammanhallen och

- att patienters behov inte faller
mellan huvudmannens
ansvarsomraden

Det innebar

Okad samverkan pa strategisk och
overgripande niva

Planering och utveckling ska utga fran
invanarnas gemensamma behov
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Primarvarden ska tillgodose bade
fysiska och psykiska vardbehov

« Primarvarden ska vara forsta instans att mota
manniskor med psykisk ohalsa

- Kravs valfungerande samverkan och samordning
med flera andra aktorer

« Huvudmannen avgor

vilka psykiska vardbehov som ar vanligt
forekommande

hur de bast tillgodoses
hur det forebyggande arbetet ska utvecklas




Medicinsk bedomning av lakare vid behov oavsett tid
pa dygnet

ﬁegionen ska erbjuda medicinsk bedémning av lakare till patienter i kommunal \
halso- och sjukvard :

 Till personer i sarskilda boenden eller bostader enligt 12 kap. 1-2 88 HSL
« Vid behov

 Dygnet runt

« Beddmningen kan ske fysiskt eller digitalt, med hembesdk vid behov
« Uppgifter for fast lakarkontakt bor regleras i féorordning
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Lagandringarna ska beaktas vid regionens

 Avtal med kommuner om lakarmedverkan

« Forfragningsunderlag for det vardvalssystem i
primarvarden som har i uppdrag att

tilhandahalla lakartjanster till den kommunala
halso- och sjukvarden
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Eventuell kommande lagandring fran 1 augusti
2026

Lagradsremiss - forslag, annu inte beslutade

« Kommunerna far anlita lakare

- Regionerna har kvar det grundlaggande ansvaret
for [akarmedverkan i kommunal halso- och
sjukvard.

o Det foreslas foreskriftsratt om vad avtalen om
lakarmedverkan ska innehalla och hur de ska
utformas

« Avtalen om lakarmedverkan behover starkas - har
fortfarande brister vad avser utformningen och
innehall.
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Personer som omfattas av medicinsk bedomning av
lakare och den fasta lakarkontaktens uppgifter

Personer som har kommunal halso- och sjukvard och bor

sarskilda boenden for aldre inklusive korttidsboenden

boenden for personer med funktionsnedsattningar
med stdd av SolL

bostad med sarskild service enligt LSS
ordinart eller i bistandsbeddémt trygghetsboende

i tillstandspliktigt boende som motsvarar nagot av
ovanstaende boenden
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Personer som omfattas av medicinsk
bedomning m.m. forts

« Personer som far hjalpmedel fran kommunen i
samband med halso- och sjukvard i nagot av
ovanstaende boenden

« Personer som utover att delta i dagverksamhet
enligt SoL eller daglig verksamhet enligt LSS aven
far halso- och sjukvard fran kommunen
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Informationskravet till patienter
starks

« Patienten ska fa information om:

« namngiven fast vardkontakt, fast
lakarkontakt

« hur dessa och aktuella vardenheter kontaktas

- Informationen ska vara anpassad efter patienten
(skriftligt, muntligt, telefon, digitalt)

« Kommuner och regioner maste organisera
rutiner och kanaler som majliggor tydlig
information
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Termen hemsjukvard erséatts med halso- och sjukvard
| hemmet

K Halso- och sjukvard som utfors i patientens hem \

« Halso- och sjukvard som utférs i hemmet har samma
 kvalitetskrav

 krav pa adekvat resurssattning
« kompetenskrav

som 6vrig halso- och sjukvard

\- Samma regelverk galler som for all halso- och sjukvard
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Vad innebar dessa lagandringar for
patienten?

« Tillgangligheten till primarvarden och den
specialiserade varden ska 6ka

- En mer delaktig patient och en personcentrerad
vard ska uppnas

« Kontinuiteten i primarvarden och den
specialiserade varden ska 6ka
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Socialstyrelsens
stodmaterial

Pa socialstyrelsen.se finns en webbsida
dar vi samlar lankar till stodmaterial
for lagandringarna.

Sok: Nasta steg for en god och nara vard.
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