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CAN-A, Camberwell Assessment of Need —
Aldre

CAN-A 4r ett bedémningsinstrument for screening av behov hos &ldre psykiskt

funktionshindrade personer. Instrumentet bygger pa standardversionen (CAN-S,
Can-skalan) som utvecklades for vuxna med psykiskt funktionshinder. CAN-A

har utvecklats i England av delvis samma personer som utvecklade CAN-S. Ut-
vecklingsarbetet har skett i samarbete med saval anvandare (inom sjukvard och

socialvard) som foretradare for klientorganisationer for att gora innehallet rele-

vant och anvéandarvanligt.

Malgrupp: Aldre personer med psykiska funktionshinder.

Syfte: Anvénds for att beddma den éldres aktuella behovsstatus inom ett
antal omraden och belyser vilka behov som ar tillgodosedda och vilka
som behover atgardas. CAN-A kan anvandas av vardtagare, personal och
anhorig. Det kan anvéandas for bade bedomning och uppféljning. Instru-
mentet ar avsett att mata saval den aldres tillfredsstallda behov som de
behov som behdver atgardas.

Beskrivning

Innehall och genomférande

Konstruktion

CAN-A innehdller 24 frdgeomraden: bostad, hemmets skétsel, foda, hygien, far
vard av ndgon annan person, daglig sysselsattning, minne, syn och horsel, ror-
lighet, kontinens, fysisk halsa, droger/mediciner, psykotiska symtom, emotion-
ella besvar, hélsa och behandling, egen sdkerhet (medveten sjélvskada, omed-
veten sjélvskada och utsatthet for vald/vanskotsel), beteende, alkohol, sociala
kontakter, néra relationer, ekonomi samt sociala férmaner.

Varje omrade &r indelat i fyra sektioner och till varje sektion finns fasta svars-
alternativ. De fragor som stélls inom varje omrade &r: Foreligger problem och,
om sa ar fallet, ges ratt hjalp? (sektion 1). Om det visar sig att det inte foreligger
problem avslutas fragandet inom det omradet. Om det finns problem fortsétter
fragandet: Har den éldre fatt hjalp fran vanner, slakt eller annan informell vard-
givare? (sektion 2). Har den aldre fatt hjalp fran professionella vardgivare och,
om sa ar fallet, hur mycket hjalp har den &ldre fatt respektive behovt? (sektion
3). Slutligen fragas om det &r ratt sorts hjalp som den aldre fatt och om han/hon
ar n6jd med den hjalpen (sektion 4).

Manga av de faktorer som méats med CAN-S aterkommer i CAN-A, men in-
nehallet ar delvis annorlunda och ett par faktorer ar tillagda (minne, syn/horsel
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och kontinens). Tva fragor som beror véardare har ocksa tillkommit; dessa fragor
ror vardarens behov av information samt vardarens psykologiska situation.

Omfattning och intensitet

Poangsattning och aterkoppling

Instruktioner for poangsattning finns bade i manualen och i formularet. Instrukt-
ioner for aterkoppling saknas.

Tidsatgang
Det tar cirka 30 minuter att besvara fragorna. Personal behover darefter cirka 30

minuter for att gora berakningar och aterfora resultatet till den aldre. Hur lang tid
som kravs for forberedelse beror pa var skattningen gors.

Utbildning och licens

Tillganglighet: Material kan fas via licenshavare som i Sverige ar Psykologisk
Konsult AB/Bo G. Ericson.

Krav pa forkunskaper: Inga direkta krav.

Krav pa utbildning: Utbildning ges av licensinnehavaren, men kravs inte for att
kopa materialet. | CAN-paketet som foljer med utbildningen ingar flera doku-
ment med ytterligare information om instrumentet och hur det kan anvéandas i
praktiken. P4 webbplatsen Psykologisk Konsult AB for CAN-instrumenten finns
information om instrumenten, distributor, priser och utbildning.

Mer information: http://www.psykologiskkonsult.se/
Resultat av kvalitetsgranskningen

Anvandarmanual

Granskningen grundar sig huvudsakligen pa en svensk manual som till stora
delar bygger pa manualen fér CAN-S. | manualen finns vél beskrivet vad syftet
med instrumentet ar, hur formuldret ska anvéndas samt hur skattningar ska ge-
nomforas.

Granskningen visar att CAN-A 4r ett tillfredstallande instrument for att be-
doma behov hos éldre personer med funktionshinder.

Saknas och bor kompletteras

* Instrumentet ar val testat i England, men motsvarande svenska data finns inte.
Det saknas alltsa ett svenskt jamforelsematerial, séarskilt ett material med de-
skriptiv statistik som visar genomsnittligt behov respektive ej tillgodosedda
behov hos en storre grupp aldre med psykiskt funktionshinder. Ett sadant
material finns fran England (Hancock m. fl., 2003).

« Instruktioner for aterkoppling saknas och bor kompletteras i manualen.
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Tekniska data

Den vetenskapliga granskningen grundar sig i huvudsak pa tva artiklar med eng-
elskt material, varav den ena visar att de psykometriska egenskaperna tycks vara
val acceptabla (Reynolds m. fl. 2000). Materialet innehaller flera validitetsstu-
dier i vilka innehallsvaliditet samt begrepps- och kriterievaliditet har studerats.
Kriterievaliditeten jamférdes med flera andra instrument och visade sig ha god
Overensstammelse. Begreppsvaliditeten har méatts med jamforelser av dverens-
stdammelse mellan personals, den dldres och de anhdrigas skattningar av minnes-
fraga i relation till andra fragor. Korrelationen da personal och anhoriga har skat-
tat har visat sig vara god, medan den aldres skattningar inte alltid visade hég
korrelation mellan till exempel minne och andra fragor. Interbedémarreliabilite-
ten har ocksa visat hog korrelation pé de flesta frigeomradena. Test-retest-
reliabiliteten gav hogt vérde, en koefficient pa 0.90 i genomsnitt.

Saknas och bor kompletteras

CAN-A &r inte psykometriskt testat i Sverige. Det har inte heller gjorts ngon
studie pa gruppniva i Sverige som ar jamforbar med den i England.
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