
Har du långvarig 
receptbelagd 
behandling?
Så här gör du för att ha 
medicin för en månad

1. Kolla hur mycket du har hemma 
Har du redan en månads förbrukning 
behöver du inte göra något.

2. Mindre än en månad?  
Hämta i god tid så att du har 
en extra månad hemma.

3. Ta den äldsta medicinen först.17/5 5/1

4. Nu är du förberedd.

Har du frågor? På socialstyrelsen.se 
finns mer information. Scanna QR-koden 
för att komma till webbsidan




