Lattlast: SVENSKA

Info till dig som har medicin och annat pa recept lange (E.?
h).).d

Socialstyrelsen

Ha medicin hemma for en manad

Galler det har mig? f
¢ Ja, om du behdver medicin pa recept ldnge.
Till exempel for hogt blodtryck,
hjirtat, diabetes eller
andra langvariga sjukdomar.

GOR SA HAR:

1. Kolla hur mycket du har hemma.
Medicin fér en manad racker.

2. Har du fér mindre dn en manad?

Hamta ut i god tid. Sa att du har medicin
* Ja,om du anvinder saker som varden skriver ut. f6r en manad.

Till exempel stickor for att kontrollera blodsockret. 3. Ta alltid den aldsta medicinen férst.

. Nu ar du férberedd!
Hur blir det med - J

hoég-kostnads-skyddet?
Hogkostnadsskyddet giller som vanligt.

Det har ar en rekommendation.

e Féar du himta ut medicin for 3 méanader i taget? Ibland gar det inte att folja den

D4 kan du hiimta ut néista ging nér det har gétt Forsok att bara ha medicin for en mdnad hemma.
2 manader. Gor sa gott du kan.
¢ Far du bara ta ut fér 1 ménad i taget? Da kan du
hidmta ut néista géng efter 20 dagar. Rekommendationen galler inte for:
e Mediciner och annat som inte #r pa recept.
Se till att ha medicin hemma sa att du « Mediciner pa recept for kort tid.

inte maste pausa din behandling

Det kan hinda saker som gor att vi alla behdver vara
forberedda.

Medicin kan ta slut pa apoteken. Den ska récka till alla.

* Mediciner du provar, som kanske dndras.
¢ Mediciner som du maéste hiamta ut vid en viss tid.
* Mediciner som kommer i pase for varje dos.

o * Mat pa recept.
Det ir bra att ha medicin hemma sd att det ricker for

en manad. Inte mer.

En manad racker

Har du redan medicin
for en manad hemma?

Da ska du inte hamta ut mer.
Medicinerna ska
racka till alla som
Scanna QR-koden for att behdver dem.
komma till ratt sida.

HAR DU FRAGOR?
Pa socialstyrelsen.se kan du lasa mer.




