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Det hér ligger till grund for Socialstyrelsens
arbete med kursdmnen under ST

Niér Socialstyrelsen tagit fram kursdmnen under ST har vi arbetat med fyra pe-
dagogiska utgdngspunkter och metoder, som vi presenterar i det har pm:et.

Kursimnen — ett stod for kursgivare, ST-léikare och
handledare

Kursémnen under ST é&r ténkta att fungera som ett stod for kursgivare nér de
utformar kurser. Varje kursdmne ringar in och beskriver ett kompetensomréde
dér det dr 1dmpligt att utforma eller upphandla en eller flera kurser, eller som ST-
lakare delta i en eller flera kurser.

Utgangspunkt 1: En konstruktivt liinkad utbildning

Kursémnena &r utformade enligt principerna for sé kallad konstruktivt ldnkad
utbildning, eller constructive alignment [1]. 1 en konstruktivt 1ankad utbildning
ska det finnas en samstdmmighet (en "konstruktiv lankning") mellan

* det som deltagaren forvéntas ha lart sig efter att ha genomfort sin utbildning,
det forvantade utfallet

* utbildningens olika utbildningsmoment eller utbildningsaktiviteter

* uppfoljning, som examination.

Syftet med en konstruktiv lankning ar att utbildningen ska vara effektiv: det vill
sdga en utbildning dar deltagarna i sa hog grad som mojligt 1ar sig det som ut-
bildningen syftar till att de ska ldra sig. Darfor dr det viktigt att utbildningsmalen
ar konkreta och mojliga att f6lja upp. I den svenska universitets- och hogskole-
vérlden var utformningen av utbildningsmal enligt principerna for konstruktivt
lankad utbildning en viktig ingrediens i den sa kallade Bolognaprocessen [2].

Utgangspunkt 2: Konkreta kompetensmal

Kursdmnenas kompetensmal ar formulerade sa att de beskriver konkreta hand-
lingar. Malen ska ange vad ST-ldkaren forvintas kunna gora efter avslutad kurs i
amnet eller hur han eller hon visar sin kompetens. Om ST-ldkaren exempelvis
forvintas forstd ndgot bor malet vara utformat sa att det anger hur ST-ldkaren
visar att han eller hon forstar detta — till exempel genom att forklara det. Andra
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exempel pa sddana konkreta handlingar ar att beskriva, analysera, tillimpa, ex-
emplifiera, bedoma, strukturera och redogora for.

Kompetensmalen kan uttrycka vad ST-1dkaren kan gora (eller visar att han el-
ler hon kan gora) i sin kliniska vardag. Det handlar ofta om att ST-l4karen till-
lampar sin kunskap och sina praktiska fardigheter i arbetet. Ett sddant mal kan
till exempel vara: identifiera symtom och beddma vardniva for cystisk njur-
sjukdom, hemolytisk uremiskt syndrom, kronisk njurinsufficiens, tubuléra sjuk-
domar och njursten”.

Kompetensmalen kan ocksa uttrycka vad ST-ldkaren visar att han eller hon
kan vid exempelvis en skriftlig examination. Det rdr sig ofta om teoretiska kun-
skaper. Ett sddant mal kan till exempel vara: ’redogéra for principer for mjuk-
delshantering vid 6ppna skador och i samband med operation”.

Utgangspunkt 3: Blooms reviderade taxonomi

Vi har anvint Blooms reviderade taxonomi som redskap for att vélja verb i kurs-
dmnenas kompetensmal. Taxonomin kategoriserar verb utifran graden av kogni-
tiv komplexitet — att till exempel beskriva eller namnge négot dr mindre kogni-
tivt komplext dn att organisera eller bedéma samma sak.

Skapa
Designa, producera, generera

Viérdera
Utvardera, beddma, kritisera

Analysera
Sarskilja, organisera, kategorisera, jamfora

Tillimpa
Anvanda, implementera

Forsta
Exemplifiera, sammanfatta, forklara, klassificera

Minnas
Lista, beskriva, namnge

Figur 1. Blooms reviderade taxonomi [3]

Verben ldngst ner i pyramiden uttrycker kognitiva processer som dr mindre
komplexa, medan verben hogre upp i pyramiden uttrycker kognitiva processer
som dr mer komplexa.
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Taxonomin graderar ocksa verben fran det konkreta till det mer abstrakta.
Verben langst ner uttrycker konkreta handlingar eller operationer (sddana vi kan

’ta pa” eller observera), medan de som placerats hdgre upp uttrycker handlingar
eller processer pa en hogre abstraktionsniva.

Utgangspunkt 4: Blooms reviderade taxonomitabell

Vi har anvint Blooms reviderade taxonomitabell [3] for att avgora eller disku-
tera vilken form av kompetens (i taxonomitabellen anvinds termen kunskap)
som ett kompetensmal ska handla om: ror det sig om faktakunskap, begrepps-
kunskap, procedurkunskap eller metakognitiv kunskap'? Aven kursgivare som
vill anvénda ett eller flera kursdmnen for att utveckla en kurs enligt principen for
konstruktivt lankad utbildning kan anvénda taxonomitabellen. Tabellen kan da
vara en hjilp for att utforma utbildningsaktiviteter och examinationer som ar
konstruktivt linkade med kompetensmélen for kursdmnet eller kursimnena.

Kognifiva processer

Blooms
reviderade
taxonomitabell

-
O
4
o

Minnas Tillampa | Analysera | Vardera | Skapa

- Sammanfatta
tera

- Exemplifiera
- Klassificera
- Anvanda
- Implemen-
- Organisera
- Kategorisera

- Jamféra
- Utvérdera

- Lista

- Beskriva

- Namnge

- Forklara

- Sarskilja

- Beddma
Kritisera
Designa

- Producera
Generera

- Terminoclogi
- Detaljer och
delar

Fakta-
kunskap

- Klassificeringar
och kategorier
- Principer och
generaliseringar
- Teorier,
modeller och
strukturer

Begrepps-
kunskap

- Tekniker och
metoder

- Fardigheter och
algoritmer

- Kriterier f&r
metoders
fillamplighet

Procedur-
kunskap

Kunskapsdimension

- Strategier for
kognition

- Strategier for ott
kontrollera
kognition

- strategier for
olika
kortexter/villkor

Metakognitiv
kunskap

Figur 2. Blooms reviderade taxonomitabell [3]

Blooms reviderade taxonomitabell dr tvddimensionell. P4 X-axeln, under ru-
briken Kognitiva processer, finns de verb som inryms i taxonomin (figur 1). Har
ar den kognitiva komplexiteten och abstraktionsnivén ordnad fran vénster till
hoger (ju langre till hoger desto storre kognitiv komplexitet och desto hogre

! Metakognitiv kunskap handlar om individens kunskaper om sitt eget tinkande, ex: “hur brukar jag tinka eller géra i
ett sddant sammanhang, hur kan jag anpassa mitt tdnkande eller gérande utifran detta?”

3(4)



SOCIALSTYRELSEN 2015-02-23  Dnr 35452/2013

abstraktionsniva). P4 Y-axeln star olika former av kunskap under rubriken Kun-
skapsdimensionen: faktakunskap, begreppskunskap, procedurkunskap och meta-
kognitiv kunskap.

Naér ett kompetensmal dr formulerat kan malet placeras in i taxonomitabellen
utifrdn malets kategori av verb (péd x-axeln) och form av kunskap (pa y-axeln).
Malet hamnar da i en skérningspunkt mellan x och y. Malet “forklara hur
Blooms taxonomi dr uppbyggd och fungerar” skulle till exempel hamna i skér-
ningspunkten mellan férstd pa x-axeln och begreppskunskap pé y-axeln. Att
placera in malet i taxonomitabellen kan vara ett sétt att utviardera om malformu-
leringen fangar in den avsedda kompetensen.

Taxonomitabellen kan ocksd anvidndas for att &stadkomma en samstdmmighet
enligt en konstruktivt 1ankad utbildning eller kontrollera att utbildningens olika
delar samstimmer med varandra. D4 ska utbildningsaktiviteterna vara utformade
sé att de kan placeras in pa samma plats i tabellen som malet. Samma sak giller
for examinationen. Till exempel: om malet, som i exemplet ovan, hamnar i skér-
ningspunkten mellan férstd och begreppskunskap, bor kursens utbildningsaktivi-
teter tréna just forstéelse av teorier och begrepp och testa detta i en examination
— aktiviteterna bor alltsé inte rora deltagarens formaga att lista termer och delar.
Det skulle dédremot vara relevant om malet i stillet gick att placera i skidrnings-
punkten mellan minnas och faktakunskap.
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