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Inledning

Behandling av svara brannskador ar sedan 2010-01-01 definierad som (tidigare rikssjukvard)
nationell hogspecialiserad vard (NHV). De som tilldelats tillstand att bedriva denna vard ar
Region Uppsala genom Akademiska sjukhuset och Region Ostergétland genom
Universitetssjukhuset i Linkoping.

Den ursprungliga versionen tillkom efter ett projekt dar brannskadecentra Linkoéping och
Uppsala, Kris och katastrofmedicinsk beredskap Landstinget i Uppsala Lan och Landstinget i
Ostergotland samt Katastrofmedicinskt Centrum i Linképing deltog.

Dokumentet innehaller en larmplan men dven kontaktvagar for hdndelser som inte betraktas
som larm. [ dokumentet anvidnds en vedertagen forkortning av funktionen Tjansteman i
beredskap, TiB.

Det akuta medicinska omhandertagandet i skadeomrade och pa mottagande enheter bor sa langt
det dr majligt folja principerna i Prehospital Trauma Life Support (PHTLS) och Emergency
Management of Severe Burns (EMSB) i enlighet med Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Professionell tidig sortering och prioritering av skadade ar ytterst viktigt for att sdkerstélla
att inga resurser anvands utan att resultatet bedéms vara meningsfullt. Som hjalp till
drabbad region finns ett beslutsunderlag for triage av brannskadade baserat pa forvantad
overlevnad i relation till resursbehov, se bilaga 1.

Bilaga 2 inkluderar méatbara kvalitetsindikatorer som kan anvéndas till stod for planering,
genomforande, uppféljning och utvardering efter en hidndelse. De matbara
kvalitetsindikatorerna ar testade i en simulering av en stor brannskadehdndelse.
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Kriterier for nationell hogspecialiserad vard

Allvarlig kemisk skada
Toxisk epidermolys >10%
Komplicerande annan sjukdom
Speciella psykosociala behov
Kombinationsskador dar brannskadan bedéms
prognosavgorande

- Inhalationsskada

- Trauma

Kategori Remisskriterier Kommentar
Utbredning (% av kroppsyta), skadedjup
och andra faktorer
Ytlig delhud >20% vuxna Konsultation om alla barn <3 ar vid
>10% <16 ar och >65 ar utbredning >5%
Djup delhud Samtliga (se kommentar) Konsultation vid skador
Fullhud <10% vuxna
<5% barn 3-16 ar och vuxna >65 ar
om organisatoriska forutsattningar
finns for handlaggning inom region
Ovrigt Allvarlig elektrisk skada

Du ar alltid vilkommen att ta kontakt for att diskutera eventuell specialistvard dven for fall som
inte ingdr i ovan presenterade Kriterier.

Brdannskadecentrum Brdannskadecentrum

Universitetssjukhuset, 581 85 Linkdping
Tel: +46 (0) 10 103 11 54

Fax: +46 (0) 10 103 37 05 Fax: +46 (0) 18 55 39 19

Akademiska sjukhuset, 751 85 Uppsala
Tel: +46 (0) 18 611 04 60
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Nationella kontaktvagar for 1 — 2 svart brannskadade i behov
av specialistvard (se kriterier for nationell hogspecialiserad
vard)

Drabbad region kontaktar

Brannskadeexpert brannskadecentra
Region Uppsala alt.
Region Ostergétland

|

Beslut om specialistvard och vardplats
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Nationell larmplan vid 3 eller fler svart brannskadade i behov
av specialistvard (se kriterier for nationell hogspecialiserad

vard)
Larm till
TiB Etablering av nationell
. = . samordning av brannskadevard
Region OSte_rgOtland —> Ja —> Region Ostergdtland/Region
— Beslut om nationell Uppsala foljer sarskild checklista
samordning av brannskadevard
Nej
\l, Drabbad region
- Foljer interna rutiner (t.ex. etablera
Ordinarie sarskild sjukvardsledning)

- Kontakt med nationell samordning
ang. fordelningsnyckel och medicinska
fragor rérande brannskadepatienter

sjukvardsorganisation
(se foregaende sida)
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Nationell larmplan for handelse utanfor Sverige med
brannskadade i behov av specialistvard (se kriterier for
nationell hogspecialiserad vard)

TiB
Socialstyrelsen

Etablering av nationell
TiB samordning av brannskadevard

Region (")stergﬁtland —_— Jg —> Region Ostergdtland/Region

- Uppsala som foljer sarskild
— Beslut om nationell

) . checklista
samordning av brannskadevard

|

Nej

|

Ordinarie
sjukvardsorganisation
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Bilaga 1.

Triage beslutsunderlag

Tabellerna nedan ska ses som ett stéd och en vagledning for drabbade landsting och regioner.

Triage beslutsunderlag for brannskadade baserad pa forvantad 6verlevnad i relation till

resursbehov. Data har modifierats fran tidigare publicerade tabeller pd detta omrade?

Brannskadad yta (procent av kroppsyta)

Alder

(ar) 0-10 11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 81-90 91+

0-2 Mycket | Mycket | Mycket | Hog Hog Hog Hog Mediu | Mediu | Lag
hog hog hog m m

2-5 Poliklin | Mycket | Mycket | Hog Hog Hog Hog Mediu | Mediu | Lag
beh hog hog m m

5-20 Poliklin | Mycket | Mycket | Hog Hog Hog Hog Mediu | Mediu | Lag
beh hog hog m m

20-30 || Poliklin | Mycket | Mycket | Hog Hog Hog Hog Mediu | Lag Lag
beh hog hog m

30-40 | Poliklin | Mycket | Mycket | Hog Hog Hog Hog Mediu | Lag Lag
beh hog hog m

40-50 | Poliklin | Mycket | Mycket | Hog Hog Hog Medium | Mediu | Lag Lag
beh hog hog m

50-60 || Poliklin | Mycket | Mycket | Hog Hog Mediu | Medium | Lag Lag Lag
beh hog hog m

60-70 | Mycket | Mycket | Hog Hog Medium | Lag Lag Lag/ Lag/ Lag/
hog hog Palliativ | Palliativ | Palliativ

70- Mycket | Hog Mediu | Lag Lag Lag/ Palliativ | Palliativ | Palliativ | Palliativ
hog m Palliativ
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forts.bil. 1

Triage beslutsunderlag for brannskadade baserad pa forvantad 6verlevnad i relation till resursbehov.
Data har modifierats fran tidigare publicerade tabeller pa detta omrade®.

Poliklin beh | Overlevnad och gott resultat férvantas utan slutenvard

Mycket hég | Overlevnad och gott resultat férvintas (6verlevnad 290%) med begriansade initiala
resurser/korttidsvard och resursférdelning (enkel resuscitering).
Vardtid <14-21 dagar, 1-2 operationer.

Hog Overlevnad och gott resultat férvintas (éverlevnad 290%) med aggressiv vard och
omfattande resursbehov, inklusive aggressiv vatskeresuscitering.
Vardtid 214-21 dagar, upprepade operationer, lang rehabilitering.

Medium Overlevnad 50-90% och/eller aggressiv vard och omfattande resursbehov, inklusive
aggressiv vatskeresuscitering.
Vardtid 214-21 dagar, upprepade operationer, lang rehabilitering.

Lag Overlevnad <50% dven med l&ngvarig omfattande vard, aggressiv behandling och
resurstilldelning.

Palliativ Forvantad 6verlevnad <10%, daven med insats av obegransade resurser.

1 saffle J, Gibran N, Jordan M: Defining the ratio of outcomes to resources for triage of burn
patients in mass casualties. J Burn Care Rehabil 2005, 26:478-482
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Bilaga 2.
Uppfoljningsbara indikatorer for Nationell brannskadesamordning (Region
Ostergotland)?

. . Inom minuter
Matbart mal o
fran larm
1. Vérdera och beddém larm 1
2. Beslut om sarskild handelse i egen region 1
3. Beslut om beredskapslage pa regional niva 3
4. Kontakt med larmmottagare pa lokal niva 3
5. Etablera samverkan med Tjansteman i beredskap i Region Uppsala 5
6. Sakerstall kontaktvagar pa regional och nationell niva
(Drabbad region + Region Uppsala + SoS- TiB) 15
7. Ge preliminar fordelningsnyckel for brannskador till regional niva i
drabbad region 15
8. Beslut om inventering - Sdkerstéll underlag fér en mera definitiv 20
fordelning av brannskador
9. Fatta preliminart inriktningsbeslut for brannskadesamordning. 30
9. Ge underlag for pressmeddelande inom egen region 30
10. Bedom om sarskild sjuktransportsamordning behover etableras. 30
11. Meddela definitiv fordelningsnyckel till involverade verksamheter. (Till 40
drabbad region och Region Uppsala samt sarskild sjukvardsledning US)
12. Identifiera ytterligare samverkansbehov utifran uppdraget (Andra 40
lander?)
13. Skapa underlag for en nationell lagesbild (SoS) 60

2 Indikatorerna ar framtagna i samarbete med Katastrofmedicinskt Centrum i Linkoping

11
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forts.bil.2.
Uppfdljningsbara indikatorer for Nationell brannskadesamordning (Region

Uppsala)®

. o Inom minuter
Matbart mal o
fran larm

1. Vardera och bedém larm 1
2. Beslut om sarskild hdandelse i egen region 1
3. Beslut om beredskapsldge pa regional niva 3
4. Kontakt med lokal niva 3

5
5. Etablera samverkan med Tjansteman i beredskap i Region Ostergétland
6. Sakerstall kontaktvdagar inom nationell brannskadesamordning 15
7. Beslut om inventering - Sdkerstall underlag for en definitiv fordelning av 20
brannskador
8. Ge underlag for pressmeddelande inom egen region 30
9. Meddela definitiv fordelningsnyckel till involverade verksamheter. 40
10. Skapa underlag for en nationell lagesbild (SoS) 60

3 Indikatorerna ar framtagna i samarbete med Katastrofmedicinskt centrum i Linkdping

12
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forts.bil.2.
Uppfdljningsbara indikatorer for sarskild sjukvardsledning regional niva

(drabbad region)*

. Inom minuter
Matbart mal .
fran larm
1. Beslut om sarskild handelse i eget landsting/region 1
2. Beslut om beredskapslage for regional niva 3
3. Beslut om resursférstarkning till skadeomrade 3
4. Larm/Kontakt mottagande vardenheter 5
5. Sakerstall kontakt med sjukvardsledare i skadeomradet 10
6. Ge preliminéar foérdelningsnyckel till sjukvardsledare i skadeomrade och
samtliga mottagande vardenheter 10
7. Beslut om preliminér inriktning for sjukvardsinsats 15
8. Paborja inventering och sdkerstall underlag for definitiv fordelning av 20
drabbade
9. Ge underlag for pressmeddelande 30
10. Bedoém om annan region behdver larmas.
Vid 3 eller flera svdara brédnnskador som behéver specialistvard vid 30
brinnskadecentra larmas Tjdnsteman i Beredskap i Region
Ostergétland.
11. Meddela definitiv fordelningsnyckel till sjukvardsledare i 40
skadeomrade och samtliga mottagande vardenheter
12. Initiera samverkan med andra aktérer 40
13. Skapa underlag for en nationell lagesbild (SoS) 60

4 Indikatorerna ar framtagna i samarbete med Katastrofmedicinskt centrum i Linkdping

13
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forts.bil.2.

Uppfdéljningsbara indikatorer for sarskild sjukvardsledning lokal niva (sjukhus)®

Matbart mal

Inom minuter

fran larm
1. Beslut om beredskapslage for eget sjukhus 3 min
2. Inriktningsbeslut for sjukhusets verksamhet 15 min
3. Underlag till regional niva om resurser ex. intensivvardsplatser 25 min
4. Beddm och rapportera egna granssattande resurser 120 min

5 Indikatorerna ar framtagna i samarbete med Katastrofmedicinskt centrum i Linkdping
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forts.bil.2.

Uppfdljningsbara indikatorer for sarskild sjukvardsledning regional niva

(region som tar emot drabbade)®

Matbart mal

Inom minuter

fran larm
1. Beslut om sarskild handelse i egen region 1
2. Beslut om beredskapslage for regional niva 3
3. Inventera och leverera underlag till fordelningsnyckel i drabbad region 10
4. Meddela fordelning till egna mottagande vardenheter 30
5. Skapa underlag for en nationell Iagesbild (SoS) 60

8 Indikatorerna ar framtagna i samarbete med Katastrofmedicinskt centrum i Linkdping
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