
Har du eller någon du känner 
lämnat en våldsam relation?
Vi söker dig som kan tänka dig att dela med dig av hur du upplevde 
den hjälp du fick – och inte fick. Målet är att förbättra stödet till de  
som utsätts för våld i nära relation och hedersrelaterat våld. 

Din insats
•	 Delta i en digital intervju med två kvinnliga 

utredare från statliga myndigheten Socialstyrelsen.

•	 Dina svar anonymiseras.

•	 Du gör en viktig insats som hjälper våldsutsatta.

Därför söker vi tidigare våldsutsatta 
Socialstyrelsen ska förbättra det stöd som 
våldsutsatta får. Målet är att stöd från olika aktörer 
ska hänga ihop bättre än det gör i dag. 

Vi vill förstå våldsutsattas behov och  
därför behövs du.

Vill du veta mer?
Ring Frida på 075-247 40 57,  
skanna QR-koden eller gå in på  
socialstyrelsen.se/stodvaldsutsatta.

Du väljer sedan själv om du vill delta i intervju  
eller inte.

Det är oss du träffar
Frida Svanberg och  
Lena Bergman Esk,  
utredare på Socialstyrelsen.

Vi söker
•	 Dig som har lämnat en våldsam 

relation. 

•	 Du hade kontakt med minst 
två aktörer, till exempel 
socialtjänsten, vården, polis, 
Försäkringskassan eller 
kvinnojour.

•	 Du har fyllt 18 år.

•	 Våldet du utsattes kan ha varit 
fysiskt, psykiskt, sexuellt, 
ekonomiskt eller hedersrelaterat.

•	 Du kan ha utsatts av en partner, 
ett syskon, ett barn eller någon 
annan du haft en nära relation till. 
Det kan också vara att du upplevt 
våld mellan föräldrar.




