
Förslag på kallelse inför 
möte om vilken information 
barnet önskar att ett tilltänkt 
familjehem får om hen
På nästa sida ges exempel på hur en kallelse/brev/mejl till ett barn skulle 
kunna se ut inför ett möte där du som handläggare ska prata med barnet 
om vilken information barnet önskar att ett tilltänkt familjehem får om hen.

Exemplet är tänkt att användas som något att utgå ifrån. I det enskilda 
fallet kan du behöva lägga till, ta bort och formulera om för att det ska 
passa i ett specifikt sammanhang och för det specifika barnet. Exemplet är 
tänkt till ett barn som själv är läskunnigt.



Hej!

Hej! Jag heter [Förnamn Efternamn]. Vi har träffats tidigare på 
socialtjänstens kontor. Nu vill jag träffa dig igen.

Snart hoppas jag kunna ha ett möte med det familjehem som du sedan 
kanske kommer bo hos. Då när jag träffar familjehemmet kommer jag 
berätta lite kort om dig.

När du och jag nu ska ses ska vi bland annat prata om vad du tycker att ett 
familjehem skulle behöva veta om dig. 

Dina förslag och önskemål kommer ha stor betydelse, men det är vi på 
socialtjänsten som väljer vilken information om dig som familjehemmet 
till slut får. 

Inför att vi ses vill jag be dig att fundera på vad du skulle vilja att ett 
familjehem får veta om dig, och vad du inte vill att de ska få veta. Det kan 
till exempel handla om:

•	 vad du har för fritidsintressen eller vad du tycker om att göra
•	 vad du har för vänner och vad ni brukar göra när ni träffas
•	 vad du har varit med om för svåra och jobbiga grejer
•	 hur du mår nu och hur du har mått tidigare
•	 vad som gör dig orolig, rädd eller ledsen
•	 vad som gör dig glad och som gör att du mår bra
•	 vad du behöver hjälp med och vad du klarar bäst själv.

…eller något helt annat som du tycker är viktigt.

Om du vill kan du skriva ner eller spela in sådant som du funderar på. 
Ta gärna med dig detta till vårt möte. 

Mötet tar ungefär en timme. Du får träffa mig och min kollega 
[Förnamn Efternamn]. 



Den här gången tänkte vi bara prata med dig, men dina föräldrar vet om 
att vi ska träffas. Om du vill att någon eller båda av dina föräldrar eller 
någon annan ska följa med, så går det självklart bra.

•	 Du är välkommen till mig:

[Datum och klockslag] 
 
Kontakta mig om du inte kan, så bokar vi en ny tid.

•	 Vi ses på samma ställe som förra gången, på socialtjänstens kontor:

[Adress] 

•	 Gå till receptionen och berätta vad du heter. Säg att du ska träffa mig:

[Förnamn Efternamn]  
 
Sedan kommer jag och hämtar dig. 
 
Om du behöver får du gärna mejla eller sms:a mig innan mötet. 
E-post: xxx.xxx@xxx.se Mobil: 070 xxx xxx xx

Hälsningar [Förnamn Efternamn]

Vill du veta mer om hur det funkar på socialtjänsten? 
– titta in på Kollpåsoc.se.

Kom ihåg!

•	 Du har rätt att fråga och berätta vad du vill. Om du inte vill säga 
något så behöver du inte.

•	 Du får ta med dig en valfri person som stöd, till exempel en förälder, 
fritidsledare, kompis eller ett syskon. 

https://kollpasoc.se/



