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Författningar som är viktiga i 

fysioterapeutens yrkesutövning 

Denna sammanställning innehåller ett urval av viktiga lagar och är gjord för att 

ge en överblick över var bestämmelserna finns i lagtexterna. Sammanställningen 

är inte uttömmande och det finns andra bestämmelser som en legitimerad fysio-

terapeut behöver känna till och efterleva.  

Verksamhetens ansvar för arbetsmiljö och god vård 

Arbetsmiljölagen styr bland annat verksamhetens utformning och anpassning av 

arbetsmiljön utifrån arbetstagarens fysiska och psykiska förutsättningar. Hälso- 

och sjukvårdslagen behandlar bland annat kraven på verksamheten för att en god 

vård ska ges.  

Författningar 

• Arbetsmiljölag (1977:1160): 2 kap. 1–2§§ 

• Hälso- och sjukvårdslag (2017:30): Avd II 3 kap. 1–2§§, 5 kap. 1, 3–4, 6§§

Förbud mot diskriminering 

Diskrimineringslagen ska motverka diskriminering och främja lika rättigheter. 

Den förtydligar vad som menas med diskriminering och att det är förbjudet inom 

bland annat hälso- och sjukvård. 

Författningar 

• Diskrimineringslag (2008:567): 1 kap. 4–5§§, 2 kap. 13§

Behandling av personuppgifter 

Patientdatalagen gäller bland annat hur vårdgivaren ska behandla personuppgif-

ter samt regler kring journalföring och sekretess. 

Författningar 

• Patientdatalag (2008:355): 1 kap. 1–2§§, 3 kap. 1–6, 13§§, 4 kap. 1§

Yrkesutövarens ansvar för patientsäkerhet och god vård 

Patientlagen syftar till att stärka och tydliggöra patientens ställning samt till att 

främja patientens integritet, självbestämmande och delaktighet. Patientsäkerhets-

lagens syfte är att främja hög patientsäkerhet och här finns några av yrkesutöva-

rens skyldigheter. Här finns även grunderna för återkallelse av en legitimation. 
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Författningar 

• Patientlag (2014:821): 1 kap. 7–8§§, 3 kap. 1, 2b, 4–7§§, 4 kap. 1–3§§, 5 kap.

1–2§§, 6 kap. 1§, 7 kap. 1–2 §§, 10 kap. 1§

• Patientsäkerhetslag (SFS 2010:659): 6 kap. 1–5, 12–13§§, 8 kap. 3§

Stöd och service till vissa funktionshindrade 

Lagen och förordningen om ersättning för fysioterapi innehåller bestämmelser 

om vissa ersättningar till fysioterapeuter i privat verksamhet i den öppna hälso- 

och sjukvården. 

 Författningar 

• Lag (1993:1652) om ersättning för fysioterapi

• Förordning (1994:1120) om ersättning för fysioterapi
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