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Allmant

Dessa anvisningar géller bevis om specialistkompetens for sokande som har
fullgjort sin specialiseringstjanstgoring (ST) i Sverige. Lds anvisningarna
parallellt med Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rdd (HSLF-FS
2026:3) om sjukhusfysikernas specialiseringstjanstgoring.

Ansok via e-tjanst eller med
ansokningsblankett

Ansok via e-tjanst med hjilp av Bank-id eller skicka din ansokningsblankett
och alla intyg via post till:

Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Ansokningsavgiften dr 3 300 kronor

Ansokningsavgiften dr 3 300 kronor for ansdkan om bevis om
specialistkompetens. Om du ansoker via e-tjanst sa betalar du
ansokningsavgiften direkt i e-tjansten, med bankkort eller Swish. Om du inte
har Bank-id, s& kan du ansdka via post och da betalar du in avgiften pa
bankgirokonto 790-3750. I meddelanderutan fyller du i personnummer
(AAAAMMDDXXXX) s4 att betalningen kan registreras.
Specialistkompetensbeviset géller fran samma datum som Socialstyrelsen
fattar beslut om att bevilja din ansdkan. Socialstyrelsen kommer framst
kontakta den sokande via e-post. Det dr darfor viktigt om du ansoker utanfor
e-tjénsten att noggrant ange en aktuell e-postadress i ansokningsblanketten.
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Socialstyrelsens handlaggning

Efter en forsta granskning av din ansdkan kan Socialstyrelsen komma att
begira kompletteringar av dig. I samband med att du far en begéran om
komplettering far du ocksa kontaktuppgifter till din utredare pa
Socialstyrelsen. Det dr av stor vikt att du skickar in begirda kompletteringar
till myndigheten senast det datum som har angivits. Om du av nigon
anledning inte kan det, maste du kontakta utredaren och begira att fa svara
senare. Finns det sirskilda skél kan du fa forlingd svarstid.

Nir Socialstyrelsen har fatt in alla uppgifter och en medicinskt sakkunnig
alternativt en extern beddmare har kommit in med ett utldtande utan att
komplettering efterfragas, gor vi en samlad bedomning av din ans6kan och
fattar beslut. Om du har ansokt via e-tjénst skickas beslutet i e-tjansten. Om
du har ansdkt via post skickas beslutet som pdf till den e-postadress som du
har angivit 1 ansokan.

Om vi efterfragar komplettering ska den begérda informationen alltid
intygas av den ansvariga personen. Om du har ansokt via e-tjanst skickar du
kompletteringar via e-tjinsten. Om du har ansokt via post skickar du
kompletteringar till samma adress som du skickade ansokan till:

Socialstyrelsen
106 30 Stockholm
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Specialiseringstjanstgoring

Specialiseringstjanstgoringen ska fullgoras genom tjanstgdring som
sjukhustysiker under handledning och genom deltagande i kompletterande
utbildning. For att en legitimerad sjukhusfysiker ska uppna
specialistkompetens ska sjukhusfysikern arbeta kliniskt inom yrket under
minst tva ar efter att hen har fatt legitimation som sjukhusfysiker.
Sjukhusfysikern ska dérefter forvérva de kunskaper, fardigheter och
forhallningssétt som foreskrivs for specialistkompetensen genom att
genomgi specialiseringstjinstgdring under minst fyra r. Ar den sékande
inte specialist sedan tidigare ska specialiseringstjanstgdringen motsvara
heltid under minst fyra ar. Om specialiseringstjanstgoringen fullgors pé
deltid, ska tjanstgoringstiden forlangas sé att den sammanlagda tiden
motsvarar heltid under minst fyra ar.

Socialstyrelsen tar inte stéllning i fragor om upplagg av
specialiseringstjdnstgdringen utan vi gor var bedomning forst nir en
komplett ans6kan kommit in till oss. Enligt HSLF-FS 2026:3 ar det den
huvudansvariga verksamhetschefen eller motsvarande som ska ansvara for
att ett utbildningsprogram som utgar frdn malbeskrivningen for
specialiseringstjanstgdringen tas fram, f6ljs upp regelbundet och vid behov
revideras.
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Tillgodoraknade av kompetens

Specialist sen tidigare

Den sokande som &r specialist sedan tidigare kan tillgodordkna sig
utbildningsaktiviteter fran tidigare specialiseringstjdnstgoring vilket 1
praktiken kan korta ner den andra specialiseringstjanstgéringen. Det finns
mojlighet att tillgodordkna sig upp till tva ar av tjanstgoringstiden i den
tidigare specialiseringstjanstgoringen. Det dr 1 forsta hand upp till ansvarig
verksamhetschef att i varje enskilt fall bedoma vad den enskilda ST-
sjukhusfysikern kan tillgodordkna sig. Vid ansokan maste samtliga krav i
den nya malbeskrivningen vara uppfyllda.

En ST-sjukhustysiker far tillgodordkna sig upp till tre &rs
specialiseringstjdnstgdring fran annat EES-land &n Sverige eller tredjeland
forutsatt att ST-sjukhusfysikern hargenomfort tjanstgéringen under
handledning och, efter att ha fétt behorighet att utova sjukhusfysikeryrket i
tjanstgoringslandethar fatt ett intyg med en beskrivning av tjanstgéringens
innehall och omfattning frén en verksamhetschef eller motsvarande i
tjanstgoringslandet.

Den sjukhusfysiker som har ett bevis om specialistkompetens fran tredjeland
ska fa ett bevis om specialistkompetens i motsvarande specialitet i Sverige
om sjukhusfysikern

1. har tjénstgjort i minst 6 ar som sjukhusfysiker i hilso- och sjukvarden
varav minst 4 ar ska vara specialiseringstjénstgoring eller tjinstgoring
som specialist

2. utdver det har genomfort minst ett ars specialiseringstjénstgoring i
Sverige efter att ha fatt svensk legitimation
och

3. uppfyller kompetenskraven i malbeskrivningen for specialiteten.

Utlandsk tjanstgoring

Utléndsk tjanstgoring innefattar all tjéinstgoring under handledning som
genomfors i ett land utanfor Sverige efter det datum da man har fatt
behorighet att utova sjukhusfysikeryrket i tjdnstgoringslandet. Den utlindska
tjdnstgdring som Onskas tillgodoridknas ska redovisas i intyg om fullgjord
specialiseringstjanstgoring och pa intyg om delmal. Till ansokan ska ett
intyg fran den utldndska tjdnstgdringen bifogas oversatt till svenska eller
engelska.
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Meriter fran forskarutbildning

Meriter frin forskarutbildning kan tillgodordknas 1
specialiseringstjanstgdringen. Om sdkande har en svensk doktorsexamen
kan han eller hon tillgodordkna 6 ménader av tiden i sin
specialiseringstjanstgdring. Detta giller under forutsittning att
kompetenskraven i mélbeskrivningen ar uppfyllda. Detta giller dven for en
utldndsk doktorsexamen som av ett svenskt universitet, en svensk hogskola
eller Universitets- och hdgskoleradet har beddmts motsvara en svensk
doktorsexamen.

Tjanstgoringstiden i en ST-sjukhusfysikers specialiseringstjanstgdring efter
tillgodordknanden far inte vara kortare én ett ar.
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Sa fyller du i ansdkan

En ansokan enligt HSLF-FS 2026:3 ska alltid goras pd de HSLF-FS-intyg
som tillhor den forfattningen. Alla ansdknings- och intygsblanketter hittar
du pa Socialstyrelsens webbplats.

Av malbeskrivningen for specialiteten framgér vilka delmal som behdver
redovisas. Andra intyg som du bifogar till ansdkan ska skickas in som
vidimerade kopior, till exempel utldndska diplom. Att kopian &r vidimerad
innebdr att en annan person én du sjélv, till exempel en vin eller sldkting,
intygar att kopian 6verensstimmer med originalet. Personen ska direkt pa
kopian skriva sin namnunderskrift, ett namnfortydligande samt adress eller
telefonnummer.

Alla dokument pa andra sprik &n svenska, danska och norska ska dversittas
fran originalspréket till svenska eller engelska. Kammarkollegiet har ett
register over auktoriserade dversittare. Socialstyrelsen godkéinner inte
Oversittningar av tolkar.
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Ansokan om bevis om
specialistkompetens

Har anger du vilken specialistkompetens som ansokan géller,
personuppgifter, kontaktuppgifter, arbetsplats och datum for
sjukhusfysikerexamen. Hér anger du dven om du tidigare fatt svensk eller
utldndsk legitimation eller bevis om specialistkompetens. Om du ansdker via
e-tjanst fyller du i alla uppgifter som efterfragas i e-tjansten. Om du ansoker
via post kan du géirna fylla i och bifoga en forteckning over alla intyg och
ovriga handlingar, och fortydliga genom att numrera bilagorna. I
ansokningsblanketten ska dven datum for inbetald avgift fyllas i. Observera
att blanketten maste skrivas under av den sdkande.
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Intyg om delmal

Fyll i sokandes namn och personnummer. Pa intyget ska anges vilka delmal
som intyget avser (till exempel. SO1, Réntgen 2) samt de
utbildningsaktiviteter som du har genomfort for att uppna delmalet. Om
intyget avser flera delmal ska det pa intyget beskrivas vilka
utbildningsaktiviteter som avser vilka delmal. Intyget ska ocksa innehélla en
beskrivning av hur det har kontrollerats att du har uppnatt ett visst delmal
(till exempel bedomningar av kliniskt omhédndertagande eller
kursexaminationer). Om intyget avser flera delmal ska det pa intyget
beskrivas vilka kontroller som avser vilka delmal. Intyget ska fyllas i och
skrivas under av den handledare som har bedomt att du har uppnatt de
delmal som intyget avser.
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Intyg om fullgjord
specialiseringstjanstgoring

Fyll 1 sokandes namn och personnummer.

Fyll 1 tjinstgoringsstille-/n.

I tjénsteforteckningen &r det viktigt att tjdnstgoringstiden for din
specialiseringstjanstgoring (ST) tydligt framgér. Semester och
jourkompensationer far tillgodoriknas i tjdnstgoringen. Fordldraledighet far
inte tillgodorédknas.

Om du vill tillgodordkna dig tid fran en tidigare tjanstgoring ska det framga
av tjansteforteckningen. I ansdkan anger du bade den tjénstgéring som du
vill tillgodordkna dig och den tjanstgéring som har genomforts under den
nuvarande specialiseringstjdnstgdringen. Detta géller d&ven eventuell
utldndsk tjanstgoring som du onskar tillgodordkna dig. Intygsutfardande
verksamhetschef eller motsvarande ska utfirda intyget.
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Intyg om uppnadd
specialistkompetens

Fyll 1 den specialitet som ansdkan avser och sokandes namn och
personnummer.

Den huvudansvariga handledaren, den av vardgivaren utsedde bedomaren
samt studierektorn ska skriva under intyget.
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Ansvariga personer enligt
foreskrifterna

Den vdrdgivare som tar emot en sjukhusfysiker for
specialiseringstjanstgdring ska ansvara for att ST-sjukhusfysikern far
genomga tjanstgoring och kompletterande utbildning som gor det mojligt att
uppna alla kompetenskrav i mélbeskrivningen for specialiteten och for att
det finns forutsittningar for att genomfora specialiseringstjanstgoring av hog
och jamn kvalitet.

I ansvaret ska inga att se till att det finns tillgéng till

« en studierektor
 handledare i sddan omfattning som motsvarar behovet av handledning
« sjukhusfysiker som kan vara bedémare

« medarbetare som kan ge nddvéndiga instruktioner om
verksamhetsspecifika tekniker och tillvigagangssitt.

Ansvarig verksamhetschef eller motsvarande vid det tjdnstgoringsstille dar
en ST-sjukhusfysiker genomfor sin huvudsakliga tjanstgdring eller nagon
annan person med organisatorisk stillning som &r ldmplig for andamaélet ska
ha det 6vergripande ansvaret for ST-sjukhusfysikerns
specialiseringstjanstgoring.

Verksamhetschefen eller motsvarande ska ansvara for att det for varje ST-
sjukhusfysiker

o tas fram ett individuellt utbildningsprogram

« utses en huvudansvarig handledare.

Studierektorn ska ha specialistkompetens och ska ha genomgatt
handledarutbildning. Studierektorn ska samordna tjanstgdring och dvriga
utbildningsaktiviteter. Vidare bor studierektorn utgora en organisatorisk
stodfunktion till ansvariga verksamhetschefer, handledare, bedomare och
ST-sjukhusfysiker.

Varje ST-sjukhusfysiker ska ha tillgang till en handledare for varje del av
tjdnstgdringen och en huvudansvarig handledare som har ett Gvergripande
ansvar for handledningen under hela tjanstgoringen.

Handledare for ST-ldakaren ska

« vara legitimerad sjukhusfysiker
« ha relevant specialistkompetens

 ha genomgatt handledarutbildning.
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Den huvudansvarige handledaren ska ha ett bevis om specialistkompetens i
den specialitet som ST-sjukhusfysikern avser att uppna. Om den
huvudansvariga handledaren inte har ett bevis om specialistkompetens i den
specialitet som ST-sjukhusfysikern avser att uppna, ska ST-sjukhusfysikern
ocksa ha tillgang till en handledare med sadan specialistkompetens under
hela tjédnstgoringen.

Den som ska vara en bedémare ska ha ett bevis om specialistkompetens i
den specialitet som ST-sjukhusfysikern avser att uppna.

Den huvudansvariga handledaren, studierektor och en av vardgivaren utsedd
beddmare ska gora en sammantagen bedomning av om ST-sjukhusfysikern
uppfyller kompetenskraven i malbeskrivningen for specialiteten innan ett
intyg om uppnadd specialistkompetens utfirdas.

Studierektor, huvudansvarig handledare och bedomare for en sjukhusfysiker
ska vara olika personer.
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Fragor

Om du har fragor géllande din ansdkan kan du ringa 075-247 30 00 under
utredarnas telefontid. Du kan dven kontakta Socialstyrelsens
upplysningstjanst. De kan svara pa de flesta av dina fragor om
ansokningsprocessen. For aktuell information om telefontider och andra
kontaktvigar se information under Kontakta oss pa
https://www.socialstyrelsen.se/ . Det gar dven bra att mejla oss pa
socialstyrelsen@socialstyrelsen.se . P4 Socialstyrelsens hemsida under
fragor och svar finns ytterligare information om
specialiseringstjanstgdringen.
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