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Bilaga 1a: Enkét version 1

Patientenkat
Vi ar tacksamma om du besvarar fragorna sa noggrant och arligt som majligt genom att
kryssa for det alternativ som galler for dig. Nar du ar klar 1agger du enkéaten i bifogat kuvert

som personalen samlar in.

1. Hur ofta dricker du alkohol?

O Aldrig, ga till fraga 14

0O En gang i manaden eller mer séllan
O 2-4 ganger i manaden

O 2-3 ganger i veckan
O 4 ganger i veckan eller mer

2. Hur ménga ”glas” alkohol (se bild nedan) dricker du en typisk dag da du dricker

alkohol?

A7
N

|
A

S
En burk folkol En flaska

starkoél/cider/alkohollask

Ett litet glas vin (15 cl)

o .. Y

& =

4 cl sprit

. /
-

\\‘;;,/

Om du dricker en burk starkél 5% raknas detta som 1,5 glas.
Om du dricker en burk starkol 8-10% raknas detta som 2 glas.

Dricker du olika mangd alkohol varje gang du dricker, forsok anda att bestamma dig for ett

genomsnittligt varde
O 1-2 glas
O 3-4 glas
O 5-6 glas

3. Hur ofta dricker du sex sddana glas
eller mer vid samma tillfalle?

O Aldrig

O Mer séllan an en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller néstan varje dag

5. Hur ofta under det senaste aret har du
latit bli att gora nagot som du borde for
att du drack alkohol?

O Aldrig

0O Mer séllan an en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller néstan varje dag

O 7-9 glas
0 10 glas eller fler

4. Hur ofta under det senaste aret har du
inte kunnat sluta dricka sedan du bérjat?

O Aldrig

O Mer séllan an en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller néstan varje dag

6. Hur ofta under det senaste aret har du
behovt en ”drink” pa morgonen efter
mycket drickande dagen innan?

O Aldrig

0O Mer séllan an en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller nastan varje dag

8 cl starkvin



7. Hur ofta under det senaste aret har du
haft skuldkéanslor eller
samvetsforebraelser pa grund av ditt
drickande?

O Aldrig

O Mer séllan an en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller néstan varje dag

9. Har du eller nagon annan blivit skadad
pa grund av ditt drickande?

O Nej
OJa, men inte under det senaste aret
0 Ja, under det senaste aret

11. Hur méanga standardglas dricker du en
vanlig vecka?

O Dricker < 1 standardglas per vecka eller
inte alls

O 1-4 standardglas per vecka

0O 5-9 standardglas per vecka

O 10-14 standardglas per vecka

O 15 eller mer standardglas per vecka

13. Ar du...

o Man
o Kvinna
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8. Hur ofta under det senaste aret har du
druckit sa att du dagen efter inte kommit
ihdg vad du sagt eller gjort?

O Aldrig

O Mer séllan &n en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller nastan varje dag

10. Har en slakting eller van, en lakare
(eller nagon annan inom sjukvarden)
oroat sig Over ditt drickande eller antytt
att du borde minska pa det?

O Nej
O Ja, men inte under det senaste aret
0 Ja, under det senaste aret

12. Hur ofta dricker du som &r kvinna 4
standardglas och du som ar man 5
standardglas eller mer vid ett och samma
tillfalle?

O Aldrig

O Mer séllan an 1 gang per manad
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller nastan dagligen

14. Hur gammal ar du? O O

Ett varmt tack for att du tog dig tid att besvara enkaten
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Bilaga 1b: Enkat version 2

Patientenkat
Vi ar tacksamma om du besvarar fragorna sa noggrant och arligt som majligt genom att
kryssa for det alternativ som galler for dig. Nar du ar klar lagger du enkéaten i bifogat kuvert
som personalen samlar in.

Ett ”standardglas” alkohol omfattar 12 g alkohol och kan beskrivas sa hér:

N _ 3 v
| ;’:‘\ : E § .
\\ & U 'f i
v ' -
En burk folkol En flaska Ett litet glas vin (15 cl) 4 cl sprit 8 cl starkvin

starkoél/cider/alkohollask

Om du dricker en burk starkél 5% raknas detta som 1,5 glas.
Om du dricker en burk starkdl 8-10% raknas detta som 2 glas.

1. Hur manga standardglas dricker duen 2. Hur ofta dricker du som &r kvinna 4

vanlig vecka? standardglas och du som ar man 5
standardglas eller mer vid ett och samma
tillfalle?

O Dricker < 1 standardglas per vecka eller O Aldrig

inte alls O Mer sallan &n 1 gang per manad

O 1-4 standardglas per vecka O Varje manad

O 5-9 standardglas per vecka O Varje vecka

O 10-14 standardglas per vecka O Dagligen eller néstan dagligen

O 15 eller mer standardglas per vecka

3. Hur ofta dricker du alkohol?

O Aldrig, ga till fraga 14 O 2-3 ganger i veckan

0 En gang i manaden eller mer séllan O 4 ganger i veckan eller mer
O 2-4 ganger i manaden

4. Hur minga ”glas” alkohol (se bild ovan) dricker du en typisk dag da du dricker

alkohol?

Dricker du olika mangd alkohol varje gang du dricker, forsok anda att bestamma dig for ett
genomsnittligt varde

O 1-2 glas O 7-9 glas
0O 3-4 glas O 10 glas eller fler
O 5-6 glas

Var god vand!



5. Hur ofta dricker du sex saddana glas
eller mer vid samma tillfalle?

O Aldrig

0O Mer séllan an en gang i manaden
0 Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller néstan varje dag

7. Hur ofta under det senaste aret har du
latit bli att géra nagot som du borde for
att du drack alkohol?

O Aldrig

O Mer séllan an en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller néstan varje dag

9. Hur ofta under det senaste aret har du
haft skuldkéanslor eller
samvetsforebraelser pa grund av ditt
drickande?

O Aldrig

O Mer séllan &n en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller néstan varje dag

11. Har du eller nagon annan blivit skadad
pa grund av ditt drickande?

O Nej
OJa, men inte under det senaste aret
0 Ja, under det senaste aret

13. Ar du...

o Man
o Kvinna
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6. Hur ofta under det senaste aret har du
inte kunnat sluta dricka sedan du bérjat?

O Aldrig

0O Mer séllan an en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller nastan varje dag

8. Hur ofta under det senaste aret har du
behovt en ”drink” pa morgonen efter
mycket drickande dagen innan?

O Aldrig

O Mer séllan &n en gang i manaden

O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller nastan varje dag

10. Hur ofta under det senaste aret har du
druckit sa att du dagen efter inte kommit
ihdg vad du sagt eller gjort?

O Aldrig

O Mer séllan &n en gang i manaden
O Varje manad

O Varje vecka

O Dagligen eller nastan varje dag

12. Har en slakting eller van, en lakare
(eller ndgon annan inom sjukvarden)
oroat sig dver ditt drickande eller antytt
att du borde minska pa det?

O Nej
0 Ja, men inte under det senaste aret
0 Ja, under det senaste aret

14. Hur gammal ar du? O O

Ett varmt tack for att du tog dig tid att besvara enkaten
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Bilaga 1c: Patientinformation

Vill du delta i en undersékning om hur personal
inom hdlso- och sjukvarden pa bdsta sdétt kan
stdlla fragor om alkoholvanor?

Under perioden 4/11 - 8/11 2013 tillfragas bestkare vid mottagningar
vid Akademiska sjukhuset om att helt anonymt besvara en enkat om
sina alkoholvanor.

Syftet ar att undersdka fragorna om alkoholvanor, inte dina
alkoholvanor!

Kunskapen anvands till att halso- och sjukvardens personal battre ska
kunna hjalpa patienter att forbattra sin halsa och forebygga sjukdom.

Ditt deltagande ar frivilligt och du svarar helt anonymt.
Din fortsatta vard kommer inte att paverkas av om du valjer att
medverka eller inte.

Lagg ifylld enkat i kuvertet, klistra igen det och [amna till personalen
vid mottagningen.

Varmt tack for din medverkan

Bjorn Ragnarsson Kjerstin Larsson
Bitradande sjukhusdirektor Projektledare Halsoframjande sjukvard
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Bilaga 2: Tabeller och Figurer

Tabell 1. Deltagande mottagningar och antal/andel enkéter per mottagning

Mottagning Antal enkéter Version Antal Antal Andel
utldmnade till besvarade enkater i enkéter i
mottagningarna enkater (n)  analys (n)  analys (%)
Infektionsmottagning 100 1 64 56 87,5
Blodmottagning 100 2 87 67 77,0
Metabolmottagning 100 2 36 26 72,2
Medicin- och
lungmottagning 100 2 73 70 95,9
Hud- och venmottagning 120 1+29 107 103 96,3
Reproduktionscentrum 100 1 96 85 88,5
Onkologmottagning 100 1 85 75 88,2
Ortoped- kirurg- och
handkirurgmottagning 300 1 229 208 90,8
Ogonmottagning 100 2 70 61 87,1
Rontgenmottagning 300 1+29 171 147 85,9
Totalt 1420 1018 898 88,2

2) 20 enkater av version 1, resten version 2, %) hlften vardera av version 1 respektive version 2

Tabell 2. Fordelning av riskbruk for tva enkatversioner, %

Version Veckokonsumtion Intensivkonsumtion
Kvinnor Maén Kvinnor Man

1% 0,4 0 10,2 14,6

2°) 4.4 3,6 16,6 25,0

4 De fragor Socialstyrelsen rekommenderar efter AUDIT (fraga 11 och 12)
b De fragor Socialstyrelsen rekommenderar fore AUDIT (fraga 1 och 2)

Tabell 3. Fordelning av antal enkater i analys, kon, medelalder och riskabla alkoholvanor vid
deltagande mottagningar

Mottagning Enkateri  Kvinna, Man, Alder, Riskabla
analys, n n (%) n (%) m alkoholvanor,
n (%)
Infektionsmottagning 56 32(57,1) 24(42)9) 44,1 14 (25,0)
Blodmottagning 67 25(37,3) 42(62,7) 64,7 6 (9,0)
Metabolmottagning 26 12 (46,2) 14 (53,8) 52,8 2 (7,7)
Medicin- och lungmottagning 70 34(48,6) 36(51,4) 39,6 11 (15,7)
Hud- och venmottagning 103 45(43,7) 58 (56,3) 39,0 33 (32,0)
Reproduktionscentrum 85 54(63,5) 31(36,5) 33,9 5(5,9)
Onkologmottagning 75 45(60,0)0 30 (40,0 58,5 5 (6,7)
Ortoped- kirurg- och
handkirurgmottagning 208 108 (51,9) 100 (48,1) 54,6 22 (10,6)
Ogonmottagning 61 34 (55,7) 27 (44,3) 57,4 6 (9,8)
Rdéntgenmottagning 147 77 (52,4) 70 (47,6) 56,8 16 (10,9)

Totalt 898 466 (51,9) 432(48,1) 50,6 120 (13,4)




Frekvens av riskbruk fordelat pa aldersgrupper och kon redovisat for varje screeningmatt.
Icke-konsumenter ar medréaknade i andelarna. Patienterna i aldersgruppen 85 och éldre
rapporterar inget riskbruk varfor dldersgruppen inte redovisas i figurerna.
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Fordelning av valda svarsalternativ i enkaten for personer med riskbruk respektive som inte har riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan,
intensivkonsumtionsfragan respektive indikatorfragorna, n (%)

Tabell 4. AUDIT Fraga 1. Hur ofta dricker du alkohol?

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion ® intensivkonsumtion ® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion ® indikatorfragorna ©
Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=58 n=83 n=61 n=85 n=448 n=418 n=393 n=307 n=399 n=345

Aldrig - - - 1(D) - 1(D) 49 (0) 33(8) 50(13) 32(10) 50 (13) 32 (9)
Engangi - -
manaden eller
mer sallan 5 (9) 6(7) 5 (8) 6(7)| 167(7) 126(30) 160(41) 116(38) 163 (41) 125 (36)
2-4 ganger i
ménaden 2(22) 1(14) 35(60) 42(51) 36(59)  43(51) | 179 (40) 163 (39) 144(37) 98(32) 146 (37) 121(35)
2-3 ganger i
veckan 3(33) 3(42) 14(24) 26(31) 14(23) 27(32)| 46(10)  70(19) 33(8) 50 (16) 35(9) 55 (16)
4 ganger i
veckan eller
mer 4(44) 3(42) 4(7) 8 (10) 6 (10) 8 (9) 7(2) 17 (4) 6 (2) 11 (4) 5 (1) 12 (4)

A riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, riskbruk enligt indikatorfragorna



Tabell 5. AUDIT Fraga 2. Hur minga “glas” alkohol dricker du en typisk dag da du dricker alkohol?

33

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion ® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Man  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=59 n=82 n=62 n=84 n=450 n=414 n=396 n=304 n=402 n=342
1-2 glas 2(22) - 13 (22) 13 (16) 15 (24) 13 (16) | 342 (76) 236 (57) 327 (83) 200 (66) 332(83) 226 (66)
3-4 glas 3(33) 1(14) 25 (42) 24 (29) 26 (42) 25(30) | 81(18) 100(24) 59(15) 70(23) 60(15) 78(23)
5-6 glas 2(22) 3(43) 13(22) 23(28) 13(21) 24(29)| 16(4) 43 (10) 5(1)  19(6) 5(1) 22 (6)
7-9 glas 1(11)  2(29) 6 (10) 18 (22) 6 (10) 18 (21) 9(2) 28 (7) 4 (1) 11 (4) 4 (1) 12 (4)
10 glas eller 1(11)  1(19) 2 (3) 4 (5) 2(3) 4 (5) 2(1) 7(2) 1(1) 4 (1) 1(1) 4 (1)
fler
3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, 9riskbruk enligt indikatorfragorna
Tabell 6. AUDIT Fraga 3. Hur ofta dricker du sex sadana glas eller mer vid samma tillfalle?
Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion ® intensivkonsumtion ® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion ® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Man  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=59 n=83 n=62 n=85 n=450 n=419 n=396 n=308 n=402 n=346

Aldrig 4(44) 1(19 12 (20) 4 (5) 15 (24) 5(6) | 317 (70) 195 (46) 306 (77) 175(57) 310(77) 193 (56)
Mer séllan &n
enogégg [ 1(11) - 23 (39) 28 (34) 23(37) 28(333) | 109 (24) 160(38) 86(22) 119(39) 88(22) 135(39)
manaden
Varje manad 1(11) - 17 (29) 32 (39) 17 (27) 32(38) 19 (4) 46 (11) 3(1) 11 (4) 3(1) 14 (4)
Varje vecka 3(33) 5(71) 6(10) 18(22) 6(10) 19(22) 4 (1) 18 (4) 1(1) 3(1) 1(1) 4 (1)
Dagligen eller
nastan varje - 1(19) 1(2) 1(1) 1(2) 1(1) 1(1) - - - - -

dag

3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna
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Tabell 7. AUDIT Fraga 4. Hur ofta under det senaste aret har du inte kunnat sluta dricka sedan du borjat?

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion ® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Man  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=58 n=81 n=61 n=83 n=447 n=416 n=393 n=306 n=399 n=345

Aldrig 6(67) 3(43) 47(81) 55(68) 49(8l) 57(69) | 426 (95) 371(89) 381(97) 287 (94) 387 (97) 322 (93)
Mer séllan &n
9”09539 [ 1(11) 1(14 6 (10) 14 (17) 6 (10) 14 (17) 16 (4) 33(8) 11 (3) 16 (5) 11 (3) 20 (6)
manaden
Varje ménad 1(11)  2(29) 3(5) 911 A7)  9(11) 3(1) 8(2) 3() 1(1) 1(1) 1(1)
Varje vecka 1(11) - 2(3) 2(2) 2(3) 2(2) 1(1) 3(1) - 1) - 1(2)
Dagligen eller
nastan varje - 114 - 1) - 1) - 1(1) - 1(1) - 1(1)

dag

3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna

Tabell 8. AUDIT Fraga 5. Hur ofta under det senaste aret har du latit bli att géra ndgot som du borde for att du drack alkohol?

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Méan  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=57 n=82 n=60 n=84 n=450 n=417 n=397 n=307 n=403 n=345

Aldrig 2(22) 4(57) 39(68) 52(63) 41(68) 53(63) | 415(92) 342(82) 378(95) 265(86) 383 (95) 297 (86)
Mer séllan &n
enogégg [ 3(33) 1(19) 14(25)  20(24) 15(25)  21(25) 32(7) 65(16) 18(5) 40 (13) 19(5) 46 (13)
manaden
Varje manad 2(22) - 4(7) 6 (7) 4 (7) 6 (7) 2(1) 7(2) - 1) - 1(2)
Varje vecka 1(11) 2(29) - 4 (5) - 4 (5) 1(1) 2 (1) 1(1) - 1(1) -
Dagligen eller
nastan varje 1(11) - - - - - - 1) - 1) - 1(1)

dag

3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna
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Tabell 9. AUDIT Fraga 6. Hur ofta under det senaste dret har du behdvt en “drink” pa morgonen efter mycket drickande dagen innan?

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Man  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=59 n=83 n=62 n=85 n=451 n=420 n=397 n=308 n=403 n=342

Aldrig 7(78) 6(86) 56 (95) 75 (90) 59 (95) 77 (91) | 448 (99) 408 (97) 395(99) 305(99) 401 (99) 342 (98)
Mer séllan &n
en gang i 1(11) - 2(3) 6 (7) 2(3) 6 (7) 3(1) 11 (3) 2 (1) 3(1) 2 (1) 5(2)
manaden
Varje manad 1(11) - 1(2) - 1(2) - - - - - - -
Varje vecka - - - 1(1) - 1(1) - 1(2) - - - -
Dagligen eller
néstan varje - 1(19) - 1(1) - 1(1) - - - - - -

dag

3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna

Tabell 10. AUDIT Fraga 7. Hur ofta under det senaste aret har du haft skuldkanslor eller samvetsforebraelser pa grund av ditt drickande?

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Méan  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=59 n=83 n=62 n=85 n=450 n=418 n=396 n=308 n=402 n=345

Aldrig 2(22) 2(29) 33(56) 45(54) 34(55) 46(54) | 387 (86) 354 (85) 355(90) 281 (91) 360 (90) 315 (91)
Mer séllan &n
enogégg [ 4(44) 3(43) 21 (36) 29 (35) 21 (34) 30(35) | 55(12) 56 (13) 36 (9) 26 (8) 38(10) 29 (8)
manaden
Varje manad 1(11) 1(14) 3(5) 6 (7) 4 (6) 6 (7) 6 (1) 6 (1) 3(1) 1) 3(1) 1(1)
Varje vecka 1(11) - 2(2) 2(2) 2(3) 2(2) 2(1) 2(1) 1(1) - 1(1) -
Dagligen eller
néstan varje 1(11) 1(14) - 1(2) 1(2) 1(2) - - 1(1) - - -

dag

3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna
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Tabell 11. AUDIT Fraga 8. Hur ofta under det senaste aret har du druckit sa att du dagen efter inte kommit ihag vad du sagt eller gjort?

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion ® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Man  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=59 n=83 n=62 n=85 n=451 n=419 n=397 n=306 n=403 n=345
Aldrig 5(56) 3(43) 33(56)  42(51) 36 (58)  43(51) | 408 (91) 353(84) 377 (95) 285(93) 382 (95) 317(92)
Mer séllan &n
9”09539 [ 1(11) 3(43) 20 (34) 32 (39) 20 (32) 33 (39) 409) 57 (14) 20 (5) 20 (6) 21 (5) 27 (7)
manaden
Varje manad 2(22) - 5(8) 7 (8) 5(8) 7(8) 3(@) 8 (2) - 1(1) - 1(2)
Varje vecka 1(11) 114 1(2) 2(2) 1(2) 2(2) - 1(2) - - - -
Dagligen eller
nastan varje - - - - - - - - - - - -
dag
3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan,  riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna
Tabell 12. AUDIT Fraga 9. Har du eller ndgon annan blivit skadad pa grund av ditt drickande?
Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Méan  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=9 n=7 n=59 n=83 n=62 n=85 n=451 n=420 n=397 n=308 n=403 n=347

Nej 8(89) 6(86)  49(83) 70 (84) 52 (84) 72 (85) | 438 (97) 390 (93) 394 (99) 293(95) 399 (99) 329 (95)
Ja, men inte
under det
senaste aret - - 6 (10) 9 (11) 6(10) 9(1168) | 10(2)  27(6) 3(1) 15(5) 4(1)  18(5)
Ja, under det
senaste aret 1(11) 114 4(7) 4 (5) 4 (6) 4 (4) 3(1) 3(1) - - - -

3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, ®riskbruk enligt indikatorfragorna
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Tabell 13. AUDIT Fraga 10. Har en sléakting eller van, en lakare (eller nagon annan inom sjukvarden) oroat sig 6ver ditt drickande eller antytt att

du borde minska pa det?

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion ® intensivkonsumtion ® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion ® indikatorfragorna ©
Kvinnor Mén Kvinnor Mén Kvinnor Mén Kvinnor Mén Kvinnor Maén Kvinnor Man
n=9 n=7 n=59 n=83 n=62 n=85 n=450 n=418 n=396 n=306 n=402 n=345
Nej 7(78) 5(71) 52 (88) 64 (77) 55 (89) 66 (78) | 442 (98) 391 (94) 393(99) 299 (98) 393(99) 335(97)
Ja, men inte
under det 1(11) - 3(5) 9 (11) 3 (5) 9 (11)
senaste aret 5(2) 18 (4) 3() 6 (2) 3(1) 9(2)
Ja, under det
senaste aret 1(11) 2(29) 4.(7) 10 (12) 4 (6) 10 (11) 3(1) 9(2) - 1(1) - 1(1)
3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna
Tabell 14. Indikatorfraga veckokonsumtion. Hur manga standardglas dricker du en vanlig vecka?
Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Maén Kvinnor Man
n=9 n=7 n=57 n=83 n=60 n=85 n=450 n=419 n=393 n=302 n=399 n=341

Dricker <1
standardglas
petr velfka eller - - 8 (14) 6 (7) 8 (13) 6(7) | 291 (65) 180 (43) 279 (71) 161(53) 283 (71) 174 (51)
inte alls
1-4
standardglas - - 28 (49) 30 (36) 28 (47) 30(35) | 129 (29) 167 (40) 97 (25) 116(38) 101 (25) 137 (40)
per vecka
5-9
standardglas - - 15(26) 30(36) 15(25) 30(3%)| 30(6) 57(13) 15(38) 21(7) 15(4)  27(7)
per vecka
10-14
standardglas 7(77,8) - 5(9) 12 (15) 7(12) 12 (14) - 13 (3) 1(1) 1(1) - 1(1)
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per vecka

15 eller mer

standardglas - 2 (1) 1(1) 3(1) - 2(1)
per vecka 2(22,2) 7(100) 1(2) 5 (6) 2 (3) 7 (8)

3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna

Tabell 15. Indikatorfraga intensivkonsumtion. Hur ofta dricker du som ar kvinna 4 standardglas och du som ar man 5 standardglas eller mer vid
ett och samma tillfalle?

Riskbruk Ej riskbruk
veckokonsumtion @ intensivkonsumtion® indikatorfragorna © veckokonsumtion ® intensivkonsumtion® indikatorfragorna ©
Kvinnor ~ Man  Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
n=8 n=6 n=59 n=83 n=61 n=84 n=443 n=381 n=397 n=308 n=395 n=308

Aldrig - - - - - -| 226 (51) 141 (37) 228 (57) 142 (46) 228(58) 143 (46)
Mer séllan &n
1 géng per 2(25) 1(17) - - 2(3) 1(1)| 165(37) 162 (42) 169 (43) 166 (54) 167 (42) 165 (54)
mana
Varje ménad 1(12) - 41(69) 49(59) 41(67) 49(58)| 39(9) 49 (13) - - - -
Varje vecka 5(63) 3(50) 17 (29) 31 (37) 17 (28) 31 (38) 12 (3) 28 (7) - - - -
Dagligen eller
néstan - 2(33) 1(2) 3(4) 1(2) 3(4) 1(1) 1(1) - ] ] ]
dagligen

3 riskbruk enligt veckokonsumtionsfragan, ® riskbruk enligt intensivkonsumtionsfragan, “riskbruk enligt indikatorfragorna



